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श्री स्वामी जी का वत्तेमान समयका फोटो नहीं प्राप्त डो 
सका इस लिये यह छापना पड़ा । 
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४ काई घीर अन्तरात्माक्ो देखता है। 





परिचय+ । 


यू 
ग्रन्थ-पारिचय । 

१९वीं और २०वीं शताब्दीक सन्धिकाटे ( १९०० ) 
म॑ जिस समय जर्मनीके प्रसिद्ध जीववियाशार्स्शी अर्नस्ट हेकल 
ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तद सेसारकी पहेली (/8 4008 रण 
(9 प्रा/ंए७१४७) ग्रकाशितकी, युरोपमे इंसाइमतका विशाल 
भवन जोकि गत शताब्दिक वेज्ञानिक आन्दोलनस हिल रहा 
था, एक ग्रकारसे छडखडा कर गिर पडा। १०वीं सर्दीके प्रकृति- 
वाद जडवाद अथवा नास्तिकवादका, जे विकासवाद के अनेक 
रूपाम प्रकट हुआ, इस पुस्तकर्म दाशनिक विवेचन जिया शया 
था, बिज्ञानके शब्दों इस पुस्तकर्म अन्तिम घोषणाकी गई कि 
प्रकृति और प्राकृतिक नियम अपनेमे पर्याप्त, परिपृण और अन्तिम 
(50७॥-5रपिल७१६ & 89/-0०॥(१॥९१) हैं| उनके लिए किसी 
अप्राकृतिक आत्मशक्तिकी कल्पना करना अनावश्यक हैं नहीं 











# पाठकोंके लिए यह उत्तम होगा के वे पुस्तककों पढनेस पहले 
हस 'परिचय' को पढ़ के, इसस न केघर उन्हें प्रन्थकर्ताक विषय 
कुछ परिचय प्राप्त होगा प्रत्युत अन्थके गम्भीर विषयके प्रवेशमें भी 
बहुत कुछ सहायता मिलेगी। 


च्द आत्मददन 
प्रत्युत अयुक्त भी है। इस पुस्तकके छपते ही ५ छाख ग्रतियां 
पढ़ी गई, युरोपकी लगभग सभी भाषाओंमें इसका अनुवाद हो 
गया। परन्तु यह एक विचित्र देवी घटना हे कि २०वीं शताब्दाके 
प्रारम्भ होते द्वी युरोपमें अध्यात्मवाद? का प्रारम्भ हुआ, युरोप 
की प्रवृत्ति अध्यात्मगादकी ओर हो गई । यह दूसरा प्रश्न है 
कि उन्हें कितना बोध हैं ओर वे किस रास्ते पर चल रहे हैं। 
पाठकोंके सामने जो ग्रन्थ प्रस्तुत किया जा रहा है उसमें इसी 
प्रकृतिवाद ओर आत्मवादकी तुलनात्मक विवेचना हे इसलिए यह 
आवश्यक हैं कि पुस्तकके प्रारम्ममें संक्षेपसे विधयकी ओर सज्लेंत 
कर दिया जाय । 

साधारणतया मोटे शब्दोंमें प्रकृतिवादका निरूपण इस प्रकार 
किया जा सकता है के इस सारे विश्वकी चवन अचेतन 
सारी रचना प्रकृति ओर उसके काम करने वाले प्राकृतिक 
नियमों (2(806778| 4.998) का परिणाम है, उसके लिए 
किसी आत्मा या परमात्माकी आवश्यकता नहीं है, इसे 
वैज्ञानिक रीति पर समझनेके लिए कुछ व्याख्या अपेक्षित है । 


इस विश्वक्रे विकाशंमें क्रमशः ३ पद ( दर्ज ) हैं जिन्हें 
क्रमशः इस प्रकार कहा जा सकता है । 

१-प्राकृतिक बिकाश (००७७० एिरए०पा००) 

२-जीवनविकाश (3०68०) #(एणेप्ं००) 

३-ब्लानावधिकाश (709०७9०प०) ॥॥ए०प०ा) 


परिचय । 


देखना यह हे कि इन तीनों विकासोम किस प्रकार प्रकृति 
स्त्रय॑ पूर्ण और का्यक्षम बनती है और उसके लिए किसी आत्म- 
शक्तिकी अपेक्षा नहीं होती । 


प्राकृतिक विकाश । 

इस विकाशक्रे अन्तगत हम प्रक्नीतर्की प्रारम्मिक अवस्था 
( जो जगतूकी मूलकारण थी) से लकर सृष्ट्युशत्ति अथीत्‌ 
सारे लोकलोकान्तरेंकी रचना पर ओर उन छोकोंको प्रारम्मिक 
अवस्था पर जिसे" भूगर्म सम्बन्धी युग ((००७००६०७)|.709४80व) 
कहा जाता है विचार करते हैं | आत्मवादी कइते हे कि प्रकृतिसे 
परमात्माने सृष्टिकों बनाया। प्रकृतिवार्दी वज्ञानिकका विचार है 
कि प्राकृतद्॒ब्य (2४087) में लगातार परिवतन होते २ यह 
जगत्‌ अपने आप बना हे । इस जगत्‌क बननेमें ग्राकृत द्रव्य 
और उसमें होने वाली गतिके अतिरिक्त किसी आत्मशक्तिका 
हाथ दिखाई नहीं देता। फांसके ततज्ञ लाप्तास ने यह कल्पना 
की थी कि जगतूके मूलद्वव्य, निसका नाम नेबुला (-४०४७०पो७) 
रक्‍्खा गया हें उसभ लगातार गति हो रद्दा थी | ठगातार गति 
होते २ € उस ग्राकृत द्वव्यस॑ क्रमशः तारा, ग्रह्य, उपग्रह 
अर्थात्‌ सूथ प्रृथियी ओर चन्द्र बन गए । जब छाप्ासने 
अपनी पुस्तक सम्राट्‌ नेपोीलियनक। भेटक।, तत्र सम्राटन उससे 
कह्ाके 'तुमने अपनी पुस्तक इख़रका वर्णन कहीं नहीं क्रिया!। 
ठाप्वासन उत्तर दिया कि “भह्ाराज मुझ सृष्टि रचनाकी सारी 


५. ऋििडोपिट फटी ०१९ चटी पल 


८ आत्मदशेन 


५ जब. टीसटपजिललट जी न्‍ कप पतला २५३५० टली जलता रत ला 


प्रक्रिया कहीं ' ईश्वरकी जरूरत नहीं पड़ी । इस प्रकार प्राकृ- 
लिंक विकाशम इश्वरकी अपेक्षा नहीं! यह घोषणा लाप्रासन कर 
दो । इस पर कुछ विचार हम आगे चल कर करेंगे। इस अकार 
प्रकृतवादक अनुसार सृष्टि रचना-जिसस इंश्वरकी भावना द्वोतो 

हैं के लिए इंश्वरकी-आवश्यकता न रही । 

ह जीवन-बिकाश । 

लोक अर्थात्‌ सूये, ग्रह, उपग्रह आदि के बनन और आराणियों 
के रहन योग्य होजाने के पश्चात्‌ दूसरी समस्या (१)उनमें जीवन 
के विक्राशकी है इस पृथ्वी पर जीवन कहांसे, आया? उसका 
प्रारम्भ कैसे हुआ ? (२) और फिर उसकी प्रारम्भिक अवस्थासे 
मनुष्य तक किस प्रकार विकाञ हुआ यह ग्रश्न हे ! अनेक वेज्ञा- 
निकोंने इस प्रकार विचार किया, अनेक रूपोम इसके उत्तर दिये, 
परन्तु जीवनविकाशकओे सम्बन्ध में चालेस डार्विन का नाम 
शिरोभूत € | उसने अपने प्रसिद्ध प्राकृतिक चुनाव के नियम * 
[7.&0 ०६ >४तापाकों 5०९८४०॥] के आधार पर विकासबाद 
[42००७४४8 ०६ ५४०४६४०५ | की स्थापना की, जिसके अनुसार 
उसने बनाया कि संसारका सार जाबित जगतू एक प्रारम्मिक 
के प्रक्षतर चुनावका नियम डार्विनके झब्दी मे... चुनावका नियस? डाबिनके शब्दी मे का 
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है, जिसका अथे यह है कि जींव जगतमें अपनी हस्ती जारी रखने 
के लिये घोर संभ्ाम 'जहोजहद' हो रहा है, उसमें जो प्राणी केश्थ हैं 


परिचय हि. 
अवस्थाप्ते क्रमशा: ममुष्य तक विकाशित हुआ है। यह विकाश भी 
जोबजगत सम्बन्धी अठल नियमों [3009 ०७ [.8७४ | केभनु 
सार द्वोरद्दा है। इस प्रकार मिश्न २ प्राणियों का उत्पन्न करनके 
छिय भी किसी आत्मशक्ति की अपेक्षा नहीं! परन्तु प्रथम अन्न 
यह है कि ' जीबन आया कहां से ? इस पर ठेण्डल, हक्‍्सले, 
हेकल आदिने अनेक कल्पनाये कर डाली | उनके अनुसार प्राणि 
शरीर में जीबनका आधार मौलिकतत्त “आटोप्डाज्मौ (१7०० 
[/«७०) है [ हसी का हिन्दी अनुवाद कई ग्रकारस किया जाता 
है, इस सन्‍्थ के ठखकने ' कडलरस? शब्दका प्रयोग जिया है ] 
यह प्राटोप्राज्म या कठलरस कतिपय प्राकृततत्तलों (2०॥४९०(8) 
के मिश्रण से बना हुआ है, परन्तु वे प्राकृततत्त किस प्रकार 
और किस मात्रा में मिलते 6 जबकि उनमे जीवनका प्रादुर्भाव 
होता है, यह वैज्ञानिक नहीं बतछा सके । 
मानसिक विकाश । 
डार्बेन ने ' जीवन विकाश ' की ही बात कहीं थी। हवेटे 
स्पेंसर आदि कतिपय तत्वज्ञोने एक पग और आगे बढ़ाया । 
प्रारम्मिक अवस्थास पश्चु पक्षि आदि रूपेंमि होते हुये मनुष्य तक 





वे ही बचत हैं ओर कमजोर, निकुस्मे आर अयोग्य नष्ट होजाते हैं । इस 
प्रकार प्रकृति ऋमशः योग्य, अधिक योग्य ओर उनसे क्धिक योग्यरो 
को छुनती रहती है अथोत्‌ केवल उन्हें ही जीवित रखती है ओर इस 
रीति पर जीवजगत्‌ ऊगातार विकाश: होता आया है, और होता जा 
रहा है । 


१० आत्मंदशन 
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जीवन का विकाश होता है। इसके पश्चात्‌ मनुष्य में जज्जछी 
अवस्था से छुकर वत्तमान सम्यतापूर्ण अवस्था तक बुद्धिका विकाश 
केसे हुआ यह मानसिक बविकाश की समस्या है । स्पेंसरंन उत्तर 
दिया जिस प्रकार जोवन का विकाश होता है उसी प्रकार मनुष्य 
के भीतर क्रमशः बुद्धिका भी विकाश होता है, और यहां भी 
इस बुद्धि विकाश क लिये किस्ती आत्मशक्ति की अपेक्षा नहीं | 

. इस प्रकार क्रमश: तीनों प्रकारके विकाशों की प्रणाल॑से 
संसार का सारा खल जड़ प्राकृतिक नियमों के प्रभावसे बन गया। 
उसके लिये किसी चतन आत्मा की आवश्यकता नहीं। प्रकृति 
ओर उसमे गति [४४४४०७४ & 7००४९] यह दो भौतिक तत्तत 
हैं यह दोनों ही नियम हैं, इन दोनों की नित्यता के सिद्धान्त 
को मिलाकर हेकछ ने अपने जड़बाद का मौलिझ पिद्भान्त:--- 

प्राकृतद्रव्य-नियम । 
4..0 ऐश (०४ 5ए 85! 0 ४(४६. 

निकाला जिसका अथ यही है कि प्रकृति ओर उसकी गति 
दोनों सदा स्थिर रहनेबाले नित्य हेँ | इस मौलिक नियमसे 
सृष्टिका सारा काम चलजाता दे, अर्थात्‌ 'नेबुछा” (2४४००)७- 
जगत्‌का उपादान कारण मौलिक तत्त्व ) की अवस्थासे अत्युच्च 
सम्यतापूण मनुष्यके माश्तिष्ककें विकाशके होनेके लिय इस मोछिक 
नियमके सिवाय किसी चेतन आत्मशक्तिकी आवश्यकता नहीं । 


जिन नाना अजिज न निभा कि “/ तन 
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परिचय | १३, 


जन जन टप्जन | २२४ लीपटनट नल जम 


समीक्षात्मक दृष्टि । 

प्रकृतिवादक अनुसार तीनों प्रकारेक बिकाश पर पूर्ण 
समीक्षा इस संक्षिप लेख नहीं हो सकती, फिर भी प्रस्तुत 
पुस्तककी भूमिकाके रूपमें कुछ शब्द लिखने आवश्यक हैं 
ऊपर कहद्दा जा चुका है कि २०वीं शताब्दीके प्रारंभसे ही यूरो- 
पममें अध्याध्मबादकी लहर उठी | आधुनिक वैज्ञानिकोके कतिपय 
अग्रगन्ता वैज्ञानिक दूसत ओर जा रहे हैं । वे तीनों प्रकारक 
बिक्राश्में आत्मशक्तिकी आवश्यकता अनुभव करने ढगे हें । 

प्राकृतिक विकाश पर समीक्षा । 

प्रारम्भिक मूठ अबस्थासे लगातार गति होनेसे यह जगत- 
लेकान्तर बनते हैं यह ठीक है, परन्तु आल्फेंड रसेर वैलेस, 
आडिवर छाज सदृश वैज्ञानिक कहंत हैं कि (१) इस विकाश 
को प्रथम प्रेरणा !४ 70५४४०) देनेके लिये किसी 
चतनशाक्तिकी आवश्यकता है । (२) इसी श्रकार इस विकाश 
विधिकों अथवा उसके आधार रूप प्राकृतिक नियमोंकी निय- 
मित करने, धारण करने, और जानने वाझछे चेतन आत्माक्री 
सत्ता होनी चाहिये | (३) जो आत्मा लगातार होनेबाले बिकाश 
को अग्तिम डद्देई्य (#709! ४ ८/००४७ ) तक पहुंचा सके# हस 
का अथे यह है कि प्राकृत जगतूम यत्रपि प्राकृतिक नियम काम 





कि सृष्टि विकाशर्म 'ईइचर रूप' चेतन आत्माका इ इन तोनों प्रका- 
रोसे आवश्यकता रसेछ वेलेसने अपनी प्रसिद्ध और अस्तिम पुस्तक 


श्श्‌ आत्मदद्रान 
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कर रहे हैँ परन्तु उनके साथ ही एक ऐसी चेतनशाक्ते आवश्यक 
है जो प्राकृतिक नियमोंको नियन्त्रित करनेवाली और धारण करने 
बाली ((०००४०06७ 8एते 8ि78६8॥67 ठ6 १09 व.8फ४ 0 
४७ प/० ) है | इस 'चेतनशक्ति' के बिना प्राकृतिक विकाश 
अथवा सृष्टि रचना नहीं हो सकती इसलिये सृष्टि कर्वृवके 
लिये चेतन आत्मा ईंखर की आवश्यकता है । 
जीवन विकाशकी समीक्षा | 

प्रारम्भिक प्रथम अवस्थासे मनुष्य तक जीवनका विकास 
अभी तक निश्चित सिद्धान्त (99080॥38) 60 ॥00८0१॥७) नहीं 
होसका है किन्तु वह अभी केवठ एक “बाद! / थ्योरी ) ही है । 


लाना पोल न+>ब++++_+--++_-न 





जो ३९१२ में प्रकाशित हुईं थी---0॥9 ए०४ंते ० ॥0? में दिख 
लायी है। यह विचार वेदान्तके इस विच रसे कि ईश्वर वह है जिससे 
जगतकी (१) उत्पत्ति (२) स्थिति (३) प्रलढय हो कितना मिलता 
जुलता है :--इस प्रकार वेेसने आत्मशक्ति ईइचर को स्वीकार 
किया है| यहां यह भी याद रखना आवश्यक है कि वैज्ञानिक जगत्‌ 
में बेछेसका पद बहुत ऊंचा है | उसने “आक्ृतिक चुनावके नियम! की 
खोज ठीक उर्स। समयकी थीं! जिस समयक्ति एक दूसरे स्थान पर बठे हुये 
डाविनन की । परन्तु वह नियम इस समय केवल डार्विनक्रे नामसे 
ही प्रसिद्ध है । वेलेस 'विकाशवाद' के मुख्य प्रवत्तकॉमेंस एक है । 

| बेदमे इन प्राकृतिक नियमोंको 'ऋत' ( (/0प्ा6 4,8 ४७ ) 
कहते हैं ओर इंश्वरको 'ऋतम्भर' (ए॥0१०७/ ०६४७ ००एा४/० 
॥.8छ3। कहा गया है, ऋग्वेदर्म ( १। १ । ८ 5 में ईश्वरकों 'ऋतस्य 
गोपा' कहा है जिसका अनुवाद प्लीझियने (जप्र७0 ० ४88 
[6 ए४ ०778 किया है अर्थात्‌वह नित्य प्राकृतिक नियसोंका रक्षक है। 


परिचय शक 
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विकाशर सम्बन्धर्मे अनेक प्रश्न हैं, जिनका अभी तक उत्तर 
नहीं दिया जा सका हे और अभी तो बन्दर ओर मलुष्यके बीक्त 
बिकाश श्वूद्॒लाकी कई कडिएं है। नहीं मिलतो, परन्तु जीवन 
इस भूमण्डल पर कहांसे आया इसका तो कोई सन्तोषजनक . 
अत्तर दिया ही नहीं जा सका | 'जड से “चेतन” बननेकीः 
समस्या पर युरोपके वैज्ञानिक बहुत दिन तक छगे रहे परन्तु 
कोई सफलता नहीं हुई । जीवनके अस्तित्वके लिए “आत्मा 
की स्वीकार करना आवश्यक है। जाता हे अन्यथा जीवनकी 
संसारमें हस्ती द्वी सिद्ध नहीं होती । प्राकृतिक विकाशमें जड़ 
प्रकृतिके ,अतिरिक्त ईश्वरकी अपेक्षा होती दे इस बविष्रयमें इस 
ग्रन्थमें संक्षयसे लिखा गया दे क्योंकि वह्द पुस्तकका विषय नहीं 
पंसन्‍तु 'जीबन' की उत्पत्ति जड़” से नहीं हो सकती इस विषय: 
का इस ग्न्यर्भ विस्तार पूर्वक युक्तियोंके साथ दिखाया गयाः 
है और आत्माकों न माननेके कारण जीबनके विषयमें हेकल 
को जो २ कल्पनाय करनी पडीं उनका भी दिग्दशेन कराबा 
गया है। साथ ही जगतमें भिन्‍न २ आशियोंका अस्तित्व ईश्वरकी 
रचना का बोधक है यह भी सिद्ध किया गया है| संक्षपसे यह: 
कहा जा सकता है कि बिना आत्मा और परमात्माकों स्वीकार 
किए केवल जड प्रकृति जीवनकी समश्यांको हल करनेमें सर्वथा 
असमय है | 
मानसिक बिकाशकी समीक्षा । 
मानसिक विकाशकी. सिद्धि करनेके लिए अभी तक उतना आधार 


श्४ आत्मदर्शन 
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भी नहीं हे जितना के प्राणिजगत॒के विकाशकी कल्पनाके लिए। 
मानसिक विकाश आधार रहित कल्पना मात्र हे | प्राचीन समयसे 
* अब तक क्रमश: ज्ञानका विकाश नहींहुआ &। प्राचीनकाछ कति- 
पय बातोंम अवाचीन काल्स बढ कर था इस विषयमें भी इस 
प्रन्थमें बहुत कुछ लिखा गया है। परन्तु मुख्य समस्या यह हैं 
कि मनुष्यों यदि ज्ञानका विकाश भी माना जाबे तो उस ज्ञान 
का स्नोत क्या है ? मनुष्य आर पश्चु जगतके बीच ज्ञान अथवा 
जानकी घारण करने वाली व्यक्तभाषा एक भेदक रेखा (7+/9 
0 ॥007087):20/07) है। मनुष्योंमें बह ज्ञान कहांते आया ? पशु 
अवस्थास उसका विकाश वैज्ञानिक रीति पर सिद्ध नहीं होसकता | 
उस ज्ञानका स्रोत इश्वरीय ज्ञान! हा हो सकता है जो कि 
वेदके रूपमे हे । इस विषयमें भी इस ग्रन्धमें बहुत प्रकाश डाढा 
गया है । 

यहां हमने जडवाद और आत्मबादकी वास्तविक स्थिति 
और उनके सिद्धान्ताका संक्षित विवेचन दिया है । इस विषय 
पर इस मप्रन्थमें विस्तारस विचार क्रिया गया है | साथ द्वी इस 
प्रन्थकी एक बडो विशेषता यद् हैं कि उसमे आत्म सम्बन्धी 
लगभग सांरे विचार और सिद्धान्त, चाहे वह नवीन हां या 
प्राचीन चाहे इस देशके ( पूर्व ) के हों अथवा विदेश (पाश्चिम) 
के, चांढे वे वैदिक धर्मके हों या अन्य घमाके, एकत्रित किए 
गए हैं जोकि इस विषयकी ज्ञानबृद्धिमं बहुत सह्दायक होंगे । 
यह स्पष्ट है कि विषय अंति गम्भार है विशेष कंर इस कारण 


पारिचय श्ज्‌ 
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कि आयमाषामें अभी तक ऐसे गहन विधयों पर कुछ मी 
नहीं लिखा गया है । ऐसी दशामें यदि कहीं पर इस प्रन्थके 
विषयकों समझनेमें कुछ कठिनता उपस्थित हो ता कोई आश्चये 
नहीं परन्तु यह आशा की जाती दे कि द्वितीय या तृतीय वार पढ़ने 

में यह विषय अधिक रोचक रीतिसे समझा जा सकेगा । 
हर्षकी बात है कि इस समय हिन्दी-साहित्योग्रानमें नए २ 
पुष्पोंका विकाश होरहांहे। हमें आशा हैक इस प्रन्थसे हिन्दी साहित्य 
कीशे।भा बंढगा। न केवल धर्मकी दृष्टिस किन्तु एतद्विषयक विज्ञानकी 
दष्टिसे भी यद्ट हिन्दी साहित्यमें स्वेधा अनूठा और नया ग्रन्थ हे। 

है है । 
ग्रन्थकार-परिचय । 

श्रीनारायण स्वामी जी ( भूतपूबे मद्गात्मा नारायण असादजी 
आचाय तथा मुख्याधिष्ठाता गुरुकुछ बृन्दाबन इस ग्रन्थ के रच- 
यिता हैं। इन पंक्तियों के छेखक का महात्मा जीसे धनिष्ट सम्बन्ध 
रहा है, उसने उन्हीं के चरणों की छाया में ( गुरुकुछ बुन्दावन 
में ) दीक्षा और शिक्षा पायी दै। आये जगत॒के लिये मह्गात्माजी 
का परिचय देना अनावश्यक है। उनका नाम आर्यस्तमाजके क्षत्र 
में इस किनोरेंस उस किनारे तक बिदित दे परन्तु दूसरे पाठकों 
लिये कुछ परिचय ग्रन्थकार के विषयमें देना आवश्यक है# | 


४++.8ह७..३+७-७-ै०ै्औ-.न_क्‍>.-२६०७००००काट 
# ग्रह अन्धकार परिचय श्रीस्‍्वार्म, जी की बिना भाजा लिये (छिेखा 
गया है, वे इसे पसन्द भी न करेंगे परन्तु पुस्तक के प्रकाक्षक इसे 


आवश्यक समझते हैं कि पुस्तकके साथ उसके रचयित'का कुछ परिचय 
प्रस्तुत किया जाय | 





१६ आत्मदक्षन 
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युक्तप्रान्त में सामाजिक काय । 

युक्त प्रान्त भ इस समय जो कुछ आयसमाज का वृक्ष फूल 

फछा दीख रहा हे उसको सींचने में श्रीनारायण स्त्रामी जी का 
बहुत बड़ा हाथ है। ऋषि दयानन्द के पश्चात्‌ युक्त प्रान्त में 
ऋषि के मिशन का पूर्तिके लिये जिन कतिपय सच्चे भक्तों ने 
अपने जीवन का जआहुति दी महात्मा जी ( सवारी जी ) उनमे 
से एक हैं | आपने पिछली चोथाई शाताब्दि के पूरे समय में :२७५ 
बष तक ) आयेसमाज की सेवार्बा है। यक्त ग्रान्त की आयैप्रति- 
निधिसभा के सबसे बड़े सद्चाल्कों भ आप रहे हैं। सभा में 
अन्तरद्न सभासद्‌ , उपमन्त्री, मन्त्री, गुरुकुल के मुख्याधिष्ठाता 
तथा आचार्य आदि अनेक पदों को चुशामत करते हुये आपने 
कार्य किया है । जिस समय आप मन्त्री थे आर्यप्रतिनिधि सभा 
की बहुत उन्नति हुई। आप प्रायः समाजोंके उत्सवों पर भी जाते 
थे ओर प्रचार की वास्तविक अवस्था का निरीक्षण करते पे। उन 
का मन्त्रित्त केवल “दफ्तर, ओर ऋलम कागज ' का ही न था। 

वेदप्रचार, गुरुकुल और कालेज का प्रइन । 

युक्त प्रान्त में जिस समय यह प्रश्न 3ठाकि प॑ञ्मावकी तरह 

यहां भी ढी. ए. बी. कालेज खोडा जावे, आरयेसामाजिक नेताओं - 
के दो दछ होगए | एक कालेजके पक्षमें था दूसरा बेदप्रचार 
और गुरकुलके पक्षमें। महात्माजीने सबंसे पदले प्रतिनिधिसभामें 
'गुरुकुछ खोलनेका अस्ताब उपस्थित्र।किया | डोग अपनी अशाक्त 


परिचय श्ड 
की देखते दुए गुरुकुल खोलनेमे कुछ संकोच करते थे परन्तु ' 
जिस समय वृद्ददधिवेशनमें गुरुकुलके पक्षमे - आपने अपनी 
ओजस्बिनी वकृता दी जिसे सबने स्वीकार क्िया। प्रश्न केवक 
घनका रद्द गया, उसके लिए भी महात्माजीने सारे प्रान्तमें दौस 
लगाकर स्वयं घन एकंत्रित किया, और उनके उद्योगका फल यह्व 
हुआ कि ठस समय तो नहीं किन्तु उसके बहुत परचात्‌ १९०६ 
ईं० में यु० ग्रा० की आये प्रतिनिधि सभाने सिकन्दरावादका 
गुरुकुछ अपने द्वाथमें लिया | १९०७ ५ गुरुकुल फ्रुखाबाद 
चका गया, जद्दा वह चार सार तक अर्थात्‌ १९११ तक रहा । 


वृन्दाबन गुरुकुलके आचाये। 

१९११ में कतिपय कारणोध् समान गुरुकुछको फर्रुक्षाबादसे 
उठाकर वृन्दावन लाना निश्चय किया|स्वनामधन्य अ्रयुत राजामद्ेन्द्र 
प्रतापने उसके लिए भूमि (एक बाग सहित) बिना किसी शर्तेंके 
दे दा | सभाने अक्टूबर १९११ में भुरुकुछ उठानेका निश्चय 

' किया था और साथ ही यह भी निश्चय हुआ था कि दो मासके 
पश्चात्‌ होनेबाला गु० कु० का अगछा उत्सव भी वृन्दावन किया 
जाय। इतने थोडे समयमें सारी इमारतोंका बन जाना और नई 
गुरुकुल भूमिमें त्सवका होना केंबल इसी दिए सम्भव ही सका 
कि महात्माजी तीने मासकी छुट्टी छेकर वहां पहुंच गये और रात 
दिन परिश्रम करके डस कार्यको पूरा किया। परन्तु गुरुकुल. आने 
के परचात्‌ मुख्याधिष्ठाता पदक ओोनज्च भी आपके कल्धों पर दवा 


श्ट आत्मद्शन 
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रक्‍खा गया क्योंकि स्वर्गीय पं० भगवानदीनजी जो उस समय 
मुख्याधिष्ठाता थे, बीमार द्ोनेके कारण चले गए। आपने सरकारी 
नोकरीसे छुट्टी ले ली, परन्तु छुट्टी समातत होने पर यद्द प्रइन 
उपस्यित हुआ कि आप नोकरी पर जायें या गुरुकुछका काम 
करें। आपकी पेन्शन होनेमें केवठ एक वर्षकी कमी थी, छोगोंने 
बड़ा जोर देकर आपको सलाह दी (के डाक्टरसे सार्थीफिकेट 
(7र०ंदे 2००४४0४०) दिल्ाकर पेन्शनका अधिकार प्राप्त 
कर लीजिए । परन्तु आपने झूठा सार्गीफिकेट प्राप्त करनेसे 
इन्कार किया, और ऐसे समयमें जबाके आपकी पेन्शनके 
लिए केवछ एक वर्षकी कमी थी, आपने नौकरीसे इस्तीफा दे 
दिया यह घटना हे जो आपके 'स्वाये त्याग और “सत्य निष्ठ। 
का परिचय देती है ओर बतछाती दे कि उनके अन्दर कितना 
चारिज्यत्रल है | 

गुरुकुल इन्दाबन जो इस समय इतनी उन्नत अबस्थामें 
है यह आपके & पुरुषाथेंका फल है। जिस समय आपने गुरु- 
कुलका चाजे लिया बड़ी शोचनीय दशा थी ।केन्तु आपने रात 
दिन पत्श्रिम करके उसे उन्नत अवस्था तक पहुंचाया। बृन्दावनके 
पुजारियों ओर पण्डोंका जैसा विशेध था उसका मुकाबिला 
करना आप जैसे दृढ़ और तपस्ती पुरुषके लिए ह्वी सम्भव था | 
आप लगातार ९ वर्ष परयन्त गुरुकुलके मुख्याधिष्ठाता तथा 
आचाये रहे, आपके द्वी समयमें गुरुकुल इन्दाबनमें महाविद्यालय 
बना ओर वह्ांत्ते स्नातक निकलने आरम्भ हुए । 





परिचय १९ 
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गुरुकुलके कार्यसंचालनमें आपको जिन कठिनाइयोंका 
सामना करना पडा, उसका अनुमान करना कठिन है।न केबल 
' गुरुकुलके आन्तरिक प्रबन्धकों चलान। प्रत्युत उसके लिए धन 
एकत्रित करना भी आपका ही काम था | अनेक वाघाओं और 
कठिनाइयोंकाी देख कर छोग घत्रड़ा जातेथे परन्तु आपके अदम्य 
पुरुषाथंक आंगे कठिनाइयोंका पहाड शिर झुका देता था। 
युक्त प्रान्तकी आयेसमाजोंकी ओरसे 
अभिनन्दनपत्र । 
सन्‌ १९१९ के अन्तमं आपकी आयु ५० वर्षकी हो गई, 
आपने अपनी पूर्व प्रतिज्ञाके अनुसार सन्‍्यासभी तेयारी करनेके 
लिए गुरुकुछके कार्यसे छुई ली । उस समय श्रीमती आये प्रति- 
निधि समने सारे युक्त श्रान्तके आय माइयोंकी आरसे महात्मा 
जीकी सेवा गुरुकुल बृन्दावनके उत्सवके समय 'अभिनन्दनपत्र' 
उपस्थित किया जिसमें उनक्रे प्रति कृतज्ञता प्रकाशितकौ गई 
थी | जिस समय महात्माजी अपने प्यारे गुरुकुल्से विदा होने 
लगे और ब्रह्मचारियोंने उन्हें आंखेंमें आंघुओंके साथ अभिनन्दन 
पत्र प्रस्तुत किया, वह एक विचित्र दृश्य था, उससे पता चलता 
था कि ग्ुरुकुके अह्म चार्रयोंके लिए उनका पुत्रसे बढ कर प्रेम 
था और ब्रह्मचारी पिताके समान उनमें श्रद्धा रखते थे । 
* श्रीनारायणाश्रम ” (एकान्तवास ) 
महत्मा जीने गुरुकुछ से विदाहोकर नैनीताल के समीप 


म्‌० आत्थद्दने 
पहाड़के उच्च शिखर पर घुरम्य घुन्दर भूमिमें अपनी कुटी-“श्री 
नारायणाश्रम-बनायी | कुटीमी एक दर्शनीय स्थान है | वद्द पह्माड 
के घने जन्बुछके भोतर एक सुरम्य शान्त स्थान में पहाड़ी नदीके 
पास बनी हुई हे । वहां रह कर महात्माजीने सन्यासाश्रमकी 
तैयारीकी और आध्यात्मिक चिन्तन तथा स्वाध्याय में एद्वान्त 
जीवन व्यतीत किया। बद्दौं रहते हुए इस ग्रन्थका निर्माण किया 
जो अब पाठकोंके आगे प्रस्तुत किया जा रद्दा है | यह ग्रन्थ 
जैसाकि पाठकोंकों पता चल जायगा दीघैकालीन स्वाष्यायका 


फल दे । 





सन्यासाश्रम और पूर्णाहुति । 


इस वर्ष ( १९२२ ) गत जूनमें महात्माजीने सन्यासाश्रम . 
में प्रवेश किया ! सन्यासमे प्रवेश करते समय आपने अपनी 
कुठी ओर सब धन जो कुछ आपके पास था युक्त प्रान्तकी 
आयेप्रतिनिषि सभा को वैदिकधर्मसम्बन्धी साहित्यकी उनतिमे 
लगानेके लिए अप॑ण कर दिया । सन्यासमें प्रवेश करनेके पश्चात्‌ 
से बे आये समाजोंमें प्रचाराथ जाने छगे हैं | इस समय आये- 
समाजको आपसे बड़ी आशाये हैं । जड्ां . आपकी क॒थार्य होती 
है बहांके आये पुरुषोंग नए जीवन और आस्तिक भावोंका - 
सच्चार हो जाता है । आपकी कथाएं यथ्पि. आध्यात्मिक विषयों . 
पर द्वोती हैं परन्तु लोग बडी प्रीतिसे छुनते हैं । 


अवनकनफ्ककन “नन-नतयाान िललपमकआक, 


परिचय श्श 


उपंसहार । 

यह कठिन दे कि यहां हम संदोपसे भी उनके अद्वितीय 
चारिश्यको बनानेवाले गुणों पर दृष्टि डाल सकें, परन्तु इतना 
कहना आवश्यक दे कि उनमें तप, स्वाध्याय, नियम, हृढ़ 
अध्यवसाय, सत्यनिष्ठा, गम्भीरता आदि गुण जिस प्रकार पाए 
जाते हैं उसका उदाहरण बहुत कम जगद्द मिल सकता हे । वे 
एक आदरशी सन्यासी हैं. आये समाजका उनसे गोरव है । आय- 
समाज अपनेको धन्य समझ्न सकता हैं जिसमें ऐसे सनन्‍्यासी 
विथमान हैं । 





) 
ग़ुरुद्त भवन, लाहोर । 
मागेशीष पूर्णिमा १९७९ चेक्रम ॥। घर्मेन्द्रनाथ 





प्रारम्सिक वक्तव्य । 
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पुस्तकके तय्यार करनेमे॑ सबसे अधिक कठिनता, आंगल 
भाषाके वैज्ञानिक ओर दाशनिक ( परिमाषिक ) दाब्दोंके स्थानमें 
हिन्दी भाषाके रब्दोंके विषय हुई है | नागरी प्रचारिणी सभाका 
प्रकाशित वैज्ञानिक कोष अभी बहुत अधूरा द्वे, फिर भी उससे 
कह्ठीं २ सद्दायता ली हद्वी गई है । अनेक शब्द ऐसे हैं जिनके 
स्थानमें द्िन्दीके भिन्न २ लेखकोंने भिन्न २ द्वी शब्दोंका प्रयोग 
किया है । उदाइरणके लिए 'प्रोटोष्ठाज्म' शब्द दी को छे 
लीजिए । इसके लिए हिन्दीमें प्रथमकेन, जीववाज, जीवकेन, 
जीवधातु, आदिपहकू, नारा, जीवनमूल, जीवनतत्वादि शब्द 
प्रयुक्त हुए हैं; परन्तु मुझको सबसे अधिक डपयेगी शब्द, प० 
रामचन्द्र शुकृका प्रयोग किया हुआ, 'कललरस' प्रतीत हुआ 
और इसलिए इसीका अ्रयेग इस पुस्तक जह्शां तहां किया गया 
है । इस प्रकाके और भी अनेक शब्द हैं, जिनके “स्थान पर 
उपयोगी शब्दोंका प्रयोग किया गया है | उनमें मतभेद होना 
स्वाभाविक है, परन्तु यदि उनके प्रयोग करनेमें मुझसे कुछ भूल 
हुई हे तो ज्ञात द्वोने पर दूसरे संस्करणमें शुद्ध करनेका यत्र 
किया जायगा ) 


आत्मद्शन श्३३ 
पुस्तकके प्रकारकी इृष्टिसे यह आवश्यक द्वी या कि उध्षकौ 
रचनामें अनेक पुस्तकोंस सहायता की जाती, तदनुकूल सह्दा- 
बता ली गई है | में उन पुस्तकके रचयिताओंका कृतब्न हूं 
जिनके रचे पुस्तकोंसे सह्वायता ली गई है । 
पुस्तकका विषय गहन . होने पर भी उसको अधिकसे 
अधिक सुगम बनानेका यज्ञ किया गया है जिससे पुस्तक सब 
साधारणके हाथोंमे जानेके भी योग्य हो सके । पुस्तकके अन्‍्तर्म 
असाधारण परिभाषिक शब्दोंकी एक सूची भीं लगा दी गई दे 
जिससे अक्ञरेजी भाषामिज्ञ पाठक जान सके कि पुस्तकमें 
प्रयुक्त दिन्दीके शब्द किन २ अजक्ञरेजी रब्दोंके स्थानमें काममें 
आए. हैं । यदि पुस्तकके पाठसे देश वापियेंमि से कुछका भी 
घ्यानआत्म विषयक्री ओर हुआ तो में अपना पर्श्रिम सफल 
समझूंगा । 


ग्रन्थकर्ता 





पुस्तकोंकी सूची । 
जिनसे इस ग्रेथकी तय्यारीमें 
सहायता ली गई है। 
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इस समय जब कि देशमें आत्मशाक्ति (80 07०9) 
मारसभ का महत्व प्रकट होरहा है और आत्मशक्तिको 
विकसित करने और उससे काम लेनेके लिए देशवासियोंको 
उत्तेजित किया जारहा है, आत्मसत्ता और उसकी शाक्तियोंका 
विवरण देशवासेयोंके आगे प्रस्तुत करना कदाचित्‌ असामयिक 
न समझा जायगा। पर्चिमीय सभ्यताके चमकीले प्रकाशके 
साथ उसकी जडमे छिपा हुआ जड़वादरूपी अधकार भी 
देशमें आया और देशवासियोंकों उसने अपने मायाजारू 
में 'फंसाना चाहा । उसीका परिणाम यह हुआ कके देशवासियों 
का ध्यांन देशकी मुख्य विद्या होते हुए भी, आत्मोविद्याकी 


श्‌ आंत्मदर्शन 
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ओरसे हट गया; परन्तु काठ की हांडी सर्देव नहीं चढ़ा करती 
है, इसी उक्तिक अनुसार चेतन प्राणियोंमे जडवाद ्रतिष्ठित 
न होसका । उसकी अग्रतिष्ठाका .श्रोगणश उसकी जन्ममूमि 
यूरुपरम ही हुआ, अब यूकृप भे १९बों शतार्न्दाके जडवादका 
स्थान, २०वीं शताब्दाम प्रारम्भ हुए आत्मवादने लेना शुरू 
खर दिया है। इस परिवर्तनके प्रभावत्त भारतवर्ष केसे बच 
सक्ता था, अतएव॒ यहां भी आत्मवादकी चचो फेली, देश में 
उत्पन्न हुई नवीन जायृतिने उसमें अच्छा योंग दिया ; फल 
यह हुआ कि शिक्षितसमाज जडवादके मायाजालसे निकलने 
का उत्सुक होने लगा और उसमे आत्मविद्यकि जानने 
की रुचि बढ़ने लगी ; इसलिए यह उचित समय ही जान कर 
मैंने इस गहन और गहनतर विषयके स्वाध्यायमें. देश- 
बासियोंकी सहायता ऋरना अपना कतेब्य ठद्दराया । आत्मवाद 
गहन होने पर भी संकुचित विषय नहीं, उसका विस्तार बडा 
ओर बिशार है, उसके जाननंके लिए भी विशाल हृदय 
अपेक्षित हे । 


नि बा आन 


दूसरा परिच्छेद 


उसार को सब से पुरानी पुस्तक ऋग्वेद मे 


शेय मीमांसा 
ज्ञयमीमांता करते हुए. इख़र जीव और 


॥क 


उपोद्धात इ 
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 अक्तिकों शेय बतछा कर तद्विषयक ज्ञानप्राप्तेकी शिक्षा दीगा 
है* वैदिक काऊम यदि ये विषय विचारणीय समझ गए थे 
तो वे आज भी उसी प्रकार विचारकी कोटिमें हैं, संसारके 
उन्नत और अवनत काम तत्कालीन पारिस्थितिके अनुसार 
इन पर विचार होता चछा आय। है; पू्वीय और पश्चिमीय 
समी दर्शनोमे इनकी मीमांसा की गई है । विचारके परिणामर्मे 
अवश्य विभिन्‍न मत हुए ओर द्वोते रहेंगे, परन्तु विचारणाय विषय 
सबने इन्हीं का समझा। समुएललेंग ने एक बार कातिपय प्रश्न 
वैज्ञानिक्रोंसे पूछे और स्वयंभी उनके उत्तर दिए थे,उसके 
प्रश्नों मुख्य प्रश्न इन्हीं तीन विषयोमि संबंधित थे । 
बेदोंक ३३ देवता संख्याकी इशसि 
जगत प्रसिद्ध हे, परन्तु वे क्‍या 
हैं इसे बहुत योंड पुरुष जानते 


बदों के ३३ देवता शेय 


पदाथों के खूपास्तर हैं 


$ 


# हू। सुपणो सयुज्ा सखया समान दृक्ष॑ परिषस्व जाते । 
तयोरन्‍यः पिप्पलछ स्वाद्रस्यनश्नन्नन्‍्यों अभिचाकर्शीति ॥ 
ऋग्वेद ३। १६४ । २० 





अथे -एक साथ रहने वाले, परस्पर मित्र दो पक्षी (ईश्वर तब) 
समान वृक्ष ( प्रकृति ) पर अशश्रय करते हें, उन दोनोंमें से एक 
( जीचस्मा ) उस बुक्षेके फेक भोरा कत्ता है, दूसरा ( इइबर ) 
न भोगता हुआ साक्षी मश्र है । 

() 2?/009॥8 0० ४० म_ीपधप7७ ७ए 5, 44% घ९, 
एफ्गीश8वे ए के, के. ैै. 95090098. 





४ आत्मददन 
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हैं। बेदोंमे अनेक मंत्र आए हैं, जिनमें वैदिक देवताओंकी 
संख्या ३३ वर्णन कीौंगई है देवता किसको कहते हैं ह 


ललशीफि -जीखण।+++ूै+२व७++०-+-+ 


[*) ऋग्वेद्सें निम्न स्थलमें देवत(गणोंकी संख्या ३६ वर्णन 
की गई ह६:---- | ह 
मण्डल सृक्त मंत्र 


१ ३४ १$ 
4 छ५ २ 
. ग्ज १३९ ११ 

डे द्‌ ५९ 

< श्द २्‌ 

८ ३० २ 

4 डेज डे 


इसके सिवाय अथवेबेद का०्ड १०, सूक्त ७, मंत्र ३३, में श्री ३३ 
ही संख्या बताई गई है, परन्तु ऋग्वेद ३।९। ९ आर यजुवोंद 
अध्य(यथ ३३ मत्र ७ म॑ यह संख्या ३३ की जगह ३३४५९ वणत है । 
यह संख्य। भेद क्यों दे, इस्तक्ता कारण याज्ववल्क्य ने बतछाया है ओर 
जत में उन्होंने कारण बतछ:ते हुए वास्तविक संख्या ३३ ही ठहराई 
है। जनककी सभामें “ शा कल्यविद्ग्ध ” मुनिने याज्षबल्क्यसे पूंछा 
कि देवता कितने हैँ? यःज्वल्कय ने उत्तर दिया कि “ वैश्वद्व ” 
( जिन बेदमंत्रों में देवताओं का विधान हैं उन्हें बैईव देव कहते हैं ) 
संबंधी मंश्रें की “निविदा” ( देवता संबंधी मंत्रोंके उपयेगी वाक्यों 
के संग्रहको “निविद” अथवा “निविद।””कहते हैं) में ३३, और ३००३ 
कहे गए हैं | इस उत्तरको स्वीकार करके जब शाकल्य विदूशधने उनके 
नाम पूंछे तो याक्षवस्क्यने उत्तर दिया कि देवता तो वास्तवमें झ्द्ने ही 





उपोडात.... हब 
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बेदके प्रसिद्ध कोषकार यास्कसुलि निरुक्तम लिखते हैं कि 
प्रधानतासे जिसका वर्णन हो बढ़ देवता है अथात्‌ देवता 
ही ज्ेय हैं, उन ३३ देवताओंका विवरण इस प्रकार है; 
८ बच्चु, १! रुद्र, १२ आदित्य (मास) इन्द्र ( अशनि अथवा 
विद्यत्‌ ) और प्रजापति ( यज्ञ ) । आठ बचचु ये हैं; 
( १ ) अग्नि, ( २) वायु, ( ३ ) प्थिवी, ( 9 ) अन्‍्तारेक्ष, - 
( ५ ) था, (प्रकाशक लाक) ( ६ ) चन्द्रमा, ( ७ ) आदित्य 
जोर ( ८ ) नक्षत्र | बसु बसनेके स्थानोंका कहते हैं; इन्हीं आठ 
प्रकारके बहुगणोंमें प्राण बस सक्ते हैं, इसलिये बसु कहलाते हैं। 
९ रुद्र १० प्राण ओर ११वां आत्मा । १२ आदित्य वर्ष के 
१२ मासांका कहते हैं । इस प्रकार ये ३३ दवता हैं | 

पं० गुरुदस विद्यार्थी एम० ए० ने यास्कक मतकी पृष्टि 





हैं, ३०३४ ओर ३००३ उनकी महिमा ही है। “महिसान एवेफामेले! 
देवता आर उनकी माहेमा दोनाका योग देनसे (३३:३० इचै-३००३ रू 
३३३५९) वही संख्या ३३३९, जो वेद के उपयुक्त दे। स्थलों मे आई है, 
निकछ जाती है । ( देखो बृह्दारण्यकोर्पान॒पद्‌ अध्याय ४ श्राह्मण ९ 
कंडिका १ क, १ रस्म, २ ) 

(+) प्राघास्यस्तुतिदेवता ( निरुक्त ) इसी के आधार पर वेदोमे 
वेदमन्त्रेके साथ लिखे हुए देवताओंका तात्पये उसे मंत्र विंचयसे है 
अरथात्‌ जिस मंत्रका देवता अग्नि अथवा आहप्मा हैं तो उसे संश्रेम अत 
था आत्माका है यंणन है, ऐसा सर्मझंना चांहिए॥ “४ 

हैं अहदारण्यकोपनिषंदू ।8।९।३- 





जा 
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करते हुये कहा है कि जिन विषयोका मनुष्य ज्ञान प्राप्त केर 
सकता है वे ही देवता कहलाते हैं। उन्होंने “वे विषय क्या हैं!” 
इसपर विचार करते हुये उनके छे वैज्ञानिक विभाग किये हैं;--- 

' (१) समय (२ ) स्थान (३) शक्ति (४9 , आत्मा 
( ५ ) मनके इच्छित काय्ये ( 7200७:४(७ &०४श॒द४३ 0६ 


स्‍4000) (६)जीवन संबंधी अनिच्छित काय्य( ४708) <30०0ए068 


०70), उनका कथन है कि मनुष्य संसारमें जिन विषयों 
का ज्ञान ग्राम कर सक्ता दै, वे सबके सब विषय इन्हीं कै 
वैज्ञानिक विभागोंके अन्तगंत होते हैं | अब इन विभागोंका ३३ 


देवताओंस मिलान करना चाहिये:--- 
वेज्ञानिक विभाग वैदिक देवता 

१ समय १२ आदित्य ( मास ) 
२ स्थान ह ८ बसु 

३ शक्ति १० रुद्र 

४ आत्मा श१्वां रुद्र 

५. मनके बिचार पूर्वक कार्य १ यज्ञ (प्रजापति) 
६ शरीरमें हुये जीवन संबंधी काब्य १ बियत्‌ । इन्द्र ) 


न्‍अलामलबनर समननयननन- 





योग:-६ वेज्ञानिक विभाग... .श३ दबता । 
अब इन देवताओंको सूक्ष्म रूपमे करें तो ११ वां रूंद्र 
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उपोद्धात ७ 
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आत्मा ( इंडर+जीको! और सष ३२ देवता प्रकृति और उसके 
गुणोंके हा स्थानापन्न हैं। इस प्रकार ज्ञेय पदार्थोकी चादे ईशर 
जीव, प्रकृति कह दें अथवा ३३ देवता अथवा ६ वैज्ञानिक 
विभाग, ये सब एक ही आशयकी प्रकट करेंगे उनमें 
अतर कुछ भी नहीं है । इस प्रकार की हुई ज्ञेयमीमांसाके बाद 
जेयसे संबंधित ज्ञान पर विचार करना होगा । 

ज्ेयसेबंधी ज्ञान क्या है, इसका विचार 
क्या शेय अश्ेय है ! प्रारंभ करंत ही पहला उत्तर यह 
मिलता हैं कि ये सबके सत्र ज्ञेय अक्षेय हैं । स्पेन्तरका कथन 
है कि धर्म के परम सिद्धांत ( इखरादि / अक्षय हैं, ओर इसी 
. प्रकार दिशा, काछ, प्रकृति, शक्ति, ये विज्ञानके अंतिम स्वीकृत 
मंतव्य मी अज्लिय हैं, इसका तात्पय्य यह है. कि संसारकी 
मुख्य वस्तुओंका ज्ञान हमको हो हं। नहीं सक्ता, परंतु यह विचार 
अब अप्रतिष्ठित द्वो रहा है । स्वयं योरुपमें अश्लेयवादक्ी चढ़ी 
हुयी कमान उतर रही हे | सेमुयेल लेंगकी भविष्यद्वाणी भी 
कि संसारका भावी घमे अज्ञेयवाद द्वोगा, पूरी ह्वोती नहीं 
दिखाई देती, इसलिये हम भी अज्ञेयवादकी सीमाका उल्लंधन 
करके क्षेयवादकी दुनियामें प्रविष्ठ ढोते हें । 





&““१७9 | एंप्लंए०४ एज 9.959900९४” 
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दूसरा अध्याय 


ब-्ल्ब्पप:-> 0228 


पहिला परिच्छेद 


>> ४ लठीासा चित ++ 
जय वस्तुओंम सबसे पहला स्थान 
हेइहर सम्बन्धी बिचार। _बरकों दिया गया है, इसलिये हम भी 


अपनी विचारअंखलाक प्रारंभ ईश्वरसे है। करते हैं । ईखर वादसे 
संबंधित तीन मत है :--- 

( " ) आस्तिक वाद 

( २ ) नास्तिक वाद 

( ३ ) अज्षिय बाद 

हम इन तीनों वादोपर एक दृष्टि डाठना चाहते हें, 
परंतु विषय का सिलसिला ठीक करनेके लिये विचारक्रम में 
भेद करन। पड़ेगा, और वह भेद इस प्रकार होगा कि अ्रश्रम्न 
नास्तिकवाद उसके काद अज्षेयत्द और फिर अतमे आश्तिकव्ाद 
पर बिचार किया जायगा । 
यद्यपि नाश्तिककाद पस्चिमसे उसी अक्रार 
प्रतिष्ठित है, जिस प्रकार आस्तिकबाद पूत में; 
तो भी नाश्तिकवाद के लिये यह नहीं कहा जासक्ता कि उसका 
जनम पश्चिमर्मे हुआ । इस वादका भी जन्म भारतवप्नैमेंद्दी 


जास्तिकवाद 


डपोद्धाव ९. 


"3८४१७१४५०६ २६२५/५१६० ०८८५८ #६०६३६- र्ध्मच्ज 





हुआ था | चाराक, आमाणक, बौद्ध और . जैनमतोंगें उम्र 
समयस, जबकि परिचमीय सम्यताका ज़न्मभी नहीं हुआ 
था, नास्तिकताके बिचार पाये जातेहें, वे विचार इस रूपमें हैं 
कि जो २ स्वाभाविक गुणहें उस २ से द्ृबव्य संयुक्त होका 
सब पदाथ बन जातेहें, जगठका कती कोई नहीं” । अवश्यही 
भारतबष  धर्मप्रधान देश था इसलिये नास्तिकवाद यहां 
फरलाभूत नहीं हो सका, परंतु पश्चिमी देशों और वहांकी 
सम्यतामें उसको उच्चस्थान मिला । कुछ समय पूर्व योरुपमें, 
अपनकीा नास्तिक कहना फेशनका अज्ञ होगया था, 
अब इस फशनका उतना मान नहीं रहा जितना १९वीं 
शताब्दके उत्तराघमें था। जमनीके एक विद्वान्‌ निटशेने तो 
यहां तक कहनेका साहस किया थ' कि “इस २०वीं शता- 
ब्दीमें इश्बरकी मृत्यु होगई /” अस्तु हम प्रथम यहां उन 
समस्त तक और युक्तियोंको सक्षेषके साथ अंकित करत हैं 
जो नास्तिकबादके समर्थनमें पेश की जाती हैं, ओर फिर पीछेसे 
क्रमपूरंवंक उनपर विचार करेंगे | 

नास्तिकवादके._ ६ £ ) जंगत्‌ नित्य है, इसी प्रकारस बना 
समर्थनमें तक चला आता है और इसी प्रकार से बना 


किन “८०-“०-«०+---- «- 


में अग्निरुष्णो जरू शीत शीतस्पश्॑स्तथा5 निछः । 
केनेद खिश्वित तस्मात्‌ स्वाभावात्तदण्यवस्थितिः ॥ चारवांक 
| ७४5९9 8 90%! ि60779009 ९०). हज, 
9. 285--256 (िछक कृतगोतारहस्यमें उद्रुत ए० २६६ । 








१० आंत्मंद्शन 


चला जायगा, वस्तुएं स्वभावतः बनती और बिंगंडती रहता हैं। 

(२) इंडरके गुण विभु, सबेज्ष, सबशाक्तिमान्‌ न्‍्याय- 
कत्तो, शिक्षक, नियन्ता, जगत॒का रचयिता और सेंहारकर्त्ता 
इत्यादि प्रकृतिम घटते हैं, अतः इ़र कोई नहीं ओर ये सब 
गुण प्रकृतिकेडी हैं, आर प्रकृतिही सब कुछ है, इसके सिवा 
पंरिमितं गुणवान्‌ कोई शक्ति अनत हो ही नहीं सक्ती । 

(३ ) जगंवर्म कोई नियम नहीं दीखता, सब कुछ आकास्मिक 
घटना प्रतीत होती है, इसलिये किसी नियन्ताकी आवश्य- 
कता नहीं | 

( 9 ) ईंख़रकी सत्ता मानना इसलिये भी हानिकारक 
है कि उसस मनुष्योंकी स्वतत्रताका नाश होता हैं और व्यर्थ 
परतंत्र होना पड़ता है । 

(५ ) ईश्रको इन्द्रियातीत बताया जाता हैं, इसलिये 
उसका निरचयात्मक ज्ञान कभी नहीं होसक्ता | 

( ६ ) अध्यात्मग्रेयोमे इंश्बरको अन्नेय कहा गया है 
अत: उसके जाननेका यत्न करना व्यर्थ है । 

( ७ ) ईश्बरको समुण भी बतछाया जाता हे और अनेक 


# विस्त।रके लिये देखो लोकायत दशन | 
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89 बाप 39० 89००७ एफएणए00०89७ ६0 98 ४७०७0 7 ॥५, 
9-6 89078 (0 08 0 &#ए8प&४ए9 पर 0 ॥08५४9 
0ए०७ए पड (0 “फफाव काक्ाए०७ (फ्िंतेदां० ० 009 
ए7ए9759.) | मे ह 
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गुण वर्णन किये जाते हैं परंतु, प्रत्येक संगुण वस्तु नाशवान्‌ 
होती है, इसलिये कोई अविनर्वर ईश्वर नहों होसक्ता । 
मुख्य २ आक्षेप जो ईखबरकी सत्ताके संबंधमें होसक्ते हैं 


ब्ल्क३ 


यही हैं, अब इनपर एक दृष्टि डालनी चाहिये :--- 


नास्तिकताके समभेक _) जगन्‌ ( प्राकृतिक ) मिश्रित 
तकंपर चिचार वसस्‍्तुओंके समुदायका नाम है, सूक्ष्मसे 


सूक्ष्म वस्तु आकाश ( इंथर ), वायु आर अग्नि भी कारणरूप 
प्रकृतिक कतिपय परिणामों ( परितर्तनों ) के बाद प्रचलित रूपमें 
आये हैं, फिर स्थूछसे स्थूल वस्तुओंके तो मिश्रित और अनेक 
परिणामाका फल होनेमें तो कोई ननु नच करही नहीं सकता ; जो 
वस्तुय परिणामोंका फल अथवा मिश्रित है वे नित्य नहीं होसकती । 
उनके प्रचालित अवस्थामें आनेका प्रारंभ अवश्य एक समयमें हुआ है, 
चाहे वह समय कितना ही लंबा क्यों न हो, जब उनका प्रारंभ 
हुआ है, तो उनका अंत भी होना चाहिये, कोई सादि वस्तु- 
अनंत नहीं हो सकती, अनादि बस्तु ही अनंत हो सकती है, - 
अतः स्पष्ट है कि जगत्‌ नित्य नहीं हो सकता, अनित्य होने 
पर वह रचा हुआ माना जायगा, रचनाके लिये रचयिताका 
होना अनिवाय्ये है । एक ओर यदि सर आइजक न्यूठन 
(57 80 2४७७६०॥) से ठेकर लाडे केलबिन (+07प 
8 8)079) तक ग्रायः सभी उच्च कोटिके पश्चिमीय वेज्ञानिक 


श्र आत्मद्शन 
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स्वीकार करते आये हैं कि, यद्द जगत्‌, रचयिताकी बुद्धिपूक 
रचनाका परिणाम है” तो दूसरी ओर दुनियाका सबसे 
प्राचीन पुस्तक ऋग्वेद भी यही शिक्षा देता है 

(4 ) नास्तिकताका आक्षिप दो भागोंमे विभक्त हैं :-(१) 
अकृतिम इश्वरक समस्त गुण पाये जाते हैं (२) परिमित गुंण 
रखनेस इंख़र अनंत नहीं हो सकता ' 
गाज्यका- उकलिणएण 


दूसरा परिच्छेद 


पहले भाग पर विचार गुण ५ आक्षिप ) विमुल्वसे ईशरकी 

इंइ्वरका विभुत्व गुण व्यापकता बताई जाती है, व्यापकता 
विस्तार का कहँत हैं, लंबाई चोडाई विस्तारक अन्न हे 
विस्तार ( देश ) जडकी विभूति है, देश सीमारहित है । अतरब 
देशही विभु ( व्यापक सवान्तयामी ) है [ छोकायतदशन २. 


१.१०. ] 
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( समाधान ) वस्तुका गुणगान, वस्तुके ब्यवच्छेदके. 
लिये किया जाता है, व्यवच्छेद एकंसे अधिक बस्तुकी अपेक्षा: 
रखता है । अतः झुगमतासे यह परिणाम निकल आता हैं कि. 
गुण सापेक्षक होते हैं, अतः ईखरके गुण भी सापेक्षक हैं | 
जब कहते हैं कि ईंखर विभु हैँ तो इसका तात्पय्ये यह हे कि 
हम उसका परिक्छिल (एक देशी ) वस्तुओंसे व्यवच्छेद,. 
करते हैं । 

गुण दो प्रकार के होते हैं, एक सत्ताद्षोतक दूसंर योग्यता- 
सूचक, सत्ताद्योतक्त गुण एकरस रहते हैं, परन्तु योग्यता- 
सूचक गुण गुणी में उस गुणकी निरन्तर योग्यता रहनेकी 
सूचना देते हुए भी तिरोभूत और प्रादुर्भूत होते रहते 
हैं। उदाहरण से इसका स्पष्टीकरण किया जाता है-इईश्वर 
का विभुत्व गुण सत्ताब्ोतक है, इस गुण से यह 
प्रकट द्वोता हे कि इंश्बर की सत्ता ही स्वेदेशी है, उसमें यह 
सर्वदोशिता, ।तरीमूत और ग्रादुभूत नहीं होती, किन्तु निरन्तर 
एक जैसी बनी रहती है, परन्तु ईख़रका न्यायगुण योग्यता 
सूचक है, इस गुण के रखने और काय्य में परिणत करनेकी 
योग्यता इश्वरम अवश्य और निरन्तर रहती है, परन्तु गुण प्रकट 
उसी समय द्वोता है, जब न्याय की अपेक्षा होती है, अन्यथा 
अप्रकट रहता है । देश अथवा जड वस्तुका बिस्तार गण 
संकोचकी अपेक्षासे कद्वा जाता हैं, वह उस वबस्तुम निरंतर नहीं 
रह सकता । गर्मी मिलनेसे कोई वस्तु धिस्तुत होजाती 


१४ आत्मद्शन 
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है, परन्तु शीत मिलनेसे वह विस्तार जाता रहता है | कहा जा 
सकता है कि संकोच होनेपर भी कुछ न कुछ विस्तार तो 
रहता ही है, अतः उसमें विस्तार तो निरंतर ही रहा, परन्तु 
जड़ वस्तु परिणामशील द्वोत॑ हैं, परिणाम होने पर वस्तु का 
नाम और रूप विशष होजाता है, और उस अवस्था में वस्तु 
अवस्तु ( भिन्न वस्तु ) हो जाती है, फिर विस्तार और संकोच 
गुण किसप्रकार रह सकता दे ! उदाहरण के लिये प्रृथिवी को 
छा, इसमें इस समय लम्बाई चोडाई, संकाच और विस्तार सब 
कुछ हें, परन्तु अवांतर अथवा पूर्णप्रछय होनेपर जब पृथिवी 
इस रूपमें बाकी नहीं रहती, तो उसके गुण लम्बाई चोडाई 
आदि भी श्र नहीं रह सकते । अवश्य वे अणु अथवा परमाणु 
शेष रहेंगे, जिनसे प्रथित्री बनी थी; परन्तु उनका नाम न प्रथिवी 


होगा ओर न प्रृथिबी के सदृश लम्बाई चोडाइ उनमे होगी, 
यही अवस्था समस्त जड वस्तुओंकी ह॑ं। परन्तु इश्वर न जड ६, 


न साकाए, किन्तु चेतन, अनादि और अग्राकृतिक हैं, अत: उसका 
विभत्व एकरस बना रहता दे, क्योंकि वह उसकी सत्ता है 
अतः ईश्वर का विभुत्व, जड वस्तुओं में नचढह और न हो 
सकता 6 ॥ 

(आक्षेप ) प्रकृतिके सत्वमुणकी जीव 
कहते हं, प्रक्रतिके परिणाम मह॒त्‌को 
बुद्धि, महत्‌ के परिणाम अहंकारको मन, और अहंकारक परिणाम 
पंचतन्मात्राओंकी इन्द्रिय कहते हैं; और ये सब ग्राकृतिक हैं । 


ईश्वर का सर्वेज्त। गुण 


उपोद्धात ह १५ 


यदि जडकों चतनके विरुद्ध माना जावे तो चेतनको जडका ब्ाने 
नहीं हो सकता, अतएव सर्वज्ञता भी प्रकृतिका गुण है ज्ञान ज्षेयानु- 
कूल होनेके कारण वर्तमानकाछस परिमत है, अतएव सर्वज्ञतामें 
भविष्यज्ञानका समावेश नहीं हो सकता । इसके सिवाय ब्लेयके 
परिवतनस ज्ञानमें परिवतन होना अपरिहाये है, अतएव सर्वन्ञ 
का ज्ञान सदैव परिवर्तित होता रहता है। ( छोकायतदरीन 
२-१- १७-१९ ) 

( समाधान ) सत्वगुणको जीव कहना कहपनामात्र है | 
बुद्धि, मन आदि अवश्य प्राकृतिक हैं, परंतु चतना और ज्ञान 
से शून्य हैं, जब वे चतन ओर ज्ञानी जावकी आभासे युक्त होते 
हैं तब जैंस गर्मीके ग्रवेशसे लछोहेका गोला छाछ और गमे 
होजाता हें, इनमें भी बोधगुण होनेकी प्रतीति होने लगती. हे, 
यह बोधगुण इनमें केबढ जीवके निमित्तत आता और निमिन्त 
के अभाव से नष्ट होजाता है; अतः प्रकृति अथवा उसके काय्थे 
बुद्धि मन आदि जड हैं, चतना शून्य हैं और स्वज्ञताकी तो 
कथाही क्या, अल्पज्ञतासे भी रहित हैं । यह बात भी अयुक्त हैकि 
“ज्ञान ज्ञेयानुकूछ होनेंके कारण वर्तमानकाछ्से परिमित हे!!!--- 
एक तक्षकने १०० फ्रीठ छंषे शबतीर॒कों २० फ्रीठ रंदा करके 
साफ कर लिया है, २० फीटकी सफाई आज करूडा है, 
बाकी ६० फीटकी सफाई आगामी तीन दिनोंमें करेगा, तो 
इस राह्तीरकी सफाईका ज्ञान, ड्लेयानुकूठ होनेसे, भूतका 
ज्ञान भी हे, वर्तमान और मविष्यतका भी । यह वर्तमानकाख्ते 
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१६ आत्मद्शन 


७/५०५०5. स्पा आज माय व पट के के शक आना पे कफ लक कक पनक नकल ५८ 


परिमित कहां हुआ ! इसके सिवाय कालके विभाग ( भूतादि ) 
तो हमारी अपेक्षासे हैं, क्योंकि हम कालसे अवच्छिन्न हैं; परंतु 
कार ईश्वरके लिये अबच्छेदक नहीं “स एण पूर्वेषामपि गुरुः 
कालेनानवच्छेदात्‌ ” ( योगसूत्र २६ समाधिपाद ) अतः 
सेवेज्ञ ( ईश्वर ) का ज्ञान तीनोंकालोंसे संबंधित है, देश और काल 
उसके ज्ञानके बाधक नहीं ओर न हो सकते हैं । तीसरी बातः 
यहकि ' ज्ेयके परिवतेनसे ज्ञान परिवतित होता रहेगा! इससे भी 
स्वेश्षकी स्वेज्ञताकों कुछ भी बाधा नहीं पहुंच सकती, जैसा भी 
ज्ेय जब होगा तत्र तदनुकूलही ज्ञान होना यथाथे ज्ञान कहला 
सकता है । 

( आशक्षेप ) जो प्रत्येक देशमें, 
प्रत्यक समय में प्रत्येक्र प्राणीको उपदेश 
दे, वही परम पुरोहित (शिक्षक ) है | ये गुण संसारद्दीमं घटते 
हैं, अतरब संसारददी परमाचाय्य है । 


इंश्वरका ज्ञ।ननदातृत्वपुण 


( समाधान ) संसार जड होनेसे संदेव कज्षयकी समासे 
बंद्ध रहेगा, शिक्षा देना अथवा उस (संसार) से शिक्षा लेना 
संदेव चतन हीके आधीन रहेगा । यदि जड वस्तु शिक्षा देनेका 
काय्य कर सके तो छाखों रुपये जो प्रति वर्ष छोटे बड़े अध्यापक 
और प्रोफेसरोंको, वेतन रूपमें देने पड़ते हैं, बच जावें; परंतु, 
दुख यही हैकि जड़ संसार शिक्षा देनेका कार्ग्य कर नहीं सकता। 
'ईज्वरंके शानदातृत्वगुणका तात्प॑य्थ केवल इंतनाही है कि वह 


डउपोद्धात ह रैक 
आदि शिक्षक है, अर्थात्‌ जगतके प्रारंभमें ज्ञान दे देता दै, उसके 
बाद उस शिक्षाका विस्तार मनुष्पोंके अब्रीन होजाता दे । 
हे ( आध्षेष ) इईंखरका न्‍्यायी ( फलदाता ) 
ईंश्वरका कम है बॉ 
करूदातृत्वगुण.... कदनिका अमिप्राय यह है कि प्राणियोंब 
झुभाशुम कर्मोका सुखदुःखरूप फल देता 
है | अनुकूल अथवा प्रतिकूछ स्थितियोंके अनुभवोंको छुखदुःख 
कहते हैं. और स्थितिपखितन प्राणियोंके प्रयक्ञोंका फू है, 
अतः प्रकृतिही साक्षात्‌ न्‍्यायकरत्री है। ( छो० २-१-०५ ) 
( समाधान )--प्रकृतिके न्‍्यायकरत्नी होनेका परिणाम 
उससे पहले प्रइनमें दिये हुए विवरणसे नहीं निकल सकता 
दर्शनकारने अनुचित परिणाम निकाला है । वास्तव प्राणयोंके 
प्रयल्ोंका ही फल स्थितिपरिबतेन अथवा दुःख सुख होते हैं 
और ये ही ईइबरकी न्यायव्यवस्थासे उसे प्राप्त होते हैं। ईश्वर 
अपनी ओरसे ( फलरूप ) दुःख घुख किसीको नहीं देता । 
नोट---उपयुक्त दशैनके भाष्यकारने इस संबंध कुछ प्रइन 
ओर उत्पन्न किये हैं, उनको हम उत्तरोंके साथ नीचे लिखते हैं :-- 
प्रक्ष-शरीररूपी बंधनमें आनेसे पूव हम क्‍या कुकर्म करते हैं 
जिससे बंधनमें आते हैं ! 
उत्तर-मनुष्यका योनियोंमें आना जाना प्रवाइसे अनादि है, अतएब 
योनियोंमें आनेसे पूर्वकी खोज ब्यथे है । 


. १८ अत्मदशैन 


प्रशक्ष-सबंत्र गुरूकी शिक्षा मिलनेके बाद जीव क्यों कुकम करता है! 

उत्तर-इर्सलिये कि जीव कम करनेमें स्व॒तेत्र है । सत्संग और 
कुस्तगके प्रभावसे मनुष्यकी इच्छायें सदैव 4रिवर्चित होती रहती 
हैं और उन्हीं इच्छाओंके अनुकूल वह कमे करता रहता है । 

प्रश्न-क्या ईखरके ( फल देनेके ) नियमोका प्रत्येक प्राणीको 
ज्ञान है ! 

उत्तर-कमसे कम इतना ज्ञान तो प्रत्येक प्राणी रखताड। है कि अच्छे 

'... कर्मोका अच्छा, ओर बुरे कर्मोका बुरा, फू मिलता है | 

प्रक्ष-सतक्ञद्त दंडसे पीड़ित ग्राणियोंकोसद्दायता क्यों दी जाती है ! 

उत्तर-यद सहायता देना पृथक कर्म है, इसका उस कम या 
फलस कुछ सम्बन्ध नहीं ढे, जो पीड़ित प्राणीकी 
पीड़ा के हेतु हुंय थे। इस अकार पीड़ित प्राणियोंको सहदा- 
यता देना मनुष्यल और इंश्वरय आश्ञाओंके अनुकूल है, 
इस लिये देनी चाहिये ! 

प्रश्ष-एक प्राणी दूसरे प्राणी को हनन करता है, हनता फल 
पविगा, परन्तु हत प्राणी व्यथे क्‍यों मारा गया ? 

उत्तर-हन्ताका कुकम तो यही था कि उसने व्यथ एक दूसरे 

प्राणीका वध किया इसीलिये तो वह दंड पाता है । 

'(आशक्षेप) शक्ति जड़की वि- 

भूति हे | जलानेकी शक्ति, बुझानें 

की शक्ति, ये सब जड़ क्रियायें हैं, (छो० २-१-४९ ) 


5५इंशबरका सवेशक्तिमान्‌ होना! 
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ये सब. झक्तियां परिमित दें; किया और समयक्रे संबंधरुवी. 
माल-दण्ड्से अत्येक थक्ि नापी जाती दे, अतएव व्यापक इस्‍्वेरे 
की शक्तियां परिमत हैं | (छो० २-१-५०) क्रियाओं के होने 
से झाकियों की परिवत्ति निरंतर होती रहती है, ( अतः शक्तिमाल्‌ 
भी एक रस नढी होसकता। भाष्यकार ) (ले० २-१-७५ह) 

(समाधान ) शक्ति अवश्य जड़ है और जड़ (बस्तु ) की भी 
वह विभूति (शक्ति ) हो सकती है, परंतु इसका परिणाम उचित 
रीतिस यह नहीं निकाछा जासकता कि वह्द चेतन शक्तिमानका 
गुण नहीं ोसक्ती, अथवा जिसका वे गुण हों उसे जड़ी समझा 
जावे । इसके विरुद्ध, नियम तो यह है कि जड़ शक्तियां संदेव 
अतनके आधीन रहती हैं. और रही यह बात कि शक्तियां परि- 
मित होती हैं, क्योंकि क्रिया और समयके पैमानेस नापी जाती 
हैं । किसी अशमें तो यह कल्पना ठीक मानी जासक्ती हैं, परंतु 
सर्वाशर्म नहीं । क्‍योंकि क्रियायें ( जलना, बुझना आदि ) सदेव 
शक्तिके आधीन रहती हैं, अथवा क्रियायें [गतिशक्ति-००:४५] 
ही शक्ति हैं, तो फिर क्रियाओंकी अपेक्षासे शक्तिको किस प्रकौर 
परिभित कद्द सक्ते हैं | यही वात समयसे भी संबंधित हैं । संमर्य 
की गणना ( नाप ) जिन सूख्योदि नक्षत्रोंसे कजाती है वे मी 
तो ( ईश्बरकी सृष्टि कतृत्व ) शक्ति से है। उत्पन्न होते ई, तो फिर 
शक्ति समयकी नापने सीमित कहां हुई | क्रियाओंके होनेंस शाक्ति 
की परिद्वति नहीं होतीं, किंतु शक्तिसही क्रियाये उत्पन्न होकर 
परिष्षत्तिम रहती हैं । 





२७ आत्मदद्येन 
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( आशक्षेप ) संसारमे संसरणकी 
दशा उद्धव ओर लयकी ओर होती 
है । संसरणके वेग तथा मागंका आधार शक्ति है, जिसका द्रव्य 
प्रकृति है; अतः संसारका नियमन प्रकृतिपर अबलूुंबित है (छो.. 
२५-१-७५१ ) 

.. (समाधान ) शक्तिका द्रव्य किसी अशर्मे प्रकृति भी होसक्ता 
है, परंतु जड होनेस स्ोशर्भ नहीं । वास्तबिक द्रव्यशक्तिका 
झक्तिमान्‌ चेतन ईश्वर ही हे और इसी लिये यही नियंता भी हे। 
( आक्षेप ) देश तथा ऋतुओंके अनु- 
सार प्रकाश, वायु, ताप, जछू, फलादि 
देने रूप दया करनेवाछी प्रकृति 
ही है | (छो० २-१-६० ) ईश्वर क्षमापुज्ज होनेसे किस प्रकार 
( न्याय विधानानुसार दंड) देसक्ता हे ! ( भाष्यकार 

( समाधान ) प्रकृति जड़ द्वे, उसको प्रकाश ( अग्नि ) 
बायु, जलादि रूपमें परिवर्तित करनेवाछा जगत्‌का रचयिता 
ईश्वर ही हैं | कोई जड वस्तु बिना ( चेतन द्वारा ) गति पहुं- 
चाये, स्वथमेव कुछ नहीं कर सकती । 

..भाष्यकारने “दया और न्याय दो विरोधी गुण इंश्वरमे किस 
प्रकार रद्द सकते हैं?” यह मनोरजक प्रश्न उठाया है । इर्बर्ट 
स्पेंसरन भी अपने अज्लेयवादकी शिक्षा देते हुये कतिपय अन्य 
बातोंके साथ, उपयुक्त प्रश्नको भी समाधानरद्तित ठद्वराकर, 
ईश्वरका अडश्लेय सिद्ध करनेका यत्न किया है । परंतु बड़ी भूल, 


ईइंइवरका निम्र्ता होन' । 


०हूँज्वरका करुण।सय 
(दयाल) होना” 


उपोद्धात डर 
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जो भाष्यकार अथवा स्पेंसरने की हे, अयवा अन्य भी (इस ग्श्वके 
उठानेबाले) करते है, यह हैं कि वे दया और न्यायकी सीमा नहीं 
समझते । दया और न्याय परस्पर विरोधी गुण नहीं, किंतु एक 
दूसरेसे सर्वथा मित्र हैं | दया, दयाढ्ुका वह गुण है, जो बिना 
करमकी अपेक्षाके दयाद्ु अपनी ओरसे करता है, परंतु न्यायके 
लिये कर्म अपेक्षित हैं | बिना कर्मके न्यायकारी फलाफल नहीं 
दे सकता, परतु दयाद्व बिना कमंक दया कर सकता हे । इस 
प्रकार इनमें कोई विरोध नहीं । अपराधोंका क्षमा करना दया 
नहीं, किंतु अन्याय है | उसको दया समझने से ही छोग श्रान्त 
होजाते हैं । 
कट अल आश्षेष)ये परस्पर विरुद्ध शक्तियाँ एक 
और संद्वारक है।. रे केस रह सकती हैं ! (माष्यकार) 
( समाधान ) परस्पर विरुद्ध गुण 
एक व्यात्तेमें नहीं रह सकते, यद् कोई नियम नहीं । एक 
कुम्हार एक सुराही बनाता है, परंतु ठीक न बननेपर फिर 
बिगाड़कर बनाना प्रारंभ करता हैँ | पाठशालामें हम विद्या- 
र्थियोंकी मिट्टी के खिलाने आदि बनाते और बिगाड़ते नित्य प्रति 
देखते हैं । जब मनुष्यों ये परस्पर विरुद्ध गुण रह सकते हैं 
तब इंश्वरम क्‍यों नहीं रह सकते ? 


क्र जालियेदीन 





हम 


तींसरा परिच्छेंद 

पी परिमत गुण रखनेसे ईश्वर अनंत नहीं 
चरइनका दूसरा भाग । हो सकता। ( ल्ले० २-१-३) गुण 
प्रशिमित क्‍यों है ! दर्शनकारका कहना दे कि गुण गणनामें परि- 
म्रित हे अतः परिष्छित्न अकोका योश्र अनंत नहीं होंसकता । 
'इस सिद्धांतम कि “सीमित अकोका योग असीम नहीं होता” 
किसीका आपत्ति नहीं होसऋती, परंतु ईश्वरक गुण परिब्छिन्न 
अकवत्‌ है, यही कल्पना विवादास्पद है, ईश्वरकी सत्ता मानने 
बाले इस स्वीकार नहीं कर सकते | उदाहरणके लिये इंश्वरके 
“बिभुत्व''को ही लीजिये ? इंश्वरके विभुत्वका तात्पय्य यह है 
कि बह समस्त ब्ह्माण्डमें परिपर्ण ह, अथवा आकाशवबत ज़ह्माण्डमें 
पस्पू्णलके साथही ब्रह्माण्डका आधार भी है | अब “बिभुत्वाँ 
गुणको परिष्छिन्न सिद्ध करनेके लिये बह्माप्डकी सीमा खोजनी 
पढेगी । परंतु संसारके ज्योतिषी ब्रह्माण्डक्की सीमा पानेमे असमर्थ 
हैं । हमारे सूब्थंके सब्श संसारमें असंख्य सूय्ये हैं | एक ज्योति- 
बिंदूका कथन है कि अपने इस लोक (सूस्येमेंडल 5097 ठिए8:0॥) 
से कमस कम, दो हजार छे सो झंख ७४ प्र ओर ८० नी 
मौलके भीतर कोई लोक नहीं है और छाक असंख्य हैं, तो 








#६ १) देखो “'ित्रसय जगत्‌” माखिकपन्न पूता भास जनवरी 
१९६८ हें ० ।. 
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किस प्रकार अक्षाण्डकी सीमा खोजी जासक्ती है। और जब 
ब्रह्मण्ड ही मानवी मजनाकी सीमासे बाहर है, तो फिर विभुत्व 
गुणकी परिष्छिन्न किस प्रकार ठहराया जासकता है । अतरव 
न गुण गणनामे परित हैं, और न गुणी इश्वर | 

५ ३ ) तीसरा आश्षेप यह है कि “जगतभ कोई नियम 
अथवा उद्दश्य नहा दीखता, सत्र कुछ आकरिमिझ् घटना ग्रत्नीत 
होती हे” । प्रोफेसर देकलने इस आश्षिपका समर्थन बहुत बरू 
देकर किया है, परंतु स्वयं उनके आद ( २० वीं शताब्दी ) के 
बैज्ञानिक इसका बिरोध करते हैं । डाक्टर फ्लेमिंग (2/. थे. &. 
#१७७४४४ ) न जो इंगलेडके एक वेज्ञानिक्र हैं, लिखा है कि 
जगत्‌ मे उद्देश्य, नियम, स्थिरतः, निर्देशक शाक्तिकी सच्ता, 
बोधगम्पता काद्दि सब गुण पाये जाते है | उन्होंने निश्मम पाय जाने 
का एक उदाहरण दिया है कि सूख्थ मंडलमें एक उत्कृष्ट मियम 
पाया जाता है--अथीत्‌ प्रत्यक प्रह का अतर सूर्थ्य से एक 
दूसेरकी अपेक्षा बराबर लगभग दिंगुणके होता चछा गया है। 
यदि प्रृथिवीका सूय्य से अतर १०० भील कल्पना किया जाबे 
तो सूय्यंस संबंधित मुख्य ग्रहाकी सूय्येस दूरी इसप्रकार होगी:--- 

(१) बुध ३९० (२) शुक्र ७२ (३) प्रृथ्वी १०७ 
(४) मंगल १५० (५) ब्ुदवस्पति ५२० (६) शनिश्वर ९७० 
मील (७) अरुण (यूरैनस) १९२० (८) वरुण (नेपचून) 
३००० | ये अक लगभग द्विगुण होते गये हैं, यह आकाश्तिक 
घटना नहींहे किन्तु इससे नियंताका नियम, जो सृष्टि रचनामें 


श्४ आस्मदंधान 


पाया जाता है, प्रकाशित दोरद्दा है (* इस प्रकार जगतका 
उद्देश्य ग्राणियोंका कल्याण करना है, उनको अंधकारसे निकाल 


कर प्रकाशमें छाना हे, यही काम बराबर होता हुआ देखा 
भी जाता है । 
(9) चौथा आक्षेप यह है कि ईश्वरक माननेसे मनुष्य 
, को परतंत्र होकर दुःखित होना पड़ता है, परन्तु बात ऐसी नहीं 
प्रत्युत इसके सवंधा विरुद्ध हैं। मुक्ति जा आस्तिकताका अंतिम 
फूल है वह परम स्वतेत्रता ही है, जहां स्वतंत्रताकी पराकाश्ना 
होजावे ओर उससे अधिक ख्तंत्रताकी संभावना न रह, उसी 
को मुक्ति कहते हैं, फिर परतंत्रता कैसी ! आस्तिकोंका कहना 
है कि श्रद्धांक साथ ईश्वरकी भाक्ति करनेसे ही प्राणियोंके 
हृदय प्रेम और आल्हादस पूरित होते हैं | उपनिषदों और योग 
दर्शनकी' रचना ही इसी प्रमकों जागृत करनेक वास्त हुई है। 
योगक आतिम अंग समाधिका उद्देश्य ही यह है कि प्रेमी 
प्रेमपात्रके प्रमरम इसप्रकार ल्वर्ललन ही कि अपनी छझुधबुध 
बिसारके प्रमपात्रका तद्रप होजाव । आस्तिकोंके हृदय ही 
प्राणियोंक अ्मंस परिपूर्ण होते हैं और जहां नास्तिकताका प्रभाव 
बढ़ता है, वहां सर्देव निर्बलोपर अत्याचार ढोते हैं। भारतबर्ष धर्म 
प्रधान और उसके विरुद्ध योरुप नास्तिकता प्रधान देशहैं, दोनों 
में जो कुछ अंतर है, देखा जासकताद | भारतवासी तुच्छ से तुच्छ 
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चींटी और मछलीआदिकी भी परवाह करते हैं, और उत्हें 
भोजन देतेहुये दिखलाई देते हैं, परन्तु योरुपमें पश्चु ओर पक्षियों 
की तो कथा ही क्या है, निर्वेल्मनुष्यों तकंकी भी परवाह नहीं 
की जाता। उनपर धनवान लोग तरह२ के अत्याचार करते हैं 
इसीछिये निबेलोॉपर अत्याचार करना वहांकी सम्बताका एक 
अंग बना ढुआ है | वहां यह कहावत प्रसिद्ध हे कि “' निबेलों 
को रसातरूम चला जाना चाहिये ”(7० एछ०६८०४५ छापा 


28०0 प6ज्ा..) 
(५) पांचवां आक्षेप यह है कि “ इंश्वरको इन्द्रियातीत 


बतलाया जाताहै, इसलिये उसका निश्चयात्मक ज्ञान कभी नहीं 
होसकता ” । यद्ष आश्षेप भी श्रान्तिपूण है, नियम यह है कि 
संसारका प्रत्यक द्रव्य (प्राकृतिक और अग्राकृतिक) अप्रत्यक्ष दे । 
प्रत्यक्ष केवल गुणाका होताहे । उदाह्रणंक छिये एक पुस्तक 
हाथमें लेकर देखें तो पता चलेगा कि हम पुस्तकका रंगरूप 
ओर हुम्बाई, चोडाई, मोटाई आदि देखते हैं, इसके सिवा ओर 
कुछ नहीं देखते; ओर इस प्रकार जो कुछ देखते हैं बह पुस्तक 
नहीं किंतु पुस्तकक गुण ही हैं, और उन्हींके देखनेसे 
पुस्तक प्रत्यक्ष हुआ समझा जाताहै; इसीप्रकार इंश्वरके 
गुण सृश्कितृत्वादिकी देखकर उसे भी प्रत्यक्ष हुआ समझना 
चाहिये। आकाश (ईथर ), वायु, अणु, परमाणु और विद्युत्कणादि 
सभी इन्द्रियातीत हैं, परन्तु इनका हमें निश्चयात्मक ज्ञान होसकता . 
है, ओर उसके इस ज्ञानप्रा्कि साधन इन्द्रिय नहीं, अपितु 


श्द्द आत्मदशेन 
जीवात्मा है। जध्यात्मशास्त्रम वर्णित विधियों (योगाभ्यासादि ) 
प्वे आत्मा उसका प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त किया करताहे । 

(६) छठा आक्षिप यह है कि “अध्यात्मग्रन्थोीम उसे अन्य 
कहा गया है, इसलिये उसके जाननका यत्न बृथा है” | इस 
प्रकार के आक्षपोंक आधार उणप्निषद्क कुछेक वाक्य समझे 
जते हैं । यथा :---- 

“/ज् विद्रो न विजानीमः ” | 
“तद्विदितादथोअविदितादाधि'॥ केनोपानिषद) 
अथवा बृह्दारण्यकोपनिषदमे आये हुये “ नाति नति” 
शब्द | परन्तु इन वाक्योंका तात्पस्य यह कंदापि नहीं है कि 
इंश्वर अक्षय है । यह बात पूरा प्रकरण देखन स स्पष्ट होजाती 
है, केनोपनिषद्का पूरा वाक्य इसप्रकार है :- 
/जतत्र चक्षुगच्छेति न वाग्गच्छति नो मनो । 
“न विद्यो न विजानीमः ... तद्िदितादथो अविदितादधि” 

( अथ )-“ न वहां (ब्रह्मतक) आंखें पढुंचता है, न वाणी 
और न मन ( इसलिये इन इन्द्रियों द्वारा नहीं ) उसको जानते हैं 
और न जान सकते हैं | वह ( इन्द्रियोंद्वारा जो कुछ जाना जा 
चुका है उस ) जाने हुये से परे है, और न जाने हुये (जो 
नहीं जाना गयांहे, परन्तु इम्द्रिय द्वारा भविष्यतमें जाना 
जासकता है उस ) से भी पृथक है ” | पूरा वाक्य पढ़लेनेसे 
स्पष्ट द्ोजाता है कि इंश्वरका न जानना अथवा न जानसकना जो 
उपयुक्त वाक्यमें कहागया है बढ़ इन्द्रियांका अपेक्षास है । इस 
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उपनिषद्का विषय भी यही प्रकट करता हैं कि ईश्वर इन्द्रियोंका 
विषय नहीं ओर इसीलिये इन्द्रियोंस जाना नहीं जासकता । 
इसीप्रकार “ नेति नेति ” शब्दोंको प्रकरणके साथ देखें तो 
प्रकट होगा कि वृहृदारण्यकोर्पनिषद्‌ ( अध्याय २ ब्राह्मण ३ )में 
बर्णित है कि जगतके दो रूप हैं (१?) भूत (२! अमूर्त | इनमे 
से मूर्त अग्नि, जल, और प्रूथिबीको कहा गयादे । और * २) 
अमूत शब्द आकाश और वायुके लिये प्रयुक्त हुआ है | इसके 
बाद ब्रह्मको “नति नेति” कहा गया है। “नेति नेति ” का 
शब्दाथ है “न ऐसा न ऐसा ” जिसका तात्पर्य यह हे कि ब्रह्म 
न “मूतत ” ( अग्नि, जल ओर प्रृथ्वी )ह, ओर न अमूते 
( आकाश वायु ) है, अर्थात्‌ प्राकृतिक नहीं, किन्तु अप्राकृतिक 
है| इन ब्राक्यों में अज्षेववादकी गंध भी नहीं । 

(७) सातवां आक्षप यह हे कि "इश्चरका सगुण भी 
बतलाया जाता हैं, और सगुण वस्तु नाशवान्‌ होती है, अतः कोई 
अविनश्वर इंश्वर नहीं हो सकता” यह काइ नियम नहीं है, ईश्वर 
विधायक (न्यायकारी, दयादु आदि ) गुणोंके रखनेस सगुण 
और निषेधक ( अजर, अमरादि ) ग़ुणोंके रखनेस निशुण कह- 
ल्वतः है | सत्त , राजस्‌ और तामस्‌ गुण रखनेब ढी प्रकृति ही 
जब नाशवान्‌ नहीं, ता ईश्वर समुण होनेसे नाशवोन्‌ क्योंकर हो 
सकता है ! 


श्ट आस्मददोन 


चोथा परिच्छेद 
१९, वीं शताब्दाके उत्तराधमें योरुपम अपनेका 
अक्षेयवार्दी कहना फेशनमें सम्मिलित था, वहके 
निवासियोंको नास्तक कहलानेमें, संकाच होन छगा था। इस 
लिये उसके स्थान में अज्षेयवादकी रचना हुई, इंगलण्ड में 
इवेंट स्पेंसरे आर जमंनी में डयू-बोइस रेमोंड (7प- 08 
७४॥४0:.0) इस मतके आचाय्य समझे जाते थ, स्पेंसरने इतना 
कहनेपर ही संताष किया था कि “ हम इंश्वरकों नहीं जानते” 
परन्तु रेमोंडन एक पग ओर आगे बढ़ाया ओर “ हम (इंश्वरका) 
नट्टीं जानते” (2007"यपरप्र४---छ8 ६० 00/ 0७) इससे 


अजेयवाद 


बढ़कर उसने कहाकि “हम उसको जानेंगे भी नहीं” (2१०- 
78 09धप्रव--5 ७8 जोजों 79ए6७ (00७) कुछ लखकाने अज्ञेय 
बादका प्रारम्भ भारतवषभ ही होना ठहराया था, ओर सांख्यदशन 
के रचयिता" कापेल ओर उपनिषत्कारोंका इसका जन्मदाता 
बतलाया; परन्तु यह स्वंथा निमूल है, जसाकि पहले प्रष्टोम कहा 
जाचुका हैं। अक्षेयवादका आयु बहुत थाड़ी निकली ओर यह 
वाद अब योरुपमे भी प्रायः ढोछा पड़ गया है । इन परश्चिमीय 
खक्षेयवादी वेज्ञानिकोंका स्थान या तो जडवादियों न अथवा 
आस्तिक वेज्ञानिकोंने छेलिया। रमोंड के स्थानापन्न हेकलने 





देखो 


# देखो पुस्तक कापेत्ट का मत । 


हज जा अकाल 
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लरट टध्ट हे ख्टट पट धध तर्टध्री १४०५ ल रु ०१० ८५८ ल्प्र्ध्ट्प्टपटी 


जडादवैतबाद (.४६००४8॥80० (००४०) की नींव रक्‍्खी, और 
इधर इंगलेंडम स्पेंसर ओर टिंडडऊ आदिका स्थान क्रक्स, लाज 
दि 


ओर वाल्स आदि अध्यात्मवादी वैज्ञानिकांन लिया। यहां पर. 
_टिंडल और क्रक्स दो वेज्ञानिकेकि मत उद्धृत करत हैं, उन्हीं से 
यह बात अच्छी तरह प्रकट होजायगी कि अब यूरुपका विचार- 
प्रवाह किधर हैं। सर विलियम क्रकूस (7 फा#हृरणा (०००८७) 
ने १८९७ ३० में “ ब्रिटेश ऐसासिएशन ” के समापतिकी 
स्थितिसि अपने भाषण कद्ा :-२३ वर्ष हुए कि इसी पद 
की स्थितिसि एक प्रमुख विज्ञानवेत्ता (प्रोफेसर टिंडछ ) ने 
एक घोषणा की थी, जिसमें मानसिक आवश्यकतासे विवशहो. 
उन्होंने परीक्षात्मकः साक्ष्यकी सीमाका लछंघन करते हुए 
प्रकट किया था कि “भ्रकृति में एसी भव्यक्त शक्तियां हैं, जिन 
से हम अबतक अनाभिज्ञ थे, जो लोकेक जीवन के उत्पन्न करने 
की योग्यता रखती हैं ।” परन्तु में इस कथन को उलट देना उचित 
समझता हूं और में जीवन में प्रकृति की समस्त जशाक्तियों की 
योग्यता पाता हूं,” क्रक्स के असली राब्द इस प्रकार हैं :-#.० 
8000 60( 00060 कं! जा धााड ऊीहांतजए वेढ्टा8/8व (3५ 
फैए का प्राशी92प्रद्ों 0809480ए 6 20888 | ४॥6 90प्रतते- 
काए एज 6६096 घरकों 8एत80९०8, तघते कै85079790 [७ 
एाहां पर&0097 छेद था 0फ्ना 4800 ६009 67 ]ऐशड 000४: 
ए0०जछ97 ७७ते 00 प्री48809708 607 ए7095899#वं. #७४७- 
79709 407 08 (398097: 88 ॥60॥897#00 960॥ ७0ए७7'४१ छत). 


३० आत्मदर्शन 
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आए0000080 कार (० 859 प्रताप व 4. 898 थ७. ए70- 
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पांचवां परिच्छेद 





दारा शिकाह और शापनहार के प्रियतम प्रथ 
उपनिषदाने इंश्वरकी क्रेस प्रकार मानना 


आश्तिक वाद 


चाहिये, इस पर बहुत गहरा विचार किया है, उनकी शिक्षा 
यह हे कि “नते हम यह मानत हूँ कि इश्वरक्ता अच्छी तरह 
पूर्णतया) जानते 6. और न यह कि जानते ही नहीं; इंश्वर का 
जानना यह हे कि उसको जानते भी दू और नहीं भी जानते । 
इसका तात्पय्ये यह है कि हम इंश्वरकी उस प्तीमा तक जानते 
और जान सकते हें कि जहां तकका ज्ञान द्ोनेसे हम सांसा- 
रिकर दुःखोसे छूटकर आनंद (मुक्ति के छुख) के प्राप्त कर 
सके; परन्तु इससे बढ़कर और हम श्थ्वरके सम्बन्ध कुछ 
नहीं जानते, इसी शिक्षाको लक्ष्यंम रखकर उपनिषदोंमें कहा 
गया है कि “इंश्वर एक हैं, समस्त विश्व (जीव+ओ्रकृति ) 
को बश में रखने वाल्य है, संपूर्ण प्राणा ओर अश्राणियों के मीतर 


*# ५६०४७ ७ए [20788 )|78॥9 5६028. 
7 सलबकारोपनिषद्‌ २।२ 


जअपोद्धातत श्र 


ज 3 ५८४८५००५४५४८+५४४० ०५०५ कु रु अर 


ओत व्रोत हे। रहा है, और पक अकृतिको अनेक डूपोंमें 
परिवातिंत कर देता हैं, उस परमात्मा स्थित (आत्मा की आत्मा) 
ईश्वर्काी ज्ञानीपुरुष (आत्मा से) प्रत्यक्ष करते हैं, उन्हींकी 
वास्तविक ओर चिरस्थायी आनंद प्राप्त हो सकता है, अन्योंको 
नहीं? उस इईंश्वरका किस प्रकार प्रत्यक्ष कर सकते हैं, 
इसके क्रियात्मक साधन योगदशैन में बतलाएू गये हैं जिन में 
से कुछ यहां उद।हरणंक तार पर, आंकत ॥किये जाते हैं । 

/१) अहिंसा, सत्य, अस्तय, ब्रक्षचय्य, अपरिग्रह ( मौत 
से भी न डरना), शाच (शारिरिक+मानसिक झुद्धता ), संतोष 
/ उद्योग करनेसे जो फल प्राप्त हो उससे अधिककी इच्छा 
न करना, तप, (इन्द्रय निम्रह्द, शीतोष्णता और भूख-प्यासकों सह 
लेना आदि) स्वाष्याय और इंखरमक्तिकों हृदयमें घारण 
करना | 


(२) श॥्राणायामके द्वारा शारिश्कि और मानसिक उन्नति 
करना | 


(३ ) चित्तको एकाग्र करनेके अभ्यासों द्वारा आधविक 
बल बढ़ाना । 
(४ ) फलकी इच्छा छोड़कर ( निष्काम ) कम करना 
आर ज्ञानकी उत्तरोत्तर बद्धि करना। 
( ५ ) इस प्रकार उन्‍नत किये हुये आत्माको ईश्वरके प्रेम 
में छगाना और जगतके समस्त प्राणियोंको आत्मवत््‌ समझना । 





नजनशितनस्खक, 


* कठोपनिषद्‌ ७७१२ 


डर .. आत्मदर्शन 


(६ ) प्रेमकी पराकाष्टा श्राप्त करना जिससे प्रेमी प्रेमपात्र 
के तदूरूप होकर एकत्वका अनुभव करने लंग । तब वह समस्त 
मोह और शोकसे छूटकर ब्ह्मानंदके विशाल पथका पथिक बन 
जाता दे | यही अष्टंगयोंगका अंतिम परिणाम हैं, यही कैबल्य 

. समाधि है और इसीकों असम्प्रज्ञात योंग कहते हैं । 





तीसरा अध्याय 


ज्जजत्फिणनज 


पहिला पारिच्छेद 


कि अति, मी 
प्रकृति ओर जीव । 

का तीन ज्ञेय बस्तुआंम से एक प्रकृति है उसका अति संक्षिप्त 
विवरण दनके बाद तीसरे जय जीवात्माका वर्णन 
किया जायगा जोकि ग्रंथका मुख्य विषय ६ । प्रकृति जगतका 
ऋरण हैं, इसको दोनों प्रकारकके जडबादी और अध्यात्म- 
वादी वैज्ञानिक स्वीकार करते हैं, यही सिद्धान्त भारत 
बर्षके प्राचानतम पुस्तक ऋग्वेदमें वर्णित हैं | प्रकृति जब दिन- 
रूप “सृष्टि” अवस्थाम होती तब काम करती और जब ग्रलूया- 
बस्थामें हातती तब आराम करती हैं। प्रल्यावस्थामें प्रकृतिके तीनों 
गुण (विभाग) साम्याबस्थामें हों।ते हैं ।जब् प्रछलय समाप्त होती और 
जगत॒की रचनाका कार्य प्रारम्भ होता ढे, तब गति प्रथम विस्तृत 
परमाणुओंमे उत्पन्न हं।ती है। यह गति जगत रचयिताके ईक्षण 
(तप इच्छा ) से उत्पन्न होती है | इस गतिकरे परिणामसे परमाणुओं - 
में हलचल पैदा होजादी है और इस ग्रकार प्रकृति अपनी प्रल- 
यावस्थामं प्राप्त समताकों छोड विषमताको प्राप्त कर बिक्ृत अब- 
स्थामे होकर, सूक्ष्मसे स्थूल होना झुरू होती दै:-- 


3 आत्मद्शन 


पहले परिणामकों महत्‌ तत्त्व कहते हैं ) इन्दींके समु- 

दूसरे ,, अहंकार । दायसे सूक्ष्म 
् तन सूक्ष्म १५४ 

तीसरे ,, ५ तन्‍्मात्रा ( सूक्ष्मूत ) | शरीर बनता 
। 


चौथे. ,, १० इन्द्रिय और मन / है। 
पांचवें. ,, ५ स्थूल भूत । इनसे स्थूछ शरीर बनता है । 

इन्हीं ५ स्थूछ भूतों आकाश, ( इेथर ), वायु, ऑग्न, 
जल और पृथिबासे समस्त जगत , और उसझ्ेे अतगंत बस्‍्तु और 
प्राणियोंके शरीर इत्यादि बनते हैं| प्रकृति जड है, ज्ञानश्ून्य 
है, और जब तक चेतन द्रव्य इंश्वर द्वारा इसमें गति न उत्पन्न 
की जाबे, स्वयमेब कुछ भी करनेमें असमर्थ हैं-- 

दूसरा परिच्छेद 

जीवात्मा नित्य है, उसके स्वाभाषेक गुण ज्ञान ओर 
प्रयत्न हैं । यद्ष बात कही जा चुकी है । ऋग्वेदमें 
इसके संबधमें इस प्रकार वार्णत हैः--“'श्रास लेता हुआ, 
गतिमान्‌ , शीघ्रगामी, जीवन ( चेतना ) युक्त, शरीरोंक मध्यमे 


स्थिरतासे निवास करता हैं | मृतपश्राणीका वह अमर जीव अ- 
नित्य प्राकृतिक सावों ( कम+बासना ) के साथ अन्य योनियों 


में आता जाता है | 


जीवात्मा 


# अनच्छये तुरगातु जीवमेजद्धुव मध्य आ पस्तयनस्‌। 

जीबो सतस्य चरति स्वधाभिरमत्यों मर्स्येना सयोनि: ॥ 
ऋण १ | १६४ | ३.० 
अथेः---( अनतव ) श्वास छेद्ा हुआ, ( एजद्‌ ) मातिसान, ( तुर- 


उपोद्धात की 


आ घट ्त्ज 


जीवके सम्बन्धर्म मुख्यतया दो प्रकारंक मत और भी 
पाये जाते हैं (१) एक पक्ष तो यह कऋढ्ता है. कि जीबी कोई 
स्व॒तन्त्र मत्ता नहीं, किन्तु अब ग्रस्त ब्रह्म ही जीव होजाता है। 
इस पक्षकी चतनांद्तत अथवा मायावाद कहते है । इस वाद 
के समयेकराम मुख्य श्री शेकाराचारय्य हैं। (२) दूसरे पक्षका कहना 
यह है कि जीव शरीरके मे ही का परिणाम हे | यह पक्ष जडा- 
देतबाद (4४६४४ 876 %[0॥।०7 ) कहा जाता है, इसके मुख्य 
समथक टिंडल, हक्सले आर हकल आदि प्रसिद्ध पश्चिमी वेज्ञानिक 
है । हम संक्षिप्त रीतिसे इन पक्षोपर एक दृष्टि डालना चाहते हैं । 
" ... चननाओईत अथवा मायाबादके 
१ यह. से को हे कि ईडी 
और अब्यक्त है, मनुष्य मोह या 
अज्ञानसे उसे सगुण अथवा व्यक्त मानते हैं, (२) प्रकृति अ- 
थवा समस्त ब्रह्मांड ईश्वर्की माया हैं (३) और जीवात्मा, 
परमेश्वररूपी परमेश्वर के समान ही निगुण, ओर अकत्ते। है अज्ञान 
से उसे कत्ता मानते हैं | 





गातु ) शीघ्रगामी, ( जीवम्‌ ) जीवन ( चतना ) युक्त (आपस्यानाम) 
शरीरोंके . मध्ये ) बीचमें ( ध्रुव ) स्थिरतासे ( शये ) निवास करता 
है ( खतस्य ) सखतभशाणीका (अमर्त्यों जीबो ) वह अमर जीव (सर्व्ये- 
नास्वधामि। अनित्य प्रक्रतभावें, रमे+वासना ) के साथ ( सयोनिः 
चसले ) अन्य योतियों ( शरीरोंके ) के साथ विचरता है । 


१६ आत्मदशन 


मायाओ अर्थ समझनेगें इस बाद के समथकोंमें 
माय क्या दे ! मतभद है । बंदान्त श्त्र के साप्य मं अनेक 
स्थानोपर शकराचाब्यन माया शब्द अविद्ा, 
अज्ञान अथवा माइके लिय प्रयुक्त कटा है, ओर व इन सब 
शब्दोंका समानाथक ही मानते हैं | स्वामी विवेकानन्दन देश, 
काछ ओर पॉरिणामके समुदायका माया ठहराया & । पंचदर्शी 
( उत्तकार्लीन गायात्रादके एक ग्रंथ ) में मायाके भद किये गये 
हैं। ( ?) भाया ( २) अविद्वा और इन दानांके दो काम 
बतकाय ह॑ । पंचदर्शीक छखानुसार जब्र परमेश्वर मायामे, जिसे 
प्रकृतिके तीन गुण।म द केबल सच्गुणका उत्कष बतलाया गया हे, 
प्रतिविबित हं।ता है, तत्र बढ़ सगुण और व्यक्त इंश्वर कहलाता 
है; परंतु जब अविद्या्मे, जिस उसी सत्तगुणका अश्ुद्ध रूप बत- 
लाया हैं, प्रतिबिबित होता हैं, तब उसकी जीवात्मा संज्ञा हाजाती 
है | पंचदर्शीकारन माया ओर अविद्याम इस प्रकारका भद किया 
है, परंतु अधिकांश मायाबादी माया आ।र अविद्या आदिक्रों शकर के 
मतानुसार एकाथक ही समझते € | 
अस्तु हमने देखलिया कि माया वादर्म केबल एक तत्त्व 


, जिस निगण और अव्यक्त ब्रह्म कहते 
नियुर्ण बद्चसे जगत्‌ आर... हा ; पे 


जीव किस प्रकार बने? हैं, माना जाता दे और कह्दा जाता 

है क्रि इस्यजगत्‌ और जीव उसी 
एक तत्त्व निगण बक्से प्रादुभूत हुएहेँ । तब यह प्रश्न 
उत्पन्न द्वोंताद ।क किस ग्रकार निर्गुण ब्रह्मसे यह बिस्तृत और 


डउपोद्धात इ्७ 


कर कम हे ल्च्लज हसड हस्त सपटच चर 


दश्यमान जगत ओर उसके साथ ही जीव भी, उत्पन्न होगये ! 
इसी प्रश्नका उत्तर मायाबाद है। 
यही ग्रश्न मायावाद का मूल प्रश्न है | प्रश्ष ओर भी गहन हो 
जाता है जब हम देखते हे कि सांख्य के सदश मायाबाद भी 
“कारणाभा[वात्‌ काय्यामाव:” का निषम स्वीकार करता है। 
जब ब्रह्म निगुण है और इसी लिये निराकार अप्राकृृतिक है, तो 
उससे प्राक्तिक जगत्‌ केस प्रकार उत्पन्न होगया, क्‍्यांकि 
जगत रूपी कार्थ्य के छिय प्रकृति रूपी कारण की. »वश्यकता 
थी, और त्ह्म में इस कारण का अभाव था। 
मायावाद म इस प्रश्न के उत्तर देने के 
मायावाद का उ्र टिय मिष्ठी और घड़ा, सोना और अर्लूकार 
( जेबर ) तथा समुद्र ओर लहर, के उदाहरण दिये जाते ढे, इनमें 
से एक उदाहरण का स्पर्शआरण किया जाता ढ | १५ तोले 
सोना दँ-प्रथम उस के के वनाये गये, तव इसके रूप ओर 
नाम को जान कर छोग उस कड़ा कहने ढंग, जब बढ़ी कड़ा 
गलाकर उस की हंसल बना छी गई, तब उसके रूप और नाम 
का ज्ञान दहोनेस बढ़ी साना हंसी कहा जाने लगा, इसी प्रकार 
तीसरी बार माला कही जान लगी, परन्तु वास्तवर्म वह १७ 
तोछा सोना एकटद्दी तत्व था, नाम ओर रूपके भेदसे वह कभी 
कड़ा कहलाया, कभी इसली, कभी माला, इस उदाहरणसे माया- 
बादम यह परिण/म निकाछाजाता है कि जिप्त प्रकार सोना एक 


द्र्ट आत्मदशन 


नल कु हू ऑजज 


तलब होनेस नाम और रूपक भेदसे अनेक होगया, इसीग्रकार 
जगतू में एकही तत्त्वह, परन्तु नाम और रूपके भेदसे यह साथ 
इश्यमान जगत उसी तक्तंस ग्रादुर्भूत होरहम है । यहां एक बात 
हृदय पर अड्भित कर छेना चाहिये कि नाम रूपके साथ बस्तु 
का तोलथी वस्तु के साथद्दी रहता है । यद्यपि मायावादी कहते 
हैं कि वस्तुकी तेल और जड़ता आदि गुणोंका समावेश नाम 
और रूपमे ही होजाताढै, परन्तु कमस कम तोलका समावेश 
नाम आर रूपमे नहीं हासकता । मायाबादक्री परिभाषा में वह 
नित्य तत्व जो प्रत्येक बस्तुमें रहता है ““सत्तासामान्य ” 
कहलाताहै। प्रसिद्ध दाशनिक कान्टन दृश्य जगवक्ा विवेचन करते 
हुए बस्तुके बाहरी आकरको दृश्य “एरशायनुर्गा! +॥-0)०॥०72- 
3900वाध्या०8 ) बताया हैं, ओर न दिखाई देने वाले बस्तु 
के मीतरीभाग (तोछ आदि ) को “ डिंगआन[सिच ” २>ंए8व॥- 
जिक-फियाए व पिण्छोई ) अथांत्‌ वस्तुत्व॒ कहा है ।* परन्तु 
मायावादम नामरूपात्मक द्ब्य जगतको मिथ्या और वस्तुतत्तको 
सत्य कद्वते हैं, वही वध्तुतत््व जो सत्यहे,मायाबादियोंका निर्गुण 
ब्रह्म है; परन्तु मायाबाद में इसबातका कुछ उत्तर नहीं दिया 
गया कि वस्तुतत्वम जो तोल थी वह कहांसे भाई | इस प्रश्न 
को नाम रूपके ही अंतर्गत कहकर टठालदिया जाताहै, जब 
मायावादमें ब्रह्मकों जगतूका “ अमिन्ननिमित्तापादानकारण” 


कह्दा जाता है, तो समझमें नहीं आता कि निगुण और अप्राकृतिक 
.. के ५४४8 (हद्वृप० णे फकपा9 ०38४0. के 


उपोद्धात . कर 


ब्रह्म, सगुण ओर प्राकृतिक जगत्‌ का उपादान कारण कैसे हो 
सकता है ! मायावादम समस्त दृश्य जगतको, जिसमें मनुष्य, 
हाथा, घोडे, बेल, वृक्ष, सू्य चन्द्र नक्षत्र आदि सभी 
प्राणा और अग्राणी सम्मिलित हैं, ज्ञान, जीवात्मा को ज्ाता 
और वस्तुतत्व ( ब्रह्म , को ज्ञेय बतलाया जाता है*। 
इस प्रकार समस्त जगतकोा क्षेयसे ज्ञानका कोटिमें ठह- 
राना भी एक ग्रकारका हेत्वामास ही है । ज्ञाता और ज्षेयकां 
विवेचन करते हुये मायावाद, ज्ञय ब्ह्मके स्वरूपके सम्बन्धम, उप- 
निषदोमें बतलाये हुये ब्रह्मके स्वरूप “'प्रज्ञान स्वरूप ब्रह्म” (ऐ० 
३-३ ), “विज्ञान स्वरूप ब्रह्म” ( ते० ३-५ ) अथवा संब्चि- 
दानंद स्वरूप, अथवा ओकारको नाम रूपकी ही श्रणीमें ठहरा 
कर अपना मत यह देता हैँ कि ब्रह्मक! स्थरूप सबमें श्रेष्ठ होना 
चाहिये | ओर क्योंकि गीता अ०३ इलो ०४ २मे जो आत्मा (जीवात्मा) 
का, आशा, स्मृति, वासना, ध्ृति ( मनके धम्मे ), मन और 
बुद्धिसे श्रष्टठ कहा गया हैं, अतः व्रह्म भी आत्म स्वरूप ही है | 
परंतु आत्मा क्यों नाम और रूपसे प्रथक्‌ समझा जाता हे, जब 
“ओंकार”” नाम और रूपके अतग्ंत कहद्दा जाता है ? जगत्‌ 

# केंट वस्तुतत््वको भज्वेय कहता है, परन्तु उसका तात्पर्य 
वस्तुसत्व से त्रह्म नहीं किंन्त प्राकृतिक द्च्य हैःपरन्तु योगाचार (चाँछों 
के एक “थ के अनुग्राथी) ज्ञात और क्षय दोनोंका एक प्रकाश्को 


शान बतकाकर एक ही वस्तु ज्ञानको मानते। हैं. यही उनका 
विज्ञानवाद है । 








छे० .. आत्मदशन 
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तो मिथ्या हे, और उस ज्ञानकी कोटिमें ठद्वराकर उसके ब्वेयत्वकी 
तो मायाबादने सम्राप्ति कर दी; अब जीवका. पयोय आया;--- 
जीव पर बिचार करते हुगे, मायावाद कहता है कि जीव ओर 
ब्रह्म एक ही मेलके द्रव्य हैं, अर्थात्‌ दोनों अमर और अव्यय हैं, 
और जो तत्त्व ब्रह्माण्डमें है वही पिंड ( मनुष्यके शरीर ) में भी 
है । अतएब जीव और ब्रह्म पृथक नहीं किंतु एक ही हैं | केवल 
माया अथवा अज्ञानसे जीव अपनेको वह्मसे भिन्‍न समझता है, परतु 
जब जीव योगशास्त्रम वर्णित उपायों अथवा अन्य अनेक उपायों 
मेंसे किसी एकका अवलंबन करके, माया ( अज्ञान ) को दूर 
कर देता है, तब अपनेकोा ब्रह्मही समझने लगता है । बक्मका 
स्वरूप निश्चय करते हुय तो उसे आत्मस्वरूप ठहराया था, अब 
जब आत्मा भी ब्रह्म ही ठहराया गया तो फिर वहीं ग्रश्न सन्‍्मुख 
आ जाता है कि फिर ब्रह्म क्या हे । इसका अंतिम उत्तर माया- 
वबादकी ओरसे यह दिया जाता हैं कि पश्नह्लका ओआतिम ( नर- 
पेक्ष और नित्य ) स्वरूप निगुण तो है ही, पर अनिवाच्य भी 
है | जगतमें एक तो तत्त्व ब्रह्मकी कल्पना मायावादने की थी 
और अंतमे उसका भी अनिवाच्य ठंहरा दिया | जगतमें जो कुछ 
_दिखलाई दे, वह तो इसलिये मिथ्या है कि नाम और रूपकी 
कोटिमें है और उनके भीतर जो सत्य अह्तत्त्व ( ब्रह्म ) है 
बंह अनिवचनीय है; फिर मायावादका सिद्धान्त का£ समझे: 
तो किस प्रकार समझे ? स्वयं मायावादके अनुयायी घिद्वानू भी 
मायावादकी इस निबेछताको, के किस प्रकार निर्मुण. और 


डउपोद्यात छः 
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अव्यक्त बह्मपे समुण ओर व्यक्त जगत्‌ उत्पन्न हो गया, स्व्रीकार 
करते हैं | लोकमान्य तिरुकने इसी बातको इन शब्दोमें लिप्क 
है---“( निुणसे सगुणकी उत्पत्ति ) सच्चा पेच है, ऐंसी 
चैसी उलझन नहीं है, और ते। क्या, कुछ छोगों की समझंमें 
अद्वैत ( मायावाद ) सिद्धान्तके माननमें यही ऐसी अडचन हे, 
जो सबसे मुख्य, पेचीदा और कठिन है | इसी अड्चनसे छडक' 
कर वे द्वैतकों अगीकार कर छते हैं”” पुरुष ( जीव+ईर्बर) के 
समान ही सांख्यन प्रकृति ( जगत्‌॒के कारण ) को नित्य माने 
कर, समस्त जगत्‌कों उसी ( कारण ) का काय्ये ठहराया है । 
यही सांख्यका “परिणाम अथवा सत्कायेवाद” है । न्यायदशेनमे 
परमाणुओंस जगत्‌की उत्पत्ति मानकर, कारण ओर कांस्य दोनों 
का सत्य ठहराया है । यही न्यायका “आरम्भवाद” है; परंतु 
मायाबाद इस प्रकारके किसी कारणको स्वीकार न करनेके कारण' 
ही उलझनमें पडा हुआ है | मायावाद कहता है ऊि ब्रह्म तो 
निर्मुण है, पर मनुष्यके इन्द्रिय धमके कारण उसीमें संगुणत् 
की झलक उत्पन्न होजाती है | यही मायावादका “विवर्तवाद” 
है । इन्द्रियोंमें सगुणल्वकी झलक किस प्रकार उत्पन्न होती हर, 
इसका समाधान नबनिप्रकाशमें, इस प्रकार किया जाता है, 
कि कानसे सुनाई देने वाछा शब्द या तो वायु ( ईथर ) 


की तरंग है या गति; और इसी प्रकार आंखों से दिखाई 


5: की लव कक 
*ग्रीतां ग्हस्य हिन्दी एष्ट २३७ । 


३ आत्मदरशन 
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देने वाले रंग भी. सूख्यके प्रकाशके विकार हैं, और 
प्रकाश मी एक प्रकारकी गति ही हे । इस प्रकार गातके एक 
होने पर भी कानमें वह शब्दका रूप ग्रहण कर लेती है, और 
आंखमे रंग का | इस उदाहरणंक आधारपर यह कहा जाता 
है कि अविनाशी वस्तु ( निगुण ब्रह्म ) पर मनुष्यकी भिन्‍न २ 
इन्द्रियां अपनी ओरसे शब्दरूपादि अनेक नामरूपात्मक 
गुणोंका अध्यारोप करके नाना प्रकारके दृश्य उत्पन्न कर 
लिया करती हैं ; परन्तु इस समाधानका कितना मूल्य हैं, यह केवल 
इस बातपर ध्यान देनेसे प्रकट होजाबेगा:-कि जो शब्द छुनाई 
देते अथवा जो रंग दिखाई देते हैं उनका हेतु तो गति है, परन्तु 
निगेण ब्रह्म में गतिस्थानी कौनसी वस्तु है, जिससे इन्द्रियां 
नानाप्रकारके दृश्य उत्पन्न कर लिय करती हें ? यदि ब्रह्म में 
इस प्रकारकी गतिके सदृश किसी वस्तुक्क कल्पना कीजाबे 
तो उसका निगुणत्व नहीं रह सकता | यदि कोई वस्तु कल्पना 
न कीजांब तो उदाहरण देकर जो सिद्धान्त स्थिर किया गया है, 
उसकी संमति मायावादस कैस लग सकती है ? इसके सिवा 
इन्द्रियोमे यह गुण कहांसे आया कि अवस्तु में अपनी ओर 
से नाम रूपकी कल्पना कर लेचें। इस प्रकार की अनेक उलझने 
हैं, जिनका सुल्झाना मायावादके लिये कठिन होरहा हे | इसी 
के साथ एक और उलझन भी है, कि इन्द्रियोंकी अपेक्षा न 
करके बतलछाना चाहिये कि जगतकी वास्तविक सत्ता कुछ है 
था नहीं। प्रश्नको और भी परिमित रूपमें कर दियाजाता है :- 





उषोद्धात कद 
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कल्पना करो कि प्रथ्यी जिसपर हम सब रहते हैं, और जिसका 
व्यास ८००० मीहूके लगभग बतछाया जाता है, ओर जिसपर 
सभी प्राणा और अप्राणि बसंत हैं, ओर जिसपर नदियाँ भी हैं, 
समुद्रभी हैं, हिमालय जसे बड़े २ पबंतभी हैं, लोहे, कोइछे, 
सोने, चांदी, आदि २ की खाने भी हें, इन्द्रियों की अंपक्षा 
नकरेके बतलाया जाय कि यह पृथ्वी वास्तव में कुछ है या केबक 
श्रम ही श्रम हैं। माया वाद का उत्तर यही हो सक्ता है कि निगेण 
ब्रच्के सिवा इसकी सत्ता ओर कुछ भी नहीं है, जो कुछ 
दिखलाई देता है, श्रममात्र है। अच्छा म्रमही सही, परन्तु 
यदि काई सौ दा सो मनका पत्थर किसी पहाडसे किसी पुरुषपर 
गिर पंड तो वह दबकर कुचछा तो न जबेगा ? यदि कही कि 
कुचल तो जावेगा तो क्यों ? कया श्रम भी बोझीला होता है ?# 

अर्तु यहां अब अधिक कुछ कद्दनकी जरुरत नहीं | हम 
ने देख लिया कि मायावाद केवठ एक तत्त्व निगुण ब्रह्मके 
स्वीकार करन और जीव और जगत्‌के कारणकी स्वतन्त्र सत्ता 
न स्वीकार करनेस, कितने उलझनोंमें पडा हुआ है ! 

अस्तु जीव को स्वतन्त्र स्वीकार न करने और उसे ब्रह्म 
का ही प्रकाश बतढनेसे काम नहीं चल सक्ता | अच्छा तो क्या 
जीवात्मा शरीरके मेलका परिणाम है 


ड् आत्मदररन 
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तीसरा परिच्छेद । 
यह कंहा जाचुका है. कि जीवके प्राक॑- 
50006 28 तिंक होनेकी कल्पनाका जन्म पश्चिमी 
सम्पताके जन्मसे पहले हो चुका था और यह भी कि इस कल्पना 
, की जन्मसूमि भी भारतवर्ष ही हैं। चारबाकने इस कहुपनाका 
प्रचार कि “जीव शरीरके साथ उत्पन्त होकर उसीके साथ नष्ट 
होजाता है” भारतत्रषमें उस समय किया था, जत्र योरुपकी 
जातियां सम्यतारहित थीं । परंतु योरुपमें इस कल्पनाका जन्म- 
द्वाता यूनानके अतिद्ध दाशीनिक ''डिमोक्रेटस!? ((2९770०0०६प७) 
को समझना चाहिये । 
ही दाशैनिक “परमाणुबाद” का मी जन्मदाता 
समझ जाता है | 

डिमोक्रिटसने इस परमाणुवादके संत्रधम कुछेक नियम बनाये 
हैं, जिनका विवरण इस प्रकार हैः--- , 

( १) अभावसे अभाव ही निकठ सकता है। मावका 
अभाव नहीं हो सकता । वस्तुओंके परिबतेनका हेतु अणुओंका 
संयोग और वियोग है । 

(२ ) अचानक ( बिना कारणके ) कोई घटना घटित 
नहीं होती । प्रत्येक काप्ये ( घटना ) का कारण होता हैं, और 
उसी कारणका आवश्यक परिणाम बह काय्ये हुआ करता है । 

( ३ ) संसारम स्थित पदाये केवल परमाणु और आकाहा 


डिसोक्रेटत | 


उपोद्धात ॥.. 
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( अवकाश ) हैं । अन्य वस्तुओंकी सत्ताका प्रकटीकरण, सम्मति 
मान्न 6--- 

( ४ ) परमाणु संख्या और रूप-विभिन्‍नतामें असीम हैं । 
उनंक परस्पर संध्षणसे गति ओर श्रमण उत्पन्न होकर जगत्‌ 
की उत्पात्तेका कारण हंते हैं । 

नोट--परन्तु वह गति जिससे परभाणुओं में संघर्षण होने 
लगता है, कहां स आरती हैं, यदि डिमोक्रेडस इसपर विचार 
करता तो उप्तका ध्यान जगत्‌कतोकी सत्ताकी ओर जाता, 
ओर तब वह इससे अधिऊ तत्त्वों के मानने के लिये विवश होता ! 

(५) वस्तुओं की संख्या, आकार और राशियों की मिनता 
परमाणुओर्क संख्या आकार और राशियोंकी विभिन्नता पर निभेर है। 

(६) जीवात्मा सूक्ष्म, चिकने ओर गोल परमाणुओं४ बनते 
हैं, वे अग्निके परमाणु जैसे होते हैं |ये परमाणु सब परमाणओं 
से अधिक गतिमान्‌ होते हैं और समस्त शरीरमें व्यापक होति 

हैं, इन्हींकी गति से जीबनका कार्य्य प्रकट होता है- 

इन नियमोमें स छा नियम है जिससे जीबके प्राकृतिक 
होने की कल्पनाका प्रादुभाव योरुपमें हुआ । परमाणुओंकी गलि 

से चेतनाकाी उत्पत्तिकी कल्पना स्वयं इन्हीं नियमोमे से नियम 

सं० १ और २ के विरुद्ध है | परमाणुओंमे चेतनाका अभाव 
होता है, तो इन परमाणुओंके संयोग, वियोग और गति आदि 
से भी जो दृक््य प्रकट हों उन में भी नियम सं० १ के अनुसार 
चेतनाका अभाव ही रहना चाहिये । यदि चेतनाका भाव ड्ढो 


छंद. आतंदशेन 


सकता है, तो इसका तात्पस्य यह द्वोगा कि नियम सं० १ के 
सवंधा विरुद्ध ( चतनाके ) अमावसे ( चेतनाके ) भावऋी 
उत्पत्ति होसकती है. । इस छिये डिमेक्रेट्सका छंठा नियम न 
तो ठीक ही था, ओर न उसके अपने ही नियमोंके अनुकूल । 
: अस्तु जीवके ग्राकृतिक होनेका वीज इस प्रकार डिमेक्रेटसने 
बोया था । 
डिमोक्रेटसके थोडेही कालके बाद यूनानके 
एक दूसेर दाशनिक “ इम्पोंडक्ेस ” 
( ॥79०१००।७७ ) ने उसके परमाणुवादर्क नियमोंमें दो और 
नियमोंकी वृद्धि की । 
( १) परमाणुओंमें इच्छा दवेष है । ( २) परमाणुओंमें 
“समर्थावशेष'” की योग्यता हे । 
इम्पीडोक्रेसने डिमोक्रेट्सकें छठ. नियमकी त्रेटि पूरा 
करनेके लिये यह कल्पना की कि परमाणुआंमें इच्छा और देषके. 
बिचार द्वोते &ं,परन्तु यह कल्पना कल्पना मात्र रही । इ्म्प'डोकिल्स 
के पश्चातकाढीन वैज्ञानिकोंमें से जिनमें हक्सले और हैकछ जैसे 
जडाद्वैतवादी वैज्ञानिक भी सम्मिलित हैं, किसीने इस कल्पनाकी 
पुष्टि नहींकी कि परमाणुओं में इच्छादंष के विचार हैं। सभी ने . 


हम्पीडोकिल्स । 


# »हस्पीड। केस” का “समथ/बल्नेप”? (5प77ए8) 0 ६8७ 
म006७: ) वार नियत ई। डाविनके समर्थायश्षेष वाले नियमका पूर्व 
रूष था। ह 


उपोद्धात .. # घऊ.. 
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एक स्वर से उन्हें जड़ और विचार और चेतनाशून्य माना है | इस , 
लिये इम्पीडोंकिल्स की इस कल्पना से भी जीबके प्राकृतिक होने. 
के बादकी स्थापना नहीं होसकी । इम्पीडोंकिल्सके बाद यूनानमें 
इस श्रेणीके दं। ओर भी दाशैनिकोंका प्रादुर्भाव हुआ, जिन्‍्दों 
ने डिमेक्रेटस्की पुष्टिमें बहुत उत्साह दिखलाया । वे इपीक्यूरस 
( 0कु०प्राः७8 ) और ढुक्रेठियस ( +>पर००४०५ ) थे । 
इपीक्यूरतने जगतकतोंकी आवश्यकता न 
प्रकट करते हुए, अपनी सम्मतिर्दी के बढ 
नास्तिक नद्वं, जो देवताओं की सत्ता अस्वी- 
कार करता हे, किन्तु नास्तिक वह दे, जो उनकी सत्त। स्वीकार 
करता दे। छुकरेथ्ियसन अपना मत दिया कि “ यदि तुम इन 
. नियमोंको समझो, और मस्तिष्क! रक्‍्खोंगे, तो देख सकेंगे कि 
बिना देवताओफे माध्यमके, स्रष्टिनियन स्वतः ही समस्त जगत 
रचनाका कार्य्य कितनी उत्तमता ओर शाीघ्रतासत समाप्त करते हे ।. 


इपीक्यूरस और 
कुक्केटियस 


इन जड़वादी दाशे।नकोके विचार यूनानभे इनके बाद हुए; 
दाशनिकोंकी शिक्षाओंसे धुष्ट न इसके | सुकरात, अफलातून,... 
अरस्वू , पाइथागोरस आदि प्रायः सभी दाशनिक जीवकी स्वतंत्र 
ओर नित्य सत्ता स्वीकार करते रहे । द 


योरुपके मध्यकालीन युगमें“मजहब”' के नामसे जब वैज्ञानिकों 
पर अत्याचार हुए और उन्हें जीता ढ्वी भर्मौभूत तक किय्रा- 








श्ट आत्मद्शन 


और अन्य भी तरह २ से कष्ट दियेगये, तत्र वेज्ञानिकोमें मजह॒ब 
के विशेधका संकल्प जायूत हुआ, ओर इस प्रकार इस विरोध 
का परिणाम यद्द हुआ कि वैज्ञानिकों का ध्यान जीव और इंश्वरकी 
सत्तास॒&ठ। ओर उन्हींने सब काम अकृतिक परमाणुओंसे ही 
चलानका उद्योग किया । परिणाम इस संघषेणका यह हुआ कि 
फिर जड़वादव। जागृति हुई और यह विचार विशेष रोतिसे 
बेज्ञानिकोमं बढ़ने लगा, ओर विज्ञानका एक अग समझा जाने 
लगा | बैज्ञानिकों की खोज ओर अन्वेषणा मी जडवादर्क। सहायक 
हुई, उदाहरणकी रीतिपर एक अन्वेषणा का उलछेख क्रिया 
जाता हे । 

१९ वीं शताब्दीके प्रारम्म में “यूरिया” ( ०/७७) जो 
एक अत्यन्त स्वच्छ मिश्रित वस्तुह, और जिसमें जीवन सम्बन्धी 
कुछ क्रियाओंका होना कल्पित किया जाता हे, स्वस्थ प्राणियोंके 
मूत्रमे पाई जाती 8 । यह प्राणियोंसे दी प्राप्त वस्तु समझी जाती थी 
और प्राकृतिक साधनोंस उसका बनाया जाना असंभव समझा 
जाताथा; परन्तु “ बुह॒लर ” , ऐ०॥।०४/ , न जब उसे प्राकृतिक 


# जब इटली के वेशानिक बृनो ( ज४070&॥० 3707०) ने 
प्रचार करना प्रारम्भ किया कि समरन्‍्त्त स्थिर अद्द ( ॥5०4 509५78 ) 
हमारे सूय्ये की भांति, सूर्य ही हैं, ओर ग्रह उपअह इनके चार ओर 
घूसतेई, क्योंकि यद्द शिक्षा बाइंबलके विरुद्ध थी, अतः पादारियों! ने 
उसे कैद किया, और अन्त में १९ फरवरी १६०० ई० के उसे जिन्दा 
जका दिया । 


उपोद्धात: ... छ 
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साधनेंसि रसायनशालामें बनादिया, तब यह समझा जाने ल्गा 
कि जीवनसम्बन्धी अन्य बातें भी प्राकृतिक आधार रखती हैं, 

और कललरस आदि भी इसी प्रकार बनाये जा सकते हैं। परन्तु 
यह श्रम ही श्रम सिद्धहुआ | यूएयि। और चेतना दो प्रथ्क्‌ २ बस्तु 

हैं, एक दूसरेसे उनका कोई सम्बन्ध ही नहीं । जो कुछ हो, 

उन्नीसवीं शताब्दीके उत्तराधमें यूरोपके वैज्ञानिकोंमें यह विचार 

बढ़ता गया कि जाबनका आधार ग्राकृतिक हे । यहां इस प्रकार 

के विचार रखने वाले वेज्ञानिकोंमं से हम दोका उलछेख बरेंगे, 

जो जडादवतवादी वैज्ञानिकोंके मुकुट समझे जाते हैं:--- 

( * ) हक्‍्सले ( २ ) हेकछ । 

.. हक्सडेने अपने प्रसिद्ध व्याख्यान “जीबनके प्राकृतिक 
हार आधार”में कललससकी बनावटपर बिचार करते हुये 
कहा था कि सब प्रकारंके कलल रसे।में, जो अब तक जांचे 
गये हैं, चार मूल तत्त्व पाये जाते हैं। (१, कार्बन (२) हाइड्डोजन 
(३) औक्सिजन ओर (४) नाइट्राजन । इनका सम्मेलन इतना 
गूढ है कि अब तक यह नहीं जाना जासका ६ कि यह तत्त्व 
किस २ मात्रा में मिलाये जाने चाहियें।जेससे कछल रस बनसके'* 





(१) कछलरस के अवयब इन चार तत्वों को बतछात हैं पडन्तु 
अपने बतछाये हुये मूकभूत अवयदां ज कछलरस बना नहीं सकते, 
और न बना सकने से एकह। परंणाम निकाछा जासकता है कि इनको 
अभी तक पूरा २ ज्ञान चतना का ते कथा है क्‍या है. इछसरस का 
भरी नहीं है । 
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हक्‍्सलेन इन तत्वोंको निर्जीच बतछाया है, परन्तु इनका निर्जीत 
होना स्वीकार करते हुए भी छिखाड़े कि इन चार तत्वोंमे से जब 
 कावैेन और आक्सिजन विक्लेषमात्राम और विशेष अबस्थामें 
मिलते हैं, ते कार्बोनिकर्शसिड उत्पन करते हैं । आक्सिजन 
और ह्ाइड्रोजनसे जल बनता है, और नाइट्रोजन और कुछ 
अन्य मूलभूत (जों अबतक अज्ञात 6) जब मिलते हैं तो “नाइ- 
टोजनस साल्ट” पैंदा करतेहेँ | हक्सके को स्वीकार हैं कि 
कि यह तीनों मिश्रित वस्तुएं भी निर्जीव हैं, परन्तु बढ़ कहता है 
कि जब यही तीनों मिश्रित वस्तुयें किसी विशेष रीतिसे (यह रीति 
भी अज्ञात है) मिलते ढैँ, तो अपनेसे नी अधिक दुर्बोध वस्तु 
कललरसको उत्पन्न करदेते है, ओर इसी रससे जावनके दृश्य 
प्रकट होते हैं । 
हक्सलेका यह बाद कितना अधूरा है, यह इससे ही प्रकट 
है कि वह यह नहीं जानता कि नाइट्रोजनस साल्‍्ट के निर्माण 
के लिये नाइट्रोजनके साथ दूसरा मूछभूत कौनसा मिलता है, बह यह 
भी नहीं जानता ककि वह “विशेष रीति क्‍या हे जिससे यह्द तीनों 
'निश्रित वस्तुयें मिलती हे” | यद्द तो प्रश्न ही अभी प्रथक्‌ है कि 
कललरसमें चेतना है या नहीं । हेकलने स्वीकार किया है कि 
कललरस भी निर्जीब ही है, परन्तु यहां तो हक्‍्सछे तथा अन्य 
वैज्ञानिकोंकी जिनमें हैक भी सम्मिलित है, यह भी ह्ात नहीं 
के कलरूकरस किस प्रकार बनता है, और वह उसके बनने में 
अब तक सवेथा असमय हैं । हक्सले को अपने इस बादकी 


जपाद्यत प्‌ 

निर्मछता स्वयं भी जात द्वोगई थी, ऐसा प्रतीत होता है, इसी लिये 
उसने अपने एक दूसेरे पुस्तककी भूमिका में जो उपयुक्त 
व्याक्षयानके बाद उसमे लिखी थी, ओर जो पश्चञुओंके वर्गीकरण 
से संबाधित थी, लिखा है कि “ जीब शरीरकी रचना की हेतु है, 
परिणाम नहीं?” । उसके शब्द यह हैं + ॥/० 8 ४9 ०७०80 
क्षा व ॥0॥ 009 00789%09४०७ ० ०ए2६॥89000 7? उसने 
इस बादका -* उत्तमतया स्थापित बाद ” कट्दकर लिखा दे और 
इसी सम्बन्ध में जान इंठरका भी उल्लख करते इये लिखा & कि 
उन्होंने इसका बहुंधा समथेन किया है। ऐसी दशामें जब हक्‍्सले 
को अन्तमे यह स्त्रीकार करलेना पड़ा ।के जीव शरौरसे स्वतन्त्र 
कोई वस्तु हे, ओर यह के वह शरीरके संगठनका परिणाम नहीं, 
किन्तु शरीरंके संघदनका कारण ६, तब जीवन छा प्राकृतिक 
आधार कहां रद्टा ! इस प्रकारकी सम्मति देनेके बाद) इक्सडेको 
जडादतवादी नहीं कह सकते। 





चौथा परिच्छेद 


हकक्‍्सलेकी अपेक्षा हेकछने जीवनके प्राकृतिक आधार 
की कल्पनाको अधिक अखलावद्ध रूपमे प्रकट किया 
है, परन्तु चेतनाका काय्ये जड ग्रकृतिसे किस प्रकार चड 
सकता था, इसलिये जडग्रकृतिसे चतनाकी उत्पाति सिद्ध करने 
के डिये उसे अनेक--कमसेक्म सचरह् ( १७ )-+- 


श्म्े 


छकल 


धर आत्मद्शन 
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कल्पनायें करनी पड़ी हैं । उसका सबिस्तर अृखलाबंद्ध वर्णन 
पुस्तकमें यथास्थान अंकित हुआ है । यहां संक्षपत उसका 
उछेख उसकी कल्पनाओंक प्रदर्शित करनेके उद्देश्यते किया 
जाता है । 

प्राणियोंक शरीर घटकोंसे बने हैं । प्रत्येक घटक 
के दो मुख्य भाग होते हैं (१) कलूलरस (२) 
केन्द्र । समस्त धटठकोंमें कललरस भरा रहता हे | केन्द्र कुछ ठोस 
होताढे ,और कललरस से कुछ अधिकधघुन्धरा । हैंकलने कलकरस 
के सिवा एकमनोरसकी भी कल्पना की हैं। उसका कहना है कि 
शरीरके स्थूछभाग कललरससे और सूक्ष्ममाग, जिनके द्वारा 
मानसिक व्यपार होते &, मनोंरस से, निर्मित होते 6 । शरीर का 
निर्माण गर्भ की स्थापना द्वारा हाता है, इसलिये हँकंलने बहांस 
अपना कथन श्रारंभ किया हैं । 

प्रथम पुरुष (बीय्ये) घटक ओर स्त्री (एज) घटक अपन 
केन्द्रीसद्षित गर्माशयम मिलनेका उद्यत होते हैं, और 
एक अद्भधतशाक्ति द्वारा, जिस का ज्ञान हँकछ को नहीं था और 
इसीलिये उसने इसअद्भतशक्तिके “अलोकिकशाक्ति” बतलाया है 
वे दोनों घटक एक दूसेरेकी ओर वेगसे आकर्षित होकर मिल 
जाते हैं। जीवात्मा की स्व॒तन्त्र सत्ता स्वीकार करने वालोंका कथन 
है कि विना जीवकेगमांशयमें प्रवेश किये गर्भकी स्थापना नहीं 
हो सक्ती | हैकल को जीवात्माकी स्वतन्त्रसत्ता स्वीकृत नहीं थी, 
अतः उसे इस अद्भतशक्तिकी कल्पना करनी पड़ी ।इस शक्तिको 


इर्भरमिसमाण 


गभ 


उपोद्धात हे 
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उसने एक प्रकार की रासायानक अब्मत्ति प्राणसे मिलती जुलती 
बतलाया हे, यह हेकलकी पहली कल्पना है, जो जडादतवादी 
होनेसे उस कहनी पड़ी । इसके पश्चात्‌ दैकल कहता है कि 
इस प्रकार पुरुष और स्त्री के ““ संब्ेदनात्मक अनुभव ” द्वारा जो 
“एक प्रकारके रासायनिक प्रेमा क्षण ” ( 90000 (॥0०एां७क 
740५9 ) के अनुसार होता है, एक नवीन “ अद्वरघटक ” 
उपल्नम ही जाता है, जिसमे माता ओर पिता दोनोंक गुणेंकका 
समावेश होता ह। गर्मकी स्थापना, जिस हेकलन अकुरधटककी 
उत्पत्तिका नाम दिया है, जीवात्माक गर्भभ आए बिना नहीं हो 
सक्ती थी, अतः हैकलका एक प्रकारक रासायानिक प्रमाकर्षण” 
ओर जडघटक (अकुरघटक) में माता पिताके गुणोंक (जा किसी 
चतन्य वस्तुमे ही आसकते थे,आनको दूसरों करपना करनी पड़ी * 
फिर हेकल कहता हैं कि “इस अकुर (मूठ) घटक के उत्तरो- 
त्तर विभाग द्वारा वीज कलछाओंकी रचना, द्विकल घठककी उत्पत्ति 
तथा अन्य अगाबयबोंका विधान होता है, और इसप्रकार श्रण 
पिण्ड क्रमशः बढ़त २ बालकके रूपमें होजाता है | हैकल कहता 
है कि अबतक भी बालकमें चतना नहीं होती, और उस समय 


# सता पिसा के शारीरिक गुण दोष वाल के शरोर में आते 
हैं परन्तु मांपिक गुण दोष आत्मामें हो आ सकतेहं अतः उनके अंकुर 
घरक में आने की कल्पना, कल्पना साश्र है, क्योंक्रि अकुटघरक 
चतना शृन्य, जड़ घटकों का भों समुदायअथवा उत्तर रूप है ॥ 


ण्छ आत्मद्शन 
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तक भी चेतना वाढकमें नहीं होती, जबतक यह बोलने नहीं 
लगता। बहुत अच्छा तो इस हिसाबसे गूंगा आदमी तो सदैक 
चेतना रहितही रहेगा, क्योंकि न वह कमी बोलेगा और न कभी 
उसमे चेतना का विकास होगा | चेतना का विकास किस श्रकार 
होता है, यद्द कथा भी झुनने योग्य हे । 


«स्त्री पुरुष घटकों में केवल केन्द्र ही नहीं होता हे 

ममोष्य(पार 
किन्तु उनमें एक २ घटकात्मा भी होती है इन 
घठकात्माओं में एक विशेष प्रकार की संवेदना और गति ढोती 
है गर्म विधानके समय दोनों घटकोंके कछलरस और बीज 
(केन्द्र) ही मिलकर एक नहीं होजाते, बल्कि उनकी घटकात्मायें 
भी परस्पर मिल जाती हैं। अथीत्‌ दोनोंमे जो निहित या अब्यक्त 
गति शक्तियां होती हैं | वे भी एक नवीन शक्तिकी योननाके लिये 
मिलकर एक होजाती हैं, अकुर घटककी यह नवयोजित शाक्ति ही 
बीजात्मा है?!। इस कथनमें भी हैकलने कल्पनायें की हैं. अर्थात्‌ घटक 
कललरससे बनते हैं, कललरस कतिपय मूलभूतों ( भर्क्साजन ) 
आदिका काय्ये है । उपादानमें जो गुण होतेहैं, वही उससे निर्मित 
वस्तुमें आते हैं । आक्सिजन आदिमें न तो कोई विशेष प्रकार 
की संवेदना और गति होती हैं, न कोई निद्वित या अव्यक्त गति 
शक्तियाँ। उनके जो कुछ भी गुण और काब्ये हैं, रसायन शास्त्र 
में वर्णित हैं । जब उनमें एक विश्येष प्रकारकी संवेदना आदि 
नहीं है, तो उनसे बने हुये पदार्थों कलछरस आदियें सी यह 


उरपंदात ध्श्ष्‌ 


गुण नहीं होसकते । यह हैकल की तौसरी कस्पना है, जो उसे 
जीवात्आाकी त्त्ता न माननेसे करनी पड़ी | फिर दैकल लिखता है 
कि “प्म्पूण मनोज्यापार कछलरसमें होनेवाके पसितेनोंके अनु- 
सार द्वोते हैं । कछलरसके उस अगका नाम जो मनोव्यापारोंका 
आधारस्वरूप ग्रतोत ढ्वोता है,मनोरस है। मनोरसकी कोई स्वतंत्र 
सत्ता नहीं हे । आत्मा या मनका हम कछलरसमें हुये अन्तव्या- 
पारोंकी समश्टिमात्र समझते हैं | इसी समध्टिको मनोरस कहते 
हैं । आत्म अथवा मनोरसकरी क्रियायें शरीरके द्रव्य वेकृत्यघम 
से संबद्ध हैं। जीवात्माका काये मनोरसई॥/ कुछेक रासायानिक 
योजना और कुछेक “मोतिक क्रिया हुए बिना नहीं हो सकता! । 
कललूरसके काथ्योंका नाम आत्मा रखनेभे हेकलने कति- 
पथ कल्पनायें की हैं:--- हि 
पहली कल्पना--'“कछलरसके एक अशका, मनोव्यापारों 
का आधारस्वरूप प्रतीत होना” । यदि हेकलने किसी परीक्षणसे 
“कललरसका मनोव्यापारोंका आधारस्वरूप होना” जाना होता, 
ता उसका उल्लेख वह अपने पुस्तकमे करता, परंतु समस्त पुस्तक 
( पत१9॥ ०९ ४॥० ऐंगरंए००७० ) के पृष्ठ लोट जाने पर भी 


# घटकों था तंतुओंकी बढ क्रिया जिसके अजघार थे रक्त द्वारा 
प्राप्त पोषक जष्य हो ऋपने अजुरूप रफ या घातुमे परिवर्तित कर फेते 
हैं या घटकस्थ कलकलछरस विश्रिष्ट करके द्रब्योमं परिणत करने 
हैं, जो पाचनरस बनाने ओर मर निकालने के काम आते हैं। 

(विश्वप्षफेच ) 


ण्द आत्मंदर्शन 
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किसी ऐसे परीक्षणके किये जानेका उल्लेख नहीं मिलता । इसके 
सिवा उसका “आधार स्वरूप” दशाब्दोंके साथ “प्रतीत होना”? 
( ५)४०) ४०७४७ ) इन शब्दोंका प्रयोग स्पष्ट कर देता हे 
के यह किसी परीक्षणका परिणाम नहीं, किंतु कल्पना मात्र है। 

दूसरी कल्पना--आत्माके कार्य्यके लिये “कुछेक रासा- 
यनिक योजना” और कुछेक भोतिक क्रियाका होना आवश्यक 
हे । व कुछेक रासायनिक योजना और क्रियायेंक्या हैं ? कुछेक शब्द 
के प्रयोग से ही स्पष्ट हे कि हेकलको ज्ञात नहीं था, तो इसको 
कल्पनाके सिवाय क्‍या कहा जा सकता है ! 

यह चांथी और पांचवीं कल्पनायें हैँ जो हेकलको आत्मा 
की स्वतंत्र सत्ता न माननेसे करनी पड़ी हैं । 
हकलका कथन है कि « “समस्त जीब 
संवेदनग्राह्दी हैं, और अपने चारों ओर 
स्थित पदार्थोंका प्रभाव ग्रहण करते हैं, और शरीरकी स्थितिके 
कुछ परिवर्तनोंद्रारा उन पदाथें पर भी अभाव डाछते हैं। 
प्रकाश, ताप, आकर्षण, विद्यदाकर्षण, रासायनिक क्रियाये और 
भौतिक व्यापार सबके सब संवेदनात्मक मनोरसम क्षोम या उत्ते- 
जना उत्पन्न करते हैं । मनोरसके संवेदनकी ५ अवस्थायें हैं:- 

( १ ) जीवविधानकी प्रारंभिक अबस्थामें समस्त मनों- 
रस, संवेदनग्राही होता है, और बाहरके पदार्थोसे उत्तजना ग्रहण 
करके कार्य करता हैं । क्षुद कोटिके जीव और पोषे इसी अब- 
स्थाम रहते हैं । 


इंद्रिय कौर अन्तःकरण । 


उपोद्धत ... हऊड 
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नोट-हैकलके मतानुसार इन क्षुद्व जन्तुओंम चेतना नहीं 
होती । परंतु देखा यह जाता है कि क्षुद्रसे क्षुद्र जन्तु मी “आहार 
निद्वाभयमैथुनं॑ च सामान्यमेतत्‌ पश्ममिनराणाम” के प्रसिद्ध 
नियमानुसार अपनी रक्षा और आह्वार आदिकी चिंता रखते हैं। 
विज्ञानरतन सर जगदीशचन्द्र बसुके अन्वेषण और ए्री- 
क्षणानुसार तो पौधोंमें भी ये गुण पाये जाते हैं तो फिर यह 
ज्ञान इन जंतुओम आत्माकी सत्ता के बिना कहांसे आया ? क्योंकि 
स्वयं दैकलके मतानुसार कहलरस अथवा उसका विशेषांश मनो- 
रस दोनों ज्ञानशून्य हैं | इस प्रश्नका उत्तर हैकलने कुछ नहीं 
दिया । बात तो यह है कि उसने इनमें इस प्रकारके ज्ञान होने 
की कल्पना ही नहीं की । 

(२) दूसरी अवस्थामे शरीर पर विषय विवेक रहित, इन्द्रियों 

पृलवरूप, कठूलरस के सुतडों ओर ब्रिंदियों के रूप 
([0 ४४४ ित्रत्त ती [#०0क्रीबशा6 श[ब्रग्रछय् थाते छांएु- 
7097/ #[/०५४ ) में प्रकट होते हैं । ये चक्षु ओर स्पर्शेन्द्रिय के पूबे- 
रूप होते हैं, और उन्नत अणु जाव आदिम पाये जाते हैं | 
(५) इन ही मूल विधानोंस विभक्त होकर इन्द्रियां उत्पन्न 
होतीहें । 

(9) चोथी अवस्थामें समस्त संवेदना विधानों (इन्द्रिय 
ब्यापारों) का एक स्थानपर समाहार होता है | इस समाहारसे 
अंचेतन अंतःसंस्कार उत्पन्न ( अर्थात्‌ इन्द्रिय संवेदनके. स्वरूप 
अंकित ) होते हैं । 


ऑल पटपट * 
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(५) आंकित इन्द्रियसंवेदनाका प्रतिबिंबः संबेदनासतज्जालके 
केन्द्रस्थलम पड़ता है, जिससे अंतःसाक्ष्य या स्वान्तकृत्ति 
बोध ( ए०ए8लं०ए४ 7०7०७7४ं०० ) पैदा होता है, जा मनुष्यों 
ओर उच्च कोटिके पशुओंमें पाया जाता है । 


नोट---उपर्युक्त काय्ये, प्राणियोंके शरीरमें होते हैं, यद्द तो 
निर्विवाद है, अतर केवल यह है कि आत्मवादी इन कार्य्योंका 
होना आत्माकी सत्ता शरीरमें होनेस, मानते हैं; परन्तु हैकल ब्रिना 
किसी चेतनशक्तिकी उपस्थितिके इनका होना मानता ढै, क्योंकि 
उसका जीवात्मा और परमात्मा दोनोंकी सत्तास इन्कार हैं। ज्ञान और 
चतनाहीन कछलरस ( अथवा मनोरेस ) में नियम पूवक कार्य्य 
करनेकी शक्तिको स्वीकार कर लेना कल्पनामात्र है, और “बृति- 
बोध” तो सर्वथा असंभव है । सबसे प्रथम किसी बस्तुके बोध 
प्राप्त करनका बिचार शरीरमें उपस्थित चतना शक्ति | आत्मा ) 
में उत्पन्न होना चाहिये, तब उसीकी प्रेरणासे मनोदृत्ति इम्द्रियोंके 
माध्यमसे उस वस्तु तक पहुंच और तद्ूप होकर मन (अथवा 
चित्त) में छौटती है, और “स्फटिक” के सदृश मनको तदूरूप 
बना देती है, तब आत्माको उसका ज्ञान होता है, और उसी 
ब्ञानकी बस्तु ( अथवा वात्ति ) बोध ((-०४॥8००प्8 9/9९9/४0॥) 
कहंते हैं, परन्तु यहाँ ढैकलने चेतनार्रहित शरीरमें ज्ञानशून्य 


 अतःकरण द्वारा दृत्तियोध की कल्पना कंरली,यढ छठी कल्पना दे 


. जो हैकछकोा आत्माकी सत्ता स्वीकार न करनेसे करनी पड़ी ! 


उपोडात प्ब्क्‌ 


अन्टनट५ट०म१ लीड भरी डी बल 


हैक मढोदय कहते ढं कि समस्त जीवों में एक “स्वत 
प्रदत्तमति ”” की भी शक्ति द्वोती है| 





नोट-प्रश्न यद्द हे कि यह स्वतःअबृत्तमति कहांसे आई? 
कलछलरस अथवा मनोरस अयवा उनके उपादान आक्सिजन 
आदियोंमें तो इस गतिका चिन्ह भी नहीं पाया जाता, कया किसी 
जीवात्मा रह्वित शरीरका परीक्षण करके इस गतिका पता छगाया 
गया है ? यदि ऐसा है, तो क्‍यों नहीं उस परीक्षणका भी यहां 
उछ्ेख करदिया गया? परन्तु बात यह है कि न लो कललरस. 
आदि में ज्ञान है, और न इस प्रकारकी कोई गति । अवश्य 
ज्ञान और गति ( प्रयत्न ) जीवात्मा के स्वाभाषक गुण हे, | 
ओऔर जीबात्मा के साथही इनबी सत्ता शरीर में, भी रहती 
है । हैकल जीवात्मा को नहीं मानता, इसलिये अचतन 
शरीरोंमें ही उस जीवके गुण प्रयत्नकी कल्पना करनी पड़ी, 
क्योंकि ज्ञान और प्रयत्नके बिना शरीर और अतःकरणका 
काय्य चल ही नहीं सकता था। यह सातवीं कल्पना हे, जे दैकल 
को अनात्मबादी होनेसे करनीपड़ी । अच्छा और आगे चलिये ; 
“ सजीव मनोरसमें कुछ ऐसे आंतारिक कारण दोते हैं, जिन 
से उसके अणु अपना स्थान बदलते हैं । ये कारण अपनी सत्ता. 
मनोरसके रासायानिक संयोगर्म ही रखते हैं । मनोरस की 
इन स्वत: ग्रवृत्तमतियोंका कुछ तो ज्ञान परीक्षणोंसे हुआ ढे,, 
( परीक्षणोंका उछेख नद्ढीं किया गया, न उनका संक्षिप्त विवस्‍ण 


६० . आत्मदशेन 
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ही दिया गया है) और कुछ उनके कारय्यों को देखकर अनुमान 
किय गये ह ! । 


नोट--यहां भी “ कुछ ऐसे आंतरिक कारण होते हैं” 

' थह्द दब्द कहकर हेकलने अपनी अनाभिन्गनता प्रकटकी है ' बत- 
लाना चाहिये था कि मनोरसका वह कौनसा और किस प्रकार 
का रसायनिक संयोग है जिसंस मनोरसके भीतर स्वतः प्रवृत्तर्गाति 
उत्पन्न होती रहती है | अवश्य काय्योको देखकर भीतरी शक्ति 
का अनुमान किया जासकता है, परन्तु वह मी मीतरी शक्ति हैकल 
के मनोरसमें कल्पित भीतरों कारण नहीं ढ्वै, किन्तु जीगत्मा है, 
जिसके गुण प्रयत्नानुसार ये सब काय्य होते हैं । यह हैकल 


की आठवीं कल्पना दे ॥ 
, हेकल प्रतिक्रिया का जावन का कारण समझता है। 


उसका कथन है कि जीवन संवेदन और गतिसे पैदा 
होता है। संवेदन ओर गातिके संयोगंस जो मूठ या आदिम मनो- 
व्यापार उत्पन्न होते हैं उन्हींको प्रतिक्रिया कहते हैं । प्रतिक्रिया की ७ 
प्ात अवस्थायें देखी जाती हैं:--- 

(१) क्षुद्र अणु जीवोमें वाह्मजगत्‌ की उत्तेजना (ताप, प्रका- 
शादि) से केबछ वह गति उत्पन्न होती है, जिसे अगबाद्दि और 
पोषण कह तेहे ॥ 

(२) डोलने फिरने वाले अणु जीवोंमे वाहरकी उत्तेजना 
शरीरतलके प्रत्येक स्थानपर गति पैदा करतीहै, जिससे आकृति 
बदलती रहताहे । 


४9.73. 


अं ते क्या 


डपोद्धात : छह 
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(३) उन्नत कोथ्के अणु जीवोमे दं। अत्यन्त सादे अबय्व, 
एक स्परशेन्द्रिय, दूसरी गतिकी, इच्द्रिय देखी जाती हैं, यह दोनों 
इन्द्रिय कललरस के बाहर निकले हुए अंकुर मात्र हें, स्पर्शन्द्रिय 
पर पड़ीहुई उत्तेजना घटकस्थ मनोरसद्वारा गतिकों इन्द्रियतक 
पहुंचाती है, और उस्त आंकुचित करती है | 

: (४) मूंगे आदि अनेक घटक जीबोंका भ्रत्यक संवेदन सूत्रा- 
व्मक और पेशीतंतु युक्त घठक, प्रतिक्रियाका एक २ करण है| इसके 
ऊपर एक मर्मस्थल और भीतर एक गत्यात्मक पेशीतंतु है। ममे-- 
स्थल छूतेढी पेर्शातन्तु सिकुड जाती है । 

(०) समुद्र में तेरने वाछे कीटोमें बाहर संव्रेदना ग्राहक घटक 
और चमंडके भीतर पेशीघटक होता है। इनके बीचम एक मिलाने 
बाला मनोरस निर्मित सूत्र हें, जे। उत्तेजना एक धटकसे दूसरे 
४ घटक तक पहुंचाताहै । 

(६) विन रीढ़वाले जन्तुओमें दा २ के स्थानमें तीन २ 
घटक मिलते हैं। तीसरा स्वतन्त्रघटक सम्बन्धकारक सूत्रके स्थान 
में है उसे मनोघठक या संवेदनग्रन्थिघटक कहतेहेँ। इसीके साथ- 
अचेतन अन्तःसंस्कार उस घटक ही से पैदा होतेहेँ । उत्तेजना 
पहले संवेदनप्राह्ी घटकसे मध्यस्थ मनोघठकरम पहुंचती है, जहां 
से क्रियोत्पादक पेशी घटकमें पहुंचकर गतिको प्रेरणा करती है। 

(७) रीढ़ वाले जंतुओंमे तीनके स्थानम चतुर्थ घटकांत्मक 
कारण पाया जाता है । 

संबेदनधठक और क्रियोत्पादक पेशीघटकके बीचमें दो 


श्श आत्मद्शन 


जल पटल अल फट पट धन 2५०१८ नाच 20/ ४नीएटच५ ५ 75७४६ पट वी ० पट 0ढ- ले. २५४३५ अजीज न न्‍च न टा पट रपट #६ २5 * सजी टच) १. कि 


मनोधटक मिलते हैं । बाइरी उत्तेजना पहले संवेदनप्राही मनोघटक, 
'फिर संकल्पात्मक घटक और फ़िर अन्तमें आकुंचनशीछ पेशी- 
बरटकर्मे जाकर गति उत्पन्न करती है। ऐसे अनेक चतुधठात्मक 
करणों और नये २ मरनोधटकों के संयोगस जटिल चेतन अन्तः 
करण” पैदा होता है । “प्रतिक्रिया के उपयुक्त विवरणोंसे (हैकल 
'कहता है) स्पष्ट होगया कि वहीं आदिम मनोव्यापार है। प्रति- 
'क्रियामें चतनाका अभाव होताहै | उत्तेजना पहुंचनंस गति 
(वारूदके सदश) उत्पन्न होजाती है | चेतना केवल मनुष्यों और 
उन्नत जीवोंमें मानी जासकर्ती है | उद्धिदों छ्लुद्वजीबोमे नहीं । 
इनमें उत्तजना पाकर जो गति उत्पन्न होती है, वह प्रतिक्रिया 
(7४४४०: सहज ज्ञान) मात्र है, अर्थात्‌ संकाल्पित अथवा अंतः- 
करण को प्रेरित क्रिया नहीं है | 

नोट-आत्मवादियोंका मन्तव्य है कि शरीरकी भीतरसे 
बुद्धि (विकास) केवल उस अवस्थामें होती है, जब उसमें जीब 
होता है । इसीलिये निर्जीब पदाथ (पहाड़ आदि) भीतरसे नहीं 
किन्तु वाहरसे बढ़ते हैं । प्रतिक्रियाकी पहली अवस्थामें &कलने 
बाह्मजगत्‌का उत्तेजना (ताप, प्रकाशआदि) से क्षुद्र अणु जैव 
की अंग बृद्धि करने काढी गतिका उत्पन्न होना प्रकट कियाढ । 
इसपर हमारा कहना यह्द हे कि यदि जीवात्मा के अमावमें 
भी ताप, प्रकाशादिसे प्राप्त उतेजनाके द्वारा अंगवाद्धि और 
पोषणरूप गति उत्पन्न होजाती है तो निर्जाब ( जड़ ) पदाथे 
पहाड़ आदिमें उसी उत्तेजनासे यद्ध गति क्‍यों नद्दीं पेदा हो- 


उपोश्ात ., ० 
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जाती  निर्जीब पदार्थामें जब यह उत्तेजना अंगबृद्धिकी गति 
उत्पन नहीं कर सकती, तो क्षुद्रजन्तुओंको भी इस उत्तेजनासे 

(अथवा उससे उत्पन्न गतिसे) अक्ञबद्वि नहीं होसकती । हैकल 

की यह कल्पनामात्र हे इसी प्रकार प्रतिक्रिया की छठी अवस्था 

तक भी तो काये बाहरी उत्तेजना से हो बतलाये गये हैं। वेभी 
कल्पनामात्र हैं । बिना शरीरमें जीवके विद्यमान हुए यह कार्य 

नहीं होसकते। यह हेकलकी नवीं कल्पना है । प्रतिक्रिया की 

सातवीं अवस्थामें प्रतिक्रियाके द्वारा हुए वर्णित कार्य्यों (के छौठ फेर 
से जो चेतना ( संकल्प या इच्छा ) को उत्पत्ति वतलाई गई है, 

यह हेकलने बड़े साहसक। काम किया हे । 

चतुर्घेदात्मक करण,मनोघटक,जीवघटक,अथवा संकल्पघटक, 

कुछ ही नाम क्यों न रखलिये जाबें, ये सबके सब, अबतक के 

दिये हुए इनकी उत्पत्तिआंदि सम्बन्धी विवरणोंसे स्पष्ट हे कि, 

अचेतन हैं। इनमें न ज्ञान है न ज्ञानपूर्वक क्रिया । “ फिर इस 

प्रकारंक अनेक घटकोंके मिलनेसे भी चेतना किस प्रकार उत्पन्न 

होगई ” यही मुख्य प्रश्न है, जिस पर प्रकाश पड़ना चाहिये । 


अनेक जड़ावयव मिलकर भी चेतनाशून्य ही रहेंगे । हैकल स्वयं 
भी इस कठिनताका अनुभव करताथा, इसीलिये उसने चेतन 


अतःकरण के साथ जठिल (7707०8/० ) शब्दका विशेषण 
लगाया है । प्रति. क्रिया की जो अवस्थाएं ऊपर वर्णित हैं. और उनमें 
जो कुछ काय्ये प्रतिक्रिया का बाह्य उत्तेजना प्राप्त द्वोने पर दिखलया 
गया है, यदि बढ़ सब का सब उसी तोरतसे स्वीकार कर लिया जाबे 


ध्छ . आत्मेव्शन 
तो उसका परिणाम केवल रंगनेके सदृश एक गतिका उत्पन्न हो 
जाना होंसकता है | वह गति भी ज्ञान रहित होगी, उसमें चतमामय 
इच्छा या संकल्पका अभाव होगा | इससे बढ़कर प्रतिक्रियाका 
और कुछ भी परिणाम नहीं स्त्रीकार किया जासकता । हम आगे 
के पृष्ठोम अन्य ग्रद्धिद्ध २ वैज्ञानिकोंके मतोंक भी दिखलानेका 
यत्न करेंगे, जिससे इस विषय पर अच्छा प्रकाश पडेगा। अस्तु 
जडाबयबोॉसे चेतना (इच्छा या संकल्प ) की उत्पात्तिका बतछाना 
हैकल की यह दसवीं डबल कल्पना है : 
हेकल का कथन है कि “ इन्द्रियेककी क्रियाते 
प्राप्त वाह्य विषयका जो ग्रतिरूप भीतर अंकित 
होता है, उसे अंतःसंस्कार या भावना कह्दत हैं ” | अंतःसंस्कार 
चार रूप में देखा जाता है:-- 

(१) घटक गत अंतःसंस्कार । छुद्द एकघटक अणुनीवों 
मं « अन्तः:संस्कार समस्त मनोरस का सामान्यगुण ” होता है । 
एक प्रकारके अत्यंत सूक्ष्म गोल सामुद्र अणुर्जाब होते हें, जिनके 
ऊपर आवरणके रूपमें एक पतली चित्र विचित्र खोपड़ी होती 
है। इस खोपड़ी की चित्रकारी सब में एकर्सा नहीं होती मिन्न २ 
होता है, खोपडी की रचना और चित्रकारीके विचारस इस 
जीतकें, हज़ारों उपभेद दिखाई पडते हैँ।किसी एक विशेष चित्र 
कारी वाले जीवसे विभाग द्वारा जो अन्य एकधदक जीव उत्पन्न 
: होते हैं, उन में ही बी चित्रकारी बनी मिठती है। इसका कारण 


अंत:सरकार 


उपाडात - छः 
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केबल यही बतछाया जा सकता है कि “निर्माजकर्तों ककछरसं 
में अन्तःसंस्कारकी बृत्ति होती है और परत्व, अपस्त्त संस्कार 
और उसके पुनरुद्धावनकी शक्ति द्वोतीहे ”। 

नोट---डेकलमे यह बड़ी योग्यताकी बात थी कि जो प्रश्न 
आत्मा अथवा परमात्मसत्ताके माने बिना हल नहीं होसकते वह 
उनको केवल जडग्रकृति ही के द्वारा हक करदेता था। उसकी 
हल करनेकी विधि भी बड़ी छुगशम थी वह सुगम विधि केवल 
यह थी कि आत्मा अथवा परमात्माके उस गुणक्री, जिससे वह 
कार्य्य होता है, कल्लरस (प्रकृति ) में होनेकी कल्पना कर 
छूता था । यह्दी योग्यता उसने यहां भी खर्च की दे | उप्तक्ती 
योग्यता देखिये :--- 

हैकलने इससे पूर्व (गत प्रृष्ठों में) स्वयं बतछाया है कि 
एकघठक जीवोंमें इन्द्रियां और उनसे बने अन्‍्तःसंस्कार नहीं 
होते । परन्तु यहां जब इन क्षुद्रजीवों की उत्पत्तिका प्रश्न कलछ 
में की हुई अबतककी कल्पानाओंसे हल न होसका, तो फिर नह 
कल्पनाये करलीं जो ये हैं :-( पहली कल्पना ) * एकघटक 
अणुजोवोम अन्तःसंस्कार समस्त मनोरसका सामान्यशण है !”। 

नोट---अन्तःसंस्कारकाी कललरसका सामान्य गुण मान. भी 
ले ले प्रश्न यह है कि इन क्षुद्र जतुओंके ही मनोरसका यह सामा- 
न्‍्य गुण है. अथवा ऊन्नत जीवों मनुष्यादिके मी मनोरसोंका सामोन्य- 
गुण हैं! यदि कहो. कि नहीं; ते क्या मनोरसमी अनेक अकास्के 
होते हैं! यदि उनका मी सामान्यमुण दे; तो फिर उनसे इन्द्रियोकी' 


ध्द् आर्मद्शेंम 
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उत्पातित्ते पहले अन्तः संस्कार क्‍यों नहीं काम देते और क्‍्यीं 
उनमें इन्द्रियोंकी उत्पत्तिके बाद उन अन्तःसस्कारोकी उत्पत्ति 
बतलाई गई है ? साफ बात यह है कि हैकलकी अनात्मवादी 
होलेसे इतनी कल्पनायें करनी पड़ी हैं, कि उसे पूथीपरका ज्ञान 
भी नहीं रहा । आगे चलिये। (दूसरी कल्पना) जब विभागहारा 
उत्पन्न इये क्षुद्र जन्तुओंमें चित्रकारी होनेका कारण समझमें नहीं 
आया तो क्रितने विवशतापू्णं शब्दोंमें कहा कि “ इसका कारण 
यही क्‍तकाया जासकता है कि निमोणकतों कलल्श्समें अन्तः- 
संस्कारकी बृत्ति होती है, और परत्व अपरत्व संस्कार ओर उसके 


पुनरुक्राननकी शक्ति होती है” | हैकलके असली शब्द य हैं 
(१6 00780"प९ए०४ .. ---ं8 ०ऐौए 7$9497|0॥9 छ]9॥ 
जा कपंीपा० 6 डिव्पो।ए.. थ॑ कृ१8७ए्रबांंएए कराते 
फते9९व 0 8 59०० #श०/एतेघ०ए०) ण॑ ४४8 फ्ोबशा6 
" ई0्णांतरर रण वंडबा08 ६0 फ6 ०णाहएप्रतांणा कुए0- 


(गं४४०.) कललरस और देकठके काम्पित मनोरसमें हेकलने 
एक २ करके उन समस्त गुणोकी कल्पनायें करझी हे, जो चेतन 
शक्तियों (आत्मा और परमात्मा) में दोती हैं । कुछ भी हो उसको 
कल्पनायें जाह कितनी हा। करनी पढ़ें, परन्तु आत्मवादी होना 
स्वीकृत नहीं है । एक ओर अनोखापन उसकी कल्पनाओंमे यह हे 
कि जहां जिस जंतुका अश्व सामने द्वोता हे ओर यदि कोई बात 
उसकी उत्पात आदिके सम्बन्ध समझमें नहीं आई, तो उसी 
जतुके निमोता कछलरसमें कह नहें २ कल्पनायें करलेता दे ।. 
समस्त कलकरससे “उन कल्पनाओंका ब्रम्बन्द नहीं झेता +. 


व राय फीकी 


क्या इस विमागंद्वारा उत्पसि करनेवारे जतुओंके निर्माता कछछ 
के उपादान और अन्य कल्लरसोंके उपादानोंमें कुछभेद है ? 
यदि नह्दीं तो उनके ग्रण और शक्तियोंमें मेद फैसा ! अस्तु, ये 
ग्यारहवीं ओर बारहवीं कल्पनायें हैं, जो दैकलको अनात्म- 
बादी द्वोनेस करनी पढ़ी । 

(२) तन्तुजाबमत अन्तःसंस्कार समूह (पिंड बनाकर रहने 
बाले एकघटक अणुर्जाबों और स्पंज अददि संबेदनसूत्ररहित 
क्षुद्र अनेकघटक अणु जाबों तथा पोधोंके तन्तुजालम हमें अतः 
संस्कारकी दूसरी श्रेणी मिलती है, इसमें बहुत से परस्पर संब्रद्धे 
घटकोंका एक्र सामान्य मनेब्यापार देखा जाता है | इन जाकोर्म 
किसी एक इनच्द्रियकी उत्तेजनासे अतिक्रियामात्र उत्पन्न होकर 
नहीं रह जाती अ्रत्युत तन्तुघटकोंके मनोरसमें संस्कार भी अंकित 
होते हैं । 

(३) संवेदनसूत्रग्रन्यियत अचेतन अंतःसस्कार-य#& उन्लेन 
कोटिका अतःसंस््रार अनेक छोटे जतुओ में देखा जातांहै; उस 
का व्यापार मनोघटकमें दी होता & । 

(9) मस्तिष्कघटकंगत क्तन अतःसंस्कार:-उन्नत जीकं 
में अन्तर्बोध या चतना मिलने छगती दे, वह संवदनसूत्रजालके 
मध्यभागके एक “विशिष्ट कारणकी एक विधेष दृलि'' है।........ 
चेतन अतःसंस्कारकी योजना के लिये मस्तिण्फरके विशेष 2 अनेः 
यब स्फुस्त होते हैं। तब अतःसंस्कार उन इतियों या व्यापारों के 
पेग्य होजाता है; जिन्हें विचार, (चिंतन, बुद्धि, और तर्क कब॒ते हैं; 
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नाठ--प्राणियोंके शरीर सम्बन्धी विक्रम जिसका 
चेतनांस सम्बन्ध नहीं है क्रिसी अधिक विवादकी जरूरत नहीं | 
परन्तु जहां जडसे चतनाकी उत्पत्ति बतलाई जातीहे वही स्थान 
विवादास्पद है और उसीमें हैकल मी कुछ न कुछ मनमानी 
स्वच्छन्द कल्पना किय बिना नहीं रहता। यहां भी चतन अन्त: 
सेस्कार ( चतना अथज्ना अन्नब्राब ) का वर्णन करते हुये हैकल 
कहता है. कि “वह संबदनसूत्रजारुक मध्यमागके एक 
ब्रिशिष्ट कारणकी एक विंशेष बृत्ति है!”( 4. ७[०8०७| ईघा०.00 
ण & 084॥ 007१] 0४७ुवेी) ए 6 '७7/ए०५४ 5५७६०॥) 
आखिर बह कौनसा विशेष कारण हे जिसकी विशेष बृत्ति चतना 
है? प्रत्यक शिक्षित पुरुष जानता है कि किसी वस्तुके अनिश्चित 
होने ही पर उसके लिये “एक खास” ( 2. ०००५७७) ) शब्दका 
प्रयोग हुआ करता है। हैकलका चतनाका वास्तविक ज्ञान नहीं 
है कि वद्द किस कारणका गुण अथवा ब्रात्ति हे, परन्तु अनात्म- 
वादी द्वोनेसे उसे चतनाका पता देना चाहिये कि वह कहांसे 
आई ? इसपर उसका उत्तर यह ह कि वढ “एक विशेष कारण की 
विशेष वात्ति दे” परन्तु यह कोई उत्तर नहीं हे चेतनाका 
करण, जो आत्मवादियोंके मतानुसार जीवात्मा है, न जानने 
पर भी उसके मस्तिष्कमे होनेक्री कल्पनामान्न है । यह्द देकर 
की तेरहदीं कल्पना हे । 
स्वृति अतः संस्कारों से संबद्ध है, जिस पर सांर उन्नत 
मनेव्याफार अबलम्बित हें । बाह्य विषयोंके इन्द्रियोंपर 


उंवाडात - ' हू 
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ओ प्रभाव पंडते हैं, वें ममोरसमे अंतेःसेस्कीरके रूपमें जाकर 
ठहर जाते हैं, और स्थृतिद्वारा पुनरुद्धत होते हैं । स्मृतिकी मी 


चार अ्रणियां हैं:- 
(१) धठकगत स्मृति:--- स्वृति) सजीव दब्यका एंक 


सामान्य गुण है ”........ (अथात्‌ ) अचतन स्मृति कललाणु 
की एक सामान्य और व्यापक्र वृत्ति है,........और क्रियाबानू 
कललरसके इन मूल कललाणुद्दी में........ रइती है, निर्जीब 


द्रब्पके अणुओंम नहीं । यही सजीब और निजींब सृष्टिमे 
अन्तर है | वंशपरपरा ही कलछलाणु॥( घारण या स्पृति है । 

(२) तन्‍्तुगतस्वृति:-घटकोंक समान घटठकजालमें भी 
अचेतन स्पृति पायी जाती हैं ॥ | ह 

( ३ ' उन्‍नत जीवोंकी अतनारहित स्मृति है, जिनमें संबे- 
दनसूत्रजार रहतें हैं । 

(४ ) चेतन स्मृतिकरा व्यापार मनुष्यादि उन्नत आएियों 
के कुछ मस्तिष्क घटकोंमें अन्तःसंस्कारोंके प्रतिबिब पइनसे द्वोता 
है। क्षुद्र पूर्व ज जीबोमें स्पातिक जे व्यापार अचेतन रहते हैं; वे द्दी 
उन्नत अन्त:ऋरणवाले जीवोंमें चतन होजाते हैं । 

नोट--कललरस, कहा जाचुका है कि, एक चिर्षच्िां 
दानेदार पदाये हे, और बहुतसी सृक्ष्म काणिकाओके योग संघ- 
टित है । ये कणिकायें क॑ई आकार ग्रकारकी होती हैं। इनमें जो 
विधान करनेवाली क्रियमाण मूल क्णिकायें कही जाती हैं, उन्हीं 


हा आत्मदशेन 
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कल्लाणुओकी, हैकलके मतानुसार, स्मृति एक सामान्य और 
व्यापक वृत्ति है । आत्मवादी आत्माके साथ ब्लानरूपमें चित्तके 
आश्रय उसका रहना बतछाते हैं, और आत्माके साथ ही बह 
दूसेर शरीरोंमें जाती है | आत्मा चतनता ओर ख्तंत्रतासे जैसा 
कर्म करता है, तदनुसार उसका स्मरण भी रखता है | यही स्मृति 
है। परंतु अनात्मवादी स्मृतिकी रूतता स्थापना किस प्रकार करें! 
उनके लिये एकमात्र उपाय यही था कि वे इसको भी प्राकृतिक 
अणुओंका गुण मान लेते । तदनुप्तार ही हैकडने स्वृतिको कछ- 
लाणुओंकी मान्य और अत्यन्त आवश्यक वृत्ति होनेकी कल्पना 
कर ल॑; परंतु प्रश्न तो यह है कि कलूलाणुओंमें बह गुण अथवा 
इत्ति कहांस आई ? उन अणुओंके उपदान मौलिकोंमें तो उसका 


अभाव है । यह हैेकलकी चोदहवीं कल्पना है । 
कक मर यह ( अखला ) प्रारंभभ अचेतन रहती 
| था भाव योजना... हैं) और अ्रदृत्ति (0४४००५) कहलाती 
है; फिर क्रमशः उन्‍नत जीवबोमे चेतन 
होकर बुद्धि कहलाती है, ओर जिस प्रकार शुद्ध बुद्धिकी विबे- 
चूनास यह योजना व्यवस्थित होती जाती है, उसी हिसाबसे 
अतःकरण की ब्ञाफ पूर्णताको पहुंचती जाती हे | स्वप्नमें यह्द विवे- 
चना नहीं रहती | 
नोट--स्वप्नमें यह विवेचना क्‍यों नहीं रहती? आत्मवादी 
तो इसका समाधान यह करते हैं कि आत्मा झरीर और इहद्ठियों 
को आराए देनेकी इश्सि उनसे काम लेना बंद कर देता है, इस 





-जवोशास 'ऊह 
लिये स्वप्त और सुधु्त अवस्था प्राप्त हुआ करती हैं। अनातवादी 
इसका समाधान क्‍या कर सकते हैं! हैकछ इस विषयर्म चुप है। 
कदाचित्‌ उसका ध्यान इस ओर न गया होगा, अन्यप्ा इसे प्री 
बढ मनोरसकी अत्यन्त आवश्यक ओर बिशेष ब्रांच बतला देता । 
वाणीकी योजना भी न्यूनाधिक क्रमस जीवोर्मे पाई 
जाती है | यह नहीं है कि एक मात्र मनुष्य को दी 
प्राप्त हो । यह पूर्ण रूपसे सिद्ध होगया है. कि जितनी समृद्ध 
भाषायें हैं, सबकी सब सीधो सादी कुछक आदिम भाषाओंसे 
धरे धार उन्‍नति करते हुये बनी हैं । 

नोठ---अच्छा तो बह आदिम भाषा या भाषायें कड्ांसि आई ! 
यह प्रश्न है जहां जड़वादियोंकी गाड़ी अटकती है। प्छेटोने भाषा 
को नित्य बतलाया है । प्रो० मेक्‍्समूलर भी इसकी पुष्टि करते 
है । महाभाष्यकार महामुनि पतञ्जाले ओर पू्बमीमांसाऋह 
जैमिनि मुनिक्रों भो भाषाकी नित्यता स्वीकृत है। अतः मानना 
पड़ेगा कि आदिम भाषा नित्य है, और अन्य भाषायें उसका रूपा- 
न्तर हैं, अथीत्‌ उसीके लौट फेरसे बनी हैं । 
अतःकरणके व्यापारोंके द्वारा, जो उद्बेग 
कहलाते हैं, मस्तिष्कके व्यापारों और 
शरीरके अन्य ब्यापारों (इृदयकी धड़कनआँदि ) इन्द्रियों के 
क्षोम और पेशियोंकी गतिक्रे बीचका सम्बन्ध अच्छी तरह स्पष्ट 
हो जाता है । समस्त उद्बेग इन्द्रियलंवेदन ओर गति इन्दीं दो 
मूल व्यापारोंके योगसे प्रतिक्रिया ओर अन्तःसंस्कारोंद्रारा बने 





भाषा 


अन्तःकरणके व्यापार 
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हैं । राग ओर देवका जमुमंब इच््रिय संकेदरमओें अंतर्गत और 
उनकी प्राप्ति ओर अअ्रप्तिका उदोग गतिके अंतर्गत है | आकर्षण 
ओर बितजन हन्दीं दोनों क्रियाओंके द्वारा संकल्पकी सृष्टि होती 
6, जी व्यक्तिका प्रधान लक्षण है। मनोवेग मी उद्बेग का विस्तार 
मात हे | 

नोट---'* सगद्वेषका अनुभव संकेदनाके अतगेत और 
उसके असुकूल उद्देश्य करना यह गति की सीमामें है, और यह 
संबेदन ओर गति कलल्स्स का धर्म है”, इसका तात्पय्थ यह है 
कि देकर रागद्वेष का प्राकृतिक अणुओंके अन्तर्गत मानत्ता है ,जेसाकि 
ग्रीस का एक प्राचीन जडदेतबादी दाशेनिक “इम्पीडोकुस 
मानता था | अब जाोजेफ मैफेव को बतलाना चाहिये कि क्‍या 
समझकर उसेन यद्द दावा किया' था कि हैकल अणुओं में इच्छाद्वेष 


नहीं मानता था। (शि०ॉ्वाणा ण 87 0॥7ए67 4.,062० . ऐए 
वें, ०९०0७. +. 9). 


परन्तु हमारा आक्षिप तो यह हैं कि जब कलछरसके उपादान 
मोलिकोमे इच्छाइंघ नहीं है, तो उनके काथ्य कललरसादियें भी कहां 
से आसकत हैं । रागद्वेष यान्त्रिक कम नहीं हैं, किन्तु घुबोध 
प्राणीके भीतर विचारका पारणाम हैं । और इस विच्षारके लिये 
चेतनाका होना अनिवाये है | ते जबतक परीक्षा करके यह न 
दिखला दिया जावे कि अमुक मौलिक अथवा कंतिपय मौलिकोंके 
संधातमें सज्ञान आर विचारंकी योग्यता है,उस संमंयतक रांगदेषोंको 
कलछलरस अथकः उसके मी काय्येरूप किसी वस्तुमें होनेका दावा, 


डंपोशात , कहे 


दांवा मात्र है। यह हैंकक की पल्द्रहर्वी करपना है । 

४ संकल्प, मनोरसका एक व्याफकगुण हे ” । जिन 
7 अिललजीकषो्म प्रतिकियाका त्रिघात्मक करण ( मनोघटक ) 
होता है उन्हींमे संकल्प नामक व्यापार देखाजाता है। क्षुद्रजीबों 
में यह संकल्प अचेतन रूपमें रहता हे । जिन जीवोमे चेतना 
होती है अर्थात्‌ इन्द्रियोंकी क्रियाओंका प्रातिबिम्ब अन्लःकरणमें 
पड़ता है उन्हींमे संकल्प उस कोटिका देखा जाता है, जिसमें स्व- 
तन्त्रताका आभास जान पड़ता है । 

नोट आकषेण ओर विसजंनके द्वारा सेकल्पकी उत्पत्ति 
हैकल के मतानुसार द्वोती हैं | परन्तु वह संकल्पको मनोरसका 
एक ब्यापक ग्रुण भी अतल्ाता है। उसके शब्द ( हेकलकी पुस्तक 
के अज्ञरेजी अनुबादके ) ये हैं :- 

#6प्‌( 6 ७ (पी 0088] [098७9 0० ॥ए089 छ8एली0- 
[७8 ” जब संकल्प मनोरसका व्यापकग्रण हे तो “गुण ग्रुणी 
से परथक्‌ नहीं होता” इस पिद्धान्तके अनुसार जढां भी मनोरत 
हो, वहां उसमें संकल्प ( उसका व्यापकगुण ) भी होना चाडिये। 
और मनोरससे शून्य तो क्षद्र एकाणु जंतु भी नहीं, इसलिये संकल्प 
की सत्ता उसमें भी होनी चाहिये। इस कठिनाईसे बचनेके लिये 
हेकलने दूसरा पैन्तरा बदला | उसन कढ्ढा कि क्षद्र जन्तुओंमे 
संकल्प अचेतन रुपमें रहता है ! अ्श्न यह हे कि अचेतन रूजमें 
क्यों रहता है ! जिस संकल्पका मनोरसका व्यापक गुण बतकाया 
जाता है, बढ़ संकल्प चेतन हे या अचेतन ? यदि कड्ो कि 
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अचेतन, तो उन्नत जीवोंमे एक तीसरे काल्पितः मंत्रों घठकके 
उत्पन्न होनेसे वह चेतन कैसे होसकता है ! मनोघठ भी तो अचेतन 
की हे, जब यहां सभी अबयवों में चेतनाका अभाव है, तो अबयवी 
भ चेतनाका भाव कहां से आसक्ता है! यदि कहो कि ( वह 
व्यापकगुण रूप संकल्प) चेतन है,तो फिर क्षद्रजन्तुओं में अचेतन 
ऋपमें केसे रह सकता हे !? 
इस प्रकार के तकके सन्मुख न ठह्टरनेवाली कल्पनाओं 

से एकाणुवादकाी स्थापना नहीं होसकती | कलुलरस अथवा 
मनोरस जडग्रकृतिका कार्य्य न हुआ आपतु वह एक ““मानमती का 
पिठारा” है कि जिसमें स सब कुछ ( जड हैं। या चतन ) आब- 
अयकतानुसार निकल सकता है। अतः संकल्प न मनोरसका 
व्यापक गुण है और न आकर्षण और विसजंनसे पैदा द्वोता है, 
फिन्तु जीवात्मा की सज्ञान और स्व॒तन्त्रतापृण क्रिया है, जिस 
को जीवात्मा विचारपूर्षवककव जहां चाहता है, काममें छाता और 
' छासकता है। जीवात्माकी स्व॒तन्त्र सत्ता स्वीकार किये बिना संकल्प 
का ग्रश्न एंकाणुवादसे हल नहीं होसकता । संकल्पके मनोरस 
के व्यापक गुण होनेकी सोलहवीं कल्पना है, जो हैकल को 
अनात्मवादी होनेसे करनी पड़ी । 
मनुष्यादि समुन्नत जीवोंके मनोब्यापारं एक 
मानसिक यन्त्र या करण द्वारा होते हैं। इस यत्र 
के तीन सुख्यमाग हैं |. 

/.. (१) वाह्यकरण-(इन्द्ियां) जिनसे संवेदन होता ६ ! 


 मनोज्य पार 


कफ्रेद्धात 2 
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(२) प्ेश्षियां-जिनसे गति होती है । 

(३) संवेदनस्श्न-जों इन दोनोंके बीच मस्तिष्करूपी 
अधानकरणके द्वारा सम्बन्ध स्थापित करते हैं | मनोन्यापार के 
साधन, इस आन्तारिक यन्त्रकी उपमा, तारसे दीजाया करती है। 
संवेदनसूत्र तार हैं, हम्द्रियां छोटे स्टेशन हैं, मस्तिष्क संदर सटे- 
दान हैं, गातिवाहक सूत्र संकल्पके आदिशको सूत्रकेन्द्र या 
मस्तिष्क वहिमुखद्वारा पेशियोंतक पहुंचाते हैं, जिनके आकुंचन 
से अगोम गति होती है। संवेदन वाहकसूत्र इहम्द्रियोके द्वारा 
आ्राप्त संवेदनाको अन्तमुंख गतिसे मस्तिष्कमें पहुंचाते हैं | मस्ति- 
ष्क या अन्तःकरणःरूपी मनोव्यापारकेन्द्र श्रन्थिमय होता है। 
इन सूत्रप्रन्थियोंके घटक सजीव द्व्यके सबसे समुश्नत क्षेग हैं । 
इनके द्वारा इन्द्रियों और पाशयोंके बीच व्यापारसम्बन्ध तो चढता 
ही है, इसके अतिरिक्त भावप्रहण, और |त्रत्रेचेन आदि अनेक 
मनोव्यापार होते हैं । 

नोठ-मनोव्यापारका उपयुक्त विवरण जहांतक यान्त्रिक 
है निर्विशराद 6 | आत्मवादी ओर अनात्मवादी दोनों को एक जसा 
स्वीकृत है । परन्तु उपयुक्त तारधर ओर स्टेशन बिना स्टेशन 
मास्टरके दी वर्णेत हुआ है । स्टेशनमास्टर का स्थान रेक्त हैं, 
जिसकी आइह्वासे यद्द समस्त यान्त्रिक कार्य होता है | हेकछ 
उत्तर देसकता है कि संकल्पके आदेशसे ये संब काम ढोते हैं अत 
यही स्टेशनमास्टर है । परन्तु संकल्पते अपनी सचा की दृश्सि 
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स्वयंजड अथवा यंत्रथत्‌ हैं । सेकल्पकी डोरीकै लिये ह्विखनिवाले 


की जरूरत है। यदि कही कि संकल्प स्वर्य क्यनी डोरी दिलाता 
है, तो अवतकके सारे बणनमें यह बात नहीं बतढाई गई कि 


“ अमुक काम करना चाहिये अमुक नहीं ”” यह ज्ञान कह्वांसे 
और किस प्रकारसे संकल्पमें आता है । मुख्य प्रश्न यही है जो 
पहले नोटोंमें भी बतछाया जाचुका है । इसका उत्तर हेकलके 
समस्त ग्रन्थके पढ़जानेसे भी नहीं मिलता । 
से चेतना एक प्रकारकी अन्‍्तदष्टि है, बह दो प्रक्षार 
की होती हे (१) अन्तम्रख (२, वहिमुंख । अन्‍्तमुंत्त 
चतनाका क्षेत्र संकुचित होता हैं, उसमें हमारे इन्द्रियानुभध, 
संस्कार और संकल्प, ग्रतिकरम्बित होते है | चतनाका परिक्ञन 
हमें चेतनाके ही द्वारा हो सकता हैं । उसकी वैज्ञानिक परीक्षा 
यही बड़ी भारी अडचन हैं । परीक्षक भी वह्दी परीक्ष्य भी बढ़ी । 
द्रश अपना द्वी प्रतित्रिम्य अपनी अतः प्रकृतिम डालकर निरी- 
क्षणमे प्रदत्त द्वोता है अतः हमें दूसरोंकी चतनाका परीक्षात्मक 
बोध पूरा २ कभी नहीं होसकता । चेतना सम्बन्धी दे। प्रकारंके 
वाद हैं (१) “ सवोतिरिक्त ” अथवा आत्माका शरीरसे मित्र 
स्व॒तन्त्र सत्तावाढा ढोना (२) “शरीरघमबवाद” अथवा दरीरके 
मेलका परिणाम। जड़ाद्वैतबाद दूसरे बादका पाषक है | चतनाका 
अधिष्ठान मस्तिष्कके भूरे रंगवाले मज्जापटलका एक विशेष भाग है। 
नोट-चतनाके उपयुक्त बिबरणें के साथ ही हैकछका दाशै- 
निक ( जडादेत ) बाद, जद्ांतक उसका सम्बन्ध शरीरते है, 


उपोक्षत ऐ 
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समन बता है | दैकल को जड़दैतवादका भारी भवन बनाने 
के आद पता चला कि यह भवन निराकार है | इसकी बुनियाद 
कुछ नहीं, अपितु प्रृथित्रोस चार इंचकी ऊंचाई पर इस भवन 
की बुनियाद हे जिससे यह ठहर नद्हीं सकता और इसका गिरना 
अनिवार्य्य है। इस सूत्रकी व्याख्या यह है कि चेतनाका विवरण 
देते हुए हैकलेन दो बातें स्वीकार की हैं:-- 

(१) अपनेसे भिन्न प्राणियोंकी चेतनाका परीक्षात्मक बोध 
पूरा २ कभी नहीं होसकता । * 

(२) अपनी चेतना के सम्बन्धमें वद (हैकल) कहता हे 
कि चतनाका परिज्ञान हमें उतना के हीं द्वारा द्वोसकता है। यही 
उसकी वेह्ञानिक परीक्षामें बड़ी भारी अडचन है 

जब न अन्योंकी चेतनाकी परीक्षा द्वोसकर्ती है और न 
अपनी चेतनाकी, तो फिर हमे चतनाका परीक्षात्मक वोध हो दी 
नहीं सकत।, यह स्वीकार करनेके बाद हेकलकी इस शिक्षाक्ा 


# (१) अगरेजी भाषाके शब्द जो हेकछ के जमेन झब्दोंका 
अनुवाद हैं, ये हैं: -- 

“गुकप्र७ ज्७ 033 9797 ॥8५9 ७ ०0णा७।०09 009०० 
3ए७ 00७#क्वाफा(ए ० 0॥9 ००50००४४७988 ए 0०000978. 

9७ ०79४ 8008 ण॑' 0०प्रए 'ता0ए)ी09१29 04 000- 
800प्रड्ा688, 78 ४ 0७४ ४0व)ए 0307//; 45 48 60॥9 क्या 
काप86 0 0॥9 ०डप्रा4 ०वंपड-ए फांग्रिण्यो(एण 8पए] ००प्रएड 
30 ४0 8ंग्रात6 ॥.93068700॥... (छिंते4७ ए॑ फ्र9 एं॥ए७/७७ 
0च ७79७४ क्न&००२०, ७, 4 & ३5. 
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कि आत्मा ( चेतना ) शरीर के मेलका परिणाम है, क्‍या मूल्य 
शेष रह जाता है ! आत्मबाद ओर अनात्म (जड़ाईत) बादमें अंतर 
तो केबल इतना ही है कि प्रथमवाद आत्माकी स्वतन्त्र सत्ता 
स्वीकार करता है, जब कि द्वितीयवाद उसे प्राणियोंके शरीरके 
मेलका परिणाम बतलाता है । और इन दोनों वादोंके निणयका 
मूठाधार आत्मा (चेतना) का परीक्षात्मक बोध होना है । जड़ा-- 
दैतबादका आचार्थ्य ( हैकल ) स्वीकार करता है कि मनुष्यक्ो 
(चतनाका) बोष नहीं होसकता, तो बोध न होने पर भी (चेतना. 
के सम्बन्ध में) किस प्रकार काई सम्मति दी जासकता है ! ऐसी 
अवस्थामं हैकलका यद कद्दना कि आत्मा (चेतना। शरीरके: 
भेलका परिणाम है, कल्पनामात्र हे, और यह देकछकी सत्तरहरी 


कल्पना है ॥ 


योथा अध्याय 
पहिला परिच्छेद 





आत्म सम्बन्धी विविध विषय ॥ 

प्रौ० हँकलने रोबटे मेयर (0००४५ >र्4५७7)- 
प्रकाणुदाद हि 

के आरिष्कृत “ प्रकृति स्थिति नियम” और ला- 
वाइज़ियर ( 7/०१०४।०/) ऊे अन्‍्वेषित “शक्ति स्थिति नियम” 
को मिलाकर उसका ना “ द्रव्य नियम ” रक्खा | यही “ब्रब्य 
नियम” हैकलके मतामुसार समस्त जंड ओर चेतन जगलका. 
अभिन्निभित्तोपादान कारण है | सांख्याचाय्ये कपिल मुनिने जगत्‌ 
में दो सत्तायें देखीं थीं, पुरुप ओर अक्ृति | उनकी सम्मति में 
इन्हीं दो की सत्ता से समस्त जगत बनता औ. काम करता दे + 
इन दोनों सत्ताओं को महाजुनि कपिछ ने नित्य बतलाया या, 
सांख्य दर्शन के प्रचलित होने के बाद तीन प्रकार से तीन भागों 
में होकर कपिझ का दशेन प्रचलित छुआ । 

(१) फछे सम्रुदाय-मे तो वे ही पुरुष हैं जो सांख्य के 

आदशीमुसार पुरुष और प्रकृति दोनों को नित्य जानते और 
,मानले रहे । 


(२) दूसेरे सब्चुदाब में वे पुरुष डुए जिन्‍्हों ने प्रकृति को 


८७ ._ आस्मद्शन 
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उपेक्षा करके केवल खुरुष $ एक सा को लित्य ठद्वराया और 
पुरुष ही कं समस्त जगत्‌का अभिन्निमित्तोपादन कारण बतला- 
या, मधुस्दन स्वामी, गौड़पादाचाय्ये और इंकराचायय प्रभ्नति 
तथा कतिपय पश्चिमी दाशनिक इसे पक्षके पोषक थे । 

(३) तीसरे समुदाय में वह पुरुष हुये जिन्होंने पुरुषको 
अब लना करके केवल प्रकृति दी को नित्य ठहराया और उच्ी 
का समस्त चतन और जड़ जगत॒का अभिन्निभित्तापादान कारण 
मात्रा | पं/० दैकल इसी तीतेरे समुदाय के अनुयायी हें, प्राफेतर 
हैकल का यद्वी एक द्रव्यवाद हे जिसके वह प्रचारक थे, इंकल 
ने इस एक द्वब्य ( प्रकृति ) का नित्य माना ढे और द्रव्य ओर 
शक्ति दोनों को उसका गुण ठहदृराकर बतल।या हे कि यह द्वन्य 
अनादि कालसे काम कर रही हे जीवनसे ग्रत्यु, विकाससे द्वास 
उम्रमें समय २ पर हुये परिणामों क फल हैं | 
इसपर थोडा विचार करना होगा | हकछ 
का एक द्रव्य, प्रकृति ओर शक्ति दोनों का 
संघात है, देखना यह है कि प्रकृति और झक्ति की सीमाये क्‍या 
हैं, और उनकी स्थितियों क तात्पय्य क्या हैं | 
पहले '* प्रकृति स्थिति ” ही को लीजिये | प्रकृति 
स्थिति का तात्पय्य यह है कि भौतिक, रासायानिक 
अथवा यान्त्रिक किसी भी व्यवहार में प्रकृति के अणुतील के 
दिसाब से जिस मात्रा भें काम में आते हैं वह स्रात्म (कोल के 


अणुवाद | की समीक्षा 


प्रकृति स्थिति 


डिसाबसे) ज्यों की त्यों बनी रहती है, न्‍्यूनाधिक नहीं होती, 
रूप परिवर्तन अवश्य होंजाया करता हैं। वेज्ञानिक इशछिसे यहा 
शक्ति स्थितिका तात्पस्य है ! प्राकृतिक अणुओंके सम्बन्ध 
जो नई २ खोज हुई हैं, उनसे प्रकट होता है कि परमाणु प्रकृति 
का सब से अधिक सूक्षमांश नहीं है, जा क्रि अबतक वेज्ञानिक 
समझते थे। बह विद्यतकर्णा का समुदाय हैं | उनके भीतर एक 
केन्द्र हाता हैं और वियत्कण उप्तके चारों ओर उसी प्रकार 
नियम पूर्वक परिज्रमण करते हैं, जिस प्रकार पृथिबी आदि ग्रह 
सूथ्य के चारों ओर घूमते हैं | सर अलिबर छाजका कथन हे कि 
सूर्य मण्डलका अत्यन्त सूक्ष्मरूप परमाणु हैं, उनके भीतर 
समस्त काय्ये उसी प्रकार होते हैं, जिस प्रकार सृश्येमण्डरुके 
अन्तगत [* नत्रीन खोजोंमें प्रकृति दो भागेंमें विभक्त हुई हैं:-- 
व्यक्त, अव्यक्त | व्यक्त प्रकृतिका सबत, अधिक्र .सूक्ष असछ 
विदत्कण हैं | परन्तु प्रोफेसर वोटमर्ला विद्यतककणको भी आकाश 
।.. परिणाम समझंत हैं । परन्तु इस आकाश के सम्बन्ध 
बेज्निकोकी बहुत थोडा ज्ञान है, इस बातको खुल तौर 
से वैज्ञानिक स्त्रोकार करते हैं || कल तक जो दब्ध मौलिक 
5069० बाते रिशाहंण 0५ 59४80 प्राण ए छि॑- 
87०७, 7. 8 ह 
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(मील ह५+७४५ ज ५१७४ ि  थप मर जी थक जन मम मनन चर 


» समझें जाते थे, और जिनके सेएंया लगभग ८० के पहुंच चुकी 
थी, अंग्र यह सत्र विवत्कण का समुल्य समझ जाने छगे हैं । 
वैज्ञानिकोॉंका कथन है कि हाइड्रोजनके एक परमाणुका एक 
दजारेबां भांग विधत्कणकी मात्रा सम्झी ज्यती हे | इस प्रकार 

- व्यक्त प्रकृति, जिसको ' कपिल ” न (व्यक्त ) “विकृति! नाम 
दिया था, प्रचलित भ्ज्ञानग, कवठिफ्य अ्रणियोंमें विभक्त हैं 

 स्वसे सूक्ष्म भाग आकाश (ईथर ) हे, आकाश से विद्वत्कण, 
बियत्कणंसत परमाणु, परमाणु अणु ओर अणुओं से पञ्ुच 
भूतों व रचना द्वोती हैं। अभी प्रचलित विज्ञानने प्रकृतिके 
सम्बन्ध में उतना ज्ञान प्राप्त नहीं किया है । जितनेका वर्णन 
ऋषेठ सहसें व पूथ्त कर चुका & । बढ अब्यक्त प्रकृतिको 
अभी कुछ नहीं जानते, उन्हें पद्नतन्मात्रा, इन्द्रिय, मन, अहंकार 
और महत्तत्व का ज्ञान प्राप्त करना शेष है । 

कक प्रकृति 7७४ हुई, अब गति शाक्तिपर विचार 
आवश्यक छ :--- 

... ग्रकाश्न, ताप, ध्वनि, भ्रमण, कम्पन, लचदार आकेण, 

ज्याकर्षण पाथेक्य, विद्यत्‌, प्रवाह, रासायनिक स्नेहाकषण, 

शक्तियाँ, गति शक्तिमें समाविष्ट समझीजाती है वैज्ञानिकों में 
से एकने यह प्रश्न उठाया था कि क्‍या जीवन गतिशाक्ति 
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के अन्तगत है। छाजका उत्तर है कि कदापि नहीं उनके शब्द 
ये है * है शात्पोप (४० थ७0 दा5५ 87 वे8टंप0वाए पिता! 
अब्बी कुछ पूर्न जबंतक मतिशक्तिम ताप सम्मिलित नहीं समझा 
जाता था “गति शक्ति ” की सीमा तापशून्य ही थी । संभव 
है इसी तापकी भांति किसी और शक्तिका ज्ञान वेज्ञाब्रिकोंको 
हो जावे अथवा क्लिष्ट कल्पना ही के तोरपर कल्पना कर दीजिये 
कि जीवन भी गतिशक्तिके अतगेत समझा जाने लग, तो ऐसी 
अवस्थाम गतिशक्तिका ज्ञान भी प्रकृतिकी मांति अमी तक अधूरा 
ही है, एसी अबस्थामें हेकछक्ा इन दोनो शक्तियोंको पृणे समझ 
कर उन्हें मिछाकर एक द्वव्यतरादका नया पंथ खड़ा करना और 
उसे नित्य ठहराना बज्ञानिक दृष्टिसे कहां तक उाचित और युक्ति- 
युक्त समझा जासकता हे, इसका अनुमान इसी एक उदाहरण 
से किया जासकता हे कि ओफ्रेसर वोटमर्छीने उसे (हेकककओो) 
असामय्रिक ( ००४ ० १७६७ ) कहा हैं । | 

गतिशक्तिके संबंधमें कुछेक पुरुष यह 
भूछ करते है कि यह शक्ति, अधिष्टा- 
तृत्वनिर्देशक शक्ति और नियन्त्रणशक्ति- 
योके होनेकी संभेककाकी बोर्धक है । सर आलिवरछाजकऋ कथन 


प्रकृति ओर शकिसे 
आरा एथह है । 
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है & कि गति शक्तिका इस विषयसे कुछ भी संबंध नहीं है । 
गतिश्षक्तिका सम्बन्ध केवल मात्रासे है | “जीवन” प्रकृति और 
गतिझक्तिकी सीमामें नहीं दे, ओर इसीलिये विज्ञानको उसका कुछ 
ज्ञान भी नहीं है | । 

.... इसी ग्रश्नके उत्तरमे कि जीवनका ज्ञान विज्ञानको है या 
नहीं, सर आलिवरलछाज कहते हैं कि “विज्ञानका उत्तर वही हे 
जो ड्य, बोइस, रेमोंड (/0प. 30०8 'ै8४77०४०) ने दिया था 
कि “हम कुछ नहीं जानते” (780०७॥7००७) परंतु रेमौड 
का अगढछा वाक्य कि “हम कभी जानेगे भी नहीं” ( 780०१४- 
४77०७ ) स्त्रीकार करने योग्य नहीं है | यद् बात स्रय॑ं हैकक 
को भी स्वीकार है कि जीवन विज्ञनका विषय नहीं है, फिर भी. 
उसने विज्ञान ही के नामसे उसके कृतिजन्य होनेके पिद्ध करने 
का साइस किया है | उसके शब्द ये हैं;:-- “7७ ६7०७१०७ 
रण पी७० ज्ञात 45 700 &॥ ०00390 7#07 अष४ध०७ 5607070 

+# [॥6 & 28097 09 5 0॥997 4,002० 9.&2, 
राज महोदयके शब्द ये हें :--की, ७७))ए ॥0 ४88 हठंजर ६० 
अ8ए जा 0689 +णुर्ण 08, 70 79]8(98 00. #70076 80706. 
'+ प्रकृति ओर जीवन के सम्बन्धर्म एक अनोश्जक प्रश्रोश्तर नीचे 
दिया जाता है :- 
४“ एए १६६ 78 70280097 १६४० णांए8., शे!80 ल्‍8 फ्रांएप ? 
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)रवुणंए9 #४ ! * अर्थात्‌ इच्छाशाक्ति ( जीव ) की स्वतंत्रता, 
बदापि विबेचनात्मक वैज्ञानिक परीक्षाका विषय नहीं है” 
किसी विषयके लिये कद्टा जाता दे कि विज्ञानकी सीमामें हैं या 
नहीं, तो स्वाभाविक रीतिसे यह ग्रश्न उठता है कि विज्ञानंकी 
सामा क्‍या हैं ! 
किक सर आलिवर इस प्रश्नका उत्तर यह्द देते हैं कि 
विज्ञ।नकी सीमा ओर ग विज्वानेक 
“दृश्य बस्तुओंका अकर्टाकरण ही | 

आधार है, परन्तु वह ( प्रकर्टकरण ) प्रकृति और गतिशक्तिकी 
सीमाम रहते हुये करना चाहिये ।”” ओर यह भी कि “विज्ञनका 
काम कव॒ल यह हे कि जो कुछ हुआ है उसे बतलाये। निषेध 
करना उसका काम नहीं हे” + 

डिक्शनरियेंमि विज्ञानको व्यवस्थित ज्ञान ( 99४00५॥78- 
0290 )7709)602० ) कहा जाता है। हक्‍्सलेके मतानुसार 
कृतपरिचय और व्यवस्थित विवेकका नाम ( पएकंग०वे 
()7६ू877294 ००॥ल्‍स्‍77०॥ 86750 ) है । प्रोफ़ुसर जेम्ज आपेर 
की सम्मति हे कि विज्ञानका मुख्योदेश्य यह ढे कि “ज्ञातव्य- 
जगतका संक्षिप्त विवरण देवे | जगत घटित घटनाओंसे जाने- 
कारी प्राप्त करके अन्वेषक उन्हें क्रमवद्ध करता है, और उनमें 
सामान्यनिर्देशक( 0००ण० १907०एंग्र॥० ३) . का पता 
# कुश80॥9 . ०  फ्रा०७  एग्राए8089. 0ए . ्रिबरश086 
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5६. अमादक्ेन 
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लग जाता है; ओर फिर उन प्टनाओंके घटित होनेकी . अब- 
स्थाओफर विचार करके उन्‍हें “यथासंभव झुमम रीतिस अकट 
करके उनसे सामान्‍य नियमोंकी स्थापना करता है ओर अंतको 
उन्हीका नाम प्राकृतिक नियम रखता है ।# इस सबका परिणाम 
“बोटमली” की सम्मति अनुसार यह हे कि विज्ञान निर्देशक 
नियमोंका नाम. है । विज्ञन हमको “्रेसे का उत्तर देता है 
“क्यों” का नहीं, अथोत्‌ जगतकी किसी घटनाके संबंध यह 
जन देगा कि किस प्रकार यह घढित हुईं | यह क्‍यों बटित हुई, 
इसका उत्तर देना विज्ञानकी सीम से बाहर हैं । क्यों का उत्तर 
देना “मजहब” का काम हैं | ढाज, हक्‍्सले, ओर बेटमली 
सबकी सम्मतियोंकी एकत्र करनेसे विज्ञनकी सीमा यह निधा- 
स्ति छ्वोती हे कि “वह अपनेको प्रकृति और गतिशक्तिक्री सीमा 
में रखते हुये विश्वमें घटित घठनाओंक्रो बतछा देवे कि क्रिस 
तियमस और क्रिस प्रकारसे घठित हुई | ” 
अब विज्ञानकी इसी निश्चित सीमाके 
भीतर देखना चादिये कि हेकलका द्रव्य- 
वाद कौनसा स्थान रखता है अथवा 
सर्बथा इस सीमाके बाहर दे | देकछने अपने वादके ग्रकाशमें 
कुछेक सिद्धांत स्थिर किये हैं वे ये दें:-- ( १) बढ जगत 
. # छिए00609 था +0०900 फऐए 585 था शा 
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हैकरूफ( एक व्रब्पेवाद 
विज्ञांनंके सीमाधे बाहर है 


(पके 
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नित्प और असीम है । ( २) जयवका द्व्य ( बढ़ी हैकछका 
एक द्रव्य )' अपने दो मुर्णो प्रकृति ओर यविशक्तिके साथ नित्य 
है ओर अनादिकाकक्े गतिमें हैं। (३) यह गति अखंडशः क्रम 
के असम क़ाल्से काम कर रही दै। सामयिक परिवर्तव (जीवन, 
मरण, विश्वास दास) इसके द्वारा हुआ करते हैं | ( ४ ) समध्त 
प्राणी अग्राणी जो विश्व फेले हुये हैं, सभी एकद्वव्यवादत शासित 
और उसीके आशीन हैं । 

( ७ ) हमारा सूस्य असंख्य नष्ट होने बाछ पिण्डोम से 
एक है ओर हमारी पृथित्री भी ऐसे दी छोटे छोटे पिंडों (नछ 
होनेवाल) में से है, जो सूस्यक्षे चारा ओर परिश्रमण करते हैं ॥ 
( ६ ) हमारी पृथित्रा चिस्काछ तक टंढी होती रहती है और 
तब उस पर जलका ग्रादुमोव हुआ | ( ७ ) एक ग्रकारके मूल 
जोवसे क्रमशः असंख्य योनियोके उत्पन्न होनेमें करोड़ों ब्ष लगे 
हैं ।। ८ ) इस जीवोत्पत्ति परंपराके पिछले खेबर्म जितने जीक 
उत्पन्न हुये, रढिवाले प्राणी गुणोत्कपैद्वारा सबसे बढ़ गये | 
( ९ ) इन रीढवा्े ग्राणियोंकी सबसे प्रधान शाखा दूध पिलाने 
बाले जीव जलूचरों और सरीसूपोंसे उत्पन्न हुये । ( १० ) इन 
दूध पिलानेवाले जीबोंमे सबसे उन्‍नत और पूर्णता प्राप्त किपुरुष 
( (पक ती एशग्राक0४ * » जी छगमग ३० काख बषओे हुये 
होगे, कुछ जरायुज जंतुओंस उत्पन्म हुय । ( १) इस र्फे 
पुरुष शाखाका सबसे नया और पूर्ण कछ्छा मनुष्य है जो कई 
छाख बर्ष हुये कुछ बनभानसोसे निकला था। हेकछने इन विय- । 


। <ॉट * ॒ आत्मंदरीन 
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मॉका वणम करते हुये रेमोंडके जगत्‌ सम्बन्धी सात प्रश्नों७ 
असे ६ का हल अपन एकद्रव्यवादस बताया है।बे सात प्रश्न 
थ;--( १ ) द्रव्य और शक्तिका वास्तविक तत्तत। (२) गति 
का मूल कारण | ( ३ ) जीवनका मूछ कारण | (४ ) सृष्टि 
“का इस कौशलके साथ क्रम विधान । (५) संबेदना और 
चअतनाका मूठ कारण | ( ६ ) विचार और इससे सम्बद्ध वाणी 
की शक्ति | ( ७ ) इच्छाका स्वातंत्रय | एकद्रव्यवाद के उपयुक्त 
७ प्रश्नों से ६ का हल उस (हैकल ) ने अपने एकद्रब्यसे बत- 
लाते हुये ईस्बर और जीती स्वतंत्र रुत्तासे इन्कार किया है और 
चेतना व! उत्पत्ति जड़ प्रकृतिसे संभव समझी । 
अब देखना यह हे कि हैकलका वाद कहां तक विज्ञानकी 
सीमा भें ढे । यह स्पष्ट है कि किन्हीं भी बस्तुओंका नित्यत्व 
जेज्ञानका पर्यक्षाका विषय नहीं होसकता, इसीलिये उसके प्रारं- 
किक नियम विज्ञानकी सीमा से बाद्टर हैं | अन्तके नियम विकास- 
याद के अन्तगत हैं | विकासवाद अबतक केवल “ बाद ' है और 
रहेगा भी बाद ही । वेज्ञानिक नियम नहीं बनसकता, क्योंकि करो 
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# जुम्र बयू, बाइस, रमोड (कए) तप 208 देव छ्ाणाते 
ले १८९० :ई० में बरालिन में एक व्यास्यान दिया था ओर उसी भे इन 
खत प्रश्नों को उठाया था । इनमें से उसने १, २आर ७५ को हल करने 

5 के अयोग्य ठहराया था, शेष में से ६, ४ और ६ को समझा था कि 
: झूचका दल होना सम्भव है पर अत्यम्त काठेनता के साथ । ७ वें और 
आन्तिस प्रक्षको थो हल के अयोग्य हराया था। 


उपफेद्धात ट्द्‌ 
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वर्ष पहलेकी बातका केवल अनुमान ही किया जसकता है । 
उनकी विवेचनात्मक वैज्ञानिक परीक्षा असंभव है। देकलने अपने 
प्राराभ्भिक नियमोंके ही आधार पर ईश्वर और जीवकी स्वतन्त्रतासे 
इन्कार किय। है । प्रारम्भिक नियम विज्ञानकी सीमासे बाहर हैं, 
इसठिये इश्चर और जीवकी सत्ताका निषेघभी विज्ञानका ने विषय 
होसकता है, क्‍योंकि प्रकृति और गतिशक्ति दोनोंकी सीमासे 
बाहर है, ओर न उसकी सीमामें आसकता है, क्योंकि वस्तुओं 
का निषेध भी विज्ञानका विषय नहीं होसकता है, जसेकि पहले 
कहा जाचुका है | अतः यह स्पष्ट ह. कि हैकछका एकद्रव्यवाद 
और उसाके सिलसिलेम इंश्वर और जावकी सत्ताका निषधध 
दोनों विज्ञान की सीमासे बाहर हैं | इनको हम हैकलहूके केवल 
दाशनिक विचार कद सकते हैं । 

दर्शन और विज्ञानमें अन्तर क्या हे !  ““किसी 
धटनाकी स्वीकार करनेप्ते पूर्व विनागक्रमपृ्वक 
एक परीक्षाके बाद दूसरी परीक्षा करता हुआ 
उसकी इृढताकी जांच और पुनः जांच करता हे, और इस 
प्रकार परीक्षित और निश्चित घटनाओंको ह्वी स्वीकार करता है | 
परन्तु “ दशन ”' की अवस्था इससे मिन्न दे। दशीन परीक्षित 
घटनाओं की पहुंचस बाहर झ्पट छगाता है और इस भ्रकार 
झपट लगाकर की हुई कल्पनाओंके ठीक सिद्ध करनेके लिये पीछे 
स्ले घटनाओंकी खोज करता है ” * अन्तर॒पर इृष्टि डारछूते हुए 
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दशन »र विज्ञ,न 
में क्या अन्तर है 


९५ अत्परदक्ौन 
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कोई श्री देकढके उपर्युक्ताद और कल्पनाओंक्ो वज्ञानिक नहीं 
कह पक्ता, डं वे दाशनिक अक्स्य कही जासकती हैं । 


दूसरा परिच्छेद 

एक विषय और भी ध्यान देने योग्य है। और 

कल को वह यह है कि जब हम कहते हैं कि कठल्रप्त 
में उन गुणोके होनेकी कल्पना नहीं की जा 

सकती, जो उसके उपादानम नहीं हैं, तो इसपर कद जासकता 
है कि बस्तुर्यं सामूद्विक रूपसे ऐसे गुण रखती है, जो उनके 
अणुओंमे नहीं हैं, और इसक समरथनर्म घडी और सूर्य्यके उदाइरण 
दिये जाते ढेँ | हम इन उदाहरणों पर एक दृष्टि डालता चाइते | 
कह्ाजाला है कि घड़ीमें चलने और समय 

बतलामेकी योग्वता सामूहिक रूपडी में है । 

उसके निर्माता अंबयब इन गुणों से झृत्य हैं | प्रथम तो पड़ीके 
समस्त पुरजोमे, जो कंपनशीऊ अणुओंसे बने हैं, कंपन (या यति) 
रहती है, परन्तु असझी बात जिसके विपक्ष यह उदाहरण दिया 
जाता है, यह हे कि घष्टीके पुसजे भी चेतनाशूस्प ( जड़-आाम 
रहित ) हैं, और इसीडिये उनसे बनी हुई ( सामूद्विक रूप ) 
घड़ी भी चेतनाशून्य और ज्ञान रढित है। एक सज्ञान पुरुष जानता 
है कि इस समय घ़ीभें क्या बजा है, परन्तु इस (अजने ) का 
शॉन न घड़ीके पुरुजोंकी है, न सामूहिक रूपते घड़ीको | घड़ी सुवये 





घई: का उदाहरण 


जपाद्षाव ६ 
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नहीं जानती कि के बज़ हैं । इसलिये यह उदावरण विषप्र ढूँव 
अच्छा दूसरा उदाइरण लीजिये | 


कद्दाजाता है कि सूय्येके उपादान तो सूक्ष्म हैं, परन्तु 
फेम सूख्ये बृहदाकार कंछा है, और उसके हस बृइदाकार 
बारे होने ही का यह परिणाम है कि वह स्वयं प्रकाशक 
है, और उसमें सदैव प्रकाश बना रहता है । किस प्रकार प्रकाश 
उसमें बना रहता है, इसके सम्बन्ध में वादी कहता है कि उसके 
आकर्षक भाकुश्बक ओर मूक्ंपिक अविगमनसे ताप इतनी मात्रा 
में उत्पन हवोजाता और होता रहता है, कि जो चिरकाछ तक स्थित 
रहता दे ओर उसके प्रकाशका हेतु दह्ोजाता है | यह उदाहरण 
भी विषम है / प्रथम तो सूथ्य जिन अणुओसे बना है, उनमें 
हेड़ोजनके %ण बहुतायतस होते हैं । उसके सिवा सूर्व्यमें यदि 
सामूहिक रीतिसे प्रकाश चिर्कालठ तक रहता है, तो कौन कह 
सकता दे कि हैडोजनके अण कभी तापशून्य होजाते हैं । परन्तु 
यदि यहभी मान.लेया जावे कि निर्माण अणओमें जितनी प्रकाश 
की मात्रा है, सामूहिक रूपसे आकर्षणादिक उत्पन्न द्ोजानेके 
कारण सूस्येका प्रकाश उस मात्रासे त्हुुत कुछ बढ़जाता है। तो 
इससे भी उस पक्षका समर्थन नहीं हुआ कि जड़स चेतना उत्पनन 
दोसकती है । ताप निर्माण अणुओमें है, वढ़ी ताप सूम्पमें बढ़ी 
हुई मात्राम होजाता है । जिस श्रेणीकी वस्तु ( ताप, निर्माण 
अगुओंमें रहते है, उसी श्रेणीकी वस्तु (ताप ) सुथमे + उदाहरण 


8] आत्मदशौन 
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तो ऐसा खोजना चाहिय कि जड़ उपादानते चतनाकी उत्पात्ति 
'जिससे प्रमाणित दोसके, परन्तु एसा उदाहरण मिल नढ्ढीं सकता | 
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तीसरा परिच्छेद 
मर मस्तिष्क ओर चित्तके सम्बन्ध में योरुपके मनों- 
अस्तिष्क जारआत्मा . , . .. लक नमक कर 
वैज्ञानिकों ओर दाशनिकोर्मे मतभेद है | एक 
दल कद्षता ह कि मस्तिष्क और चित्तमें सत्तामेद नहीं, ये दोनों 
पर्य्याय बाचक हैं, दूसग दल कहता दमस्तिष्क जड़ और““माइण्ड” 
(आत्मा) का यन्त्रमात्र हे । इस दलके अनुयाया “माइण्ड ” को 
जावात्मा कहते हैं | तोसरा विचार यह है क मस्तिष्क आर चित्त 
दोनोंस प्रथक्‌ आत्मा हैं ओर य दोनों उसके यन्त्रमात्र हैं| इसी 
जगह ह्वम यह बता देना चाइते हैं कि भारतीय दर्शन ओर उप- 
निषद्‌ इस विषय ( शरीरके आन्तरिक व्यापारक सम्बन्ध ) में 
क्या शिक्षा देत हैं, जिससे विषयके तुछनात्मक ज्ञान प्राप्त हेनेमें 
सुगमता हो । 
जीवात्मा नित्य चेतन और स्व॒तन्त्र सत्ता- 
वान्‌ है शरीर उसे अपने गुणों ज्ञान ओर 
प्रयत्नका। क्रियात्मक रूप देनेके लिये 


आंतरिक ब्यापारऔर 
र ..] 
दुशन और उपनिषद्‌ | 


मिलता है । 


ऋरीर के तन भेद शरीरके ३ भेद हैं (१) स्थूछ शरीर जिससे हम 


सब्र वाह्म क्रियायें किया करते हैं, और जिसमें 


उपफोकाल ०० श््डृ भर 
कर 
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चक्षुआदि १० इन्द्रियोंके गोलक अथवा करण हैं, (२) सूक्ष्म 
दरीर-यद्द अद्श्य शरीर प्रक्ृतिके उन अशॉंसि बनता है, जो 
स्थछमूतेकि प्रादुभोाव होनेसे पहल सत्‌ रज और तमसकी साम्या- 
वस्थारूप प्रकृतिमें विकार आनेसे उत्पन्न होते हैं। (देखो पुस्तक. 
में कपिलका मत) सूक्ष्म शरीरके १७ अवयब हैं,५ ज्ञान इन्द्रियों 
की आन्तरिक शाक्ते + ५ प्राण + ७५ तन्मात्रा सूक्ष्मभूत + १मन 
+ ६ बुद्धि। ये १७ द्रव्य मिलकर सूक्ष्म शरीरको निर्मोण करतेः 
हैं । समस्त जगत्‌ सम्बन्धी आंतरिक क्रियाएं, इसा शरीरके अबयकबों. 
के द्वारा हुआ करती हैं ।(३) कारण-शरीर यह कारणरूप प्रकृति 
का ही बह भश होता है, जो विकृत नहीं होता । यह शरीर 
इंश्वरोपासना का साधन हे, इसके विकासक परिणामही से मनुष्य: 
योगी होता और समाधिस्थ होनेकी योग्यता प्राप्त करता है । 

आत्माकी प्ररणा बुद्धिके माध्यमंस मनको होती 
है, जो समस्तज्ञान और कर्मइन्द्रियोंका अधि- 
ष्टाता है, मनकी ग्ररणासे समस्त इन्द्रियें अपना २ 
कार्य करती हैं। सूक्ष्म शरीरके १० करण-५ ज्ञानेन्द्रिय + ५. 
उनके विषय सूक्ष्ममूत मस्तिष्कमें रहते हैं | ५ प्राण समस्त 
शरीरमें फैडे हुए रहते हैं | श्रासोच्छबास, भोजनका मेंदेमे पहुं- 
चाना, रक्तप्रवाह आदि उनके काय्ये हैं, जो निरन्तर दवोते रइते हैं। 
मन, चित्त और बुद्धि, मस्तिष्क और आत्मा शर्रारके केन्द्र हृदया 
काशमें रहता है । मृत्यु केवल स्थूल झरीरकी होती है, सूकक 
और कारण शरीर आत्मके साथ मृत शरीरसे निक्छ कर “ यथा. 


सूक्ष्म शरीर 
कायप प्रणाद्ी 


5४ | हम 
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कंम यथाअ्रतम्‌ ” दूसरी योनिश्रोमे आया जाया करते हैं, अर 


आत्माके साथ बराबर उस समयतक रहते हैं, जब्र तक जोत 
मुक्ति प्राप्त नहीं कर छेता | मुक्ति प्राप्त करनपर इनका ओर 
जीवका वियाग होता हे ओर उस सनय ये शरीर वापिस जाकर 
ग्रकृतिके उन्हीं भशोमें मिल जते हैं, जहांंसे आए थे । 
की जरमर्नाके वेज्ञानेक “ क्ैशानिक ” (2४प! 
गिण्याश्रंड तह ॥,शंफुश5 ) ने बतलया कि 
मस्तिष्कके भूंर मज्जाक्षेत्र ( ४/०७ आाक्रापशः 66 ०0१७४ 
9 ७0 ) इन्द्रियानु भत्रके चार अविष्ठान या भीतर गेल ह हैं, 
तो इन्द्रियसंबदनाको ग्रहण करते हैं और उसने उनका इस 
अकार विवरण दिया कि :--- 
(१) स्पशेज्ञान का गोल्क मस्तिष्कके खड़े लोथडेग। 
4089 89॥978 0० ६०पटीा ॥ ७४७ ४७४०४ ]0७७, 
(२) प्राणका गोलक सामने के टोषड़ेंगे ( ७ 
पििीि जि[औ989 ०0 65709॥| ॥0 ६४9 ६7076५ 009. ) 
42 ३) दृष्टिका गोलक पिछले छोथडेम (7० 590०० 
..... रण 8970 439 ६06 ००७४8) 009. ) 
(9) श्रवणका गोढक कनप्रटीके छोथडेमे ( "७ 
३ 8])0676 ०0॥698778 78 606 (०७०छ700799989.) 
और यहथी बतलाया कि इन चारों मीतरी इन्द्रिय गोलवा के 
आंच विचार गोलक ([00प80६ ०७॥४०7०४ 67 09४७६ 
है 8398008 007, ६06 ए७8 ण8ुबए ती जाशाएवों #6 हैं 


'इग्द्रियों के व्याप/र 
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बिनके द्वास भाषोकी योजना और विचार जांदि जटिल भानासिक 
ब्यापार होते हैं। इसपर जडहवैलवांदियों की असझता का पौरापार नहीं 
रहा, और इन मद्वानुभावोन समझलिया कि अब जावाश्मा'का काम 
इनसे चठगया और उप्तकी स्वतन्त्रसत्ता न होनेका एक पुद्ध 
प्रमाण इनके हाथ आगया, परन्तु उनको यद् ज्ञान न था कि ये 
आर इन्द्रियेंके गोलक तो सूक्ष्म शरार दी के अवबत्र हैं, जिन्हें 
सुक््म इन्द्रिय कड़ते हैं ओर व चार विचारके गोडक अन्त:करण 
चतुष्टय ( मन, बुद्धि, चत अहंकार ) हैँ ओर गे सत प्रक्ृतिक 
और चेतनाशुन्य हैं ओर आत्माके ओजारमात्र हैं । 


चौथा परिच्छेद 
यह बात आत्मत्रादियोंक्रे छिय औ न्तो 
जि अत त्मव।द्‌ ५४ भी सन्‍्तोष 
केआहतिक आधाद 7 ५ कि जेंवे सब्र बशानिक भी जीवात्मा के 
होने के प्राकृतिक आधारवादको स्वीकार नहीं करते | 
समपेक नहा ' _तमेंसे अनेक रसे हैं जे बा 
उनमें से अनेक ऐसे हूं जो स्पष्ट रीतिसे जीवात्मा 
और परमाक्ताकी सव॒तस्त्र सत्ता मानते हैं और वेज्ञानिक्ष होनेकी 
स्थिति ही में ऐसा माननेके डिये अपने का वित्रश् समझते हैं ॥ 
कुछेक के मत ययञ्ञं दिखलाये जाते हैं :-- 
इंगलेण्डका प्रसिद्ध वेज्ञानिक न्यूठंन अपी जगत्‌ 
प्रसिद्ध पुस्तक “ प्रिन्सिपिया ” (पीएरणंए8) 
में, जिसमे उसने प्र उपग्रह और सूय्योदिका विचार किया है 


ध्यूटज की सम्मतति 


९६ आत्मद्धन 
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छिखता है :- समस्त यद्द प्राकृतिक जगत्‌ (जिसकी उसने गद्दरी 
अन्बेषणा की है) सर्वज्ञ और सबंशाक्तिमान्‌ जगतके रचयिता. 
की रचना है ” | 
सर अलिवर राज मस्तिष्क को चित्त और 
सर अक्षिवरलाज 
आत्माका कारणमात्र समझते हैं, * उन्हें।न 
स्पष्ट रीतिसे कहा है कि “ भीतिक विज्ञान, अपनी अन्तिम 
सीमा पर पहुंचाया छुआ भी यही उत्तर देता हैं कि उसके ज्ञान 
की सीमार्मे सम्प्रति आकाश (इैथर) और शक्ति हें और 
इनके सिवा अन्य वस्तुओंकी वह कुछ नहीं जानता | 
छाज फिर एक जगद्द छिखते दे कि प्रकृतिभ गतिशाक्ति 
निवैधशशील शक्तिके रूपभे रहती है, ओर वह (अकृति) शक्ति 
के द्वारा उत्तेजित कोजाती ६, परन्तु मार्भप्रदशन और निय- 
नत्रणका गुण न तो प्रकृति में है, ओर न गति शाक्ष में । गति 
शक्ति न तो निर्देशक सत्ता है और न उसमें निर्देशक उपकरण 
है। उसमें “मात्रा मात्र हे।+ फ़िर जीवनके सम्बन्ध 
उनका कथन है कि “में बादके तौरस नहों, किन्तु घटित 
घटनाके तौरसे अनुभव करता हूं, कि स्वतः जीवन (आत्मा) 
ही मार्गेप्रदर्शम और नियान्त्रक साथन है, अथोत्‌ प्राणी और पौधे 
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मात्र अभैश्दिक्रिक दब्योंको अद्र्शित और प्रमानित ऋरके ओर कर 
सके दें। ऋण शक्ति (४६४४४) के सेकधते उनका कथन है 
कि जीवन (आत्मा) ओर प्रकृति ( शरीर ) के मध्यत्रते/ सम्पल्कर्को 
नाम प्राण, ऋणशाक्ति अथत्रा जवत्य है, ओर बस-अंकार 
यह प्राणशाक्ति प्रकृति के अतगेत हैं। परन्तु जीघ्रन शब्द रकये 
जीवात्नाके लिए चरिताथ होता है, आर आत्या दी इस मध्य- 
वर्ती सम्बन्ध (प्राण ) का प्रकृतिके साथ जोड़ता है | फिर 
जीब * के स्वहम्ज परतन्त्र होनेके सेबेवम छज काइते है कि हमे 
स्रतेत्र है और परतेत्र भी हैं | जहां तक हमारा सन्बन्ध निक- 
टस्य जय और सम्षपस्थ परस्थितिप्त है, वहांतक क्रियात्मक उद्दे- 
स्योके लिये हम स्वतंत्र हैं और उनके उपश्यित किये हुसे' उद़े- 
स्योमेसे जिसे चाहें! हम अस्‍्ने लिये प्रछन्‍्दवक"सकते है फर्दतु 
बविश्वक्रा एक माक्त दोकेक्री स्थितिते हमे नियम और व्यक्फाकी 
मण्यादाम रहना पडता है, यही हमारी परतंत्रता छे (#% 

लाजका यद “स्रातन्त्यवाद” वैदिक करफलदादका 
रूपान्तरमात्र है | वैदिक कमंवादका सार यह है कि आराणों कम 
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| ऑवारसोकी स्वंत्र सतत, उसका पूर्डजन्म चाकुकोका खिल 
रीसिले अर कमी २ शुवकोंका भा पूर्जजर्नर्क ला बहन यह 
दूसरे स्थागपर सर आाशिवर राञने प्रमाणित्र डिया है। (फि0७४०ा 
8ावे छ0/०फ 80 जार 0089 0. 8)... 

# [#8 85वें 956७४" 9. $6, 


द््ट आत्मद्शन 
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करनेमें खतंत्र परंतु फठ मोगनम नियम और व्यवस्थाके आधीन 
हैं । लाजका भी. स्वातंत्रयवाद यही बतछाता है । अस्तु, हमने देख 
लिया कि सर आलित्र ठाज एक उच्च वैज्ञानिक होनेकी स्थिति 
से किस प्रकार हैकलके जडाईतवादके विपक्षी और उसके विरुद्ध 
: आत्मवादके समथक हैं 
ह जान स्टुअटे मिल भी आत्माकी स्वतंत्र सत्ता 
जाम स्टुअटे मिल 
का समर्थक था। उसने स्पष्टरीतिसे कहा है कि 
८“इमारी आत्मशक्ति प्रकृतिको अ्रभावित कर क्रियाओंको कराती है |; 
प्रोफेसर टेठने (/४र्ण. 4७ ) डेकार्टके प्रसिद्ध 
सिद्धान्त कि “मैं विचार करता हूं इसलिये में हू” 
((0ह260 0४2० 8ण्ण- 0४0 (0979(070 ॥ ७0) का ही 
दूसरे झब्दोंमें समथन किया & | टेटका कथन हे कि निर्वेब- 
शीछता अथवा सरक्षण ही ( आत्माकी ) वास्तविक सत्ता 
कसौदी & । 


प्रोफेसर टेट । 





जो, बी. शा ((. 3. 5)&७9), बर्भसन (3972507) और 
लगभग आधे प्राणविद्याके विद्वान ( ४09086 380860 ) और 
गर्भविध्याके पंडित ( गिश077002805 ) औी दाजसे इस बातऊ 
स्वीकार करनेम सहमत हैं कि, चेतनां शरीरसे पृथर्‌ और स्वतन्त्र वस्तु 
है (8०॥४४[०० ० 87 0, 7,0082० ) 
५ त | -. 0 ए 82 
४ < 420 9. 9] 


जपोद्धात ९९ 


दर आर कस 


पांचवां परिच्छेद 

डाक्टर बालेसन हेकलके अणुवादका प्रबल विरोध 
किया है । आत्मा ओर परनात्माको वे किस ग्रक्तार 
जानते और मानते थे यह बतलानेसे पृत्र उन्होंने जीवनकी जो 
परिभाषा की हैं उसका दृप्न उल्लेख करते हैं :-- 
डाक्टर डीव्लेन बिलि (727- 426 83|&7 ए१॥७) 
की परिमाषानुसार जीवन एक संयोग वियोगा- 
त्मक निरंतर द्विगुण आम्यांतरिक गतिका नाम है | एरतु हबंट 

स्पेन्सरके मतानुसार आंतरिक संबंधोंका बहिरंग सम्बन्धोंके साथ 
निरंतर समायोगका नाम जीवन है | डाक्टर वालेसने इन दोनों 
परिमाषाओंपर विचार करते हुये अपनी सम्मति दी ढे कि दोनों 
में से एक भी परिभाषा अथैव्यंजक और परिच्छेदक नहीं &, क्‍्योंकके 
ये परिसाषायें सूब्य तथा अन्य ग्रहोमि भी जो परिवतेतर होते रहते 
हैं, उनसे भी सम्बद्ध होसकती ४ । उनकी सम्मतिर्भ इसकी 
अपेक्षा अरस्तूका किया हुआ जीवन लक्षण जीबनमत्तासे अधिक 
छागू होता ढ; ओर वह यह ६:--“जीवन, पालन, पोषण, 
वृद्धि और विनाशके संघातका नाम &” | परतु वालछेप्त इसका 
भी यथाये लक्षण नहीं समझते | उनका कथन है कि ये सत्र 
लक्षण केबल संगृश्त विचारोंको प्रकट करत हैं, वास्तविक चेतना-' 
मय जीवनकी सत्तापर प्रकाश नहीं डालते । उनका मत है ।के 
जीवनका अदूभुत ओर अकोकिकपन दशरीरके अन्तगत है, जो 


विज 2 ५स ०४५८ ५८५ भध पल 


डॉक्टर वालेस 


जीवन क्या है ? 


१० अध्तावरश्न 
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जीवनको प्रादुभूत करता है ।आवश्यकःचिन्द, जो उच्च प्राणि- 
योके जीवन पाये जाते हैं, ये हैं ; 


(१ ) उनके समस्त दरीर अत्यन्त मिश्रित परन्तु अस्थिर 
क्रकृतिक अणुओल पूण हैं | उनमें से प्रत्येक अणुका विकास 
या ह्वास निरन्तर जारी रहता है। कामके अयोग्य कण बाहरसे 
आये नये कणों / अणुओं ) से पर्वित्तिंत होते रहते हैं। जो नये 
कण झरीरके भीतर इस ग्रकार प्रविष्ट होते हैं, उनपर यांन्त्रिक 
और रासायानिक क्रियायें. होनी प्रारम्भ द्वोजाती हैं । इन क्रियाओं 
का परिणाम यह होता हें कि निकम्मे कण शरीरसे बाहर निकलते 
रखते और उत्तम ओर कारयक्षय कण,शरीरका भाग बनकर,भीतर 


ओर बाइरके समस्त पुराने कर्णाको पूवेबत्‌ नया करते रहते हैं |. 
(२) उपयुक्त कास्य कर सकनेके उद्देश्यत्त समस्त शरीर 


जालीदार तन्तुओंस भरा हुआ है जिनके द्वारा वायु ओर तरल: 
पदाथे शरीरके समस्त भागोंतक पहुंचते हे, और इस प्रकार शरी- 
रक्े पाछन पोषण सम्बन्धी भिन्‍न २ कार्य्य होते रहते हैं। 
प्रोफेसर बर्डन सेण्डसनके कथनानुसतार जीबित शरीरोंकी, जाविन- 
रहित झरीरोंकी अपेक्षा परिच्छेदक विशेषता यह हे कि जीवित 
शरीरोंको अवयव अपनी मयोदा न छोंडते हुये सदैव परिवर्तन- 
शीछ रहते हैं ओर उन परिवनेंमें जो विश्वेषता होती है वह्द 
यह कि इनके साथ ओर इनके परिणिमरूपते अनेक यांत्रिक. 
कफ्ये ढोते रहते हें । एक अवोच्चीन.लेखक लिखता दे कि जीवन 


क मुख्य और मोठिक कार्य झाकि व्यापार दे | जीवित शरीर 
... ह# जाता पर 5 एए #. (०५. 4.90॥ 
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का-मुख्य कांय्य यह होता हे कि शक्तिका प्रहण करके उच्च 
संमवर्गीय अवस्थामें उत्तका संग्रह रकखे आर सोचधोग होकर उस 
का व्यथ किग्रा करे । " 8 

( ३ ) तोखरा चिन्ह, के कदयचित्‌ सबसे विलक्षण- ओर 
अदूसुत है, यह है कि जीवित प्रपणिगोम प्रत्युत्पत्ति अथवा इृद्धि 
की शक्ति द्ोते है | यह झकि “आत्मविभाग” # के रूप्में 
नाच योनियाम और अच्युत्पादक घटकोंकी शकलमें उच्च योनियें 
में पाई जाती है। ये घटक यद्यप्रि प्रारंभिक अवस्थामें भौतिक 
अथवा रासायानिक द्ेतुओंसे अन्य योनियोंके घटकोंसे अभिननसे 
प्रतीत होते हैं, परन्तु उनमें एक ऐसी अलोकिक उत्पादकशक्ति 
होती दे जिससे वे अपने ही अमुरूप प्राणी, जो रूप रंगे आदि 
में उन्हींके सदरश होता है, उत्पन्न कर सकते हैं। । जीवन के 
इन चिन्हों और काय्योपर विचार करते हुये “ जीवन क्या है! ”” 
इस प्रश्न का उत्तर वालेसमे इस प्रकार दिया है :--- 

“जीवन उस शाक्ति का नाम है जा मुख्यतः कयु, जरू,. 
ओर उस तखसे जो उनमें विलीन हैं, बनता है, और जो संग- 
दिल परन्तु अत्यन्त गृह रचना है ओर नियत आकार ओर कार्प्य 
.._ # झथु छुड्र जीवों में एक जाल है जिसके कोट अपने शंरीरको 
दो भागों विभरा करलेते हैं जौश उनमें से प्रत्येक विभाग उसी. क्रीट 
की सरक्षा एक नक्मा कोट अनजाता है । हर्ध काय्यंग्रणाली को. जीवस 
विद्या (/30!02ए ) «) परिसाषाजुक्ार “आत्म वि्ञाग? (क8807 


एृभ'0९७७४ ० 589-तश्पंभंत्त) कहते हैं... 
| बत8 छॉ४09 पा 07७ के, 45 40 58६ : - 
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नि अर न ्ड 5 बा के कम बे न वी व अप दर] 


रखता दे । आकार और काय्पे, तरलूपदाथों और वायुके 
अभिसरण द्वारा, विकास ओर हासकी नित्य अवस्थाम सुरक्षित: 
रहते हैं और अपने सदृश प्रत्युत्पत्ति करते हुये, शिशु, युवा और 
वृद्ध अवस्थाको ग्राप्त होते हुये. मरकर उपादान भूतोंम विलोन 
. होजाते हैं, आर इस प्रकार निरन्तर अपने सदृश व्यक्ति बनाते 
रहते हैं और जबतक वाह्य स्थितिसि उनक्ना बचा रहना सम्मध 
है, वे सम्मवनोीय ( >०(०७४४४५) ) अमरत्वको रखते प्रतीत होते 
हैं.......य जांवन के लक्षण जंगम और स्थावर दोनों पर घटित 


शै 


३ कर १ है 
हात है 


डवट चल जल जज नपन प्टच लत 


पश्चिमी वज्ञानिकाम से उन वज्ञानिकोंको भी जो चेतना 
की स्वरतन्त्र सत्ता स्त्रोकार करते ओर चेतनाको शरीरके मेलका 
परिणाम नहीं समझते, चेतनाशाक्ति (आत्मा ) के काय्यैका मुख्य 
स्थान देकर वर्णन करनेमें संकोच होता हे; और बे प्रत्येक काम्ये 
को प्राकृतिक साधना द्वारा ही वर्णन करते हैं । यही सबब हैं कि 
बालेसको भी जीवनका इतना लम्बा चौड़ा लक्षण करना पडा 
अन्यथा इतना कहदेनामात्र पय्योौप्त होसऋता था कि आत्मसत्ता 
का शरीरमें होना और उसके गुणोंका शरीरके स्थिर रखने और 
साथेक बनानेके लिये क्रियात्मक रूप ग्रहण करना ही जीव 
अस्तु अब चेतनाकी एकाणवाद से उत्वात्तेके सम्बन्ध डाक्टर 
वालेस के विचार देखने चाहिये । 


न्जूत नाक क, 3 काव 4. 
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५ अ्खशिजतचली बी 6 


जीवनके इन चिन्हों और उसकी अपूर्नता और 


अलौकिकता पर दृष्टि डालते हुये भी कुछक 
ऐसे पुरुष हैं, जो पत्यर्को विकासमय बतलानेबालों के सदृश, 
प्राकृतिक अणुओंमें चेतना बतलते हुये, जीवनकी चेतना पूर्ण 
सत्ताका उन्हीं (अणुओं ) के मेल्क्ल परिणाम बतलाते हैं । 


ऐसे पुरुषोर्मे द्ैकल मुख्य हे । दैकछका एकाणु- 

हमरा हु बादन स्तकमत &ढ। हेकडने स्तर इसको स्‍्वी- 

कार किया । हैकल लिखता है :-'“नास्तिकवाद 

देवी देवताओं की सत्ताका निषेधकब्राद है. ......यह इंश्वरकी 
सत्तारदित सांधतारिक नियम ( नास्तिकवाद ) एकाणुत्राद अथवा 

व्ैज्ञानिक्रोंके जड़ादैतवादस सहमत दे | (बल्कि) यद्ट (अण॒वाद) 

. उस ( नास्तिकवाद ) के वर्णन का एक दूसरा प्रकार मात्र हू? * 
हैकलके लेख स्व्रमतामिमान पृण हें, ओर बह जब प्रकृति अथवा 
प्राकृतिक जगतको नित्य ओर असीम बतलाता है, जब वह 
अपने विभाग (प्राणविश्वा ) की सीमाका उलह्ंपन करता हैं, 
क्योंकि जत्र योरुपके उच्च व्योतिषकवैज्ञानिक सिद्ध कर रहें हैं कि' “यह 
हमारा प्राकृतिक जगंत्‌ असीम हैँ कि हमे उप्तकी पूर्ण सीमा 
के ज्ञान प्राप्त द्ोजानेंके समीप होरदे हैँ” तो हममे स कोई . 
भी नहीं है जो उसके आधाररहित खमतामिमानते , जिसमें निषेध 
ओर सर्वज्षताके भाव सम्मिलित हैं, सहमत होसके | उसने 


कलका एकाणुवाद 





* एिव0 ० एफररए०ए७७, एछ. 038, 
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अपने उच्च ज्ञान हंनिकी कल्पना केवल अपना अज्ञान छिपाने 
के लिये की है, जा उसे जीबनकी वास्तबिकताके सम्बन्ध हैं | 
ब्रह ( हैकछ ) अत्यन्त कठिन और रहस्वपू्ण प्रश्नक्रो. कि, किस 
प्रक्रार ( झततरमें बिना जीवर्की सत्ताक्रे ) भोजन पत्चता, शरीर 
का प्रटटन होता और उसबा वृद्धि होती है,हल नहीं कर सकता 
8॥ * ........ इस प्रकार हैंकख और उसके अणुचाद का निरादर 
करते हुये डावटर वेलेस भी हक्सलेके इस कथमको उद्धत 
करते हुये कि “ जीवन झरीर रचनाका द्वेतु है ” कहंत हैं कि 
“ ग्रदि जीवन शरीर रचनाका द्वेतु है, तो उस शरीर की रचना 
से पूत्रे विद्यमान होना चाहिय ओर उसका विचार हम उसके 
जीवात्मा (970 ) से अभेद्य होने ही के द्वाग कर सकते हैं” 
इसका आशय रपष्ट है कि, डाक्टर बैठेस चतनाकोा शरीरके 
मेलका परिणाम नहीं समझते, किन्तु चतनाकी स्वतन्त्रसत्ता 
मानत हैं | । 

ह हकलने प्रकृतिसि चतनाकी उत्पत्ति सिद्ध 
ला मे हल करनेके छिये बहुत हांथ पांव फेंके हैं, परन्तु 
समस्या कठिन थी इस्लियि पूर्ति नहीं करसका 
हैक्कलके चतनासम्बन्धी अज्ञानका यह एक नमूना है कि वह 
वतन और अचतन व्यापरक्े भद बबढानमे भी असम है। 

उसने स्पष्ट राब्दोमं टिखा है कि “चेतब ओर- अश्वेतनके 
7. & पु॥७ ७०.0 ० ॥90 99 497, #.. #ी... ७ ४६०७ [0.4-8 
4%० शण्तेवे ॥॥89 [). 9 
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अन्संब्यापारंके बाँच कोई भदर्सामा निधारित करंना असंम्मर्व 
ह। कान व्यापार ज्ञानकृत (चतन ) है, आर कान अज्ञानकृत 
(अचतन ), यह सदा ठाक २ बतलछाया नहीं जासकता” * 
अस्तु अब एक ओर बिलक्षण बात सुनिये। 





तीसरा परिच्छेद । 
जरमनाके सबसे बड़े वेज्ञानिक बुण्ट ( शे।॥॥७॥॥ 
ज्प्ा०6 र्ण 4,0एथ8- ) न, जो प्राणि 
विज्ञान ओर अज्ञविच्छेद झाखके भी पूंर २ अभ्यास थे 
अपन एक पुस्तक (29०७॥798 ०0 पिणा&॥ 874 पोषक 
7987०700289) में १८६३ ३० मे लिखा कि मुख्य २ 
मनोन्यपार अचतन आत्मा ( पा०ठ्णणइलं 0प5 ६60प्ग ) मे होते 
हैं। ......-३० वर्ष बाद १८९२ ३० में उसी पुस्तक 
के संशोधित सेस्करणमें उसने अपने अनुभव और ज्ञान- 
वृद्धिके आधार पर अपने पहले मतके श्रमका दूर करते हुये, 
पुस्तककी भूमिकामें उसने स्पष्ट लिखदिया कि “ पहले 
..+ फांववी9 ०॑ पं ५७7७७ 9ए 28 प्र4४०४६)७ 95, फ्रेकल खा 
के शब्द ( अगरेजी अलुवादाजुसार ) यह हैं। “]6 38 7770- 
890(9 (0 १78५ ७ ॥470 0880 बागपत 96 ॥70 हा0+ 
७७8७8 200989870 0००पस्‍520०एघ5 पाते प्राएगाहइलं०णप3 _ 
ए8एकंए 0१९05. / 
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ल््फ्न्कनििल ष्टभ्ट टच टच 


संस्करणम जो श्रम ( मनोव्यापारोंके अचेतन आत्मा होने आदि 
के) मुझसे इये थ, उनसे में मुक्त होगया । कुछ दिनों बाद जब 
मेंने विचांर किया तब माछ्म हुआ कि पहले जो कुछ मेंने कह 
था वह सब युवावस्थांका अविवेक था, वह मेरे चित्तम बराबर 
खठकता रहा और में जहांतक होसके, शीघ्र उस पापसे मुक्त होने 
के लिये राह् देखता रहा” इस प्रकार वुण्टके ग्रथक दो संस्करणों 
में किये हुये मनस्तत्त निरूपण एक दूसरेके सवथा विरुद्ध हैं। 
पहले संस्करणंके निरूपण तो सबंथा भौतिक हैं और जडाद्वैतवाद 
लिये हुये दें, (जों हेकलको इष्ट या) परन्तु दूसेर संस्करण 
के निरूपण आध्यामिक और देतभावापत्न हैं, ५दलेमें ते मनो- 
विज्ञानकों वुण्ठने एक भौतिकविज्ञान मानकर उसका निरूपण 
उन्हीं नियमों पर किया था, जिन नियमों पर शरीरविज्ञानके अन्य 


सब अगोंका होता है, पर ३० वर्ष पीछे उसने मनोविज्ञान 
को आध्यामिक विषय कहा और उसके तक्तनों आर सिद्धान्तोंका 
भौतिक विज्ञानके तत्त्यों और सिद्धान्तोंस स्ंथा भिन्न बतलछाया। 
अपनी “नः शरीर सम्बन्धी व्याख्यामें उसने स्पष्ट कहृददिया कि 
प्रत्येक मनोव्पारका कुछ न कुछ सहवर्ती भौतिक ( शारीरिक ) 
व्यापार अवश्य होता है; पर दोनों व्यापार सर्वथा स्वतन्त्र हैं, 
अर्थात्‌ शरीर और आत्मा दोनों पृथक २ हैं 

इस प्रकार जरमनोके द. और प्रसिद्ध बेज्ञानिकों 
विरचो और रिसौंड 
वरचें। और रेमोंड (5. एच्ल)05 &7्तें 








* [शतत6 ० एंच्राए३७7४७ 9, 83 ४7व॑ 88. 
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५. 00. 808 पि०ए77०0व) ने पहछे २ बहुत दिनोतक भूता 
तिरिक्त ( चेतना ) शक्ति, शरीर ओर आत्मा्का प्रूथक्‌ सत्ता 
आदिका घोर विशेध क्रिया, पर पीछे उन्होंने (अनुभव और ब्वान, 
तृद्धिके बाद ) चेतनाको मूतातिरिक्त व्यापार कहा और आत्मा 
वी स्व॒तन्त्र सत्ताको स्वीकार किया । ह 
. इसी प्रकार जमैनी ६ वष्म७0प७) दि ) 
के सबसे प्रसिद्ध दाशेनिक कैंटन पहले अपनी, 
युवावस्थामे स्थिर किया था कि इंश्वर,आत्मस्वातन्ध्य ओर आत्माका 
अभरत्व झुद्ध बुद्धिके निरुपणसे अपिद्ध हैं । पीछे (ज्ञान और 
अनुभव बृद्धिके बाद ) वृद्धावस्था्म उसने प्रमाणित किया कि ये 


तीनों विषय व्यवसायात्मिका बुद्धिक्रे स्वयं सिद्ध निरुपण हैं और 
अनिवार्य्य हैं । ! 


इसी प्रकार युवावस्थाके अल्पन्नोनात्पादक विचारोंकों झान- 
४ वृद्धि ओर अनुभवके बाद बेयर ((/०] 4॥7घ४६ ५97) 
आदिने भी परिवर्तित किया था और इन्होंने अन्तमें आत्माकी 
ख्तंत्र सत्ताको स्वीकार किया इस प्रकार आंध दर्जनस अधिक 
चोटाके दाशनिक और बवैज्ञानिकोंके मत पर्वितेनसे हैकलको 
शिक्षाप्रहण करके अपने दाशनिक सिद्धान्तोंपर पुनः विचार करके 
उनका अनुकरण करना चाहिये था, परंतु द्वेकल तो जद्ाइईत- 
वादक प्रवतक होनेकी छोकषणा ग्रस्त था उसने इन मत परि- 


 0860॥0 ०९ [7779688. 9. 76 77. 
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बंतैनोंस उल्टी शिक्षा प्रहण की, वह कद्ठता है कि इन ( वुण्ट 
आंदिके ) मत परिवर्तनोंके संबंध छोग कद सकते हैं कि युवा- 
वस्थाम बुद्धेकि अपरिपक्त होनेके कारण इन्होंने संत्र बातोंकी 
ओर पूरा २ ध्यान नहीं दिया था, परछे बुद्धेके परिपक्व होने 
और अनुभव बढ़नेपर इन्हें अपना श्रम माक्म हुआ और इम्होंने 
उंस अवस्थांम इस प्रकार वास्तविक ज्ञानकां मांग पाया ( और 
यह कहना स्वाभातरिक होता ) परन्तु हैकल कह्ठता है कि यह 
क्यों न कह्ठा जाय कि युवावस्थामें अन्त्रेषणश्रमक्री शक्ति अधिक 
रहती है, बुद्धि.अधिक निर्मल ओर विचार अधिक स्वच्छ रहते 
हैं पीछे छुद्धावस्थाम जसे और सब शक्तियां शिथिल द्वाजाता हैं 
बसे ही मस्तिष्क भी निकम्मा होजाता है ( अरथात्‌ मनुष्य संठिया 
जाता हैं )* परंतु हकल, दुण्ट आदि पर सठिया जानका इलजाम 
'छगाते हुये भूल गया ।कि ६६ वर्षकी आयुर्मे जब उसने अपना 
असिद्ध पुस्तक ( छघिंकती० रत एफांश्छा ) लिखकर 
अपने आविष्कृत जडद्वैतवादका प्रकट किया था तब, वह भी 
'संठिया गया था, उसका भी मस्तिष्क उसी प्रकार निकम्मा है 
चुका था जिस प्रकार अन्य शक्तियां 'शेथिल होचुकी थीं । परंतु 
वह अपनी इस ( ६६ वर्षकी ) अवस्थाकी परिपक्व अवस्था 


कइकर अपना बड़प्पन प्रकढ करता है, उसक शब्द ये हैं कि 
तय फि०ज गा एए 660 ए०9/ शाप 00 ०४ पत4 
8 ॥&0079 । 





. *# [रंवं१) ते एधरांए४०१०७ छ. 88 & 64. 
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हेकढने अपने जड़ादैतवादके वणनमे एक आवश्यक /विचार 
उठाया है कि गर्भके प्रारंभिक धठकमें समस्त शरीर (वीजषतू ) 
रखता है या नहीं । 





सातवां परिच्छेद ह 

सुश्रतने धन्वतरिके अबल्म्ननसे लिखा है 
गरमें समस्तजीब हि 
जी अबत रहतों हैं कि बांसके कल्‍ले या आमके फलके समान 

बालकके सब अंग एक साथ गभमें पैदा हं। 
जाते ढूँ । | चेतन शरीर (मनुष्य अथवा अन्य प्राणी) भौतिक 
शरीर ओर आत्माके मेलका परिणाम होता हें, शरीरसे आत्माका 
मेल कब्र द्वोता ढ॑ यह बात बृहदारण्पकोपनिषदूक आधार पर 
कट्दा जा चुक्री दे कि गर्भकी स्थापना रज, वीय्ये और आत्मा 
तीनोके भेल द्वीका परिणाम है, यदि जीब, रज ओर बीथ्थ्यके 
संघातमें प्रविष्ट न हो जाबे तो गर्भकी स्थापना नद्ढीं होसकती। 
गर्भ शरीखत्‌ भीतरसे बढता हे बाहरसे नहीं । थीतरसे कोई 
चीज नहीं बढ़ सकती जब तक उसके भ्रोतर जीव न हो, जिंत 
प्रकार आमके वीजेंमें आमका वृक्ष बनानेकी, योग्यता है जिश् 
प्रकार बंठके वाजन घंटके वक्षके अकुरित-करनेकी शक्ति ढ. इस्ती 








प्रकार पशुके वीय्ये ( वीज ) भें पशु, पक्ष वीर्ष्यम पक्षी और 
| सवक्ञ प्रत्यज्ञानि युगपत्‌ सम्भवस्धस्याह धन्‍्वेतीरे: । 3 च्5 
गर्मैस्‍्व सूइसरवा यशाहरवस्लेकरवरध ॥. 
ह ४ हु (सुश्रत; शरीर सवलक ] 
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म्नुष्यक्े वीस्येमें मनुष्य अनानेकी योग्यता होतीहै आम अथवा 
बट किसी भी वनस्पतिक वीजको लेलेबे उस बीजमें उस वक्ष 
का जिसका वह वोज है पूवेरूप अत्यन्त सूक्ष्म रूपमें विद्यमान 
रहता है, यदि ऐसा न होता तो किसी भी बीज स कोई भी 
वक्ष अथवा वनस्पति उत्पन्न हो जाया करती परन्तु अत्यक्ष यही है कि 
आम के बीज से आम, गेहूं के बीज से गेहूं और बबूछ के बीज से 
बबूल दी पैदा द्वोता है अतः यह मानने के लिए विवश होना 
पडता है कि ग्रत्येक्ष बीज में उस वृक्ष का पूर्व रूप सूक्ष्मरूप 
में रता है । स्व॑यं मनुष्य अथवा अन्य अप्राणी के बाज (वीर्य) 
में भी उत्त २ प्राणी का पूर्व रूप जिसका वह बीज है, रहता है; 
ओर वहीं पूर्व है जीव की विध्मानता के कारण भोजन मिलने 
पर भीतर से बढ़ता है और सभी अंग प्रत्यंग क्रमशः बढ़ते हैं । 
अथम मास तक॑ रज और थीये घटकों का संघात विकसित होता 
हुआ ऐसी अवस्थामें रहता ह॑ कि हम शरीरके अवयबोंको सूक्ष्म- 
दक्षक यन्त्रसे भा नहीं देख सकते जिस प्रकार के वीजभ॑ उपस्थित 
वृक्षक्ते पूव रूपको नहीं देख सकते ढ॑ | गभसन्बन्धी ये विचार 
चिरकाल संसारमें मान' जाते थे ओर योरुपन भी अरस्तूप्षे छेकर 
जिप्ते वहां विहानका जन्मदाता कहा जाता हैं, १९वीं शता- 
दीके पूवरोधेतक माने जाते थे, अवश्य वहांके विद्वांनोंने इस . 
मन्तव्यम कुछ फेसरफार, करलिया था । उदाहरणक डिये. प्रसिद्ध 
' अेज्ञानिक हलर (976/॥0० ) ने इसवाद को स्वकार करते # हुये 


'जपोद्घात १११ 


3८ ५८ ००१0० चतीड ट 


हिसाब छगापा था, कि ६००० चर्ष बीते जब इश्वरने जगत्‌ की 
रचनाक दिनोंभ छठे दिन (वाइब्रिेकक्रे अमुसार) २ खखब प्राणियों 
के बीजबत्‌ पूबरूप उत्पन्न करके उन्हें बुद्धिनत्ताके साथ इव्बा 
( आदमकी पत्नी ) के गर्भभमे मर दिया । हालरके इस कथन 
को सुश्रतके गर्भवादके साथ जिस योरुपमें #070&60 
४9879 कहते थे,“लीवबीज” (7/०४07:४) जैसे दाशनिकोनि 
भो पूणतया स्वीकार किया । था! । १९. शताब्दीके उत्तराधेमें 
योरुपमें जडबादका प्रचार बढनेसे आत्म शक्तियोंका निरा- 
दर होने लगा इसी बीचम विकासवाद मी जन्म हुआ फिरतों 
खुले तौरसे सुअ्रतके इस 4भेवादका विरोध हुआ | कैसपर-फीडरिक- 
उल्फ. ((038.8॥४ >6१7०७ ज्रणी), ओकन ((०/%£०7 ) 
नेकिल( 7०:००) ) और बेयर ( [00786 3867 ) ने जड़वाद 
के प्रकाशभ गर्भ विकासका विवरण दिया, वेयर का विवरण 
आधपिकमान का इश्सि देखंगया । १८३८ ३० में घटकवादके 


* सन्‌ १६०० ३० भ इटर्लू/ ७ अज्ज विच्छेद शास्त्र के विद्वान 
“ कैवरेसियस-एवं ऐक्लेपगडन्टी ”” ( 8070 प3 80 20१७७[०७7- 
4७॥७० ० 708)9) और १६८७ है० न प्र.ण। शस्त्र के एक विद्वाम्‌ 
“मेरस,लछो मेलपीघो ”? ( (४९8)|० (५.४४ ० ॥300808) 
ने गभ के सम्बन्ध में पुस्तक छिखे और गरभ के चित्र भी प्रकाशित 
किये थे। इन दोनों विद्वानों ने भी गे में पूर शरीर के पुणे रूपका 
होना स्त्रोकार किया था (066७ ० (०१४७३७७ 9- 44.) 

यह बाद 7 ९०७ए ० 5080प्री॥४०] क नाम से प्रखिद 
हुआ था ॥4), 9. 49.) 
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आबिष्कारके साथ रञज और बीस्‍्येके घटकों को कल्पनाहुई। 
जोमेसमूछरक्ेद़ी शिष्यों रेमेक (००९०४ +०४०॥) और कोलीकर 
(सी/0४ ऋण ० फपाडपाडु ० 7097:॥6॥ ) ने इस 
कल्पनाको ओर भी अधिक थ्रुष्ट किया इसके बाद डार्थनने 
विकासवादके द्वारा इसवादका और भी अधिक पुष्ट किया जसका 
परिणाम यह हुआ कि अब प्रायः समस्त योरुपम॑ यही «गन 
सम्बन्धी अन्तिममत, “तारतम्यपृत्रंक्र गन विवानवाद' के नामसे 
माना जाता है | परन्तु यह वाद सुश्रतक्रे बांदका विरोधी वाद 
किस प्रकार होसकता हे ! समस्त शरीरका एकसाथ क्रमशः 
बनना; न मानाजाकर यदि यह मानाजाय कि कई अवयत विशेष 
पहले बनता है तो यह बतछाना कठिन हो जायगा कि वह अबयव 
विज्वेष बिना अन्य अवयब्रों और उनके सहयोगके स्थिर किसे 
प्रकार रद्द सकता है इसलिय इस ।प्द्वान्तक सम्मुख शिरझुकाना 
हे पड़ेगा कि गर्भमें समस्त शरीर बीजब्रत्‌ रहता और क्रमशः 
- बढ़ता हे । 

अकुरघटकमे हंकलके मतानुसार माता पिता के 
गुण आजात 6 परन्तु इसका कोई प्रमाण 
नहीं । गुणोंने गुण (द्वीते हैं, इस॑>५ थे गुणता जीवात्माक साथ 
संस्कारक रूपमें आते हैं और अपना प्रभाव आन्तरिक +रणों पर डाछते 


'” पिंसृपरस्परो 





+ इज: कौटाणु एक सूक्ष्म घटक है जिसका भ्यास २८ ईंच 
होता हे इसे प्रक'र शुक्र कीटाणु की. सृतथा आल्पीन के आकारका 


उपोद्धात ११३ 


हक 80700 # (कक 72348: * सा  श खा 


हैं। माता पितासे जो कुछ रजो वाय्यंक साथ ( अकुरघटकर्मे )आता हे 
वह उनकी आक्वति और स्थूछ शरीरही के गुण ओर दोष, सबढता 
निबल्ता, रोगादि ) होते €, अतः पेतृ क रोगादिका नाम दियाजाता 
है । डाक्टर अल्वर्टरेबराम (727 2)७९४६ 2. 0७॥७०) ) ने ह।छ 
ही में जो रक्त सन्‍्बन्धी आविष्कार किया हं और जो “05७॥0- 
[0०४७ ” के नामसे असिद्ध हुआ है उस आविष्कारस पिता 
ओर पुन्नके रक्तोके परक्षिणस आविष्कारक यह बता देनेमें समय 
हुआ है कि अमुुक पुत्र अमुक पिताका हे | डाक्टर ऐवराम का 
कहना है कि वे अपने आविष्कारस व्यक्तियोंके पुरुषस्त्री भद, 
और स्वास्थ्यावस्था भी, रक्तके परीक्षण द्वारा बतलासकतेहे "| यह 
आविष्कारभी इसी .विचारकी पुष्टि करता है कि रजोवीर्य्यके साथ 
शारीरिकगुण दोषादि. है आते हैं मानासेक ग्रुणदाषोका सम्बन्ध 
रजोवीय्ये से नहीं । वे व्याक्तकी आत्माके साथ संस्कारके रूपमें 
आते हैँ जसे ऊपर कहा जाचुका है, यही पितृपरम्परा है | 
मानसिक गुण व्यक्तिके अपने होते हैं जा पहले जन्ममें प्राप्त किये 





रोॉबेंदार अत्यन्त सूक्ष्म घटक मात्र ह ओर वीय्ये के एक बूंद में नमाखूम 
कितने .छाख होते हैं | इतनी सूक्ष्म वस्तु के छिये जिसकी जांच रसायत्‌ 
. शाक्काओं में इस इृष्टि से रे उनमें माता पिता के मानसिक गुण हैं या 

गई, नह हो सकती । इसके सिवाय इस प्रकार की परीक्षा विज्ञान की 
सीमा से भी बाहर है। फिर उसके लिये यह कद्दना कि हलमे मानसिक 
गुण भी माता पिता के हैं, कल्पना मात्र हे । 

#-पुप 9  ए३वाए अविद्ाटआ8 लि 4ैंपटप6 492 

. छ. 2] छण्ते [९2. 


के 
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हुये होते हैं | माता पिताके केवछ शारीरिक ग्रुण रजोंवीर्य्य द्वारा 
आते हैं । अवश्य गर्स्थापनाके बाद गर्भस्थ अथवा उत्पन्न बालक 
पर माता पिताके आचार बेचार के प्रभाव पड़ा करते हैं, परन्तु 
भ्रभाव इसी जन्मके होते हैं उनको पितृपरम्पराकी सीमासे बाहर 
- समझना चाहिये | मानसिक युण व्यक्तियोंके अपने होनेका एक 
पुष्ट प्रमाण यह भी है कि अनेक धार्मिक और विद्वान्‌ पिता माता 
के अधार्मिक और मूल संतान देखी जाती है और ६सी प्रकार 
क्षमी २ इसके विपरीत भी अर्थात्‌ अधार्मिक माता पिताके अच्छी 
शिक्षित और धार्मिक सन्‍्तान होती हें, यदि वे जीवके साथ आय 
( मानसिक्र ) गुण व्यक्तियोंके न होकर माता पिताके द्वोते तो 
सनन्‍्तान सदेव माता पिताके सद्ृश ही होते परंतु सदेव ऐसा नहीं 
होता इसलिये अकुरघठकमें मानसिक गुण दोषके आने्की कल्पना 
क्लिए कल्पना ही समझी जा सकती है । 


सनन्‍्तान का माता पितासे न केबल गुणभद 


नर दुआ काल दे किस की २ जाग थी 


हुआ करता हे | यह क्यों हे एक वेज्ञानिक 
“४ बीजमैन ” ( ४७४70800 ) को जब इसका उत्तर जडवादसे 
न मिला ते उन्होंने बीजात्माके नित्यत्वके वाद (०००७ ० 
807ए०४५ ०६ ४७ (४००४ 09|&877) की स्थापना की, परन्तु 
जीवात्माका नित्यल न मानकर उसके स्थानपर वॉजात्माक्रे भी 
नित्य मानने से जडबद्वितवादक्े मार्गमे एक रोडा अटकता था 
.. # गुण छावत9 ० ६09 पए9786 9. 45. 





उपोद्धात .. श१५ 


0५०५८: व आम 


इसलिये हैंकल ने इस वादको “ अत्युक्ति ” कहकर रद किया है 
अब हैकल इस आह्ृतिभेदका क्‍या उत्तर देता है वह घुनिये:-- 

“विचार ओर (आकृति ) विभेदके सम्बन्धर्भम यहमभी है कि 
और ऊपरकी पीढियोंके (दादा, परदादा आदि पूर्वजोंके) मानसिक 
संस्कार भी साथद्दी उस (उत्पन्न बालककों ) प्राप्त होजातें 
हैं, ““कुल्परम्परा सम्बन्धी प्राकृतिक नियम आत्मा पर भी ठीक 
बेसेही घटते हैं जेसे अद्भविधान पर” । * यह कल्पना “असम्मव 
कल्पना ”” कही जासकती है, सन्‍्तानोत्पत्ति का मूलकारण हैकछ 
के मतानुसार केवछक पुरुष और ख्री घटकोंका सम्मेलन है, यह 
घटक पुरुष ओर जे शरीर हीमे तय्यार होते हैं. इनमें अनेक 
पीढ़ियोंके मानसिक और शारीरिक गुण कहांसे आसकते हैं, 
मारनसिकगुण तो इनमें माता पिताके भी नहीं होते, उनके केवल 
शारीरिकगुण उसमे होत और होसकतें &ं जैसा कि ऊपर प्रमाणित 
किया जाचुका दे, डाक्टर “ऐवराम ” ने भी अपने रक्तबादमें 
पिता ओर पुत्रका ही सम्बन्ध प्रकठ करने की योग्यता बतलाई 
ढेँ, दादा, परदादाका हाल इस आविष्कारके द्वारा नहीं बतलाया 
जासकता, परन्तु हक कल्पना करनेभ॑ पिद्धहस्त था इसलिये 
सम्मव असम्मव ऐसी काश भो कल्पना करलेन में उसे संकोच 


+ [30009 0६ था।ए०१७० |). 6. इश्ध बाद का साम हैकरूने 
48७४8 ०६ 9708४959४७ ॥9780०॥ए बयाते 5 $॥0 
००78३ ४४० पिए>ांणावों #४0०908 ००. 





११६ आत्मदशन 


पलपल ड सीसी 0 हट प्ड: 


नहीं होता था जो जडादई्ैैतवादकी विधायक हो,आकृतिभेदका असली 
कारण गर्भस्थापनाके समय माताके विचार होते और होसकते 
हैं, आकृतिके साथही योनिका प्रश्न सनन्‍्मुख आजाता है । 





आठवां परिच्छेद 


योनियां दो प्रकारंस मानी जाती हैं ( १) 


स्थिर (२) अस्थिर, स्थिर योनिवादका 

तात्पय्य यह है कि जगतके प्रारम्भ ही से सब प्रकारकी योनियां 
रची हुई चली आती हैं जैसे मनुष्य, पशु, पक्षा कीटपतक्ञादि 
(२) अस्थिर योनिवादका अर्थ यह है कि प्रारम्भ में कोई एक. 
योनि थी और उसीसे अन्य योनियोंका विकास ज्ञआ है, यह 
अस्थिर योनिवादही विकास वादका मुख्य अड्भ हे, इसबाद के 
शहोष अग इसी मुख्य अगकी स्थापनाके लिये विकास वाद 
का अं बनाये गये हैं, डाविनके विकाप्वादके प्रारम्भ' 

तक, प्रृक्षिवींके अन्य देशोंके सद्दश स्थिरयोनिवाद योरूप 

में भी माना जाता था, १७३५ ६ में स्वीडेनके वैज्ञानिक “लिने 
( 0५7 4॥779 ) ने अपनी एक पुस्तक ( (88808] 8ए8- 

६0708 7&0०7४७ ) में प्राणियोंका वर्गे विभाग करते हुये, प्रकट 

किया था कि सेसारमें उतनाद्दी योनियां दिखाई देती हे जितने: 
'ढांचे सश्टिके आरम्ममें थे। १८१२ ३० में क्यूंबियरने अपने: 
एक पुस्तक ( 708४) 90798 ० ४0७ ई0पा-०००७१ ४७४ 


बा 


जउपोद्धात श्र , 


रे ् ल्जन "३ यम कम 


009868 ) में अप्राप्य जीबोॉका विवरण देते हुए “छिने” के 
अ्क्ट किये हुये मत होकी पुष्टि की । अथात्‌ योनियां अचछ 
आर स्थायी हैं, उसने सृष्टिकी उत्पत्ति आर प्रल्यक्ा भी विवरण 
अपनी पुस्तकम दिया कि सृष्टिके प्रारंभमें सब वर्गके जीब उत्पन्न 
होते हैं ओर प्रढ्यभ सबका संद्वार हे।जाता हे उसके बाद फिर 
से सब जीवाकी नई सृष्टि होती हैं । 

१७९० इ०भ जमनीके काव ओर बज्ञानिक गे ( ४. 
(००॥)० ) ने अपनी एक पुस्तक ( ०४ 57००ए9४0०5७ 0 
शा ) में समस्त पौधोंक्री उत्पत्ति एक आदिम पत्तेसे बत- 


छाई । १८०२ में फ्रांसीसी वैज्ञानिक छामार्कन एक पुस्तक 
()०58'ए#0708 जा शं08 02655 0ए* - 8६॥ 


४०८८ ) यानियोंके णरिवतनके सम्बन्धर्म लिखी, परंतु डार्बिनसे 
पहले अस्थिर योनिवाद योरुपमें प्रतिष्ठित नहीं हुआ, डार्विनके 
बिकासवादके अनुसार प्रारंम्मिक जीवसे लेकर मनुष्योंकी उत्पात्ति 
का क्रम इस प्रकार है :---- 

सबसे पहल आदिम मत्स्य, फिर फेफड़े वाले 
मत्स्य, फिर जल्स्थलूचारी जंतु मेंढक आदि 
सरीसप और स्तन्यजन्तु, स्तन्‍्य जीबोंमें अडज 
स्तन्‍्य फिर अजरायुजपिण्डज ( थलावाले ) ओर जरायुजजन्तु, फिर 
किम्पुरुष जिनमें पहले बन्दर, फिर बनमानुस उत्पन्न हुये, पतलो 
नाकवाले वनमानसोंमे पहल पूंछवाल कुक्कुटाकार वनमानुस हुये 
फिर उनसे विना पूंछवाले नराकार वनमानुस हुए, इन्हीं नराकार _ 


विकासवा दस योनि 
परिवर्तन का क्रम 


श्श्द आत्मदशन 


टच जल ल 5 25 ०५०५४ >५ ८५ ८ हे 


वनमानसो की किसी शाखासे जिसका अभी ज्ञान नहीं है, वन- 
मानुसोंकेत गूंगे मनुष्य उत्पन्न हुय और फिर उन्हींसे बोलनेवाले 
मनुष्योंकी उत्पत्ति हुई वतलाई जाती है। योनियोंके परिवर्तन 
अथवा अस्थिर योनितरादका मुख्यआधार कव॒ल यह कहाजाता हैं 
कि क्रमपूर्वक योनियां एक दूसरेसे मिलती और उन्नत होती हुई 
पाई जाती हैं, उन्नतिकरा हेतु यह होता है कि जिस अवयब की 
आवश्यकता प्राणीक्रा अनुभव हुड़े वह उत्पन्न और जिसकी अना- 
बश्यक्रता हुई बह नष्ट होकर उन्‍नत योनियां बनती जाती हैं । 

प्रथमते यह क्रम पूरा नहीं हं, स्वयं हेकलको स्वीकार ह कि रीढ 
'बांछ जन्तुओंकी उत्पत्ति की &खलाते मिलजाती हैं परन्तु उनसे 
पहले बिना रीढवाले जन्तुओंकी 5इखछा मिलाना कठिन हे | 
भूगर्भके भीतर उनके कोई चिन्ह (ढांचाआदि) नहीं मिल सकते 
इससे उनको क्रमकी खोजमें प्राग्ज-्तु विज्ञनसे भी कुछ सहायता 
नहीं मिल सकती * | इस कठिनताका विकासवादानुयायी अच्छी 
तरह समझते हैं, कल्पनाओंके करनेमें निपुणदैकछकों भी यह 
कठिनता इन दब्दोंमें स्वीकार करनी पड़ी, “प्राणिवर्गोत्पत्ति विद्या 
का विषय परोक्ष होनेके कारण अधिक कठिन हे, उन किया- 
विधानोंके भारे २ होनेमें, जिनके द्वारा उद्धिदों और ग्राणियोंके 
नये २ वर्गोंकी क्रमशः सृष्टि ढ्ोती है, छाखों वर्ष लगते हैं....... 
उन क्रियाविधानों का परिज्ञान हमें अनुमान और चिन्तन द्वारा 
तथा गरभ बिधान और निःशेष जीवोंके भूगभेस्थित , अस्थिपंजरों 


. #[राठव0 रण एग४७7४७ ए. 65 


अपोद्धात १६९, 
की परीक्षा द्वारा ही विशेषतः होता है?” * 

सबसे मुख्य बाततो यह है कि यह बाद प्रकृतिक नि्यधों 
का विरोधी है + 

संसारका यद्द अटल नियम हे क्रिसंसारम उत्पन्न जो प्रृत्यक 
बस्तु या प्राणी है उसके छिय विक्रासक साथ हास अनिवास्य है 
एक प्मय सूख्य में ऊष्णता बढ़ी अन्र क्रमशः घठती हे, प्रूथिंवीं 
पर अग्निका एक समय तो जलका दूसरे समय आधिक्य हुआ 
परन्तु दोनोंका एक समय हास हागया, बालक उत्पन्न होकर 
बढ़ता है, युवाहोकर फिर बूढ्वाहाना शुरूडोजाता है आर अन्‍न्तमें 
मृत्युका ग्रास होंजाता है जो हासकी अन्तिमसीमा है, वृक्ष उगते 
हैं बढ़त हैं, समय आता है कि नष्ट होजाते हैं, इसी प्रकार 
प्रयक्न कीठ पतद्ग पत्थर पक्षैम यह दोनों नियम साथ काम करते 
...€#&त झिपवी0ण एपाए०७७ ७. 58 छत 59. 

एक योनि से दूसरी ये.नि बनने का क्रम यह बतलाया जाता 
है कि प्रणणी जिन अवयवों का प्रयोग करता रहता है, वे स्थिर अधवा 
नवीन उत्पन्न होजाते है, जिनसे काम नहीं। लेता व नष्ट होज ते हैं। 
इसी प्रकार मनुष्य ओर उस्तके पूर्वज एक प्रकार के बनमानस थे उनकी पूंछ 
नष्ट होगई बतलाई जाती हे | परन्तु यह बात ननुपष्प के सम्बन्ध में 
ठीक नहीं मारूम हातो सनुप्यों में चेंबर या चोरी के प्रयोग प्रचलित 
होने से यह नदें। कहा जा सकता कि उतने पूंछ की आवश्यकता नहीं 
समझी, अथवा गोण समझा था ऐसी दशा में यातो पूंछ नष्ट ही न 
होती अथवा यदि मनुष्य योनि बनने से पहले नष्ट होगई थी तो 
आवद्यककता अनुभव करने के हेतु से नवीन उत्पन्न हं'जाना चाहिये 
थी, परन्तु नहीं होती । 





११० आत्मद्शन 
हुए समानान्तर रखते दिखाई देते हैं| परन्तु यह आन्तरयोनि 
विक्रासबाद हास शून्य वतछाया जाता हे यड्टी इसकी मुख्य त्रटि 
है | एक २ योने अथवा एऋ २ ग्रतित्रमके भीतर विकास ओर 
हास दानों होते हैं आर दोनों स्वीकृत हैं उनसे काई इन्कार 
नहीं कर सकता । परंतु एक योनि विकसित हाकर दूसरी योनि 
बन गई यह कल्पना मात्र हैं। आज तक समुद्रोर्म इंद्रियहीन 
अमीवा कीट उसी प्रकार दखा जाता है, यह वर्ग इस अवस्थामें 
क्यें। शेप है ! इसका विकास क्‍यों नहीं हुआ ? योनिका बिकास 
केवल उसी अवस्था माना जा सकता है कि विकसित होनेपर 
अविकसित अवस्थाम बाकी न रहे, जब वह्द योनि, जिस विका- 
सवादमें आदिमयोनि बतलायी जाती है, अब भी ज्यों की व्यों 
अविऋतित रूपमें बाकी है तो उसके लिये तो विकास रवपृष्पके 
तुल्य ही हुआ | क्रम पूर्वक योनियोंके मिलने पर ( यद्यपि पूरा- 
क्रम मिला नहीं है ), कहा जाता हैं कि विकासकी भित्ति स्था- 
प्रित है, इसका सुगमतासे यह उत्तर भी तो दिया जा सकता 
दे कि एकही रचयिताकों रचना होनेसे इनमें मेल होना आव- 
श्यक हो था जिस प्रकार एक कुम्मकारके बनाये हुय वर्तनोंम 
मेल होता है | वि हि 
अस्तु एक ओर बात हैँ कि विकासवादमें 


थोनिविकसके स,थ झान- “मिल कर जज है कि शोमियोक 
शद्धिरी करपला कल्पना. लत जप हा है 
मत्र है । शारीरिक विकासके साथ उसी क्रमसे 


ज्ञानका भी विकासहोता है और इसी ज्ञानके विकासके आधार पर 


जउपाोद्ात श्श्श 


जप्टपल पल पटचिट तर जी ॥5८ कम 


कहा जा सकता है कि प्रत्येक ज्ञान जो संसार इस समय है 
वह सब प्रारंभिक साधारण ज्ञानके विकासका परिणाम हे, परंतु : 
विकासवादियोंका यह दावा सब जगह कल्पनाम भी नहीं आ 
सकता, विशेष कर सूक्ष्म कछाओंमें यह नियम चरितार्थ होता 
हुआ नहीं दिखलाई देता, और नहीं बतलाया जासकता कि 
चित्रकारी तथा गानविद्या आदि किस ग्रक्नार त्रिऊसित हुए हैं। 
यही बात सर आलिब्र छाजन भी कड़ा है कि 
/258930: पे सूक्ष्मकला चातुय्य विकासवाद का परिणाम नहीं 
बालफोर (3«)0०7४) महोदय इस 
( छाजके ) मतसे सहमत हैं :--.- 

डाक्टर वालेस, जो विकासवादके डाविनके साथ सहआन्वेष क 
मानेजाते हैं, वे भी इससे सहमत नहीं कि योनितिकास के साथ ज्ञान- 
का भी विक्रास द्वोता है । वे ग्रचालित पश्चिमाय सम्बतापर विचार 
करते हुये ओर उसकी तुलना उस सन्यतासे करते हुये जिसका 
वणन ऋग्वेदमें हुआ है, लिखते हैं :-- 

“ हमको स्त्रीकार करना चाहिये कि वे मस्तिष्क, जिन्होंने 
एस विचारोंको जो इन बेदकी ऋचाओंसे प्रकट हंते हैं विचारा, 
ओर उन्हें उपपन्नमाषा में प्रकट किया, किसी अवस्थामे भी हमारे 
उत्तमंस उत्तम धारमक रिक्षकों, कवियों, हमार मिल्टनों और 
हमार टनीसनासे, न्यून नहीं थे ” ! 





 कन-ननने शण-े्रलन-॥०० लनि--++++++तनत+> 


# | ॥[8 छत ॥80097 099 ७0 (0. ।,०प७७ 9. 43 
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१२५०५ आत्मदशन 


नलविीजिजीजज चलन पटल स्टडी पल्‍ चलती डच न्‍ न. 55 अ९८ज तल ५४० ५ > जज ७०९५८ 


डाक्टर वाकेसन न केवल भारतवषे की सूक्ष्म कछाओं और 
इश्मारत॒आदिसे सम्बद्ध रिल्पत्रिधाओंकाी आजकछओ सूक्ष्म- 
कछाओं और शिल्पोंके तुल्य ठहराया हैं किन्तु मिश्र, यूनान 
और आसीरिया जाति की भी भिन्न २ विद्याओं और सम्यताओं को 
आजकलकी विद्याओं ओर तम्यताओंस निम्नक्रोटिका नहीं ठडराया 
ओर ऐसी अवस्थामें उन्हें बाबित होकर स्त्रकार करना पड़ा कि 
कि “ इसलिये क्रम पूर्वक ज्ञानवृद्धि के काई प्रमाण नहीं है, 
उनके दाब्द यह हैं ;---6/8 ॥8, ॥876607०, 70 700 
रण 0०णा४रणप्र०08ए वाक8 बहु 09002प५ [०४७१. ४ 

बे उ मिश्र के प्रार्चीन छेख जो भोजपत्रके सदरृश एक 

“पी सहमत नहीं. 'त्रें पर जिसे पैपाइरी (?०/97 , कहाजाता दे 

अद्जित हैं, उस समयके विचार, विश्वास और 

आकाइक्षाओंको प्रकट करते हैं, जिस समय का, मिश्र की जगत्‌ 

प्रसिद्ध मीनारोंके निर्माणकाल से भी पहला बतलाया गया हैं । 

इन तथा इस ग्रकारके मिश्रके अन्य प्राचोन छेखों को पढ़कर 
प्रोफेसर इर्मैनने अपनी सम्मति इस प्रकार लियबी है : 

४ परन्तु जब कोई विचारता है कि नीलनदीकी घादियों के 
निवासी भी मनुष्य ही थे, और हमारी जैसी ही इच्छाये, उद्देग 
और उत्साह्द रखते थे । उन्हींमे से एक पुरुष क्रियात्मक समाज 
शास्त्रके प्रश्नोंकी हल करनेके लिये उसी प्रक्नार यत्नवान दे जैसे 





# पृ७ 80० 8।| ग्रिगए॥.ण796 प्रा; ब्याते गर07७) 097087938 
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उपोद्घधात , श्श्वः 
आज हम हैं, तत्र क्या प्राचोन मिश्रक्ी एतिहासिक शिक्षाये, 
अपंव असली स्ररूपमे ओर अयने सच्च अथो में, हमतक यहां 
छाई जा सकती हैं ? ( यदि छाई जाते तो ) उनसे जो वास्तविक. 
शिक्षा मिलेगी, (यादे हम इस संभावनाका चित्तम इढ़तास घारण 
रखेंगे कि मिश्रक इतिहासकी त्रेटियां जो तीन या चार सहखवर्षो 
के मीतर अर्थात्‌ उप्तकाल्स सम्बद्ध हैं जिसने मिश्रक्े मॉनार- 
निर्माताओंक़ीं सिक्रदरके समकालीन पुरुषों से पथ किया था,) 
वह यद्द होगी कि वद्द समय मिश्र जातिक अबवःपतनका अन्धकार 
मय युग था, % अर्थात्‌ उन्नतक्ाछ प्रचालित योरुपीय उन्नतकाऊ 
से कहं। बढ़कर होगा / तो फिर क्रमशः बज्ञानबृद्धि कहां रही! 


नवां परिच्छेद 
जबकि भारतवर्ष और मिश्र की प्राच।न संम्य- 
मेसोपोटमिया की 0 <३- 

सभ्यता भारत और ते के लखबद्ध प्रमाण उपस्थित हैँ तब 
सिश्र के सदय थी भसोपाटमिया के प्रसिद्ध नगरों ननवा और 

वेबीलान के केबल खेडर ही अवाशिष्ट थे । १९ शताब्दाक उत्त- 

रा में छेयाड (/09०7५) ओर रोलिन्सन (६४०४५७5५०) आदि 

विद्याप्रमियां ने इन नगरों के खडरों को खुदवाना प्रारम्प किया, 

परिणाम यह हुआ कि उन खडरोमे से एक पुस्तकालय निकला 

. अगुफ प्रीाणांबराई पीड#णए.. ण ४०... #णावे 

4णप्रले0 जापं।ा 0ए 7. 3व0० किक, 


१५७ आत्मद्शन 


जिसके पुस्तक कांगज पर नहीं किन्तु इंठ और पत्थरों पर लिखे 
हुए थे | वे पुस्तक पड़े गए और उनका अनुवाद किया गया। 
उनसे उस प्राचीन जातिक़ा इतिहास, कानून, छोकाचार ओर 
: दैनिक जीवन किस प्रकार का था, ये मत्र बाते ज्ञात हुई, उन 
सब्र पर बिचार करने के बाद डाक्टर वालेस ने लिखा है कि 
उस प्राचीन जाति में ( इतिहासादि ) सब्र बातें प्राचीन भारत 
निवासियों और मिश्रियों से मिछतो जुलछुतो हैं। * 
जब प्राचीन से श्राचीन जातियोंमे उच्च सम्यता उच्च 
ज्ञानक्ा होना स्तरयं पश्चिमी विद्वानोंके लेखांस प्रकट होता हे तो 
फिर क्रमशः ज्ञानकी वृद्धि कहां प्रमाणित हुई ? इसके साथही 
एकबात ओर भी हे :--- 
हि न रन जद इसबातकी संगत ६७३ करलिया जा 
बुढि स्वमाविक कि कैंमेशः ज्ञानवृद्धि योनिविकासक साथई 


रीति से होतो तो स्वयंमेब होती है तो इससमय पृथिवीतलकी सभी 
हस समय भी 
अनेक ज्ातियां 
अज्ञानी कक्‍्यें हैं । 
नेक जातियां हैं क्रि जिनका पशुद्दी कहा जासकता है आर उन 


जातियोंमें उच्चनज्ञान आर उच्चसभ्यता होनी 
चाहिये परन्तु इससमयभी प्रथ्िवेतल पर अ- 


मे सम्यता क्‍या वस्तु होती हे इसका ज्ञानतक नहीं पाया जाता। 
प्रयके सर्मापवर्ती उन जातियोंका देखे कि जिनके मनुष्य सेल- 
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मकर पछुकों मारकर उसके मास ओर जलमें उत्पन्न.एक प्रकार 
की काइके सदश वनस्पतिस अपना पेट भरते है, उसी सेलपश्ञु 
की खा ओढत और उत्तीकी चरब्ीसे कमी २ दीपक जछांते 
हैं, अथबा जावा वोर्नियों और सिलीबीजद्वीपोंके मनुष्यमक्षक 
जंगली जातियोंकी देखती विकासके एक नियमानुसार यह उच्च 
योनिको तो ग्राप्त ढ्वोगय परन्तु दूसेर नियमानुसार इनमें ऋमशः 
. ज्ञानवृद्धि क्‍यों नहीं हुई ! 
हे अतः स्पष्ट हे कि स्वभाविक रीतिस ज्ञानबाद्धि 
परीक्षणं। से भी 
स्वमाविक ज्ञान- हीं दीती इसके सिवा नेनवा, वैवलोनकेग्रसिद्ध 
वृद्धि प्रमाणित राजा असुखनापाल फ्रेडरक द्वितीय, जेम्स चतुझे 
नई इ।त। । और महान्‌ अकबरके समय में जो परीक्षण 
' किये गये और जिनमें कुछेक बालक बिलकुल मनष्य समाजसे 
इस प्रकार पृथक रक्ख गये थे कि वे न किसी श्रकारकी बरतें 
मनुष्पोंब/ सुन सके, ओर न ओर किसी अकार माजुष क्रियाओं, 
के देख सके। कुछेक स्त्रियां उनंक पालन पोषण ओर 
रक्षणक लिये नियत थी जं। समय २ पर बिना कुछ बोले अथवा 
सेकेत किये उन बालकॉका दूध ।पेछाना आदि काम करके एक. 
ऐसे स्थानपर चली आती थी जहांसे बालकोंकी अपनी इष्टिमें 
रक्‍्खे। ऐसे सभी परीक्षणोका एक जैसाहदी परिणाम प्रायः सभी 
समयों में निकला, और वह परिणाम यद्दी था कि बारूक बहेरे. 
ओर गूंगे थे ओर उनमें मनुष्यवकी एकबातभी नहं। आसकीथी: 
यह परीक्षण फिरभी, यदि कोई चाद्दे तो किये जासकते हैं । 


2२६ आत्मंद्शन 


:._.. एक पुरुष शिक्षा पनेसे क्यों शिक्षित बन जाता 
जानवृद्धि के लिय 8 2 
निमित्त अपेक्षित है है इसरो मनुष्य शिक्षा न पानेसे क्यों मूर्ख रह 
जाता है ? इस सबका कारण यह दे कि मनुष्य 
की ज्ञानवाद्धि (स्वभाविक रीतिसे नहीं किन्तु) नेमित्तिक रीतिस किसी 
निमित्त (गुरु अथवा अध्यापक) के श्राप्त होनेसे होती दे । यह निमित्त 
इस समय तो हमारे अध्यापकवर्ग हो सकते हैं, परन्तु सश्टिके 
आरम्भ में जगत्‌कतों के सिवाय और कोई निमित्त नहीं द्वोता, उसी 
से ज्ञानप्रात हुआ करता हे । 
वही ज्ञान ईश्वरीयज्ञान (इल्हाम ) कहलाता हैं, 
और इसो नेर्मित्तिक ज्ञानका दाता होनेसे वह 
(ईश्वर) आदि गुरु कहछाता हे, इस नेमित्तिक 
ज्ञानके पिद्धान्तकों अन्य विद्वानेंके सित्राय आजकलके अंनक बै- 
ज्ञानिक भी स्वीकार करते हैं । 


डुलहाम अथवा 
इईंश्वराय ज्ञान । 


“ऐश्वय्य नियमोंका प्रकाश और सज्ञान सृष्टि- 
रचना, नेमित्तिकज्ञान (इलहाम) प्राप्त होजानेके 
लिये पय्थाप्त नहीं हैं जो दुःखेंसि छूटनेके लिये अपेक्षित है । 
गहरी से गहरी और उच्च से उच्च बुद्धिके लियभी थे सच्चाइयां 
अपेक्षित हें. जो नेभित्तिक ज्ञानमात्रसे ग्राप्त होती हैं । ! 


पफिीकछट का मत । 
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उपोदात श्श्ज 


“बेदानुयायी आध्योंके उच्च और शुद्ध विचारों 


लिपकी सम्मति _ - पे 
'फिलिपकी का केन्द्र प्रारम्भिक ईश्वरीय ज्ञान था | * 


हम यहां अधिक सम्मतियां न देकर केबल एक बेज्ञानिक की 
सम्मति और उद्धत करना चादते हें यद्द सम्मति नवीन और 
१९१४ ई० में दौगई थी। ॒ 
“+यादे हम निश्चयात्मक ज्ञान प्राप्त करना 
चाहते हैं ते। वह मनुष्य के निबेछ मस्तिष्क 
में बुद्धिक धीम प्रकाश से नहीं आसकता, वह केवल सवेक्ष ईश्वर 
के साक्षात्‌ प्रदतज्ञानसे मनु प्यों के परिमित मश्तिष्कीं में आया करता 
है, फ्लीमिंगके शब्द यह हैं; 7 छ9 876 (0 ०7ांत 770/9 
80 888 प्रलत््चाग208. 0  087706 00076 ६0 ४४७ 70 ० 
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घाव  शाक्या | | 


डाक्टर कीमिंगका मत 


यह बात कदाचित्‌ कम रुचिकर न होंगी यदि 
यहांपर हेकलका मत भी प्रकाशित करादिया 


हैकलका अन्तिम मत 





न 
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श्श्८ आत्मदशेन 


ट्रक #नेबबलर 


मिल जज जा 


जावे । “ रिडिक ” ” के पढने वाछे अच्छी तरह जानते 
हैं कि इस पुस्तकर्मे उसंन “इलह्टाम” का कितना निषेध किया 
है परन्तु इस पुस्तकके लिखनके बाद उसकी सम्मति भी हकूसले 
की तरह, जडादवतवादके सम्बन्धर्म उतनी इृढ नहीं रह्दीथी जितनी 
उस पुस्तकके छिखते समय थी, स्वयं हैकलने एक “ मेग्जान ” 
( मासिक पत्र ) के लेखक, अपन जडाद्वैतताद और उपफुक्त: 
पुस्तकके सम्बन्ध में बार्तालाप करते हुये कद्ठा था, “यह विस्तृत. 
और कभी न समाप्त होनेवाल। दाशैनिकवाद है, शायद यह्ष 
संदेव अपूर्ण ही रहेगा भोर यह कूट प्रश्न कभी हल न होगा, 
मैंने जावन प्राकृतिक नियम ओर .बिश्वक उडाचित आशयके प्रकट 
करने चेष्टा क॥ हे परन्तु फिर भी प्रश्न बाकी द्वी रहेंगे और 
वह (प्रश्न) यद्दी दे जेसा तुम कह रहे होः---“हम कहांपे. 
आते हैं ”” “हम कहां हैं, ओर कहां जाते हें,” + &कलके. 
शब्द ये ६:---/70 78 & ए७४8४ छत 76४67 67678 [070- 
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हेकल के इन शब्दों में उत्त स्वमतानिमान की मम भीः 
नहीं है जो उप्तके पुस्तक 'रिडिल भें पग २ पर देखा जाता है | 
श्रात यहीं समाप्त नही होती। हेकल न *इलहाम!” के सम्बन्धमें. 

सरा मत दिया है वह भी सुनने के योग्य है । जीत और 
इश्बर की सत्ता की चचा करते हुए वह कड्ठता & यदि यह स्त्री- 
कार कर लिया जावे कि कोई उच्च शाक्ति इैजर है तो उप्तसे 
ज्ञान प्राप्त होने की संभावना हो सकती हैं। हेकल के शब्र्‌ 
ये हैं:-- 

“॥99 ॥89 07 ॥8ए ४०: #6०ण॑४७ धूल गरीकति<: 
79306070 57७ 60 क्‍8 म० 90000 (+0पाते. (0७ 
त020%शडा 68 पा6 . 8प)]6९७४७ एएए ब्ाए #0७क७०घ 07: 
48367 08 ऐै॥9 7९07८0ए७0॥09 0 डक & पगरह, 


इनका आशग्र यह छे जि उन्हें ऐसा ज्ञान प्राप्त हो या न 
हैं। परन्तु इस विषय ( की संभावना ) का विरोधी कोई वैज्ञानिक. 
हेतु नहीं हे और न कोई कारण हे जं। ऐसे विषय के |बचार । 
कोटि में आने का बाधक दो । इसका स्पष्ट ताथये यद्द हे कि. 
यदि ईख़र की सत्त स्वीकार कर छी जावे तो फिर “इलद्वाम” 
की भी संभावना हो सकती दे जेता कि कहा जा चुका है। 
दूसेर शब्दों में यद्वी बात इस प्रकार कही जा सकता ई कि 


१३० आत्मद्शेन 


अानगजगन्‍१८ग नगर बन टन ८ 2 7 रपट प तप २४५5४: 


इंस्बर की सत्ता के स्वीकार करने से क्रमशः ज्ञानवृद्धि, हेकल 
के मतानुसार, आवश्यक नहीं रहती । 


हटोकल >> ज चटपट "हट ही 2५ ४५ध5स 2 >५त 2५०3४ २3३५८ ५३५१३ ५८ 





दसवां परिच्छेद 

यहां एक अनिवाये प्रइन यद्द उठता है कि क्या 
क्या यिकासवाद 
नासश्तिक्बाद है ? विकासवाद नास्तिकवादहे ? “डार्थिन” का जहां 

तक सम्बन्ध ढ्वे बढ़ तो इंखर, जीव, और प्रक्नति 
तीनों को स्वतंत्र सत्ता स्वीकार करता था जैसा कि आगे के पृष्ठ प्रकट 
करेंगे, परन्तु इसमें लेशमात्र भो सन्देह नई। द कि जड़वादियों 
के अधिकार में पहुंच कर विकासवाद भी उसी प्रकार जडवाद 
से अमाबवित होगया जिस प्रकार विज्ञान ग्रभावित था। वास्तत्र 
में विज्ञान और धर्म में विरोध नहीं हे, परन्तु जिस प्रकार मध्य- 
कार्टीन योरूप के इसाई पादरी विज्ञान के विरोधी ये उसी प्रकार 
अपनी बारी में जडद्वितवादी (नास्तिक) वैज्ञानिक, धर्म के 
बिरोवी बन रहे हैं | कहने का तात्पय यह हे कि विकासवादके 
जाविष्कारक डाविन ( और डाक्टर वालेस को भी उसके साथ 
सम्मलित कर ले तो उन ) के नास्तिक न द्वोने पर भी जडवादी 
बेज्ञानिकां की कृपा से विकासवाद पर नास्तिकवाद अपना अधि- 
कार किए हुए ६ । 


लक अच्छा अब डार्थन का मत सुनिए | “वबर्गोके 
इ)बन ४६ इंच - न की हि रे 
बाद] था आदि कारण” नामक पुस्तकके प्रधंग सरकरण 

*. में इस बात का ।देचार करते हुए ॥के प्रारम्भ 


पे 
। 


डपोद्घधात १६१. 


में एक ही मनुष्य ( आदम के सह्श ) उत्पन्त हुआ था, वह 
छिखता है कि:-- ह 

“ु इठ्पौते फकि ॥07 छार्णेठ्टए ऐड [#छबए 
था| ७09 ०2७7० ७०४४3 )8५78 'ं५5००॥१०१ ६0% 80०७9 
006 एचाउकादींक विक ॥00 शवांकि ॥8 छश४ गी05 
७7७9७/060,* 

इसका आशय यह है कि:-- 

“साहश्य से यह अनुमान किया जाता है कि प्रायः सम- 
स्त जीवधारी किसी एक प्रारम्भिक जीव से उत्पन्न हुए हैं जिसमें 
पहलेपहल जीवन झूका गया था। परन्तु जब उसके सम्मुख 
यह दूसरा विचार भी पहुंचा के प्रारम्भ में अनेक जीवों की 
उत्पत्ति होती है, तो उसने इस अथवा अन्य किसी हेतुसे, उप- 
युक्त पुस्तकके दूसरे संस्करण में उपयुक्त वाक्यों के स्थान में निम्न 
बाक्य प्रकाशित किए:-- 

2लु॥99 38 & 8/8009फ00व॥ परधरं8 ४6 ७ ए ॥ #ब्षशाए 
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इन दूसरे वाक्यों का तात्पय यह हैं कि “इस पक्ष उत्क- 
पता है कि प्रारम्ममें रचायिता द्वारा. जीवन एक ह में ऋंका 
गया अथ्वा जनेक में” :--- 


पट भ्लल चल पाप 


& टिंडल ने इस शब्द (877074७/| 40770) का अपने प्रकिद् 
बैलफास्ट के भाषणभ, उल्लेख करके डार्थिनसे प्रश्न किया है के किस 
श्रक्रार उसने इस आराम्मिक्र आकारका प्रवेश कल्पना किया है इत्यादि 
7,0ए0प798 & 4889४ 09 व पएए१४॥ ७.80, 


१३२ आत्मद्शन 


मील जिड लिप लपसत जल जल अटल अचख« 


इन उदाहरणोंसे यह स्पष्ट हे कि डार्िन इंख़र द्वारा जीवन 
का प्राकृतिक शरीर | ंका जाना स्वीकार करता था। “'हेखर 
द्वारा” थे शब्द उसने दूसेर संस्करणभ॑ समझ बूझ कर उत्तरदा- 
यित्के साथ बढ़ाए थे | जब जीवन रारीरमें छूंका गया था तो 
बह अब नए शरीरके मेलका परिणाम नहीं था किन्तु शरीरसे 
पृथक्‌ कोई वस्तु थी, वह जो कुछ भी हो, परन्तु झरीरस अवश्य 
स्वतंत्र वस्तु थी, तो क्या अब यह्द स्पष्ट नहीं हो गया कि डाबिन 
ईखर, जीव और प्रकृति चीजों की स्वतन्त्र सत्ता स्वॉकार करता 
था। उसका मत हेकलक जड़ाद्वेतवादके सवंधा विरुद्ध था | उसका 
विकासबाद »। नास्तिकबाद नहीं था परन्तु सम्प्रति डार्विन का 
बिकासवाद बहुत पर्वातिंत और संशोधित रूपभे योरुपम माना 
जाता हू । जो कुछ हं। अब यह बात अच्छी तरहसे साफ और 
प्रमाणित हों गई, कि योनि अथवा शरीरके विकासक साथ बिना 
निमित्तकारणके ज्ञानका विकास नहीं हो सकता । और इस 
प्रकार विकासवाद जहां तक योनियों के विकास (आध्थिर योनि- 
बाद ) से सम्बद्ध . कल्पन। मात्र & और स्वीकार करनेके 
अयोग्य दे, द्वां यद्ष अवश्य है कि एक २ योनिके भीतर विकास 
ओर हास दोनों ( केवछ विकास नहीं ) नियम चरिताथ होते 
रहते हें । 

कुछेक वेज्नानिकोंक मत जडाद्ैतवादके सम्बन्ध्मे जो ऊपर 
दिये गये हैं उनसे भी इसी परिणामकी पुष्टि होती हैं । एकब्रात 
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आर भी इस अकरणमें कहंदना आवश्यक है कि कुछेक विषय 
ऐसे हैं जिनका विकास होकर हास होचुका है, वे अबतक फिर 
विकसित नहीं | उदाहरणकी रीतिसे अध्यात्म विषय ही को छेवे 
तो ग्रतोत होगा कि वह भारतीय सभ्यता काढमें जितना उन्नत । 
होचुका था उतना अब उन्नत नहों हैं, अनेक मानसिक शक्तियां 
योगके द्वारा ग्राप्तकी जाती थी, परन्तु अब वे अविकासन हा रहतो 
हैं । इस प्रसन्न मं एक ग्रचीन आविष्कारकका उल्लेख कर देना 
कदाचित्‌ अनुचित न होगा | प्राचोन संस्कृत साहित्यम हम 
सूथ्यकांत ओर चन्द्रकांतका विवरण # पाते हैं उनमेंस पार्चमी 
.. विद्वानोंकी खाजोस सूय्येकांत(आतिशो शाझ) का 


सूर्यकांत और _ श श 
चन्द्रकांत तापता चल गया हु परन्तु चन्द्रकातका नहीं, 


चन्द्रकांतक सम्बन्ध कुछेक लेख यहां उदधुतत 
किए जाते हैं:--- 
(१) चन्द्रकांतस उत्पन्न जल राक्षसों ( रोगाणुओं ) का 
नाशक, शीतल, आल्हाददायक, ज्वरनाशक, दाह और विषको 
शान्त करनेवाला, झुद्ध तथा गर्माका मारंन वाछा कड्टा गया ह्वै 


* इूस सणिको राज्िम चन्द्रमा के सम्मुख इसप्रकार रखनेसे किडसका 
किरणे उस पर पड़े, उस ( मीण ) में से पानी निकलने छगता है ॥ 

 रक्षोन्न शीत ह्वादि ज्वरदाहविषापहम्‌ । चन्द्रकांतोदम्ववारि 
पित्तप्न विमल स्छुतम्‌ ॥ सुश्रत सृत्रस्थान ७६ | ३० 


१३७ आत्मवशन 


मा आर निजीजतड्ट मर चलपर पल 


(२ ) चन्द्रकांत मणिका घड़ा बनाकर चांदनी में रखनेसे 
उम्तम से जलकी धारा निकलने लगती है| 


(३) फैजीने भी लिखा है कि एक दूसरा चेमकर्ता हुऑ 
सफेद पत्थर भी है जिसे चन्द्रकान्त कहते हैं, जिसे जब चन्द्र- 
किरणोंके सम्मुख रखते हैं तो उसमें पानी गिरता है ” + इससे 
स्पष्ट है कि यह मणिफैजीके समयमे भी था, परन्तु आजकलके 
पश्चिमी विद्वान्‌ इससे अनभिज्ञ 6 | यदि विकासके साथ हास न 
होता और क्रमशः उन्नति ही होती जाती, तो यह न होता कि 
पश्चिमी विद्वान्‌ ( आजऋलके विक्रासवादियों से अभिप्राय है ) 
उतना भी ज्ञान न रखते जितना हजारों वर्ष पूर्व प्राचीन आय्ये 
रखते थे | इसलिय स्वभावत: क्रमशः ज्ञानर्दाद्धि का वाद (बिना 
निमित्तकारणके) कदापि स्त्रीकार नहीं किया जा सकता। 


अस्तु हमने देखालिया कि जिस प्रकार कपिलके दर्शनका 
परिबरितिंत रूप चेतनद्वित ( माया ) बाद,केबल एक निर्गुण अह्मकी 
सत्ता स्वीकार करनेसे उल्झनोंमें पड़ा हुआ है, उससे भी कहीं 





# एचमृगाहो5पि निजोपलसयकलूशमुख।त्‌ । अच्छाच्छाम विच्छिन्न- 
घारांनिजकरामिमश[त्‌ आप दयन्‌।चम्पू रामायण अदोध्याकाण्ड छोकू२३ 

| आईन अकवरी फैजीकृत का आंगल भाषानुवाद प्रृष्ट १०। 
अद्जरेजी अनुवाद इस प्रकार है :- क्‍ 
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- डपोद्धात 'हैंव९ 
बढ़कर दूसरा परिवर्तित रूप, जड़ाईत ( एक्ाणु ) बाद विशदका 
विषय बन रहा है ओर उसके लिये अपनी सत्ताका स्थापित 
करना अप्तम्भब्ता द्वोरह्य है | अतः कपिलसे दर्शन का शुद्धरूप 
ब्रह्षके अतिरिक्त जीवात्मा और प्रकृति की नित्य सत्ताढी स्त्रीकार 
करने के योग्य ढे। इसीते विश्वके गूढ से गूढतम प्रश्न हल हो 
सकते हैं सेमुइललेंग के प्रश्नों का भी उत्तर छुगमतासे दिया 
जा सकता है | 


ग्यारहवां परिच्छेद | 

इस भूमिकाके समाप्त करनेस पहले दो शब्द 
जीवात्मा और ५ > 
सा पश्चिमी अध्यात्मवाद सट्डों के सम्बन्धमें 
पांश्व॥ अध्यात्मवाद हर 

सह कह देना, कदाचित्‌ अनुचित न होगा, इस 
सद्द की ओरसे समय २ पर परीक्षण कियेगये, 
और जिनका विवरणसट्दर्नी ओरसे ग्रक्राशित कार््यबिबरणों 
( रिपोर्टो ) में दिया गया ढवैं, उनपर और उनपर किये आश्षेपोपर 
विचार करनेसे कोई भी जिज्ञासु छुगमतप्रा इस परिणाम पर पहुंच 
सकता है कि सके वे परीक्षण जो जींबित पुरुणोंके प्रभावित 
करनसे सम्बद्ध हैं, अर्थात्‌ जिनमें एक अथवा एकसे अधिक 
पुरुष अपना प्रभाव किसी माध्यमपर अप्रकट (आत्म ) साधनों 
से डालत हैं, ओर जिसे सद्चकी परिमाषामें “ परिचित झ्ान ”? 
कह्दते हैं, स्वीकार किये जाने योग्य हैं, परन्तु वे परीक्षणजओों 


१३६ आत्मद्शन 
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अृतात्माओंके बुरनि, उनसे प्रश्नोत्तर करने, उनका चित्र उत्तरने 
'शादि से सम्बद्ध हैं, विवादास्पद हैं । किये हुए आक्षिपोर्मे प्रमाण 
अदिये गये हैं, और घटनाओंका उल्लेख कियागया है, |कि किस 
अकार कतिपय पुरुषों ने इस अकारके संधों का माध्यमादि बनना 
'अपना व्यवसाय बनाया हुआ है | परन्तु इसमें सन्देह नहीं है 
'कि निकट भविष्य ही में इन ग्रश्नें का एक अथवा दूसरी प्रकार 
से हल होगा, क्योंकि पक्ष और विपक्ष दोनों ही उद्योगशील 
बन रहे हैं, और अधिक संभावना यही है कि ये परीक्षण असफल 
पिद्ध होंगे, क्योंक्रि आब्रागमन का असिद्ध भारतीय सिद्धान्त जो 
अब्र फिर नये पिरेंस पश्चिमी जगतूर्म प्रतिष्ठित होरहा है, वहभी 
इन पराक्षणाका ।वेरोर्ध। ६, जो कुछ हो हमे इनके ।नेणय करने 
'के लिये कुछ काल प्रतीक्षा करनी पड़ेगी । 





स्थान :---नारायण आश्रम । 
रामगढ़ / नैनीताल ) नारायण ब्साद 


' ! 

ज्येष्ट, शुक्ला ५ सम्बत्‌ । वान्रस्थी । 
के ॥ 
१९७९ विक्रमी । हे 
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आत्म दशेन 
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अथम अध्याय 





कतिपय प्राचीन तथा पूर्व)य जातियोंमें 
प्रचालित आत्म विचार | 
पहला परिच्छेद । 
प्रारम्भ 


ह 25% 2 
सूब्पेसिद्धान्तादि ज्योतिष प्रंथोंमें वर्णन है कि यह सृष्टि 
जिसमें स्थित प्राणियोंकी सत्ता पर, हम एक दृष्टि डाढना चाहते 
हैं, दो अरब  वर्षके लगभगहुये जब उत्पन्त हुई थी, 
ओर अभी दो अरब वर्षत्ते अधिक काल्तक स्थित रहकर प्रल्य 
को प्राप्त होगी । बाते हुय विस्तृत कालमे प्र्॒ध्याके भिन्‍न २ देशों 
* सृष्टिकी अवधि ४ अरब ३२ करोड़ वर्षक' है जिसमेंते अबतक 
एक अरब ९७ करोड़ २९५ राख ४९ हजार २१ वर्ष बीत चुझे हैं। यह 
सृष्टि संवत्‌ है, जो प्राचीन कालसे प्रदलित चला आता है । 


१8० आत्मदशन 
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में अनक जातियोंका अमभ्युदय ओर पतन हुआ । किन्हीं किन्हीं 
जातियोंका तो अब प्ृृथ्वीतल पर चिन्ह भी बाकी नहीं है, कुछ 
पिस घिसाये अछू कागजके पृष्ठो पर उनकी सत्तार्की सूचना देन 
के लिय अवश्य बाकी हैं । कुछेक प्राचीन जातियां पश्चिमी सम्प- 
तामानियों द्वारा निकटभूता हीमें नष्ट हुई और कुछ नष्ट हुआ 
चाहती हेँ | इन जातियों द्वारा समय समय पर अनेक विद्याओं 
का प्रचार हुआ | प्रचलित विद्याओंमेंसे, जो प्राकृतिक गतिके 
अनुकूल थीं, अब तक किसी न किसी रूपमें, बाकी हैं | अन्य 
सब नष्ट भ्रष्ट होंगई । 

अवशिष्टविद्याओमेंस सबसे अधिक विवाद परोक्षका विषय 
होनेसे, आध्यात्मिक विधाओंपर, प्राचीन कालस अबतक होता 
चला आया है । 

अध्यात्मविद्याओंम मुख्यतया विवादास्पद ईइबर और जीव 
की सत्ता है | हम इन पृष्ठोम इस समय केबल जावकी सत्ताका 
विचार करना चाहते हैं | जीवकी सत्तापर विवाद उपनिषत्‌काल 
से लेकर अबतक चल रहा है । यदि एक समय नचिकेता | इसी 
प्रश्नकी जिज्ञासाके लिय यमाचायेक्री सेवारमे उपस्थित हुआ था 
और आचाय्यन विषयक्ती गहनता यह कह कर प्रदर्शित थी, 


# बटिश गायनाकी प्राचीन जातिका आन्तिम पुरुष १९१७ ई० में 
सस्युका प्राप्त हुआ था, अब प्रयचोन गायना निबाधियोंहा चिन्ह प्रथ्वी 
तरूपर ब्की नहीं रहा । 

+ देखो कठोपानिषद्‌ प्रथमवल्छी इको० २० 


डपोद्धात १8१ 
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प्राचीनकालमे देवताओं (उत्कृष्ट वेद्रानों) ने भी इसमें विचिकि- 
ससाको थी, तो आजकल भी पश्चिमके घुरन्धर वैज्ञानिक दैकल, 
हक्सले इत्यादि भी उसी प्रकार संदिग्धावस्थामं विषयके अथाह- 
सागरमें डुबकियां गा रहे हैं | अस्तु हम चाहते हैं कि इस विष- 
यका विस्तृत इतिहास जितना भिल सकता है, विचार और ज्ञान- 
बृद्धिके उद्देश्से लिखें, उस समयसे जब प्रृथ्वी तलपर मनुष्य जाति 
का ग्रथमवार प्रादुभोव हुआ या और अब तक जीवात्माकी सत्ता 
किस २ प्रकार भिन्‍न २ देशों और जातियोंमें मानी जाती रही 


है, इस पर भी एक दृष्टि डालें | 


दूसरा पारिच्छेद 
असीरियन और बबेछोनियन लोगोंके आत्म सम्बन्धी विचार 
जो उनके श्रार्थनाओंसे प्रकट होते हैं । 

असीरियन ओर वेवेलेनियन जातिके पुस्तकालय जो प्रृथ्वी 

की तहम से, परिचिमा विद्वानों क उद्योग से, खोदकर निकाले 
गए हैं, ससार की अद्भुत वर ,ओंमें से एक है । इनमें विरक्ष- 
णता यह दे के इठों पर लिख हुए लेख ही इस पुस्तकाल्यके 
पुस्तक है । उनकी भाषा आजकल पृथ्व तल पर न कहीं बोली 
जाती और न समझी जाती है। प्राचीन भाषा वेज्ञाओंने उन- 
ढेखोंके पढने का सराहनीय यत्न किया हे । परन्तु यत्न अभीतक 
इतना असफल है कि कभीर एक ही छेखका आशय एक व्याके 


श्छ२ आत्मइझन 
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कुछ समझता है तो दूसरा कुछ समझने छगता हैँ । कभीर एक 
ही व्यक्ति एक बार कुछ तो दूसरी बार कुछ और समझता है | 
आस्तु इस प्राचीन जातिकी कुछ प्राथनाये यहां अकितकी जाती हैं;- 

( £ ) दया की रेखाये, जो तेरे मुखड़े पर नित्य चमक 
उह्ी हैं, मरे दुखोंको दूर करे । 

(२) मेथी भूले, मेरे पाप दूर हो जावें। 

(३) मुझ्न उनकी समापता ग्राप्त दोवे क्योंकि में उन उच्च 
देवोंका उपासक हूं ओर उनकी शक्तिके सम्मुख शिर झुकाता हूँ। 

(9 ) वह शक्ति सम्पन्न मुखड़ा मेरी सहायता की ओर 
फिरे, और तारोंके सद्ृश चमके और मुझे प्रसन और अत्यन्त 
सम्पत्तिवान्‌ बनावे । 

(५ ) बह पृथ्वी व॥ तरह, प्रत्येक प्रकार की भलाई और 
असन्नता प्रदान करे | 

(६ ) उस दिन जत्र भेरे लिए मृत्यु आज्ञा हो, जिससे 
मुझे नष्ट होना पडे, हे ईश्वर ! मुझ पर दया की दृष्टि करना । 

(७ ) मेरे अपराध क्षमा है! और में पापों से छूट जाऊं # 
अभी तक यह ज्ञात नहीं हो सका कि इस प्राचीन जातिका 
घमम प्रवतेक कौन था ओर उसके धर्मके मुख्य २ सिद्धांत क्या 
थे £ इन प्रारयनाओंसे इरंबर और जीव दोनोंमें, इस जातिका 
विश्वास प्रकट होता है | 
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उपोद्धात ५4 
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तीसरा परिच्छेद 
पारसी मत ओर आत्म विचार । 


पारसीमतके एक आचार्य सासान प्रथम ने जीवात्माकों 
नित्य प्रकट करते हुये उसका एक शरीरसे दूसरे शरीरमें जाना 
बतलाया है। * पांचवें साप्तान ने इसी शिक्षा का विस्तार करते 
हुये उसका समथन किया | | 

एक और जगहपर आत्माका वर्णन करते हुये उसको एक 
अमिश्रित द्रव्य और प्रयत्शी्ल कहा है और बतलाया हैं. कि 
परस्पर वात चौत करते हुये मनुष्य “हम” और “तुम” शब्दों 
से उसीका संकेत करते हैं वह शरीरका निर्माण करता डे, 
शरीरके मेलका परिणान हे और न प्राकृतिक अथुआम ( पानीमे 
ब्वणके सद्श ) मिला हुआ है | ! 

एक और स्थानपर लिखा है कि आत्मतत्त्व और आत्मत्त्ता 
का ज्ञान केवक आत्माको प्रक्त होता है । शरीरकी अन्य किसी 
शक्ति ( इन्द्रियादे ) से यद्द ज्ञान प्राप्त नहीं होसकता | मृत्यु 
होनेपर जीव जो मरता नहीं द्वे अच्छी ओर बुरी बातोंको ( जो 
उसनेकी थी) जानता द्वे यदि यह ज्ञान अच्छी बातें ( कर्मों ) 
का है ते उसे प्रसनत। होती है अन्यथा छेश । शरीरके अवयबों . 
के नष्ट होजानेंत्त आत्माके ज्ञानभ॑ कुछ भी हानि नरों होती। 











4 साखान प्रथसके पत्रका खड ६५९५ 
$ दसातौर रूड ६७-६८ 


१४४ आत्मद्दन 


मा आम कलह अब के जीन ज शक के न आस 


जो पुरुष ( अपने ज्ञान और कम्मोंकी इश्सि ) उच्चतम होते 
हैं उनकी मुक्ति होजाती है उससे निम्न अ्र्णाके धरुष जो शारी- 
रिक बन्धनोंसे छुटकारा प्राप्त करचुके हैं देवताओं में सम्मिड्ित 
हो जाते हैं, और वे पुरुष जो अधिकतर ज्ुभ कर्म तो करते हैं 
परन्तु शरीरके बन्धनों से मुक्त नहीं हुये हैं उन्हें उच्चति प्राप्त 
करनेके लिये मनृष्ययोनिर्म बार २ आना पड़ता है, इस चक्रको 
४ करहंगसार ” कहते हैं और जो ग्राणी अज्युमकर्म भी करते हैं 
उन्हें पशुयोनिम जाना पड़ता है इस चक्रका “नंगसार कहंत हैं | 
हक जी ह 


चौथा परिच्छेद । 


भिश्रके प्राचीन विचार | 

आदिम मिश्र निवासों जीवको अमर मानते थे। मिश्रका 
सम्यताकाल पश्चिमी विद्वानेंके मतानुकूल इंतासे 9००० बर्ष 
पढलेका है | मिश्र निवासी मनुष्यकी आयुक्री मादा १०० वर्ष 
की बतढाते थे और जीवके अमरत्य सम्बन्धी उनके विचार इत्त 
प्रकोर थे:--- 

“छे ( ६ ) तत्त्व ऐसे हैं जो नश्ट नहीं होते केवल संयुक्त 
बैयुक्त होते र्दते हैं । 

(१) पहला तल“ का” हैँ अर्थात्‌ “मनुष्यका ईखरीय अंश” 


# सासान नखुस्तका पत्र ( खंड १८-१९ ) फारसी भ्राक्य 
इसतीरमें । 


आत्मदशन श्छष 


४०४८ ४८७०५७०४3१९०५१5१ जात पट तरस २८५2३८९2चतप गचढ ३५ (बाल 7# पड पडिटज९८चज+ 


यह अंश बिना शरीरके जीवित रह सकता दे परन्तु इसके बिना शरीर 
जीवित नहीं रह सकता । उप्तके लिये भोजन अपेक्षित था। 
जब कभी बह मिश्रके मृतपुरुषोंमे, जिन्हें “मम्मी” कह्दा जाता 
था, जाता था तब उसे वहांके लोग समझते थे कि बढ़ रद्द है। 
उसकी सत्ता स्वतन्त्र थी और मनुष्य शरीरसे प्रथक्‌ होकर वह 
अन्तिम निणेय दिवससे पूवे उन्हें नहीं मिलता था | द 


( २ ) दूसरा तत्त “ अब” अर्थात्‌ “हृदय” है । यह भी 
अमर माना जाता था मनुष्यके मरने पर जब शबमें उसे सुरक्षित 
रखनेंके ।लिये मसाला भरा जाता था तो हृदय निक्राल लिया जाता 
था और उसकी जगद्द एक बनावटी हृदय शवबमें रक्खा जाता 
था, वढ़ साधारणतया एक हरे रंगके कड़े पत्थर पर एक तुच्छ 
जन्तुको, जिसे गुवरीला कहते हैं, चित्र खेदकर बनाया जाता 
था । शरीरसे प्रथक्‌ होकर हृदय परछोककी यात्रा करते हुये, 
मनुष्योंसे अन्तिम निणय दिवस निर्णयशालामें मिला करता था। 

( ३ ) तीसरा तत्त “वा” अथांत्‌ “जीव” हे | इस तत्त्व 
का शर्रर एक पक्षीके और शिर मनुष्योंके सदश बतलाया जाता 
था ।* मृत्यु द्वोनेपर जीव उड़कर देवताओंके पास चला जाता 





बट बीज सीसी 2५५८ २० 


# जीवकी यह कढ्पना, यून नियोंके पंखवाले आर रोमक तितली 
के आकारव।ले जीवको कल्पनास मिलती जुलती है । मध्यकालीन 
जीवकी वह कल्पना, कि जीव एक छेटटे नंगें बारकके सदश है ओर 
मरते समय जीवके मुंहसे निकला करता था, सम्भव है इसी मिश्री 
कल्पता के आधार पर की गई दो । 





१४७६ आत्मंदर्शन 
था परन्तु समय २ पर अपने शब “भम्मी”को देख आया करता 
था। यह भी भोजनकी आवश्यकतासे स्वतंत्र नहीं था । 

(9 ) “सह” चोथा तत्त बतलछाया जाता था, “सह” 
मनुष्य शरीरकी ऊपरी खाल ( त्वचा ) का प्रतिनिधि रूप है। 
उसके मिश्रवासी '“मम्मीवेद” अर्थात्‌ शवके ल्पेटनेकी वस्तु 
कहते थ | 

(५ ) पांचवां तत्त “काहिव” अर्थात्‌ “छाया” भी एक 
स्रतंत्र तत्त समझा जाता था, जत्र उसका स्वामी (मनुष्य) मरता 
था तत्र छाया तत्व देवलोकीय राज्य+ चला जाता था । 


( ६ ) छठा तत्त्व “उसीरिस” मम्मीका दूसरा भाग अथीत्‌ 
मृतपुरुष बिना जीव ओर जोवनके है, इस तत्तके साथ एक 
प्रकारकी चतना होती जो बिचार ओर इन्द्रियानुभव तक सीमित 
रहती है | इस तत्वका कल्पनाके सम्बन्धमें भिश्रवाधयों 
का कथन था कि “मम्मी” दुबारा नहीं उठे, वह अपना कार्य 
पूरा कर चुकता है, वह सदैव अपने ही स्थान पर रहती है । 
यह तत्र “ मम्मी ” का स्थानापन्‍न होता है ओर परलोकगत 

--रूड़ोंके निव्रास स्थान पर चला जाता है। इस यात्राका सबिव- 
रण वृचान्त एक पुस्तक मिलता है जिसका नाम “भरे रूहोंका 
पुस्तक (708 80०४ रण ४४७ १०७०)है | यात्राके अन्त “उसी 
रिस” “द्वैगुण सत्यशाला” में पहुंच जाते हैं और कतिपय 
न्यायाधीशों द्वारा उनका न्याय होता है | न्यायका प्रकार यह 


आत्मद्शव, शछ७ - 


दोता है कि मृतपुरुषका हृदय, दूसरे पलड़ेमें रक्खे हुए “सल्लक 
चिन्ह” वाल तराजूमें तोछा जाता है | यदि तौल ठीक उतरी 
ता “थोठ” देवताकी आज्ञानुसार हृदय मृतपुरुषके पास पहुंच 
कर शरीरमें यथात्थान जुड जाता था । 


इस क्रियाके साथही अन्य सब तत्त्व भी “उसीरिस को 
मिंछ जाते थे, इस प्रकार पूर्णताकों ग्राप्त 'उसीरिस” का 
देवगण भपने ल्लेकमें प्रहण कर लेते हैं। परन्तु यह निरन्तर 
स्थित जीवन दुष्शचारियोंके लिए अप्राप्य है, उनके तक्‍्तवोंका पुनः 
सम्मेलन नहीं हो सकता । यद्यपि ऐसे पुरुषोंका जीब नष्ट नहीं 
हो जाता, तो भी देवताओंके छोक और संगतिमें न रहनेसे “बे 
आब” सा रहता है * 





पांचवां पारच्छेद 

कनफ्यूश्स का मत । 
कनफ्यूशसत सम्पादित चीनका इतिहास, जिसे चीनकी भाषा 
में “शूकिंग ? (57900४08-00०00० ३ ० प्ताइ४079 ) अथांत्‌ 
इतिहास का पुस्तक कह्दते हैं इसबा। सन्‌ से २३५६ वर्ष पूर्वतक 





* डाक्टर बंधडिमेनक पुस्तक ४ भिश्रत्ने अमरत्व विचार” (]%७ 
420०00॥0 ४ ग०8॥0ए9 ४ &०००७७०४ #89४90 ४७9 07., 
9/79490॥७॥7) क आधार पर यह बृत्तान्त अद्भित हुआ है । 


नम की के आज की आर कम कम कक कम कई कम क ही लेन कै मश शिमला ग कराई, 


का इतिहास है * | इसके अतिरिक्त दो और भी पुस्तकें हैं जिनके 
नाम + इहाकिंग ” (करटए28-800% ० ०॥802०४ ) और 
८५ शीफिंग ” (700 हए४-8००४ ण॑ 0498) हैं | इनमें से 
अन्तिम पुस्तक कनफ्यूशस का सम्पादित है। इनमें चौनके प्राचीन 
मतों का वर्णन था, परन्तु कनफ्यूशास स्वभावतः सांसारिक पुरुष 
था, परलोक सम्बन्धी बातोंसे उसे बहुत थोड़ा सम्बन्ध था, अतः 
उसने ग्राचीनमत को पुनर्जीबित करते हुए परछोक सम्बन्धी 
बातें। को एक प्रकारसे छोड़ दी दिया था। कनफ्यूशसके 
प्रत्यक्षबादी द्ोनेका कुछ अनुमान उसके एक उत्तरसे होसकता 
है जो उसने अपने एक शिष्यको, मृत्युके सम्बन्धर्मे कुछ पूछने 
पर, दिया था :-“जब तुम जीवन ही को नहीं जानते तब 
मृत्यु को किस प्रकार जान सकते हो ” | + अस्तु जो कुछ हो 
इन पुस्तकोंमें कनफ्यूशासका मत इस प्रकार पाया जाता है। 

मनुष्यों को भाग्य (2०४४7५9 ), परोपकार, सदाचार, 
अधिकार और विश्वासके नियमोंके साथ स्वर्गसे प्राप्त होता है | 
32880 भाग्यही जीवन देता ओर भाग्य ही मृत्यु को प्राप्त कराता 
है। ........ मनुष्योंके सदश वस्तुओं का भाग्य है परन्तु वे 
भाग्यको नियमित नहींरखसकती, .... .... भाग्यका स्वगै(॒सि ०8२७7) 





%# शीन मियासियों के लिखे हुए इससे पूत्े के बृत्तान्त भी हैं 
परन्तु पश्चिमी छेखक उन्हें इतिहास का दज नहीं देते । इसलिये उन 
पुस्तकी का अज्ञरेजी भाषा में भी अभाव है । 

[ एणापिलंबणांकण 99 फिकेश+ &, 7008]48 9. 68. 
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आत्मद्शन १७५ 


रा के उप सन का की थे से जा सम की पा या पा या री लक 


से वही सन्बन्ध दे जो स्वभाव ( "४४८४०7७ ) का मनुष्यसे।.... .... 
परन्तु प्रज्ञावान्‌ पुरुष के अधिकार स्वगे से कम नहीं होते | । 
कनफ्यूशस प्राणियों में प्रथक््‌ जीवात्माका होना मानताथा, और 
उसका विश्वास था कि दिवंगत पुरुष की आत्मा बिना शरीर 
के दी बाकी रहती हे। इतिहास के पुस्तकर्मे जिसका ऊपर उल्लेख 
होचुका है प्रारम्भही से इस प्रकारकी आत्माओंकी पूजा का 
परिधान मिलता है, ये आत्मायें न केवल पुरुषों की द्वोती हैं, 
अपितु वायु, अभि, पहाड़ ओर नदी आदि की भी ह्वोती हैं; और 
सभी की पूजा द्वोती हे, इनका दजों स्वगे ओर मनुष्यों के बीच 
का हे | इन आत्माओं के साथ २ ही पिशाचोंकी भी सत्ता 
मानी जाती है | कनफ्यूशास म्रतपिततों और शरीररहित 
आत्माओंको इस प्रकार “ बलि” प्रदान करता था, मानों वे 
साक्षात्‌ उसके सम्मुख उपस्थित है | इन आत्माओंका काम यह 
'समझा जाता था कि वे अपने उत्तराधिकारियों की रक्षा करती 
हैं. और उनके यृद्द कार्य्यौपर दृष्टि रखती हैं । ब्रतराजाओं की 
आत्माओंसे उनके उत्तराधिकारी राजकाय्योंमे उनकी अनुमति 
लिया करते थ, ओर इस प्रकार अनुमति लेने के बाद अपनी 
आज्ञाओं को उन (आत्माओं ) के बल पर निभेर होना प्रकट भी 





# कनफ्यूश्स का तात्पयग्न स्वर्ग (!4०४ए४०॥ ) से इंश्वर की 

:स्ता से मिलता जुलता प्रतीत होता है परन्तु इंश्वर के छिये उसमे 
“« औैंगटी ”” शब्द का प्रयोग किया है | 

व .0परिलेबाफ 0ए मि०09७७४ #., 7037888 छ 79-78. 


१५० _आत्मद्शैन 
कर देते थे । और इन आत्माओंके द्वारा इश्वर से कुछ प्राप्त होने 
की प्रार्थना भी करते थे । 
पूजामें सबसे उच्च स्थान प्राचीन चीनमें “टी” (7०) या: 
6 शैंगटी ” (80७78 ४०-0०५) अर्थात्‌ ईश्वर का था और 
ईश्वर की पूजा स्वगे और भूमि को बलि प्रदान करनेके द्वारा की 
जातो थी। * 


न्जजिडि व्चिििसिलल अस्सी पट पट सलचमचल 


न्‍फसनी++-33>ल«««क ० नननथननमान 


लाउजी का मत । 


चोनमें कनफ्यूश्स मतके लिवा एक दूसरा मत ताउमत 
7४०» ) के नामसे ग्रर्चाकृत है यह मत भी लगभग उतना 
ही पुराना है जितना कि. कनफ्यूश्स मत । इस मतका प्रवतेक. 
लाउजी  ( 7807 ०2९) था, छाउजी कनफ्यूराससे ५० 
वर्ष पूवे जन्मा था परन्तु वह चिरकाल तक एकांत निबास करता 
रहा । इसलिए उसके मत का प्रचार कनफ्यूशंंस के बाद हुआ, 
लाउजाके संबंधर्भ अनेक अलौकिक बात उसके अनुयाययों द्वारा 
रचे प्रन्थोमें, लिखी पाई जाती हें । जैसे कहा जाता हे।कि छाउ- 
जी ८१ वर्ष तक अप॑न माताके गर्भ रहा और जब उत्पन्न 





*# (/0रपिगंब्रणांश्या एए ०छत+ है, 4207298 
9. 79-84 

| इस नामका झुद उच्चारण क्या है इसमे मत भेद है कोई“छा- 
डजी” कोई “ छाडइटर्जी” कोई “काउटी” कहते हैं । 


आत्मद्शन श्श्र्१्‌ 


+ज* सबक तल जी पट नफलपलार हज लिजडलज चलन षिट चली पलट चटपटी * 0 घ्जप्नीजचक्‍ न्‍प पट नष्ट ही है #६ २४ह जल तचन्‍न्‍ 


हआ तो उसकी दाढ़ी आर मूछे सफेद हो चुकीं थीं * उसकी 
आयु बहुत लम्बी चोडी कह्दी जाती है। २०० वर्ष तक तो 
उसके पास एकई नौकर रहा था और उसके बेतनका शब्नगडा 
उस समय हुआ था जब वह परिचिम की यात्रा शुरु करना चा- 
दता था । इत्यादि कनफ्यूशप्त ओर लाउजीके विचारोंमे बहुत 
अन्तर था। कनफ्यूशसका मत तो चीनके पुरातन, मतोंका ही 
नवीन रूप था परन्तु छाउजीका मत भारतीय उपनिषदेके आ- 
धार पर खड़ा किया गया था । ताउमत लाडर्जाके एक पुस्तकके 
आधार पर चछा था जो ५००० अक्षरोंमें पूरी हुई थी पुस्तकका 
विषय ताउ (7४०प-४०»४) अथीत्‌ मांग और “/तिह” (770- 
शा7४7०) अथात्‌ भलाई था। किन्हीं २ का मत उसके अनुया- 
यियोमेंप्ते यह है कि उसने ९३० पुस्तकें रची थीं परन्तु यह बात 
उतनी ही प्रतिष्ठित दो सकती है जितना कि यह कहना कि 
१८ पुराण व्यास्त रचित हैं | उपयुक्त ५५०० अक्षरोंत्राले पु- 
स्तकका नाम “ताउ-तिह किंग! (7७०० ४॥ 7९) अर्थात्‌ 
“पाग और भमलाईका पुस्तक था । पुस्तकक्े १४वें अध्यायके 
आसम्ममें लाउजीने अपने त्रेतवाद का इस प्रकार छिखा है:-जो' 
चक्षुआह्य होने पर भी दिखलाई नहीं देता “'खि” अथवा “ख्ी” 
( ४) है । वह जो श्रोत्र प्राह्म होने पर भी कानोंसे सुनाई 





# छाडउर्जी शब्दका अर्थ है “बूहा लड़का” यह नाम उसका इसी 
लिये पड़ा था कि वह ८१ वष तक मातःके गर्भमें रहा और बूढ़ा हो 
कर पैदा हुआ था। 


१४२ आत्मदशंन 
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नहीं देता “हि” अथवा “ही” (प्रा) ह और वह जो पहुंच 
की सीमामे होने पर भी स्पर्श नहीं किया. जाता “बी” (7०) 
हैं। इस प्रकार खि, हि, वी यथपि तीन व्यक्ति पश्चिमी लेखकों 
द्वारा कल्पना किये गये हें परंतु एक ही सत्ता ( इंश्वर ) के तीन 
गुण प्रतीत होते हैं जिन्हें उपनिषदोंमें अरूप, अशब्द और अस्पर्स 
कंद्दा गया है # “ताउ” शब्द भी यथपि मार्गवाचक हैं परंतु 
लाउर्जीके पुस्तकस प्रतीत हातः है कि उसने इसे और किसी 
अधथम प्रयुक्त किया है | वह कहता है कि समस्त द्रव्य ताउसे 
उत्पन्न होत, उसाके अनुरूप रहते और अन्तर्म उसीमें मिल 
जाते हैं । इससे प्रर्तात द्वोता है कि उसने “ताउ” शब्दको 
जगतके अनादि निमित्त कारण इखरके लिये द्वी प्रयोग किया 
हैं। यह उत्तम पुरुषके लिये लिखता है कि उसमें प्रत्येक सद- 
गुण होता है बढ्द उदारता पूर्ण और सा्वलोकिक होनेके साथ २ 
स्वर्गीय पुरुषके सहश होता हे ओर बह मूर्तिमय “ताउ” होता 
है और अमरता उसीका भाग है | ताउके लिये उसने एक दूसरे 
स्थानपर छिखा दे कि स्वर्ग और पृथ्वी और स्वयं देवताओंका 
___ & परिचमीय छेखकोमले “एमियट” | (४0६ ) ने इस अेत- 
बादकों इंसाई त्ैतवादका रूप दिया है। “'रिसूलेंट'” (]२०770540) 
ने एक पग ओर आगे बढ़ाकर “रिव” का डच्चारण आईं (]) कल्पना 
: करके |, प्‌, ५. अक्षरोंसे “जह़ोवा” [ यहूदियोंमें ईइवरका नास ] 
जाम सिद्ध करनेका यत्न किया है | यद्यपि इन केखककों यह स्वोकार 


है कि ताउ मत भारतीय “वेदान्त” मसका. दी रूपान्तर है फिर भी 
* जहा तहईां उसे पदिचसी शिक्षाके अनुरूर सिद्ध करनेका यत्न किया है। 


रू 


अत्मद्शन श्श्रे 


दा आर पे जम के न के पट के पक रन पनक नकद रन न पन्द नक्शे कक पक फल न 


भी कारण वहां हैं, उसाका जगदेब कट्टना चाहिये। उसके 
ेेखों स यह भी प्रकठ होता हे के बह “ताउ” को ईइ़र मानने 
के साथ जीव भी उसीको मानता हे, उसका कथन है कि वह 
( ताउ ) प्रत्यक प्राणीके शरीरमें प्रविष्ट होता है, वह्द प्रविष्ट 
होता, बढ़ता, भोजन बरता और उत्पन्न करता है और इस 
प्रकार पूर्णताको ग्राप्त दवोता है । वह सब कुछ है और कुछ भी 
नहीं । वद्द विश्वरूप है वही “अणोरणीयान्‌ महतो मद्दीयान” 
है | समस्त प्राणियोंकी रक्षा करता और बल देता है, वही स्वगे 
है, वही पृथ्वी हे | । एक और पुस्तक जो छाउजीके बाद लिखी 
गई थी और जिसका नाम “दण्ड और फलका पुस्तक” है । 
उसम अनेक उत्तम शिक्षाओंका वर्णन है, उसीमे एक जगह 
लिखा है कि छोटे ओर बड़े अपराधोंकी संख्या कई सौ है, उन 
सबको छोड देने हीसे प्राणी अमर हो सकता हे । फिर अमरता 
के भी दो भाग दें एक स्वगेकी अमरता, दूसरा प्रथ्वीकी अभरता; 
स्वरगंकी अमरता प्राप्त करनेके लिये १३०० अच्छे कमे करने 
चाहिये, ओर प्रथ्वीकी अमरताके लिये केवछ ३०० । इसी पुस्तक 
में लिखा दे कि मृत पितरोंकी आत्माओंकों बुरा मत कही | । 


| ॥80एंआ ०9ए दिक्रकश है, ॥2008)88 0. 79-236 


हा 300. 982० 258.267. 


दूसरा अध्याय 
कतिपय प्राचीन परिचमी ज्ातियोंमें 
प्रचलित विचार | 


पहला परिच्छेद 
स्वेजीववाद (777780%४ 07 <र9५780) 
जम 2 पक सर कीटिक 
इस वादका सार यह हे# के जीव यद्यपि अमर है तथापि 
प्रकृति (पञ्चभूतों ) से प्रथक्‌ नहीं होसकता, हां प्रकृति को 
योनि और गति देना उसका काम है । विश्व इस ग्रक्रारके जीवों 
से भरा हुआ है । जीवको इस वादके अनुयायी अमर कहते ये 
परन्तु अधिकांशमें उसकी सत्ता उसकी स्थ्रति पर निभर द्वोती थी। 
सदाके अमरत्वके विचारसे वे अनाभिज्ञ थे | जीवरकी स्थिरता उम्र 
की स्मृति की स्थिरता पर निभर थीं, अर्थात्‌ जब तक दिवद्ञत 
ग्राणीका प्रेम,उसके शरीरादिके उत्तम प्रभाव, अबशेष्ट जगत में 
- बाकी रहते थे, उसकाआत्मा भी जांवित रहता थी। स्वतिके 
नाश होजाने से जीवका मी नाश होजाता था । 


+ क्रोली साहिब के पुस्तक “ जीव सम्वन्धी विचार (७ 
-बंब०8 ० 80परो 0ए #ै., ह. (/4ज])8ए 9. 208-29) के 
आधार पर यह बाद लिखा गया है । 


आत्मद्दीन श्ण्प्द 


विन चमक कप या मा 


इस वादके ही प्रभाव से केनाडाके प्राचीन निवासी मानते 
थे कि यदि ररीरमें छुरी मोंक दीजावे तो जीवों से रक्त स्रोत 
प्रवाहित होने लगेगा । | 

' यौरुपके मध्यकालीन युगम न केवल जीवित शरीर जलाये 

गए, किन्तु जीवोंकेमी नरक की अम्निमे जलनेका विश्वास प्रचालित 
था । एक जाति विशेष में जिसे “काफिर ” नाम दिया गया 
है, यह विश्वास्त प्रचलित था कि जुलाब देने से न केवल शरीर मल 
रहित होता &, अपितु आत्माक्रे अशुद्ध विचार भी निकल जाते 
हैं । इसे विचारके प्रभाव से काफिर जातिके पुरुष, अपनेब्रालक 
ब्रालिकाओं के हृदय से ईसाई मतके प्रभावको, जो उनपर मिशन 
स्कूलोम पढ़ने से पडता था, निकालने के लिये, उन्हें जुलाब दिया 
करते थ। 

चीन, ब्राजीक और आस्ट्रेलियाके आदिम निवासी शरीर के 
काटने या बत्रिगाड़नेका प्रभाव जीव पर होना, मानते थे । परन्तु 
यदि जीव शरीर से निकछ चुका है तो शवके काठने आदिका 
कोई प्रभाव उसपर नहीं होसकता । 

«४ फिज्जी ”” निवासियोंके मतानुसार मरने पर जावके अणु 
उसी प्रकार छिन्न भिन्न होजाते थे जिस प्रकार शरीर के । _ 

इन जातियोंके विश्वाप्तानुत्तार जीव एक फइफड़ने या उड़ने 
वाली वस्तु है जो शीघ्रतासे आती ओर शीघ्रतासे ही चली जाती 
है, परन्तु उसका पकड़ना अथवा रोकना कठिन है, इसलिये 


१५६ आस्मददोन 
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उसे पक्षियों, तितलियों, पतंगों, मक्खियों, छिपकी और सपप, 
उड़ने अथवा झाीघ्रताके साथ चलने बाले क्षुद्द जन्तुओंसे उपमा 
दी जाते थी, ये सब चिन्ह जीवके हैं जो चेतनाके ग्रषाहके 
साथ २ बढ़ता है | और जो एकाग्रचित्त हा से रोका जा 
सकता है । 


जीवकी अमरताका प्रारम्मिकरूप इन जातियोंके मतानु- 
सार यह है कि यद्यपि प्राणी मरजाता हे परन्तु उसकी स्मृति 
अन्योंके मस्तिष्कोमे बाकी रहती है । 


जिस प्रकार जीवके अमरत्व का उन्हें अधूरा ज्ञान था उसी 
प्रकार वे स्थिर मृत्युके विचारसे भी अनभिन्न थे। 


अपनी स्थितिके अनुकूल वे इस प्रकारके विषयों पर अधिक 
विचार करने से बचते थे । 


तो भी मृत्यु सम्बन्धी उनके विचार ये थ कि मृत्यु प्राकृ- 
'तिक हेतुओं से कठिनता से होसकती है । यदि कोई जादूगरी 
से किसीको रोगी न करदेबे अथवा मार न देवे, अथवा किसी 
अत्याचारसे कोई मारा न जाबे तो वह प्राणी असीम कालतक 
जीवित रह सकता है। 


जी३ अवस्थानुसार शरीरसे प्रथक्‌ होता और हो सकता है, 
उसका शरीरसे सम्बन्ध, उनके सरझ अन्तःकरणानुसार, एक 
गुप्त भेद है, जीव जब्र शरीरमे होता दे तो शरीरकी इृद्धिके साथ 


आत्मद्शैन श्ष्७ 
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साथ ही बढ़ता हे ओर शरीरसे चला भी जाता है और शरीर 
मिलने पर प्रकट होजाता हे । 

जब आंखें बंद करता दूं तब प्राणी जीवक्ो और जब खोल्ता. 
है तो शरीर को देखता है । 


दूसस परिच्छेद 
प्राचीन अन्य देशी जातियों में आवागमन । 





आय्योकी प्रथानुसार आवागमनका सिद्धान्त ग्राचीन जाति-- 
योमें प्रचीछत था । इस सिद्धान्तके अनुयायी मनुष्य, पद्चु पक्षी. 
और बृक्षोंकी आत्मांम कोई भद नहीं करते थे, मनुष्यका आत्मा: 
सुगमताम्रे पशु पक्षी ओर वृक्ष योनियोंमें जा सकता है । शरीर* 
जीवका स्थायी निवास गृह होता है । कर्मफल पानेकी इृषिक्ते, 
जीवका एकसे दूपरे श्रम जाना अनिवाय है । 
प्राचीन मिश्र और मिश्रस जाकर प्राचीन यूनानमें भी 
आवागमन प्रचीलत था । मिंश्रमं आवागमन किस्त प्रकार माना 
जाता था, ठेलर साहिबका मत इस विषयमें उपयुक्त कथनसे 
कुछ भिन्न दे । वे कहते हं के प्राचीन मिश्रमें आवागमन नहीं, 
किन्तु गुप्त >दोंसे सूरत बदल जाने का वाद प्रर्चालित था # 
टेलर साहिबके इस मतके सर्वथा बिरुद्ध वाकर साह्षिबका मत 
# पुज]०ए8 एगीएंधए० व्योध्प्ा9 ए०. वा, 


धणद आत्मद्शेन 
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है, जिन्होंने स्पष्ट रीतिसि आवागमनका प्राचीन मिश्रमें माना जाना 
प्रमाणित किया है * 

कुछ कालके बाद आबांगमनके स्थान पर कई २ मुद्यंके 
जी उठनेका मत प्रचलित हुआ। प्रथम यह मन एशिया प्रच- 
ढित हुआ । ओर प्रचार नहीं हुआ । उसके बाद “पाल” के 
प्रभावसे पूर्णझू।से इस बादका प्रचार खीष्ध मतावलूम्बियोंमे 
हुआ | और प्रचार ही नहीं हुआ अपितु उनका मुख्य सिद्धान्त 
बन गया । 

इस परिवतिनके बाद भी आवागमन यहूदियोंकी फिछासफी 
का एक अद्भ बना रहा | 

मैनीकियन ( तीसरी शताब्दीमें परशियांम प्रचलित एक 
पन्‍्य ) नैस्टोरियन (पांचवीं शताब्दीमें रूम॑मे प्रचलित एक ईसाई 
पंथ) और “हरमन” पर्रतकी गुफाओंमे रहनेवाले पुरुष नी आवा- 
गमन को मानते रहे | 

अस्तु आदिम निवासी जीवको आंशिक अमर और आं- 
'शिक मरणधमो मानते हुए भी, पुनजन्मको विशेष जातियोंके 
छिए एक प्रकारकी रियाअत समझते थे । उदाहरणके लिए ठोंगा 
द्वीपमें पुनजेन्मका अधिकार कुछेक विशेष जातियोंकों द्वी माना 
जाता था | यही अवस्था उत्तरी अमरीकाके आदिम निवासियों 


# पिक्षातएक्षत्ाबां00॥ 0ए 79. 72. फ्ै०:०० 9. 397-200. 
४ 709 8009३ 8 एश/80०३8) ॥070708/ए ४७४ 7पि, 
9, +. पस्त७एए७8 9. 3. 





आत्मदर्शेत . रह४% 


लीजीज जन बे बे ब्तल्स्वलिटमिल अटल खिल खल्‍धजन ब८ 


की थी, जद्मंं माना जाता था कि सरदारों, चिंकित्सकी और कुछ 
अन्योंको अधिकार था कि अपन मृत पितरकी आत्माओंके साथ 
तम्बाकू पियें, गाव ओर नाचें, परन्तु सवेत्ाघारण मरनेके बाद 
जीबन ग्रहण करनेके अधिकारी नहीं माने जाति थे। उनके मत पि- 
तर कब्राम है। पड़े सडा करते थे *| इसी प्रकार कांगो निवासी 
मानते थे कि स्त्रियेंक लिए पुनज़न्मकी कोई आशा नहीं । 

निकारा गोआ ( गायना ) के निवासियेंक्रे छिए ग्रतिद्ध हे 
कि उनका सिद्धान्त था कि यदि एक पुरुष उत्तम रीतिसे अपना 
जीवन व्यतीत करे तो मृत्यु के पश्चात्‌ देवताओंमें वास करता दे, 
परन्तु यदि रोगी होकर मरता है तो उसके शरीरके साथ दुबारा 
मरना पड़ेगा । | दुबारा मरनेसे उनका तात्पय यह दे कि “'कि- 
यामत” के दिन न्याय होने पर जो पापी ठहरेगा उसके पंथा- 
चायेकी एक बडी छाठीसे दुबारा मरना पडेगा । यह लाठी इसी 
उद्देश्यके छिए उठ मिलेगी | जो लोग इस प्रकारकी लाठीकी 
मारसे बच जावेंगे ओर वे यदि ऐसे पुरुष हें!गे जिन्होंने विशेष २ 
पन्थ परम्पराओंका पालन नहीं किया तो फिर स्वयं अपने २ 
देवताओं द्वारा डुबाए जाकर मारे जावेंगे । 

इन जातियेंमे जीवात्मा सम्बन्धी मन्तव्य इस अकार माने 
जाते थे:--“बह जीव पतला, अप्राकृतिक, एक प्रकारकी भाष 





# ए[8070ए ७ पलंग 0ए (०७४४७ 5फआांफि; (ू००- 
६९१९ 9 )ै7, 7907 (+४णरए७ ०तौप्र7० ए०). ३7.) 
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१६० आत्मदशेन 


निखिल लिन जा लििलजनर तप >++पल<। 


झिल्ली, अथवा जाला, अथवा छाएकी सदश व्यक्तियोंमें जीबन और 
विचारका संचारक, स्वतंत्र ओर बझ्ानवान्‌ हारीरके अधिष्ठातृत्त 
का इच्छुक, परन्तु उसके छोड देनेमें असमर्थ,सरल्तासे स्थान२ 
पर प्रकाशित, सूक्ष्म अप्रत्यक्ष अददश्य, तो भी शारीरकि बलका: 
प्रद्शक, विशेषतया मनुष्योंमें प्रकट, जागृत्‌ू और स्वप्नावस्थामम 
स्थिति अप्रत्यक्ष सत्ता रखते और शरीरके सदृश होते हुए भी 
शरीरसे प्रथक्‌ होने अथीत्‌ मरनेके बाद स्थित, शरीर छोडने पर 
भी उस शरीरसे सम्बन्धित प्राणियों पर प्रकाशित, अन्य पुरुषों 
और पच्चु पक्षियोंके शरारों अथत्रा अन्य प्राकृतिक पदार्थोमें बैठने 
उन पर अधिकार कर लेने तथा उनके द्वारा काम करनेमें समथ है* 

इन पश्चिमी ग्राचीन जातियोंका जीव सम्बन्धी एक दूसरा 
विचार यह था कि वह सूक्ष्म शरीर बाला होकर ग्राणियोंके श- 
रीरमें आता है और उनके मरने पर नंगे बालकके सदृश होकर 
मृतपुरुषके मुंहेते निकल जाता है। रूहानी ( जीबकी ) आवाज 
चींचीं करने अथवा धीमी बरबराहटके सद्ृश होती & । “रूह”! 
की इसी प्रकारकी बोली पश्चिमी अध्यात्मवादी भी बतलते हैं 
उनका कथन दे कि मरने पर जैसाके मृतपरुषका सूक्ष्म शरीर 
रद जाता हे उसीाके अनुसार उसका आवाज भी धीमी रह जाती है। 

क्ाड साहिबने एक छोर्टासी पुस्तक सर्वजीवतत्तबाद पर 








# ए'ए]|08 एशाधांप्रए8 ०४५पा७ ४०) | 7, 4४9, 
$ 078७)०ए१४8 4090& एई (090 80प) 9. 207- 


आत्मद्शन श्द्ह 
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लिखा है । उसमें उन्होंने परिचमी अध्यात्मवादियाके लिए बर्णैन 
किया है कि वे न केवल जीवका फोटो उतारते हैं किन्तु उसकी 
तोलकी भी परख करते हैं। ओर उनकी इस परखके अनुसार 
जीवकी तोछ तीन और चार ओऑंसके मध्यमें बतलाई जाती है । 
अस्तु जीवके अमरत्वसे सम्बन्धित इन प्राचीन जातियोंमें, जसाकि 
ऊपर कहा जा चुका है, दो विचार णए जाते हैं एक मरण 
पश्चात्‌ जीवका बिना स्थूछ शरीरके रहना, दूसरा आवागमनके 
मन्तव्यानुसार उसका भिन्न २ योनियोंक्रो श्राप्त होना । 





बे विचार यथपि इन जातियोंमें, प्रचलित थे परन्तु इनके 
आधार रूप “कम” ओर “फर्ट का ज्ञान उन्हें न था। 


टलर साहिबके लेखानुसार भावी जीवनका विचार इन बा- 
तियोमं आविकतर मृतक पितृपूजाक प्रभावका परिणाम प्रतीत 
होता है, जिस पूजाके द्वारा व अपना सामाजेक सम्बन्ध, मृतपि- 
तरोंसे स्थिर रखेत थ। उनका विचार था कि इस पूजासे प्रसन्न 
होकर मरे हुए पितर अपने ( छोड़े हुए ) पारवारकी अथवा जत्पे 
की रक्षा करते रढते हैं और परित्रारक मित्रोंकी सहायता करते 
और शत्रुओंकों दण्ड देते रहते दूँ । उनका विचार यहमी था 
कि जहां इस प्रकार मृत पितरोंकी पूजा नहीं होती उस परिवार 
अथवा जत्येको मृत पितरोंकी आत्मायें कष्ट दिया करती हैं | 


इतें प्रकारकी पूजा के चिन्ह चान, अरब, जापान, रोम 


श्ददर आत्मदशन 


जज >> ज बजउल्‍जलखिलल जि ििििषिल लत ल्‍ जे 5, 


स्पेन आदि देशोमे अब भी पाए जाते € _ इस पूजाका प्रभाव 
इंसाई मतम भी पाया जाता है | मरसीहकी स्थृति ( 22000४॥9 
ज ठणा्रष्ठपरांणा ० 55878 ) तथा“समस्त आत्माओंके दिन 
(७)। 800॥४' १59) के पवबित्रोत्सव उदाहरण रूप हैं । स्पेन 
में इन उत्सवोके सित्रा अबभी मृत पुरुषाओंके लिए उनके मृत्युके 
दिन, उनकी कबरी पर रोठी ओर शराब रक्‍्खी जाया करती हा 
पूर्वीययोरुपके ग्रीक चचमें अनुयाइयोंमे भी यही ग्रथा'“जनाजे 

के भोज” (#'प्रा0/४! ४४४) के नामसे ग्रचालित हे | 





# हिन्दुआमें प्रचलित “ झतक श्राद्ध ” भी इन्हीं जातियोंमें से 
शाया प्रतीत होता है क्योंकि उनकी प्राचीन धममपुस्तक वेदादिमे 
इसका विधान नहीं है । 

| निक्कुताह'8 एिश8078) ्राधातरधो।ए 9. 8-20, 





तीसरा अध्याय 


यूनान देशके दाशेनिक ओर आत्मविचार 


नाा++55>९८४20<+०--- 


पहला परिच्छेद । 





यूनानके आदिम निवरासियोका मत विवरण & इल्यिड और 
उडेसी नामक प्राचीन पुस्तकोंमें मिलता है, उन्हींसे छूकर प्छेटो 
ने अपने प्रसिद्ध पुस्तक “रिपब्लिक? के तृतीय अध्यायमें इस 
मतका स्पष्टीकरण किया है। इस मतके अनुयायो परलोकको 
आणियोंकरी छाया मात्रसे आबाद मानते थे, ओर उसे प्रकाश- 
शून्य बतलाते थे, उनका विश्वास था कि वहां जानेवाला, बहां 
पहुंचकर, पहलेकी सब बाते भूछ जाता है और उसका ज्ञान 
स्वप्नके सदश होजाता है । इसके बाद ईसवी सनके प्रचलित 
होनेसें प्रायः ७०० वर्ष पूर्व यूनानमें एक दूसेरे मतका प्रदुर्भाव 
हुआ । इसका जन्मदाता “पीपिस ट्ठाइडे” (?0४3६7४(0७०) 
था और इसका जन्म “धृस्” में और प्रचार एथेंस, इटलीके 





# इलियड ओर उडेसी यहांके रामायण और महाभारतके सदश् 
यूनानके प्रसिद्ध पुस्तक हैं, उनमे उल्ली प्रकारकी और उनसे बहुत 
मिलती जुरूती कथार्ये भी हं जसा रामायण ओर महाभारत वर्णित है। 





श्द्ड आत्मद्शन 


मय कर की अल जी आज 2 20422» 


दक्षिणी भागादिके प्रायः उन स्थानोंमे हुआ जो असके प्रसिद्ध 
युद्ध गायक आर्फियस ( 0०४०५ ) के निकटबर्ती ये। क्योंकि 
इस मतका पूज्य देवता यही गायक माना जाता था | 
आफियस यथपि इसी छोकमें था परन्तु उसका 
सम्बन्ध परलोकसे भी होना बतलाया जाता है 
परलोकसे सम्बन्धका कारण यद्द कड्ढा जाता है कि “ आर्फियस 
वहां अपनी पत्नी ” “ यूरिडाइस” को छोटा लानेके लिए पहुं- 
चाया गया था | आर्फियसके पुजारियोने “ डायोनिसस” युद्ध 
सम्बन्धी इतिहास भी प्रकट किया था जिसे वे जियस (2०५७) 
का नवजात बालक समझते थे । 


आफियसका मत 


आर्फियसकी पूजा इंसास पूव छठी शताब्दीमें एयेसमें, कहा 
जाता हैं कि, खूब प्रचलित थीं। एथेंसमें इस मतके ग्रचारका 
प्रभाव यह हुआ कि जत्य २ के पृथक्‌ देवताओंकी पूजा बन्द हो गई । 
आर्फियसके सिवा “ इल्यूसिस” (7०४४४) का डिमेटरभी इस: 
मतका पूज्य देवता ठहराया गया, इस देवताके पूजाबविधानसे इस- 
मतम मानों गुप्त भेदोंके प्रवशका ओगणश हुआ । 'अमरता ओर 
भविष्यत॒का खुख उनके भागमें अया हुआ समझा जाता था जो 
इस मतमे दीक्षित होते थे । 

कुछ कालके बाद इस मतका सम्मेहडन एक ओर मतकेः 
साथ हुआ जो वहां “डायुनिसस” के मतके नामसे प्रचलित: 
था । इस सम्मेलनका कारण “पीसिस ट्ठस” का वह निश्चय: 
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था जिसके द्वारा उसने “डायुनिसस” को भी इल्यूसिसके देव- 
-ताओंकी गणना ठहराया। निदान उस समयसे लेकर मसीहकी 
'पहली शताब्दी तक ये मत इसी प्रकार कुछ फेर फारके साथ 
जारी रह । इन मतोंके प्रमावसे जो शिक्षार्यं यूनानके साहित्य 
में सम्मिलित हुई उनका विवरण इस प्रकार है :- 
दुष्वचारी पुरुष कीचडसे भरे कुण्डोंमें रक्‍्खे जाते हैं और 
उसके विपरीत सदाचारी उच्च अवस्था प्राप्त करते हैं । 
सदाचारियोंकी उच्चावस्था यद्ट हृति है कि उनके शिरोंके 


पु 


चारों ओर चमकदार जृत्ताकार रेखायें होती हैँ ये रेखायें उनके 
कन्धे ओर लिपंट हुए बालेस ढकी रहती थी। 





आ्राक साहित्यते बहुधा पवित्र अ्रिकी उच्चता बखानी गई 
है और यह भी वर्णित हे कि परलोकमें मनुष्यमक्षी राक्षस भी 
होते हैं । 
आफियसके इस मतका विशेषता “जीवके अमरत्व” का 
विचार था जैसा ऊपर कह्दा जा चुका है और इसीलिए उसके 
मतका सड्डैत यूनानके प्रप्तिद्ध विद्वान्‌ होमर, हेरोढोटस, पेट 
आदि प्रायः समीके छेखेंभें पाया जाता है । 
यूनानक्रे दाशनिक भवनकी आधार शिछ्ता यैल्सि (स्‍009)3) 
ने रक्खी थी। येलिस ही वहांका प्रथम दाशनिक समझा जाता है 
न कपदाय “रो क्के जीवेसम्बन्धी विचार “सर्वेजीबतत्त 
वाद” से मिलते जुलते हैं. उसके मतानुसार 


१६६ आत्मदशन 
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संसारकी प्रत्येक वस्तु चेतनापूणं और देवता या राक्षसोंसे भर 
पूर है ओर प्रत्येक प्राकृतिक गति आन्तरिक जीवकी परिचायक 
॥०५ह ० अप ७ शा 
है । यैलिसके सिवा इस सम्प्रदायके मुख्य दाशनिक एनैक्सि- 
मैडर (ह08547780०7)ओर एनक्सेमिनिज(-4)/857779708) हुये 
थे परन्तु इन दाशनिकोंने अधिक विचार ग्राकृतिक जगत्‌की उत्प- 
ति आर उसका उपादान कारण क्या है, इस विषयमें किया है। 
क जेनीफेनस (2८०७०.७॥०॥ ०७७) मेलीसस (/08- 
इलियाका सम्प्रदाय ह केक , 
8४503) ओर पारमेनिडिस (-?8४४०७४०॥०७४) . 
इस स्कूलके मुख्य दाशनिक ये। इन दाशनिकोंके विचार शह्कर 
के भद्दैतवादकी छायामात्र हे | इस सम्प्रदायम आत्माकी पृथक्‌ 
सत्ता और उसके अमरत्व पर विचारोंकी खोज व्यथ ही हे । 
(77०7७ ०॥:५७) दु:खबादी था, जगत्‌कोा- नित्य 
मानता था । अग्नि ही एक मुख्य तत्तत है जिसके 
परिवर्तनसे समस्त वस्तुयें बनती हैं ओर अत में अग्निमें ही लीन 
हो जाती हैं । 


दिरीक्लिटस 


बा आर्फियसके मतके प्रचारकाल ही में पाश्था- 
रस ३० ह ड़ 
(ए9;४2०७७७).. रेसका आदुर्भाव हुआ । यह यूनानके उच्च. 
कोटिके दाशेनिकोंमें था । इसके मतके प्रचार 
से आर्पियसकी शिक्षा फीकी पडगई । 
पाश्थागोरस जीवके अमरत्व और आवागमनका प्रचारक. 
था, अपने सिंद्धान्तोंकी शिक्षा देंनेके लिये उंसने नियमपूंक कए... 
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संस्थाकाी स्थापना कीथी | आय्योकी ग्रथानुसार वह आध्षागमन 
को कमेफल देनेके लिये ही मानता था । उसको यह कल्पना 
यह भी थी कि जोव १००० वर्ष तक कष्ट भोगनेकोलिय संसार 
में आता है । इस अवधिके बीतनेपर उस “लथी” * नदोका 
यानी पीना होता था । प्राचीन यूनानियांके मतानुसार इस नदी 
का पानी पनिसे पीने वाला अपनो पहली अवस्थाको भूल जाता था । 

एक और दाशनिक सम्प्रदायका प्रचारक था 


एनक्सागोरस पा 2 ह 
उसका फछोसोफी “'नांअस”! ( ;0प४ ) के 
प59 (0६8 


नामसे प्रसिद्ध हुई ! यह अपनी इसी फिला- 
सफी ही की बदोलत एथेंसंस निकाला गया था | इसके विचार 
अद्वेतवाद स मिलते जुलते हैं सृश्टिके उपादान कारणका विचार 
करते हुए इसने प्रकट किया था कि उपादान कारणके सदृश 
सृष्टि की उत्वत्तिके लिय चतन (निमित्त ) कारणकी भी आब- 
श्यकता अनिवाय्य हे । 
यह यूनानके उन दाशनिकोंमं से था जिसने 
यूनानके दरोन शास्त्रम जड़वाद का प्रवेश 
किया था। इसने अपने मतके स्पष्टीकरण के 
लिये कुछ नियम बनाये जो संख्यामें छ थे ओर त्रह्न उन्हींका 
श्रायः ग्रचार करता रहा, वे नियम ये थे :--- 


४ डीमोक्रीटस ?! 
[)070070प७. 





पुराणपव्रणित “बेतरणी” नदीकी स्थानापन्‍न यह “केथी” 
नदी अतीत होती दे । अनेक पौराणिक गाथायें यूनानियों के म्तोंमे 
नामों भेदसे, सम्मिलित पाई जाती हैं | 


श्द्द्ट आत्मदरन 


(१ ) अभावसे अभाव हो होता है | भाव से अभाव नहीं 
होसकता । जगवूम जो पखितन होते हैं. वे अणुओंके परिबतेन 
से होते ह । 

(२ ) अचानक (त्रिना कारणके ) कुछ नहीं होता | प्रत्येक 
घटना सकारण होती है । 

(३ ) जगत केवल दो सत्ताये विद्यमान हैं ( १) अणु 
(२) आकाश । 

(४) अणु अगणित हैं ओर उनके रूपभी असं' हैं | 
उनके संधर्षण * से जो पार्श्रक गति और श्रमण उत्पन्न हंते हैं 
उन्हींसे जगतक्की रचना प्रारम्म होती है | 

(५) संख्या, आकृति और समुदाय की इश्सि वस्तु 
विभिन्नताका कारण अणुओंकी विभिन्नता है । 

(६) जीवात्मा,सूक्ष् चिकने ओर गोल, अग्निके अणुओं 
से बना है | ये अणु अन्य सब अणुओोंस अधिक वेगवान्‌ होते हैं, 
और समस्त शरीरमें प्रविष्ट रहते हैँ उन्हींकी गतियों का परिणाम 
जीवन हे | 
& डीर्माक्रोट्स ” के जड़वादका समर्थक था, 
इसन अणुआमें राग द्वेष होने की भी कल्पना 
की | उसका विचारथा कि इसक विना संयोग 


इम्पोंडो किस 
मता0€१०0९४४ 





# बिना निमित्त कारणके सघर्षणका प्राग्म्भ किस प्रकार होसकता है ? 
हः 6०८. चर ३» आल 4३. टी 4 
+ जन दाशनिक अथवा वेज्ञानिकों ने जीवछो सत्ता नहीं सानी 
उनको विवश्ञ होकर उसके गुणों की कल्पना प्राकृतिक सत्ताओं में 
करनी पढ़ी । इसके बिना काम चल ही नहीं हकता था । 
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बियोग नहीं होसकता । उसकी शिक्षा में * समर्थावशेष ?| का 
मत भी एक विलक्षण कल्पनाके रूपमें पाया जाता है | उसने 
ग्रकठ किया कि आरम्ममं मनुष्य पशु ओर पक्षियोंके समस्त 
अवयब आंख, कान, नाक, पड़, भुजा आदि सब प्रथक्‌ २ 
उत्पन्न हुये पीछेसे इनका सम्मेलन विलक्षणतास हुआ, अथीत्‌ 
कहीं तो क्रिसी अन्यके घड़स किसी अन्यके अवयव मिलगये, 
और कहीं २ ठीक मेरू होगया, अथांतू कहीं तो मनुष्यके घड़ 
हाथीका शिर मिठा, और कहीँं। ठीक रीति से मनुष्यके घड़ से 
मनुष्यका ही शिर मिला । इस प्रकारकी विलक्षण सृष्टि बनी । 
इनमें से जो उत्पन्न प्राणी परस्थिति के अनुकूछ थ“'समर्थावशेष” के 
नियमानुकूल बचरहे, और बाकी नष्ट होंगये । इस प्रकार कटछँट 
-कर सृष्टि ठीक अवस्था में आगई । 





दूसरा परिच्छेद 
सुकरात आर उसके बादके दाशेनिक ! 
बा 'घकरीत) जिसे योरुपमें निकम पिता समझा जाता 
है, उसका मत आत्माके सम्बन्धमें इस प्रकार था:--- 
घुकरातने शिमी ( 0977 ) को उत्तर देते हुये कहा कि;--- 
“मुझ विश्वास है कि मृत पुरुष भी एक प्रकारका जीवन रखते 





+ डार्विन का “ समर्थावशेषवाद ”” इसी मूलका उन्नतरूप है। 
यह उच्चति, कहना चाहिये, कि २००० वर्ष में हुईं । 


श्छण.. आत्मद्शन 
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हैं जसा के पूर्वजोंने कहा है---वह जीवन पापियोकी अपेक्षा 
सत्पुरुषोंके लिये श्रेष्ठठर है” & 

( २ ) “जब तक हम यह शरीर रखते हैं ओर जब तक 
यह कुत्सित साधन ( शरीर ) हमारी आत्माओंसे सम्पर्क रखता 
है उस समय तक हम इच्छित उद्देश्यका कदापि न प्राप्त कर 
सकेंगे ।” 

(३ ) “चित्तकी झुद्धता, शरीर आत्माको प्रथक्‌ करते 
हुये ओर प्ृथक्‌ करनेकी भावनाकों दृढ करते हुये आयु बिताना 
ही है 7? 

( 9 ) “शरीरसे पृथक होना और छूटना ही ग्रद्यु है ॥! 

शिवीने कहा :-- 

(५ ) “तब हम इस बातमें सहमत हो गये कि जिन्‍्दे 
मुर्देसे और घुर्दे जिन्देस पेदा होते हैं आर इसी लिये इस बातमें 
भी हम सह्ठमत होगये कि यही यथेष्ट प्रमाण है कि मृतपुरुर्षो 
का आत्मा पहले कहीं अवश्य थी जहांपे बड़ फिर जन्म छेती है $ 

( ६ ) उस ( झुकरात ) ने कद! कि “हां निसतंदेह ऐसा 

ही है। हमने इस सिद्धान्तके स्थिर करनेमें भूल नहीं की है, 
मनुष्य मरकर अवश्य पुनः जन्म छेते हैं और उन्हीं मुद्दोसे 


# पुन & 00800 ० 5008098 0. 8. 
॥ 490. 9. 20. 
8४ 0. 9. 22. 
$ 20. 9. 480. 
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जीवित धुरुष उत्पन्न होते हैं और म्रतपुरुषोंका आत्मा अमर है” 
( ७ ) सुकरात-- तो आत्मा किससे साहश्य रखता है!” 


€्‌ ६. 


सिवी--'यह तो स्पष्ट ही हे क्ति आत्मा देवी ओर शरीर 
मरणथम्मा है |” 

सुकरात--.... .... “जों कुछ मेंने कहा, क्या उस सबका 
यह परिणाम नहीं निकला, कि जीवात्मा देवी, नित्य, बोध- 
गम्य, समान, अविनाशी, ओर अजर हूं, जब कि शरीर विनाशी, 
जड़, बहुविध, परिवतेनशीरू और छिन्‍न भिन्‍न होनेंवाला हे ! 
सिवी ! क्या 3म इसके विरुद्ध और कोई तक रखते हो ! 

सिवी--नहीं । 

( ८ ) फिर सिवाीको उत्तर देते हुये सुकरातने कहा “कि 
जीवात्मा जो अदृश्य है जो अपने सदश झुद्ध, निमेल, अदृश्य 
लोकमें पवित्र और ज्ञानमय ईश्वरके साथ रहनेको जाता है जहां 
यदि भगवान्‌की इच्छा हुई तो मेरा आत्मा भी शीघ्र जायगा। 
क्या हम विश्वास करें कि जीवात्मा जो स्वभाव हीसे ऐसा झुद्ध 
निर्मल, और निराकार है वह हवाके पंझटोंसे उड़ जायगा £ 
ओर क्या वह शरीरसे प्रथक्‌ होते है। छिन्‍न भिन्‍न हो जायगाः£ 
जैसा कि कई कह्ते हैं ।.... .... ; 
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सुकरातन यूनानके दशनका झुकाव बाहर ( प्रकृति ) की 
ओर से हटाकर भीतर ( आत्मा ) की ओर कर दिया । वह 
सदेव अपने शिष्योंकी शिक्षा दिया करता था कि “अपनेको 
जाने!” और यद कि “आचार परम धर्म हैं। ”” आचारयुक्त जीवन 
ठपसे प्राप्त होता है,तप इचख्दिय संयम और दमके कहते हैं । 
| घुटो आत्माके अमरत्वका उत्कृष्ट प्रचारक था । 
अफ़लातून (छ्लेटो ) पा 
सुकरातकी मृत्युके बाद वह्द इठढी चछा गया 
था | इस यात्रा उसे पाइथागोरसके मन्तव्येंका ज्ञान छुआ, 
वह आदरशावादसे भी प्रभावित था। और अपने शिष्याकी सिख- 
लाया करता था कि मेजक खयालमें मजस अधिक वास्तविकता 
है। उसकी प्रसिद्ध पुस्तक ''फडा” (१4७००) प्रइनोत्तर रूपमें 
है । पुस्तकमें उसने आत्माके अमरत्व पर अच्छा बिचार किया 
है | उसका कथन है कि जीवार्त्मा अभावसे उत्पन्न नहीं हो 
सकता, इसलिए उसकी पूव॑सत्ता होनी चाहिए, और वह भी 
अनादिकालसे । इसी विचारकी पुष्टि वह इस ग्रकार भी करता 
है, कि केवल जीव है उन आदर्शोका विचार कर सकता है जो 
वस्तुओंकी सत्ताके कारण हैं, ओर जिनके द्वारा वस्तुओंकी उत्प- 
त्ति हुआ करती है । परन्तु जीवोर्त्पत्तिक विचारकों उसने कभी 
क्षणमात्रके लिए भी स्वीकार नहीं किया | वह सर्देव उसकी 
निरन्तर सत्ताका उपंदष्टा रहा, और अभावसे भाव होनेका संवेथा 
विरोधी रहा । उसका जॉवबिके सम्जन्धर्म यह भी विचार था कि 
शरीरसे पृथक्‌ द्ोनेके बाद उसी प्रकार अनन्त काल तक बाना रहता 


आत्मदशन रह 
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है, जिस प्रकार शरीरमें आनेसे पूत्र अनादिकाछस अपनी सत्ता 
रखता था । “आचेर हिन्ड”(ला4७ सणव) ने जो “ फ्रेडे”' 
का संस्करण प्रकाशित किया था उसकी मभूमिकामें उपयुक्त: 
विचारोको प्रकाशित करते हुए यह भी लिखा है कि प्लेटोका 
विचार था कि बुद्धिमान्‌ विज्ञानवेत्ताओंको मृत्युस भयभीत नहीं 

होना चादिए | 
च्ठे। ( देखे रिपब्लिकका तासरा भाग ) अपन शिष्पोंको 
परलोक सम्बन्धी ऐसे विचारोंस जिनका आर्फियसकी शिक्षासे 
सम्बन्ध हैं, बचानेका यज्ञ किया करता था क्योंकि वह उन्हें 
निस्सार समझता है । सृश्सिम्बन्धी उसका विचार था कि 
“आदर्श सृष्टि स्य ओर सोन्दर्यस भरपूर हे परन्तु ज्ञानेन्द्रियोंके 
जगतूम इनका अभाव है!” वढ घर्मके आदशको सर्वश्रधान बत- 
रात हुए उस आदरशकी सत्ता इंश्वरको समझता था। वह समाज 
को बडी महत्ता देता था, और व्यक्तिके कुछ अधिकार नहीं सम- 
झता था, उसका विचार थो कि ग्रत्येक्र व्यक्ति समाजऊे लिए 
जीता है । अफूलातूनकों प्रकरतिका भी अनादित्व स्वीकार था | 
जीवात्मा सम्बन्धी अरस्तूके जो बिचार हैं 

अरस्तू इ८०-३२२ 

ईसासे पू.. उसके तीन भाग हैं:- 
( १ ) एक केवछ जोवनका बह भाग जो 
बनस्पतियों और पश्ुपक्षियोंमें भी पाया जाता है । ॥॒ 
(२ ) दूसरा भाग इन्द्रियज्ञानका हैं, यह पश्ुपक्षियोंमे: 

भी पाया जाता है । 


ह७छ आत्मद्शेन 
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( ३ ) तीसरा भाग बुद्धिका है जो केवल मनुष्योंकों मिलता 
है, मनुष्यम आत्माका भाग पितासे आता है | 

इस प्रकार अरस्तु मानता है कि मनुष्यकी आत्मामें एक 
भाग नाशवान्‌ है, ओर दूसरा भाग अमर | वह भाग जो अमर है 
बुद्ठि हैं ओर व्यापक है, ओर बह बुद्धि ( ज्ञानकी शक्ति ) काम- 
'नाओंसे उच्च आसनः रखती है । जीव और शरीरके. सम्बन्धमें 
'उसका विचार यह हैं कि शरीरसे जीवका सम्बन्ध ठोक बैसा 
ही है जैसा आक्ृतिका प्रकृति, दृष्टिका चक्षुओं और असली अथवा 
अप्रकटसे दे । जीवात्मा जो आक्ति रूप ओर झरीरका वास्ताबिक 
अन्त है न तो स्वय शरीरही है और न विना शरीरके विचारमें 
आने योग्य है | डाक्टर गोम्यजने * लिखा है कि पांचवीं शता- 
ब्दीके अन्तम जीवात्मा सम्बन्धी अरस्तूके मन्तव्य एथेंसमें इस 
प्रकार समझे जाते थे कि बुद्धिपूषक नियम मनुष्यमे जन्मसे 
पहले अड्डुरित होते हैं और शरीरके नष्ट होने पर जहां से आए 
थे वापिस चले जाते हैं” 

अपने गुरु ठुटठोको अनुकरण करते हुए अरस्तू छोगोंकों 
समझाया करता कि बुद्धिमानकों मृत्युसे भयभीत नहीं होना 
चाहिए, किन्तु उस अपनेका अमर समझकर काये करना चाहिए 
तभी सफलता श्राप्त कर सकता है | 


७ जए००४ पिफरात॥०98 07 9 प०एएशड ४०), 7. 
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इसकी शिक्षा का सार यदह्द था कि 
मनुष्यकी प्रसन्‍नताक साथ जीवन 
व्यतीत करना चाहिये “खाओ, पीवों 


ऐपीक्यूरस (शि0परप+) 
३४२ व५ष इसासे पूर्व 


और खुश रहे । ” 

भौतिक बिब्नान मनुप्यको अन्धविज्वासस बचानेके लिये है, 
जगत॒की अन्य वस्तुओंके सद्ृश मनुष्य भी ( जीवसहित ) प्राकृ- 
तिक अणुओंका एक समुदाय ह अथांत्‌ प्रत्येक जीव सूक्ष्म प्राक्ृ- 
तिक परमाणुओसे बना है और गिलाफ रूप शरीर स्थूल अणु- 
ओंका सन्धान हे-शरीर और आत्मा दोनों मरण पघर्म्मा है 
और एक समय नष्ट हो जावेंगे ! उसका मन्तब्य या कि मूर्ख 
ही मृत्युक्ी खोज करते हैं परन्तु मृत्युस डरना भी मूखेता ही 
है, मृत्यु आने पर शरीर अथत्रा जीव दोनेंमेसे एक भी बाकी 
'नहीं रहते | 

“ऐपक्यूरस!” की शिक्षा यारुपमें बहुत फेकी और प्रकृति 
बादके विस्तारम उससे अच्छी सहायता मिली । 

उसकी शिक्षाके विस्तारका एक कारण यह भी कहा जाता 
है, कि “ल्यूकरेटियस” ( [+५०००४७७ ) एक प्रसिद्ध कबिने उस 
की शिक्षाओंका हन्दोवद्ध करके अपने पुस्तक “'डिरेर्मनेचर” 
( 429 46/४परा04॥प्राः९ ) द्वारा विस्तृत किया था | 
जिसका नाम गत पृष्ठोमं आ चुका हे इसासे 


जनों (्‌ 2/8॥0 ) हे 
३४० वर्ष पहले हुआ था इसने “त्यागब,द? -« 


श्७द आत्मद्शन 
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की स्थापना की | यह अद्वितवादी था, इसका विचार था कि 

जीवात्मा प्राकृतिक है और शरीरके साथ ही उसका भी नाश 

होजाता है | प्रछ्य होनेपर ईश्वरके सिवा सब नष्ट भ्रष्ट होजाता 
है। जैनोंका त्यागवाद मुख्यतया आचारले सम्बन्धित था। 
प्रोफेसर सिजविक ( 20र्ण, प्र००४ 648 97०: ) ने अपने 
प्रसिद्ध आचार सम्बन्धी इतिहासके पुस्तक भें, त्यागवादका 
जीवके अमरत्वसे क्या सम्बन्ध था यह प्ररइन उठाया हे ओर 
विषयपर कुछ और प्रकाज्ञ डाला हैं उनके कथनका सार यह है;- 

# त्यागवादमें जीवर्की अमरताका विश्वास बहुत सन्दि- 
ग्घ था परन्तु बिलकुल रद्द भी नहीं किया गया था । ( इस वाद 
के ) पुराने शिक्षकोंके विषयम हमें बतछाया जाता है कि 'क्लोन 
थीस (()०७7५३७७) के मतानुसार शरीरके नष्ट होने पर जीव 
बाकी रहता है, और “क्राइतिपस” ( (7४9४8०७.५७ ) कहता 
हैं जीव बाकी तो रहता है परन्तु कब॒र बुद्धिमानोका, परन्तु 
अद्वैतवादके प्रभावस्रे वह अन्तको उसके भी बाकी रदइनेका 
निषबेच करता दे । 

( 2ए०:०५०४ ) अमरत्के विश्वासके, सर्वेथा 
विरुद्ध था । दूसरा ओर “ सैनेका ”” (380९०७) 
अपने कतिपय लेखोंगे शरीररूपी बन्दीगृहसे जीबके मुक्त होने 
का विवरण प्लेटोकी भांति देता हे परन्तु एक ओर स्थल्पर परि- 
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वतन और नष्ट होनेके मध्यमें “केस ओरीलियत! (७7०78) 
+प००॥४७) की भांति अपनी सम्मति देता है । 


इसके बाद “पिरदेा” (+97४॥०) के संशयवाद 
का यूनानमें ग्रारम्म होता है परन्तु जीवसम्बन्धी 


पिरहों 
विचारकी इथ्िति ग्रीक फिलासफों प्रायः यहीं समाप्त द्वोती है । 
पंशयवादके बाद सन्‌ २०० और ३०० ३० के मध्य एक 
प्रकारके अद्वेतवादका प्रारम्भ यूनानंभ हुआ, जिसका आचाय्ये 
प्राटानस (>०धा५७) था। अद्वेतवादियोंके सदश यह भी 
जीवकी शरीरकी भाग्ति उत्पन्नसत्ता बतलाता था । इसकी शिक्षा 
थी कि केवल ब्रह्म ही सत्यपदाथ हे ओर वही जगत॒का अभिन्न- 
निमित्तेपादान कारण हे, परन्तु जगदुत्पत्ति उसके हाथ नहीं किन्तु 
बिकासका परिणाम है । वह पहछे बुद्धि उत्पन्न करता है, 
बुद्धिसि जीव उत्पन्न होता है । उसकी शिक्षाम प्रक्ातिके लिये 
भी कोई स्थान नहीं है। छ्लाटीनसके सम्बन्ध्मं एकचात यह 
भी कह्दीजाती है कि वह परिमितरूपसे जीवका शरीरसे 'मिन्न 
होना मानता था, ओर यह कि उसकी सम्मति थी कि जीव 
एक तत्तका भांति शरीरसे सवेथा परथन्‌ आर अभ्राक्ृतिक है । * 





# एप 8ए॥68 ण0708॥80ए ७. 89. 


अल 


चौथा अध्याय 





पहला परिच्छेद । 


कतिपय अन्य मत । 
रोमकी सम्यताका उत्कर्ष यूनानके अपकषेके प्रायः साथ ही 
होजाता है, रोममें प्रथम “सर्वजीवलवाद” प्रचलित था | 
मृतपुरुषोंका कबरोंमे आना जाना कल्पना किया जाता था। 
परिबारके शेष सदस्प मांस और मदिरा म्रतपितरोंके भट किया 
करते थे | कहीं २ आर्फियसकी पूजाका भी विधान था । नरक 
और उसकी भयानक अग्निक विचार भी माने जाते थे । रोमन 
जाति ग्रायः प्रकृतिबादी सी थी। इंखरके सम्बन्धमें उसका विचार 
था कि उसके साथ हम केवल सांसारिक कारोबारसे सम्बन्धित 
“कौलो करार” कर सकते हैं। परलाक उन्हें स्वीकार नहीं था 
सर्बजीवत्ववाद मन्तव्यानुसार वे जीवको प्रकृतिस सम्बन्धित 
समझते थ । रोम॑निवसियोमें “सिसरो” ((४०७००) एक विद्वान 
हुआ, जिसने जीवके सम्बन्ध कुछ विचार किया, और उसके 
अमरतके विश्वासमें भाग लिया । वह रोमनोंकी शिक्षा दिया 
करता था, कि जीवके अमरत्वकी अधिकतर सम्भावना हे, परन्तु 
दाशनिकेंके उपस्थित किए प्रमाण, इस बादकों पुष्ट करनेंके 
लिए अपयीप्त हैँ” आगामी जन्मके सम्बन्ध उसका विचार था 


७ 


स 
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कि वह अवश्य होगा, ओर ग्रसनन्‍्नताका होगा .और यह कि नरक 
कोइ वस्तु नहीं है । 


अमर हा हस्त 


जनता 9 बिक कनत+ 


दूसस परिच्छेद 


इसलाम ओर आत्मचिचार । 


है आत्माकों अग्राकृतिक सिद्ध करते हुए कहते हैं 
मालवी कलन्दर ,. ., . र ८ लक 
जछी कि अद्वितीय सत्ताके लिए अविभक्त होना 
आवश्यक हैं ओर जीवात्मा उस अद्वितीय सत्ता 
का चिन्तन करता ढे | यदि जीव शरीर (प्राकृतिक) हो तो बह 
अविभक्त नहीं हो सकता, और उसके विभाग होनेस वह अद्वितीय 
सत्ता भी जो चिन्तन द्वारा उसमें हे विभक्त हो जायगी, अतः जी- 
वात्मा शरीर नहीं किन्तु इससे सवंथा मिन्न है * 

( २ » “अछामए शीराजी” ने 'हिकमते अशराका नामक 
पुस्तककी व्याख्या करते हुए जीवकीं सत्ताकों स्वतन्त्र प्रमाणित 
करनेके लिए सबसे पहली युक्ति यह्ष दी है कि हम आत्माकी 
सत्ता का विना किसी प्राकृतिक माध्यमके चिन्तन कर सकते हैं; 
इसलिए जीवकी सत्ता अवश्य हैँ ओर शरीर से स्वतन्त्र है । 


+2/ 


(३ ) मुद्म्मद ताहिर एक प्रसिद्ध इतिंहासमें इप्षाका 
वर्णन करते हुए कहते हैं. कि “हकेतआछा ' ( महान्‌ ईख़र ) 








* अखलाक दिलपिजीर कलनद्र अछी पानीपत रचित | 
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ने भाज्ञा भेजी हैं. कि इमान न छाने वाले पर मैं “अजाब” 
( दण्ड ) नाजिल करता ( भेजता ) हूं । तदनुकूल इसाने उनको 
सूचित किया । प्रातःकाल जब वे छोग उठे तो उनमेंसे चार सी 
या सात सौ पुरुष सवार हो गए और गली २ में मारे फिरते थे 

(४9 ) मुहम्मद साहिबने एक हृदीसम जो ““तफसीरे 
अजीजी” नामक कुरानकी व्याख्यामें उदधृतकी गई ढें कहा कि 
तुम अनुमान किए गए हो सदैव रहनेके लिए. ओर निश्चय तुम 
कूच करते हो एक दुनियांस दूसरी! दुनियांकी ओर! । 

(७५ ) इमाम फखरुद्दीनने कबीर नामक कुरानके व्याख्यान 
में अनेक कुरानकी टाकाओं और हृदीसोंका उल्लेख करते हुए 
प्रकट किया हें कि मनुष्योंकी भान्ति पशु और पक्षी भी - श्वरकी 
याद और प्राथनाम संलग्न रहते हैँ और “क्ियामत”' में उनकी 
भी कमेफल मिलेगा, उन ( पश्च और पक्षियों ) में भी ईइरन 
देव और दूतोंको उनके सुधाराथे भेजा है । 

(६ ) अरबी भाषाके एक पुस्तक ““जब्दुतुल असरार” 
में अथीरुद्दीनने छिखा हे कि मनुष्यका आत्मा निष्क्रिय नहीं रहता 
उसे शरीरकी अपेक्षा रहती है । यदि उसकी पतित अवस्था न 
हो तो वह शरीर छोडनक बाद अपनी सत्तामात्रसे स्थित रह 
सकता है, ओर उस संमय उप्तका पापोंसे छुटकारा होजाता है । 

जीवात्मा अज्ञानी है । उसे ज्ञानकी अपक्षा रहती है जिससे 


| रोजतुकछ आस्फिया ( १८९० ई० ) पृष्ट १०४ 
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पूर्णता प्राप्त करे । पूर्णता प्राप्त होने तक उसे मनुष्य योनिमें बरा- 
बर आना पड़ता है । 

( ७ ) फरीदुद्दीन अत्तार लिखते हैं कि में वनस्पतिके सदइश 
अनेकवार उत्पन्न हुआ और ७७० योनियोंमें रह चुका हूं * 

( ८ ) शमसुद्दीन तबरेजीने अपने पद्यमय पुस्तक “दीबान 
शमसतबरेज' में, और मौछाना जलालुद्दीन रूमीने अपनी प्रसिद्ध 
“मसनवी” में जीवात्माकी नित्यता और पुनजन्मके सिद्धान्तोंको 

अनेक स्थलेंपर स्वीकार किया है । 


+# गिफताहतवारीख अध्याय ११ पृष्ट 2:९८ 





पांचवा अध्याय 
योरुप के मत । 


“5 ह_-४5४-- ..... 


पहला परिच्छेद 


इसाई 
हसाई योरुप । 
मिश्र, यूनान और रोमका प्रथक्‌ २ कथन करनेके बाद 
अब समस्त योरुप में जीव सम्बन्धी विचार किस प्रकारके थे, 
इसपर एक दृष्टिपात करना चाहते हैं :- 
ईसाई मतानुयायी जीवकों उत्पन्न ( सादि ) 
परन्तु अमर मानते हैं । आत्मा सम्बन्धी उनके 
विचार प्रारम्मसे अनेक रूपोंमें होते हुये इस परिणाम तक पहुंचे 
हैं | उनका निरणयदिवसमें मुरदोंकी कबरोंसे उठने * का विचार 
"पहली शताब्दी से अबतक प्रायः अपरिवातिंत चछा आता है | 
परन्तु ईंसाके एक सहस्तवर्ष बाद जी उठने का विचार (-90॥09/ 
# मध्यकार्लीन ईसाई योरुपमें मुरदोंके कबरों से उठने (3007]9 
7०8प्रत्ः8८0०7) के विचार यहां तक बढ़ी चढ़ी अवस्थामें माने जाते 
थे कि पादरी लोग कद्ते थे कि यदि कोई जंगली हिंसक पश्चु किसी 
मजुष्यको मारकर खालेगा तो उसे अपने मुंह से, निर्णय दिवस, 
डगलना पड़ेगा । 





ईसाई योरुप 
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0 06 >शायांपए ) सन्‌ १००० ई० में एक हजार वर्ष 
बीतजाने और ईसाके पुनः दुनियां में न आनेसे शिथिल सा 
होगया है | 
अपराधों को क्षमा करने का विचार (39३०0 छुपा: 
84707 ) जिसके आधार पर रोमके पोप “ माफीनामे ” जारी 
किया करते थे, छथर की शिक्षाओंक प्रचार से दूर हुआ । 
मध्यकालीन ईसाई चर्च के अनुयायी स्वगे ओर नरकके 
विचारों को पूरणतया मानते थे । प्राराम्भिक इंसाईच्चमे 
आत्मा सम्बन्धी विचार ।वभेन्न होते हुये भी; समश्रिपेण, 





# यशपि स्वर्ग नरकके विचार माने जाते थे परन्तु इन विचारों से 
“छोगों का विश्वास इट रहा था। यह बात एक नाटक की रचना खे 
भलीभाल्ति प्रकट होती है । यह नाटक डेन्टे का लिखा, हुआ था और 
इसका नाम “डिवाइन कंीमझो ? 4)8769 9 4)9779 (४0780५) 
था | इस नाटकका आंगलआाषानुवाद ऐन्डूकेग ने ( 0.008587 
8700 2०८०॥७४७ 0ए 37079 शत. ,902 0. 9) नाप्तान्तर करके 
किया था। नाटक क/ नायक स्वर्ग में जाने सर इन्कार करता हे, देतु 
यह देता है कि वहां होगा ४ क्या । कुछ पुराने ढर॑के पादरी हंप्गे 
कुछ छंगड़े, लूठे ओर बूढे आदमी होंगे कुछ पक मरे हुए दुरेद्र छोग । 
वह स्वर्ग की अपेक्षा नरक में जाने की “जरजीह ” देता छे और कहता 
है कि वहां अच्छे २ बीर योद्धा अर मनोरजञ्ञक यात्राओंमें मरे हुये 
युरुष होंगे, अच्छी २ रिद्रियां होंगी, उनके साथ एक २ से अधिक उन 
के इच्छुक ओर ग्रेमकर्ता भी होंगे । अच्छे २ धनी ओर सम्यपुरुष 
होंगे, इत्यादि ( 409 099॥0०६ ॥॥ .9875078) कगा०्ल॑ंआाए फए 
2. 8. 9. [86५४७७४ छ७. 37 थापे 88, 
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कहा जासकता है कि उनमे ६१वीं शताब्दी तक प्रायः प्लठोके 
आत्सा सम्बन्धी विचार प्रतिष्ठित थे । अवश्य नोस्टिक छोग 
(7०१४८) जो इसाइयोंके एक पन्थमें थे दूसरा शताब्दा तक 
आर्फियस के प्रचारित आगामा जांव्रन सम्बन्धी विचारों में से 
अनेक का मानते थ। 

इस बीचम योरुपम स्कोटस एरिजेना (98000प१ ंरन॑ं2००७% 
सेंट थामस ( 56. 4॥0788 ), डंस स्कोटस (72075 500 पर8) 
और ओकम ((0८४०॥ ) विचारक एक दूसरे के बाद प्रकट 
हुये, परन्तु इनका अधिकतर काम यही था कि उस समयके प्रबल 
इंसाई गिरजेके मन्तव्यों का विशेषकर ईश्वर सम्बन्धी मन्तव्य का 
जिसप्रकार भी होसके समथन करें| 

सेंट आगास्टिन (१५०-४३० ३६०) अवश्य एक विचारक 
हुआ, जिसने बहुत अश तक इंसाह मन्तन्योंका निश्चित रूपमें 
किया । वह दाशिनक भी था ओर मत का पोषक भी, इसीलिये 
उसके विचारोंमें विरोध भी है। ईश्वर और जीबके सिद्धान्त की 
दृष्टि से आगर्टिन अधिकांश में अद्बेतवादी था | वह कह्वता हे 
कि “ ब्वान, स्मृति ओर विचार आत्माकी सत्ता प्रमाणित करते 
हैं| तो भी यह कहना कठिन है कि आत्मा क्‍या वस्तु है | 
जो लोग उसे प्राकृतिक तत्वोंकी सम्मेलनक्रिया का परिणाम 
बताते हैं, वे भूल करते हैं, क्योंकि आत्मा तो चतन है परन्तु 
प्राकृतिकतत्त जड़ और चतना रहित है, कुछ छोग उसे पर- 


आत्मद्शन श्द्ध५ 


मात्मसे निकला हुआ बतलांत हैं वह भी भूल करते हैं | अन्य 
अस्तुओंकी भांति ईश्वरने उस भी उत्पन्न किया है, परन्तु उत्पन्न 
होते हुये भी वह अमर * है, क्योंकि उसमें बुद्धि हे । बुद्ध 
और सत्य एक ही है, और अविनाशी है, अतः जाँव भी अबि- 
नाशी है | उसका कथन है कि आचार ओर धर्म सम्बन्धी 
नियमोंका प्रकाश परमात्मा की ओरसे होता है । मनुष्य निबेल 
हैं और अपने यत्नसे पापंस बच भी नहीं सकता, उसका 
बचाव परमात्मा ही को दयापर निर्भर दे, परन्तु परमात्मा भी सारे 
मनुष्यों को नहीं बचाता | यह पहलंसे निश्चय हों चुका हे कि 
कौन २ पुरुष बचाये जायेंगे | । 

सेट थामस एक्कीनास ( 55 2)07088 ै१थ५४०७७ ) के 
समय तक इस विषयमें प्रायः आगस्टिन प्रमाण माना नाता रहां 
था । ऊपर कहा जा चुका है कि ११वीं शताब्दी तक योरुपमें 
प्रेठीके आत्मसम्बन्धी विचार ही प्रायः माने जाते रहे थे, तत्प- 
शचात्‌ अरस्तूके विचार, अबी रंगतके साथ, फिर योरुपमें अथि, 


पलज-नंन्‍-न नम 





# इसका जीवन के अमरत्व का मन्तब्य अद्वेतवादके विरुद्ध है । 

| क्‍या यह भी निश्चय होगया है कि कौन २ से मलुष्य नरक में 
डाछे जावंग ? 

| अरस्तू की शिक्षा यूनान से अरब में गई और वहां “ अरब ” 
के दर्शन के रूप से प्रकट हुई | दसवों जार बारहवीं शताब्दी के मध्य में 
यह दर्शन बगदाद, स्पेन ओर एफ्रीका में फला, परन्तु इसलाम्री जगत्‌ 


में इसका आदर नहीं हुआ,हसबीच में अरस्तु के पुस्तकों का अरबी भाषां 
में अचुवाद हुआ । आम तौर से यूनान के दुशनों का शान सुखलमानों 


को फारस के माध्यम से हुआ था । 


श्८दे आत्मद्शन 
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और वे इतने परिवर्तित रूप में थे कि अरस्त॒के नामसे प्लेटोके बिचार 
ही योरुपमें माने जाने लगे, परन्तु बादविवाद बढ़ता ही गया 
आर अन्‍्तमें वह जनोके त्यागबादके रूपमें परिवर्तित होंगया । 
इस वादके अनुयायी प्रथम ब्रह्माण्डके लिये एक अग्नेयशक्ति 
होनेका प्रचार करते थे, पीछेसे वही शाक्ति जीव कहलाने लगी, 
परन्तु वह प्राकृतिक मानी जाती थी, उसके लिये तरे कहते थे 
कि एक विचित्रवस्तु वायु अथवा श्वास जसी प्राणियोंमें रूंकी 
गई है । 

अरस्तू इसीकों जीबित अग्निसे सम्बन्धित करता था। त्याग- 
बादी इस विचारकों शरीर और जीव मिलान करनेके लिए 
मानते थे, और इसीलिए उनमें जीव प्राकृतिक माना जाता रहा 
था, परन्तु जीवका प्राकृतिक मानना छ्ेटोके मन्तव्यके विरुद्ध था, 
और इसाइ्चचभी इसका बिरोधी था, अतः जीव ग्राकृतिककी 
जगह अप्राकृतिक माना जाने रूगा। 
(7४०) एक यहूदी बविद्वान्‌ जो इंसासे कुछेकवर्ष 
पूषे हुआ था, उसका जीवसम्बन्धी मनन्‍्तव्य इन देने 
मन्तव्योंके मध्यका था | वह कहता है कि जीव प्राकृतिक और 
अप्राकृतिक दोनों है परन्तु उसकी सत्ता रारीरसे सर्बथा विरुद्ध 
है | इस प्रकारके विचार सच्चर्षणका परिणाम यह हुआ कि जीव 
की सत्ता शरीरसे स्व॒तन्त्र और अप्राकृतिक मानी जाने रूगी। 


इईसबी सन्‌ १२२७ और १२७४ के मध्यमें हुए “एवर 


पा /3४५००४४८५२५८५०५० 


फिको 


आत्मदशन श्८क 
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रोज! (१०677058) न अपने जीव सम्बन्धी विचारोंकों प्रकट 
किया | उसके मतमें बुद्धिका सत्ता आत्मासे प्रथक्‌ है। बढद्द कहता 
था, कि मनुष्यके अन्तेगत उठते हुए सझ्ल्पंविकल्पका उत्तर- 
दायित्त्व मनुष्यसे ऊपर एक सझ्ूूल्पविकल्पात्मक नियमके आधीन 
है | “ऐेवररोंज” अपने मतकी प्रशंसा स्वय॑ इस प्रकार करता 
है कि उसके मतका प्रभाव मानवी आचार और विचार पर भावी 
दण्ड और फलके बिचारक्री अपेक्षा अच्छा पडता है । 
“थामस एकीनास” का नाम ऊपर लिया जा चुका है उसने 
एबरोजके मतका घोर विरोध किया | उसके “बुद्धि पार्थक्यवाद” 
के सम्बन्धमें एक्कीनासका आक्षिप यह था कि इससे जीबोंके 
बहुत्वतादका खण्डन होता है । एक्कीनासने अरस्तूके ग्रन्थोंका 
प्रीक भाषासे अनुवाद कराया, और स्वयं उनकी टीकार्ये की । 
वह कहता है कि अरस्तके मतका ठाक रूप यह है कि “क्रि- 
यात्मक बुद्धि” जीवका गुण है और यह कि जीव शरीरसे प्रथक्‌ है । 
जीवके शरीरसे प्रथकू होने पर “बुद्धि” किस अकार काम 
करती है, एक्कीनासके मतानुसार यह प्रइन भोतिक विज्ञानसे 
नहीं घुलझाया जासकता | 


( १२६६-१३०८ ३० ) का जिनका नाम 
ऊपर लिया जाचुका है,उसका जीब सम्बन्धी मत 
यह है कि वह एक ऐसी निश्चायक शाक्ति है कि स्वयं बिना 
बुद्धिकी सद्यायताके प्र्येक विधयका निर्णय कर छेती है । यहीं 


डंस सस्‍्कोटस 


श्च्य आत्मद्शन 


्ज्ख्ल्जिच्लि जि जचलिपट लि 


(शा॥ ४० ००४०४०) उसकी शिक्षाका मुख्य भाग है | बढ कइता 
है कि जीवके अमरत्वका कोई तकंसिद्ध प्रमाण नहीं है । 
यह योरुपके मध्य- 
दीन दाशनिकों 
में जीवकी स्वतन्त्र 
सत्ताका विरोधी था वह अरस्तूके जीबाकृतिवादकी बात उठाते 
हुए कहता है कि यदि जीत्र शरीरको आकृतिमात्र हे तो 
डरीरसे प्रथक्‌ नहीं होसकता, वह बुद्धिको भी शरीरके 
संगठन पर निर्भर बतलाता है, उसकी भी शरीरसे स्वतन्त्र सत्ता 
का विरोधी है । आगामी जन्मके सम्बन्धर्भ कहता ढे कि यदि 
मनुष्य एक ओर व्यक्तियों मृत्युसे कुछ खोता है तो दूसरी 
ओर इस विचारसे छामभी है कि मनुष्यप्तमान एक संगठन है 
जिसमें प्रत्येक व्याक्ति एकह्ली उद्देश्यकी पूर्तिके लिए सम्मिलित 
होता है, ओर वह इस प्रकार समाजका एक अश है और समाज 
सम्बन्धके विचारसे वह सत्य है | ओर यह कि मनुष्यका परिणाम 
दिव्य अनुसरण है, अथीत्‌ स्वच्छ परिणाम आचारपारक तकंको 
काममें छाने और आचार युक्त जीवन व्यतीत करनेमें हे । पो- 
म्पेनिजीकी मूत प्रतकी सत्ताम विश्वास था। 
इसने सूक्ष्म शरीरका विचार उत्पन्न 
करके बतलाया कि समस्त कल्पना - 
ओं ओर स्वाभाविक बुद्धिका वह 
उत्तरदाता है । मृत्यु होने पर स्थूछ शरीर भौतिक तत्तोंमें छोटता है 


नपीढरो पोस्पोनेजी (26070 .0079ए00णा4८४) 
(१४६२--१७२४) 


पैरेसेलसिस (॥287808588) 


( १४९३-१५४१ ) 


आत्मदशेन १८९. 
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पल्तु सूक्ष्म शरीर तारोंमें मिछ जाता हैं । स्थूछकी अपेक्षा सूक्ष्म 


शरीरकी आयु अधिक है। 
७... ((ंठापे&00 8/790) (१५० ८--१६००) बनो 
ज्याइनों अनो पा 


5औ 





के जीव सम्बन्धी विचार अद्वैतवादियोंके सदश 
थे | वह विजश्वमेधाकों सम्पूर्ण ब्रह्माण्डका एक आत्मा और सर्वोश्व 
शक्ति समझता था, अथीत्‌ सम्पू्ण जगतके मनुष्य, पञ्ञु,. 
पक्षा और वृक्षेमि एक ही जीव था ब्रनोंने अपना कारये प्राग्म्म. 
है। किया था कि उसे ग्राण खान पड़े . इस घटनातसे गेलिलियों 


* चच्चेके विरुद्ध मत प्रकट कर देनेके अपराध बनो जिंदा ही 





जलाया गया था ।कदाचित ब्नाशा अपराध इसलिए भी बड़ा समझा 


गया होगा कि वह पोपकी राजचानी इटली का निवासी था ओर वहीं 

उसने अपने विचार प्रकट करिए थे । उस समय चर्चका बल योबना- 

वस्थाकओों प्राप्त था। प्रत्येक विषयमें ह। उसके अन्तिम निर्णयको माना जाता 
था उस समयडीो परिस्थित्र इस एकह/ उदाहरणसे मरीभते समझी 

जा सहझती दे क्रि तत्कालीन विच्ारकों भ॑ एक मुख्य सम्प्रदाय था 

जिसने अपनी कार्यप्रणालीके लिए कुछएक नियम बनाए थे जिनमें 

मुख्य दो थे (१ ) प्रत्येक विचेककी आवश्यकता नहीं चह जजीलरूम 

मे।जूद हद, केवल उसका समाधान अपेक्षित हैं (२) चचचे मनुष्योंके: 
लिए ईंइवरका प्रतिनिधि रूप है, सारे अधिकार चर्चकों पाप्त हैं 

अत: प्रत्यक्रका धम दे कि चर्चक्की आज्ञाओंका पालन करे । 

“बनो?? के साथ जो सलूक चचंने किया था उसी प्रकारका सलूकऊ 
बल्छि उससे कुछ बढकर, चचेने देवा हाईपेशिया के साथ किया 
था बह विदुषी देवी विज्ञान सम्बन्धी खोज करके प्रकट किया करती 
थी। एक दिन जब वह एकेग्जन्डिया ('भेश्र ) में इसी अकारका 


१९.७० आत्मदर्शन 
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(७०)५७०) और डेकाटका भी भयभीत होकर अपनी सम्मतियों 
को दबाना पडा था । उनकी अपनी सम्मति तो दबानी पडी 
परन्तु योरुपकी अवस्थाके लिए यह्द परिवतेनकाल था और शीत्र 
परिबतेन हो जाने में सबंस बडा योग छथर और उसके अनु- 
याइयोंने दिया | निदान चचकों दवना पडा, “पोपडम” का 
अन्त हुआ | यही समय था जब गेलिलियोन अपनी आविष्कृत 
दूरबीनंसे इहस्पातैके उपग्रहोंका पता लगाया, कैपलर (#०७)७)) 
ग्रहोंकी आक्ृतियोंकी खोजकी और कोपरनिकस ((2०००७०१४८४५) 
ने धोषणा की कि सूर्य विश्व ( सूर्य्यमण्डल ) का केन्द्र ढे। 
पृथ्वी एक साधारण ग्रह हैं | काल्म्बसन अमेरिका ओर वास्का- 
डिगामाने भारतवषेको ढूंढा ओर प्रृध्बीको गो प्रमाणित किया । 
इस परिवार्तित युगका परिणाम यह हुआ कि विचारस्वातन्त्रय 
बढने छगा और वेज्ञानिकों और दाशनिकोंकों भी स्वतन्त्रता 
से अपना मत प्रकट करनेका अवसर मिला | यहीं इंसाई योरुप 





व्याख्यान दे रही थी तो प/दरी शालके चे डले बसीटते हुए गिरमाधर 
छेगए, वहां वह नंगी की गह्ट, उसका मांस काटा गया ओर अस्तमें 
जछाई गई । इस प्रकारकी दुघटनाओंख योरुपका मध्यकाछीन युग 
भरा पढ़ा है। जब यह पापसय युग अत्य.चारके शिखर पर पहुंचा 
हुआ था तो “यदायदाहि घर्मस्त्र ग्ला।न भंवति भारत। अभ्युत्थानम- 
चघमस्य तदापत्मान सजाम्य$हसू । का युल्‍क्तके अनुसार माधटत- 
का प्रादुभव हुआ उसने अपने अनुयायी जाबजली (८9]7/)) 
और कालविन ((28)ए0) क योगसे तत्कालीन चचेकी उसकी स्थिति 
से भिराया और पोपके अत्याचारोंसे लोग्रोंको बचाया। 


आत्मदशन श्ण्टू 


जज लिच्डज हट 2 जार लि टिक न नन- न री 


समाप्त होता है ओर वत्तमान योरुपका आधारशिला रक्‍्खी 
जाती है । 


दूसरा परिच्छेद 
योरुपके वतेमान युगका ग्रारम्भकाल । 
डेकाठके विचारोंसे नवीन यूरोपका प्रार- 
म्म होता है, यह जीवात्माक्षी स्वतन्त्र 
सत्ता मानता था, उसके विचार इस 


डेकार्ट ([20808/":68) 
(१७०९६-१६%० ) 


प्रकार हैं; 

“में बिचार करता हूं इसलिये में हूं!” डकाट इसी विचार 
के साथ जीवात्माक्ी सत्ताकी साक्षी देता हे, बह ईश्वर औ 
प्रदतिकी सत्ताका भी वैसा ही साक्षी है जैसा जीवकी सत्ताका । 
वह्द कहता है कि जीवमें चेतन्‍्य है और अ्रक्ृतिमें विस्तार, 
तथा परमात्मा सवोपीरे छे । जीव यद्यपि समस्त शरीरमें आ जा 
सकता है परन्तु उसका मुख्य स्थान मस्तिष्क है। जीव केबल 





# ५(४0208972०0 0िथ॥0? डेकार्टका प्रसिद्ध वाक्य है जिसका 
तात्पर्य्य यह है “में विचार करता हूं अतः मैं हं?(॥ ६87 ६)७/8- 
$078 - ७70 ) 

| जीवका स्थान डेकार्टने मस्तिष्कर्स तृतीय चक्षुकी जगह (] 
006 [00388] 8]800 70 808 ४08 0४७४7 ) बतराया है, कहा 
जाता है कि यह पिण्ड तीसरी आंखका बचा हुआ रूप है जो ऐतिहा- 
सिक कालसे पूर्व रेंगकर चलनेवाफ़े जन्तु और आरम्मिक पशु रखते 


श्ष्र आत्मदशेन 


मनुष्योमें है, पशु पक्षी स्तयं चलते हुये यन्त्र सदश और जीव रहित 
है । पश्चुओंमे जीवका अभाव वह बुद्धिऊ अभावस्ते समझता हे 
और बुद्धिके अभावका प्रमाण यह है कि वे अपने बिचार मनुष्यों 
पर प्रकट नहीं कर सकते । उसका सम्मतिमें पश्ुओंमें एक 
नेसागेंक अथवा सहजबुद्धि है जो चेतनाशुन्य होती है । 

ये दोनों दाशै- 
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हेनरीमोर [46707ए (८०78) १६१४-१६८७ 
रेहफकडवर्थ (00०]00 (/प4४००४)॥) १६१७, १ ६८८.) जेवि सम्ब- 
न्धा एक हा 


विचार रखते थ | उनका विचार यहद्द था कि जीव शरीरकी तीन 
मात्राआसे मिन्‍न केवछ चौथी मात्रामं है और शरीरकी भांति 


परिमित नहीं हे, शरीर न फैछ सकता हूं न सिक्रुड सकता है। 
वह स्थूल और कठोर है, परन्तु जीव इस बन्धनसे प्रथक है। 
समस्त दरीर यहां तक कि ब्रह्माण्ड भी झीघ्रगामी जौबोंसे भरा 





थे लन्दनके चिड़ियाखानेमें एक छपकली ऐसी बतलाईं जाती है कि 
उसके शिरपर इसी अकारकी अधूरी बनी आंखका पूवे रूप था, इस से तो 
शिवजीके तीसरे नेत्रकी भी बात बिलकुल बेबुनियाद नहीं प्रतीत द्वोती है। 

% क्या इसी तकंसे मनुष्य भी ज वरहित नहीं सिद्ध हो सकता 
है! कहा जाता दे कि पश्ुुओंमें डेकाटका जीव न मानना तत्कालीन 
चचेके प्रभावस था । डेकार्ट इसाइयोंके एक अनुयायी “ जेसूट ” 
(२०४एं६७) कछोगेंसे जिनका ऋांसमें उक्त समय बहुत प्रभाव था, 
बहुत भयभात रहा करता था। सम्भव है यहां हेतु उसके पशुओंमें 
जीव न साननेका डी, क्योंकि उस समय ईसाई मतानुयायी पशुओं 
जीव नहीं मानते थे | 


आस्मं्देदीन श्दुह 


हुआ है । यद्द जीव नीचेंक्रे दरजेमें कौट कहे जाते. हैं। इनके - 
ये बिचार यूनानके “आकीतक चेलनावाद” को पुनर्जीब्रित करते - 
हैं, और प्रो० कछोफोडे ( 9०. 0॥970 ) के “जौब ज्रकृ- 
तिकबाद” से भी मिलते जुलते हैं । इस अन्तिमवादका सह. 
यह है कि प्राकृतिक जगतक्ता प्रत्येक अंश, जिनके एकन्र होने 
से बह बना है, ज्ञात अथवा अज्ञात विचारोंसे भरपूर है । 
डेकाटके शष्योर्मे अधिक असिद्ध 

मालब्रांश (06७]४)/७7०।९) .. 

(१8३24 ७$०७) है । परमात्मा, जात्मा और ग्रकृति 

तीनांकी स्वतंत्रसत्ता स्त्रीकृत हे । 

वह कहता है कक्रि जबका इच्छानुसार शरीर और उसके द्वारा 
जयत्‌के उन पदार्थेप्न क्रिया उत्पन्न होती 6६ और इसी प्रकार 
प्रकृतिकी क्रियाओंसे जीव प्रभावत होता 6 । परन्तु चाहे जीव 
प्रकृतिको क्रियावान्‌ बनाव अथवा प्रकृति जीवका प्रभावित करे 
दोनें। अबस्थाओंमें अअत्येक चशका वास्तविक कारण ईखर ही 
होता है; जीव और ग्रकृति ग्रासन्लिक होत हैं | 

माल्यांशके इस पग्रसन्नवादके अनुसार परमात्मा अपनी 
अनन्त शाक्तिसे पदार्थों देखता हैं, “मं परमात्माकी तरह चेतन 
होनेके क्रारण इन पदार्थोके चित्रेंकों जो परमात्माके ज्ञानमें हैं 
देखता हू,” इस वादकों द्वत और अद्वेत दोनोंका मध्य स्थानी- 
वाद कह सकते हैं । 
स्पीनोजा यद्यपि अद्वैतवादी है, परन्तु 
शंकर और उसके इंश्वर समरन्धी विक्षार 
में अन्तर है । शब्डटूर ईश्वस्को अग्राकृतिक 


स्पीनोजा (5]27029) 
(१६६२--३१६७०) 


१९७ आत्मद््शन 
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चतन शक्ति, परन्तु जगत्‌का अभिन्निमित्तोपादान कारण मानता 
है; परन्तु स्पीनोज जगत॒को इंश्वरका विकसित रूप है। बतछाता 
है, जगतस पृथक्‌ इंश्वरकी सत्ता उसे स्वीकार नहीं । उसेने द्वन्य 
केबल ईंश्वरको माना है। उसके मतानुसार द्वव्य वह है, जो अनादि 
ओर अनन्त हो, और वढ् एक (ईश्वर ) ही है। इंश्वरके गुण 
उस ( ईश्वर ) के सददश अनन्त हैं । उसके दो गुणों, चेतना 
और विस्तारमें, चेतना जिन रूपोंको ग्रहण करता है, उन्हें हम 
जीव कहते हैं; और विस्तार गुण अनेक अ्रकारेंस प्राकृतिक 
जगत्‌ निर्माण करता है मनुष्यमें यह दोनें। प्रकार ( शरीर 
और जीवके रूपमें ) सम्मिल्ति हैं । ईश्वरके गुण अनन्त हैं, 
उनसे निर्मित जगत्‌ भी इसीलिए अनन्त हैं परन्तु मनुष्य इन दो 
है। जगत्‌का ज्ञान रखता और रख सकता है । स्पीनोजाके ईश्वरमें 
एक विलक्षणता यह भी है कि वह ज्ञानशन्य है | स्पीनोजा कद्ता 
है कि ज्ञान और चेष्टाकी कल्पना ईरवरमें करनेसे बह सीमित हो 
जाती है। एक पश्चिमी विद्वानने स्पीनोजाके जीव सम्बन्धी विचार 
इस प्रकार प्रकट किए हैं :--- 

“स्पीनोजाप्रचारित जीवनका अमरत्व, जीवनकी निरन्तर 
सत्ता नहीं, किन्तु जीवनका ढंग है”? “जो कुछ यहां और अब ग्राप्त 
किया जाता है,उतना ही किसी अन्य स्थान और समयमे प्राप्त होता 
दे । जो कुछ श्राप्त होता है बद्ध जीबकी पृर्णताका भावी फछ 
नहीं, किन्तु स्वयमेव पूर्णता हर ग्राप्त की जाती है । 

“चाहे हम उसे जीवनका अमरत्व कहें, अथवा इंश्रोय 


आत्मद्शन र् धर 
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राज्य, बुद्धि, मुक्ति अथवा निवोण कड़े, इन सबको इनके धमे- 
शिक्षकोंने कोई ऐसी वस्तु नहीं बतलाई जो इस जीवनसे पृथक्‌ 
अथवा इस जीवनके बाद प्राप्त होती दे, किन्तु सबने यह्दी शिर्क्षा 
दी है कि इनमें ( जीवनके अभरत्वादिमें ) प्रविष्ट होकर तप 


हो जाना मुक्ति है” 


“स्वयं स्पीनोजाने लिखा है कि “यदि मनुष्यके साधारण 
बिचारों पर ध्यान दिया जाबे तो प्रतीत होता कि वे अपने जीव 
के अमरत्वसे अभिन्ञ हैं, परन्तु उसे स्थायित्वकके साथ मिलाकर 
भावना अथवा धारणासे सम्बन्धित करके उसके झृत्युपश्चात्‌ 

'नेकी दर । कैसे के हैँ)! 
बाकी रहनेकी कल्पना कर लेते हैं | 


लाईप निट्जका सिद्धान्त है कि संसार 
चतन अणुओंसे भरा है| प्रत्येक अणु 
ज्ञन ओर शक्ति गुण वाद्य है और प्रत्येक 

की स्वतन्त्र सत्ता है| अरष्ट अणु जीव,ओर निकृष्ट अणु शरीर कहलाते 
हैं | '“अणुओंका अथु” अथवा “सबसे महान्‌ अणु” ईख़र है । 
जीवका शरीर पर अथवा शरीरका जीवपर कोई प्रभाव नहीं 

है, अपितु ये दोनों ऐसे दो घंटोंके सच्श हैं जो एक ही साथ 
( एक ही समयमें ) एक है। प्रकारका घंटा बजाते हैं | इन 


काइप निद्स 4/07077(:2 
( १६५६--१७१६ ) 





# जिजाा0ह&, लंड 06 80वें एक्ना।08०फ0ए ऊफए 900, 
पफ९१७४०६ 7084: 876, शा छत४०7 ए. 275, 


१९६ आत्मवेदने 


फनी कम आय नजर अप पक पनफ 


देनेंका वह सम्मेलन पूष सहूटित सहछूटनके आधारपर होता है। 
सर्चनाझ्क मृत्यु न शररके लिये है, न जीबके लिये। मृत्यु होनेपर 
शर्यरके भीतर एक सूक्ष्म शरिरा है वह जीवित रहता है । इसी प्रकार 
जीब भी नहीं मरता बह विकसित होता रहता है | मनुष्य पशु 
की भान्ति नश्वर नहीं है, किन्तु उसकी श्रज्ञा उसके अमरत्वका 
विश्वास दिलाती है, वद आत्मसत्तासे अभिन्न है, और ( खृत्यु 
पश्चात्‌) फिर उठेंगा। उसका शरीर परिवर्तन उसके आचारसम्बन्धी 
मूल्यके अनुकूल नेसर्गिंक नियमाधान रहता है । छाईपनिदजकी 
परिभाषाके अनुसार “चेतन्याणुबाद” के अन्‍्तंम मनुष्यके पास 
ब्रह्मपुरीका एक संक्षिप्त चित्र होगा, जहां कोई झ्ुभ कर्म बिना 
फरलके और कोई अशुभ कर्म बिना दण्डके बाकी नहीं रहता । 

वर्लनि अपने बनाए हुए अगरंजरकि एक 
कोषम जोवके सन्वन्ध्म कई जगह अपना 
मत प्रकाशित किया हैं | उसका कथन 
है कि उसल्ले पूर्व हुए दारीनिक मनुष्य दानेंकि लिए प्राकृतिक 
जीवक उछत्ता मानते थे, परन्तु उन्दनि पशुओंके जीवोंके सम्बन्ध 
में अमरत्वका विचार कई प्रकट नहीं किया है | हां मनुष्यों 


०. 


के जीवोकी वे अमर जरूर मानते थे | 


बेली (389]० 
( १६४७-३७०६ ) 





# यह सूक्ष्म शरीर का विचार वीजमन के 'कीटवाद! (शो 08- 
गाक्षा॥ ४800ए ए॑ (7९७पए ०0३) से मिलता जुलता है । कीट 
वादानुधार वह कीट अत्येक योनि में जीबके साथ दश्थित रहता है 
( 4,8787&000976, 087 ्रिधा6 30प/70प5, 9, 65-66, 





आत्मदशेन १९७ 


पशुओंके जीवोंके अमरत्वके संम्बन्ध 
में लिखा #* है कि यबपि दरीमम पशुओं 
के जीवंकि अभमरतबके लिये कोई स्थान नहीं, परन्तु “कैम 
चाडालीस'” ( (90! 20879)०93) मक्खी मच्छरोंके पुनजेन्ममें 
विश्वास रखता था । “एगासीज” (888४5) ने अपने एक 
निबन्धम जो उसने “वमेक्रम” पर छिखा था, छिंखा हे कि 
४९७७ पुस्तकोंम से जो जीवके स्वभाव और घुनजन्‍्मके 
सम्बन्धमं लिखे गये हैं और जिनका जिक्र “ऐलगर (४०४) 
ने भी अपने इतिहासमें क्रिया हैं, २०० पुस्तकोमें पश्चुओं 
के पुनजन्मके सम्बन्ध विचार किया गया है | 





एक जोर विद्वान 


यह महाशय “आत्मजगत्‌” के 
दृष्टसाक्षी हैं, इनकी गवाही सुनिबे। 
जीव सम्बन्धी विचार करते हुये 
ही इनको ग्रकट हुआ कि स्वगेका द्वार इनके लिये खुछा हुआ 
है. और यह इंसाके द्वारा वहां तक पहुंच गये । वहां इन्हीने 
जो कुछ देखा उसका विस्तृत विवरण अपने ठेखमें किया हैं। 
नरकका द्वाठ भी लिखा हे कि वहां क्या २ और किस २ 
अकार ढ्वोता.है । पापका कारण क्या है, ओर यह .कि . स्व 


+ ५ 


स्‍्वीडनबोगे 39906॥ .3072 
१६८८--१७७२ 





#, (४080; -१ए 008 80ऐ ॥909%798, 70. 908: 


; १९८ आत्मदशन 
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में विवाहों की स्थिरता * और पश्षित्रता कैसी मानी जाती है 
इन सब वातोंका भी उंछेख किया है । स्वीडनबोग फिर कईत 
हैं कि खगे और नरककी देख मार करनेके बाद फिर संसार 
में ईसा के द्वारा ही पहुंचांय गये और यात्रा के फल रूप॑में 
उनकी नियुक्ति “ नये जेुसलीम ” के “फैगम्बर ” पद पर 
हुई । स्वर्गमें इनका मुलाकात बहुधा शरीर छोड़े हुंगे जीवों 
से भी हुआ करती थी | इनके कथनानुसार जीव मृत शरीरको 
भी उस समय तक नहीं छोडता जब तक शरीर सड॒ गलकर 
जिन भूतोंसे बना या वे अपने २ कारणोंमें लीन नहीं हो जाते । 


बाकरेर (ए ०४१०) यह अज्ञिय वादी था । जीवके अमरत्व 
मे लटक अकक को यद्यपि नहीं मानता या तो भी कभी 

कभी उसका विचार हो जाता था कि 
न्यायव्यवस्था अमरत्व स्थापना चाहती है । इंश्वरका विश्वास 
जनताके आचार घुधारका रक्षासाधन समझकर रखता था, और 
ऐसा विश्वास रखनेसे, जीवके अमरत्व का मानना उसके छिये 
अनिवायंसा दी था । फिर भी वह कद्वता है कि इश्वर तथा 


# स्वर्ग में वियाहं की स्थिरता का कथन, पश्चिमी संसार में 
विवाहर्क अस्थिरता किस प्रकार “तलाकों ” की बढ़ेतरीका कारण 
-. बन रही है, उसके दूर करनेक प्रस्ताव सत्र प्रतीत होता है । स्वीडन. 
वर्गेका सह स्वगौरोहण मुहस्मद साहिब की “मेराज” सम्बन्धी यात्रा 
मिकती जुरुती बात प्रतीत होती है । 


आंत्मदशीन १९९ 


कक कर 








जी या पक अर फल पीसी की की जप 


जीवकी सत्ता, क्या और क्रिस प्रकार की है, यह अज्ञात है | 
प्रकृतिक अणुओंको इन्द्रियमय मानता था, इस 
लिय जीव ओर इंश्वर दोनों उसके लिये 
अनावश्यक से थे । 
इसने “बुफन” के नास्तिकवादको उन्नत 
किया । शरीरके भीतर ज्ञानतन्तुओंके 
विलक्षण काय का ज्ञान प्राप्त करनेसे गहरा 


प्रभावित था, परन्तु इच्छाशक्तिकी स्वतन्त्रता और जीव की 
अमरताका विरोधी था । 


बुफन [307] 


१७०७--१७८८ 


डिडिरट क्‍)!007056 
१७१३-११ ७८४ 


प्रकृतिवतादी था | इस 

१७७० ३० मएक 

पुस्तक प्रकाशित की जिस में उसका उद्योग यह था कि 

प्रकृति और शाक्तिके सित्रा संसारम कोई स्थिर वस्तु नहीं है | जीब 

शरीरका अंश है, अर्थात्‌ ज्ञान तन्तुओंसे भिन्न कोई वस्तु 
नहीं है । 


वरन.डी. हालबेक 38007 0७9५७ 





तीसरा परिच्छेद 
लोक इंश्वर, जीव और प्रकृति तीनों की सत्ता 
मानता था। उसका कथन है. कि जीवात्माका 


सारा ज्ञान अनुभवस्ते प्राप्त होता है और 
# 598097) 00-]8 २७४०७ 0ए 88707 १ प्रक्क०७७क. 
+ पर्चिम के परीक्षास्प्रक तक का जन्मदाता बम के परीक्षास्मक सके का जन्‍्मदाता समझाजतता है।। है 


छाक (..009)+ 
१६३२-१७०४ 





. ३०० जआाकवदस्ान 
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इध जनन्‍्मके अमुभवोसे पूरे आत्माक्की अवस्था ऐसे कागज 

की तरह होती डे जिस पर छुछ लिखा हुआ न हो | जीवात्मा 

मे बह ६ प्रकारकी झक्तियां मिश्रित अनुभवोंके बनानेके लिये 

मानता ह (१) अलब्धि (२) स्ट्ृति (३) विवेक (४) भदामभेद विचार 
(७) सम्पर्क (६, व्यापक । 

इनमे से प्रथम की पांच शक्तियां बह कंहता है कि पंशुओं 

में भी होता हैं, परन्तु छठी शाक्ति केब्र मनुष्यों में पाइ जातो ह। 

बह कद्ता हे कि प्रकृति के विषयमे हम इससे अधिक नहीं 

जानते कि आकार विस्तार आदि गुणोंका आधार है ओर सम्बेदन 
“से उसका ज्ञान होता है, आत्मा सम्बन्धी हमारा ज्ञान यह हे कि 

ब्रेलथक्ष, स्व्ृति, सुख, दुःख आदिका वह खोत है । द्रब्यका 

द्ध स्वरूप हम नहीं जानते । वह कहता है कि जीवकी हस्ती 

मे उन्‍्देह करना ही उसकी हस्तीका प्रमाण है । 

प्रमात्माके सम्बन्धमं वह कहता है कि वह जगतका 

रचयिता है, ओर कारण तथा कार्य्यक बिचारसे उसकी सत्ता 

जानी जाती है | मुख्य और गौण गुणोंका विचार करते हुये वह 
कहता हैं कि मुख्य गुण ही किसी प्राकृतिक पदार्थंकी सत्तारूप हो 

संकत हैं, और गौंण गुण आत्मार्म मुख्य ग्रुणोंके कारण उत्पन्न 
'इुआ करते हैँ । जैसे झूलंका विस्तार (मुख्य गुण ) फ्ूलमें हैं 

भैरन्तु गनंध और रेंग (गौण गुण) जीवमें उत्पन्न होते हैं | वह 
कैदेता है कि जीव अपने शुद्ध स्वरूप में प्राकृतिक है अथवा 
अप्रीशंतिफ यह हम नहीं कद सकते. ह 


लन्ड जज जज जि जलती जज 


' आत्मद्शन ०१ 
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बरक्के आत्मा और फ़रमात्मा की सत्ता में 
त्रश्वास करता है, परन्तु उस प्रक्रृृत का 
स्वतन्त्र सत्तास्वीकृत नहों है । वह कद्ठ ता है 
कि जांवात्मा एक अमिश्रित पदार्थ है इसलिये उप्तका विच्छेद 
नहीं हो सकता । यह आवश्यक नहीं कि उसका सदेव शरीर 
से सम्बन्ध रहे । शरीरके नष्ट होजान पर भी बाकी रहता है । 
बह अमर है | 

परमात्माका वह निमित्त कारण ओर सम्पूर्ण ज्ञान को उसके 
'कार्य्योका परिणाम बतछाते हुय उस नित्य और सर्वव्यापक 
ठहराता हे । वद्द कहता है कि गोण गुणकी भान्ति मुख्य गुण 
भी जीवात्मा ही में हैं। वह जीबकी अल्पज्ञता और उसके 
बहुसख्य होने में विश्वास करता है । 
ह्यम का मत है कि मनुष्यका आत्मा अपनी 
अबस्थाओं से मिन्न किसी वस्तुको नहीं 
जान सकता । वह कद्ठता है कि जिस प्रकार 
बाह्यजगत॒का सारा ज्ञान ग्रुणोंका ज्ञान है, उसी प्रकार आन्तरीय 
'जगत्‌ सम्बन्धी हमारा समस्तज्ञान अवस्थाओंका ज्ञान है। उसकी 
सम्मति में द्रव्य अथञआ शास्त्र की कोई सत्ता नहीं, सारा जगत 
अवस्थाओं ही का समूह है । इसप्रकार हम शून्य अथवा 


अरह्े (8७7#:९४७४) 
( १६८७५१७७२ ) 


हम (५१8) 
(१७११-१७७६) 


० 
दरब्याभाववादी था | वह कहता है, जिसप्रकार अकृतिने इमें 
कम्मेन्द्रियों का व्यवह्वर सिखछाया, उसी प्रकार अकृतिने दमारे 
>जात्मामें एक सदृज बुद्धि उत्पन्न की है, जिसके द्वारा हम आ 


. १०२ आंस्मदर्शन 
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जासकते हैं, और पिछले ज्ञानकी सहायतासे भाषिष्यत्‌ निमीण 
कर सकते हैं | हयमकी शिक्षामें जीवकी स्वतन्त्रसत्ताका कोई 


विधान नहीं । अब उसके अनुयायी जीवका ब्लानधारावत्‌ 
समझते हैं । 

काण्टकी रचनाओंने विचार और 
वितकेकालको उननतिके शिखरपर 


पहुंचा दिया था | काण्टकी समक्षा तीन भागोंमें विभक्त हैं;-.- 

(१ ) शुद्ध बुद्धिकी समीक्षा | 

(२ ) व्यावद्यारिकी बुद्धि । 

( ३ ) नियामक बुद्धि । 

जुद्ध बुद्धिकी समीक्षाके आधार पर काण्ट कह्वता हे कि 
ज्ञानकाण्डका भांग बाहरसे आता है दूसरा भौतरसे । बाहर 
( अ्रकृति ) से मिला ज्ञान दृव्य कदछाता द्वे, उस द्रव्यकों आकृति 
जीवात्मा देता है, इन्दीं द्व्य ओर आकातिके मिलनेसे ज्ञान उत्पन्न 
होता है । वैज्ञानिक परिभाषाओंमें काण्ट ज्ञानका विवेचन इस प्रकार 
करता है कि ज्ञान संयोजक और नेसार्गेंक वाक्य है । द्रव्यको 
आरक्ृति जीव देता दे, वद् आकृति देश और काल हैं। देश ओर 
काल उस ऐनकके दो शांशे ढं जिनके द्वारा जीव प्रत्येक अनु- 
भवकी देखता है। यद्द नद्दीं कह्दा जा सकता कि इस देश और 
कालकी ऐनकर्से अनुभवके रूपमें कया परिवतेन दो जाता हे | 
समस्त अनुभव ज्ञान, देश और कालसे ग्रतिबद्ध है | जिस प्रकार 
बाहरकी सामग्री ( प्रकृति ) को देश और काडकी आकृति देने 


काण्ट हि (१७२४--३८०४) 


आत्मदर्शन २०३ 


वि जय पे ये की ये फीकी पर आ की न अप जज मय आय या आम आराशर शव, 


से अनुभव बना था, उसी प्रकार मन उन अनुभवोंसे सम्बन्ध 
जोड़कर “ज्ञान” बनता है । उपयुक्त आकृतियोंकी काण्ट “ज्ञान 
निबम कहता है, और इस प्रकार आकृति देकर सम्बन्ध स्था- 
पित करके ज्ञानका निमोण करनेके द्वारा आत्मा दृश्य जगत्‌म 
अपने नियमोंकी स्थापना करके उसे निर्माण करता है । इन्हीं 
नियमोका विस्तार करते हुये काण्ट कद्वता है कि मनुष्य विवश 
है, कि प्रकृति जीव और परमात्मामें विश्वास करे परन्तु पदाये बुद्धिके 
विषय नहीं दे, इसलिये इन्हें बुद्धि द्वारा जान' नक्हीं सकते । 
व्यावह्ारिकी चुद्धिकी परीक्षा करते हुए वह कहता है कि सत्त- 
पदार्थाकी जानकारीके लिये हमें कृत ( इच्छा ) की शरण लेनी 
चाहिये | कांटका यद्द मुख्य सिद्धान्त है कि आत्मिक शक्ति- 
योमें बुद्धि नहीं. किन्तु कृति प्रधान हे, ओर यही अन्य समस्त 
शक्तियोंका आधार है । कृतिकी समीक्षा करते हुए वह कहता 
है कि “निस्सन्देह आत्मा और परमात्मा नित्य हैं” कृतिसे वह 
कहता है |के बुद्धेसे उत्पन्न हुये सन्देहोंका नाश होता है। 
ओर कृति है| से आचार और धर्मकी रक्षा होती है, आचारसम्ब- 
नी नियमोंका विवेचन करते हुए जो परिणाम निकाला है वह 
यह है और यही काण्टका वास्तविक सिद्धान्त है। 
१. जीवात्मा निल है, स्वतंत्र है और अमर है | 


# काण्णने झुद्ध डुद्धिकी पराक्षा परिणामसे प्रकृति, जाव भर पर- 
मात्माही सत्तामें सन्देश नहीं किया है किन्त बादेके सामथ्यकी सीधा 
प्रकट की है। 


' '#०७छ आत्मदर्शन 
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२. परमात्माकी सत्ता है, बढ नित्य दै, जगत॒का रचबिता 
है, और कर्मफलदता हे । 
क्राप्ट अनन्त भावी जीवनेंका विधायक्र था, उसका विश्चार 
“था कि प्रयोपत समय उन उद्देश्योकी पूर्तिके लिए मनुष्योंको मिल 
सके जिनकी पूर्ति अत्यन्त कटिनतासे होती हे । 
 च इज्नलैण्डके सबसे बड़ विचारकन ४५७४ खोजों 
आर अन्वषणाओंके बाद १६८७ ३० में अपना 
' ग्रासद्ध पुस्तक “प्रिन्सिपिया” (7४००9) छिखा था, जिसमें 
समस्त ग्रहों और नक्षत्रेम आकर्षण ज्ञक्ति हानेका निरूपण 
किया गया हैं । उसी पुस्तकके एक परिशिष्टमे उसने 
अपना विश्यास प्रकट किया है कि यह समस्त प्राकृतिक जगत्‌ 
जिसका उसने स्वाध्याय करके अनेक नियम खाजे हैं, उस सर्वज्ञ 
और सब शक्तिमान्‌ प्रभुका रचा हुआ है । 





छठा अध्याय 
यारुपकी १९वीं शताब्दी 


पहला परिच्छेद । 
दाशेनिक 


योरुपको १९वीं शताब्दी, अद्वैत बादसे प्रारम्भ होती है,. 

उसका विवरण इस प्रकार है:--- 
जीवात्मा जगत॒को बनाता ही नहीं किन्तु. 
उसका उत्पादक मी है आत्माके सिवा 
और कोई सत्ता नहीं। 

आत्माका तत्ब क्रति है यहां समग्र अस्तिल है। आत्माका 
स्वभाव है कि अपने ज्ञानमें अनात्माकों उत्पन्न करके उसे अपनेसे 
पृथक्‌ समझे । यह प्रथक्‌ समझना श्रम है, बास्तवमें पृथक और 
कुछ नहीं । 

परमात्माको प्रथक्‌ समझना ही भूल है | परमात्मा आचार. 
नियम+ प्रथक्‌ कोई वस्तु नहीं &ं। वह पुरुष जो कर्म करते हुए. 
कर्तव्यका ध्यान रखता है आस्तिक है, कर्तव्यकी उपेक्षा करके 
सुख चाहना नास्तिकता ह। उसकी सम्मतिमें मनुष्य रचयिता का. 
द्स्य पूर्ण संगठन दे | 





फीचदे (४क्‍070७) 
(१७६२--१८१४) 
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पा भा न थी की या कक भय आल लक कम यम 


शेलिज्ञका मत हे कि सत्य पदार्थ न 
आत्मा है न अनात्मा ( प्रकृति ) प्रत्युत्‌ 
एक और वस्तु है जिसे निरपेक्ष कद्दते 
हैं, यही आत्मा ओर अनात्मा दोनोंका स्नोत है । वह कह्दता है 
कि प्रत्येक विचारमें प्रतिज्ञा ग्रतिग्रतिज्ञा और संयोग तीन अच्ड 
होते हैं | इसीके अनुसार विचारके केन्द्र दृश्य जगतमें प्रथम 
स्थूलपन होता है दूसरी अणीमें ऋृतिका प्रकाश होकर अहद्भार 
उत्पन्न होता है तीसरी श्रणीम जीवनका प्रकाश होता हे | 
परन्तु ये तीनों प्रकृतिमें विद्यमान हैं ओर सारा जगत्‌ जीवित 
है, अन्यथा जीवनकी उत्पात्ति न होती | 

ज्ञनसे कृतिका पद ऊंचा हे परन्तु ब्रह्मका साक्षात्कारका 
हेतु सोन्दय विवेचन शक्ति है । यह शाक्ति ज्ञान और कृतिके 
द्वतका नाश कर देती हे । सौन्दये विवेक और धर्म एकढ्वी वस्तु 
है | तर्कसे हम परमात्माको चिन्तन करते ढ्वैं, और सौन्दर्यबित्रेक 
दरशशन । एरन्‍तु फिर उसका दूसरा मत इस प्रकार है कि परमा- 
त्मा एक पुरुष था उसने चेष्ठाकी। इस चेष्टाके समय वह चतन 
न था, वह कद्दता है कि संसारमें जो दुख और पाप हे वह 
ब्रह्मकी पुरुष बननेसे पहली अवस्था है । यह कुछ बननेकी 
चेष्टा है । परमात्मार्मे यह नियम उसके प्रेममें डबा रहता है । 
मनुष्यमें स्व॒तन्त्र होकर पापका कारण बनता हैं । 
हेगल कद्वता है कि “निरपेक्ष” हमारे 
ज्ञानका विषय है । क्रिया और जीवन 


निरपेक्ष दी है उसीको द्वष्ठा भी कहते 





'शलिंग (50089)॥72 ) 


( १७७५-“-१८७४ ) 


दैगछ ( 492०१ ) 


२७७०- १८३१ 
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हैं । जोवन बुद्धिका प्रकाश है । वाह्य जगत बुद्धि अचेतन हैं 
परन्तु हमोर आत्मा चतन। जगतके सारे पदाथे इसी एक 
निरपेक्षके प्रकाश हैं | एक प्रकाश विकासकी एक- अवस्थाका 
है दूसरी दूसरौका । उत्तम प्रकाशकें साथ निकृष्ट भी विधमान 
रहता है । अजीदवैत प्राकृतिके जगत्‌ वनस्पतिके उत्पत्तिके पीछे 
नाश नहीं हो जाती, न वनस्पति पश्ुओंकी उत्पत्तिके बाद और 
न पशछु मजुष्योंकी उत्पत्तिक बाद हो जाते ढँ किन्तु बाकी 
ही रहते ढ । 
जीबात्माके सम्बन्धर्म उसका मत हे कि जितने जीव जगत्‌ 
में हैं वे सब '“निरपेक्ष प्रत्ययके नाना रूप ढें, जल्तरज्ञ जिस 
प्रकार, समुद्रसे पृरथक्‌ नहीं इसी प्रकार जीव भी निरपेक्षसे भिन्न 
नहीं किन्तु उसीके बहुरूप और आकार ढें, वास्तावेक सत्ता इस 
निरपेक्ष ही की हे । 
हीने (7७709 ) के साथ हुये झास्ताथंव हेगढने एक 
अक्षिपका उत्तर देते इये कहना था “उस सीमास बाहर जिसमें 
मिठने, नाश द्वोनें, मरने आदेके विचार सम्मिलित ढें, जीव 
उठाया जाता हूं स्पष्ट निर्वयकी भान्तिसे नहीं । 
शोपनहार (95070.0970|6पघ०7) | जज हंजक पकाद 
१७८८-१८ ६० हैं । इच्छा त्रठियोंके दूर करने 
ु के ।लेये, करत ६, त्रुटि दुःखोका 


नम नल दल 2 की अब कक 
# ॥00087000 8 8४9४ ० ७४४॥०४०४७५. ,9४४)३५॥ 
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मूल है । जीवन ओर जमत्‌ द्वोनों दुःखमय हैं, विषयकी तृत्तिसे 
अपनेकी झान्त करनेकी इच्छा, प्रतसे अभ्निके बुश्चानेकी इच्छाके 
सदश् है। निर्वाण जीवनका आदेश हैं | जीवनेद्दिस्य, जीवनकाः 
बिस्तार करना नहीं, अपितु जीवनका बन्धनोत मुक्त करना हे । 
परन्तु आत्महत्यासे उद्देश्यशो सिद्धि नहीं हो सकती । आत्महत्या 
पाप है । शोपनद्वार ढिन्दु त्यागवादियोंके जीवनकों आदर्शजीवन 
मानता है । वद्ध जगत॒की रचनाके सम्बन्धमें कहता हे कि सृष्टि 
का उत्पादक नियम चतन द्रशसे भी गहरा है । बढ़ नियम 
इच्छा हा है | प्रक्रतेका आकषण, मनुष्योकी इच्छायें इसीके 
प्रकाश हैं | यही इच्छा जड जगतमें य/न्त्रिकशक्तिके रूपमें. 
काम करती है, जीवित अचेतन जगतम आह्विक अबिगशीलता 
और चेतन जगतमें आत्मिकोदश्यके रूपमे प्रकाशित होती है । 
यह इच्छाको ज्ञानसे भी ऊंचा दरजा देता है और कह्दता हे कि 
जब इम सह्यका साक्षात्‌ दरन करते हैं तो प्रकट ह। जाता है 
कि उसका तत्त् ज्ञान नहीं किन्तु इच्छा हा है । 

पश्चुओंम ज्ञान सदेव इच्छा हाके आधैन रहता है परन्तु 
मनुष्य अपने ज्ञानकी इच्छासे मुक्त भी कर सकता है यही 
उसकी विलक्षणता है । अथीत्‌ वह ऐसा कल्पनाओंका भी 


निमोण कर सकता है जो उसके शरीर बुद्धि आदिके लिए 
आवश्यक नहीं जैसे चित्रकारी आदि । 


शौपनद्वार उपनिषदोंकी उच्च और आदशेकी दृष्टिक्षे देखता 
था वह कहता है कि “संसारमें>काई पाठ इतना छामदायक 


आत्मदर्शन २०% 
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और उच्च बनानेवाला नहीं जितना उपनिषदोंका है। उपनि 
. धदोंसे मुझे जीवनभें शान्ति भिढी है, और मृत्युसमय भी यह 
मेरे लिये शांतिकरा स्रोत होंगी ” | 


ऋ जाबसम्वन्धी विचार लाइप- 


ले 
निटसके विचारत्ष मिरुत जुछते हैं, 


रुढ्ोल्फ हम/न लोज[(],029) 


१८७५६--१<८८० 


2०->्ने 


कप 


लोज जीवकी ख्तन्त्र सत्ता और 
उसकी अमरताका पोपक था | उसका विचार था कि चतनाका 
कार्य जडशक्तियांस सधित नहीं हा सकता, इसलिए जीबका 
मानना अनिवाय हैँ । छोजके सम्बन्धमें यह भी कहा * जाता 
है कि यद्रपि वह् जीवको अमर बतलाता था,परन्तु यह अमरता 
सब्र जीव लिए नहीं थी केवल ऐस जीबोकी वह्द अमर होनेका 
अधिकारों समझता था जो स्वयं अपनी उच्चमूल्यवाका अनुभव 
करने लगे, और उप्तका मत था कि इसी अनुभव द्वारा औबव 
अमर हो सकते ओर होत हैं । 
े राइसके जीवसम्बन्धी विचार 
राइस 
्ठ छ द् 
कारण, ॥ि0ए०8 ण॑ उरबाएदाए जिलामडत जुदत ६ | डसन 
अपने विचार स्वरचित पुस्तक 
“अमरत्य विचार” भे इस अकार अकट खिए &:-- 
#* पतााह्वाए8 िड0कए ता 9४४॥०४8०.॥७ पक पा 
?. 309 
| (/0708.007 ० फाण्रणापए 9ए रिर्ण, फि09095 
9. 78--90 
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( १ ) ब्रह्माण्ड ज्ञानशक्ति सम्पन्न है। जीवनमें ईश्वरीय 
इच्छा अनुपम रीतिंस प्रकटकी गई हे | 

(२ ) ख्तन्त्र जीवनकी अत्येक आभा भी कुलके अनुपम 
होनेसे अनुपम होनी चाहिए और घह कुछ इस प्रकार की होनी 
' चाहिये, जिससे अद्झ्वार प्रकट हो । 

( ३ ) प्रचीडत जीवनमें यद्यपि हम छगातार अपनी सत्ताके 
प्रकठ करनेके लिए यलत्रान्‌ होते हें तथापि ज्ञानप्रात्तेके साधन 
जो हमारे अधिकारम हेँ उनसे न तो व्यस्तावेक अभिमानी जीव 
जाना जाता हे और न प्रकठ किया जाता है । 

( 9 ) ते भी हमारा जीवन दिव्यर्जाबनके साथ एकत्व 
रखनेके कारण अन्तंग वास्तविक वेयफिक जंचन द्वागा । 

( ५ ) इसलिए हम अपनेलिए जैसाकि हम अपने आ- 
न्तरिक प्रयत्तका अनुभव करके एक दूसेरेंस प्रकट करते हैं, एक 
वास्तविक और वहुविध व्यक्तिवके चिन्द हैं जो हम पर अभी 
प्रकट नहीं हुये हैं और न इस तथा आगामी जीवनोंमें जो जीवन 
और मृत्युके मध्यमें प्राप्त होंगे, जब तक हमारे अधिकार ज्ञानो- 
पार्जन करनेके प्रचलित साधनों तक परिमित रहेंगे, प्रकट हो 
सकते दें । 

(६ ) अन्‍्तम बहुविध वास्तविक्र व्यक्ति, इस समय 
जिसकी सत्ताकों ( कथन मात्रस ) प्रकाशित कर सकते हैं, ऐसे 
जीवनोंमें जिन्हें बाह्य शन्‍्यवाद स्वीकार कर सकता है प्रकट 


| 


आत्मद्शेन । श्श्श्‌ 
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होगा, उसी समय हम अन्तिम सत्य और इंख़रसे हमारा क्या. 
सम्बन्ध है इन दोनों विषयोंका अनुभव कर सकेंगे | इन विषयों 
का वोध इस समय हमें उसी प्रकार नहीं होता है जिस प्रकार अन्धे 
दर्पणमें कोई वस्तु नहीं दिखलाई देती । 


केकनरके जीव ओर इंश्वर सम्बन्धी 
बिचार ये हें:-जिस प्रकार जीवा- 
समा शरीरके व्यापारों और अब- 
स्थाओंको संवित॒की एकतामें इकट्ठा कर रहा है उसी प्रकार 
परमात्मा समस्त सत्ता और भावोंका ऐक्य है। समस्त श्रकृति इंश्वरका 
शरीर है । नक्षत्र वृक्ष आदि सत्र सात्मक और सजीव हैं | 
मृत और निर्जीबसे जीव नहीं। पैदा हो सकता, इसलिए यदि पृथ्वी 
निर्जॉब होती तो उससे जाव किस प्रकार पैदा हो सकते | म- 
नुष्यक आत्मा मध्यमें है उससे नीचकी अणीमें वृक्षदिकी आ- 
त्मा है, ओर ऊपर ग्रह नक्षत्र आदिकोी आत्मा हे । इन सब 
आत्माओंका एक्य चित्स्वरूप परमात्मामे होता हे | बेज्ञानिकोंके 
अनुसार चित्तके अतिरिक्त सब कुछ अन्धकारमय है पर यह 
बात सवेथा असज्गत है क्योंकि रूप रस शब्द आदि जीवजगत 
चितिशक्तिनिष्ठ आभासमात्र नहीं हैं। ये पारमार्थिक ईशरीय ज्ञान- 
के अवयब हैं । 


गुस्टाव धियोडोर फेकनर 
#'0०॥॥७/ (१८०१-१८८७) 


आत्मा आर रारौर अयुतसिद्ध अथोंत्‌ नित्य परस्परयुक्त हैं न 
निरात्मक शरीर दो सकता है न निःशरीर आत्मा ही विलियम 


श्श२ .... आत्मद्शन 
जेम्स * ने फेक्तर के विचार इस अ्कार प्रकट किये हैं | “फेक्र 
कहता है कि हम सब पृथ्वी के व्यक्ति, पृथ्वी के जीब की इन्द्रियां 
हैं | हम उसके विषय ग्रहणसमर्थ जीवन को उस समय तक 
बढ़ाते रहते हैं जब तक कि हमारा जीवन समाप्त नहीं होजाता | 
. वह ( प्रृथ्वी का जीव ) हमारे विचारों को ठीक उसी समय 
जब वे उत्पन्न होते हैं ग्रहण करके उन्हें अपने विशाल विद्या- 
मण्डल में ले लेता है और लेकर उन्हें स्वीकृत तत्वों में साम्मि 
लित कर देता है | जब्र हम में से कोई मरता है तो यह मरन! 
पृथ्वी की एक आंख फूट जाने के सद्दश है क्‍योंक्रि जितने 
विचार मरन ब्राछे के द्वारा ओर प्राप्त होते अब प्राप्त नहीं दो. 
सकते । परन्तु मरनेवालेस सम्बन्धित स्वृति और विचार महान्‌ 
पार्थिव जीवन में सदैव विविक्त रहते हैं और जिस प्रकार जीवित 
पुरुष के विचार स्वृतिम एकत्र होकर नये सम्बन्ध और विचार 
उत्पन्न करते रहते हैं उसी प्रकार वे भी उत्पन्न होते रहते हैं । 
जीव अमरत्व के सम्बन्ध में फेकनर के यही बिचार हैं” | 
जम॑नी का अन्तिम दाशानेक जा १९ वीं 
शताब्दी के अन्त में हुआ, दुख:वादी था। 
इसके दशनिक विचार छोज ओर फेक्कर से मिलते जुछते हैं, इस 
को ईश्वर और जीव की सत्ता स्वीकृत है। बह कहता कि मूते- 
द्रव्य अणुशक्तियों की परम्परारूप हैं | शरीर की स्थिति स्वा- 
भावषिक और अचेतन है | सभी अवयवों के कुछ उद्देश्व हैं जिन 
# 0 ए]प्रथ्लींक्रीए (पए078९ 0ए श, 7७:४9७४8. 
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का स्पष्ट ज्ञान अज्लोंका नहीं हे, सुखदुःखका मूल ज्ञान नहीं है! 
अज्ञानपूविकश इनका भी उद्भव है यहां तक कि किस नाडी 
से और मस्तिष्कके किस अंशके उत्तजनसे कया व्यापार होता दे 
और कैसी चितत्ृत्ति होती ०, यह मनुष्य स्वयं नहीं जानता । 
स्वभावतः ये व्यापार होते हैं पर स्वभाव अचतन है । चेतना- 
शक्तिका काय्ये केवल निषेध, परीक्षा, नियमन, परिमाण, तुलन, 
योजन, वर्गीकरण, व्याप्तिग्रह, अनुमान आदि हैं | वह अन्‍्तम्में 
कह्वता है कि शुद्ध और दुःखी संसारी जीवकी इंश्वरके अभिमुख 
होकर मुक्तिका यत्न करने ही में वास्तविक शाम्ति और सुख है 
नकि संसारका बखडा बढ़ाने में । तथापि जबतक ऐसी अवस्था 
नहीं आती तबतक दुखके भयंस कर्म नहीं छोडना चाहिये । 
मनोविज्ञानका प्रसिद्ध विद्वानू। 
अनक पुस्तकों में इसके अनेक 
बिचार मिलते हैं जिनका अति 
सूक्ष्म विवरण इस श्रकार है | यह जीवके अमरत्व में विश्वास 
रखताथा कभी इस विषयक्रों मुख्य समझताथा कभी गौण । 
“प्रत्येक मनुष्यसे पृथक परन्तु विशेष रूपमें निरन्तर उसके 
साथही, एक उससे अधिक बड़ी शक्ति रद्वती है जो उससे और 
उसके आदरशोसे सहानुभूति रखती है?” । & 

“जेम्स सत्ताका एक और नाप” में विश्वास रखता हे 


विलियम जेम्स १४॥)॥8७॥॥) 
लैं 97388 
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२१४ आत्मदर्शन 
ओर बार २ अपने पुस्तकमें उसका कथन करता है। वह 
कह्ठता दे “चतनाका विलक्षण विस्तार, बेसुध करने वाली छोरो- 
फामकी तरहकी एक वस्तु विशेष (3.789४0॥8४88) के प्रयोगसे 
होता है” | 

एक दूसरे पुस्तक * में मनुष्यक जीवन पर विचार करते 
“हुए वह कहता है कि आत्मिक जीवन सर्वथा मस्तिष्क के आधीन 
नहीं है, और यह कि ''समस्‍्त प्राकृतिक आनुभावेक जगत समय 
का अप्रकट रूप है और वी अपरिमित विचारको जो मुख्य- 
तया सत्य हैं, असडख्य अझशयों में विभक्त करके परिमित चतना 
का प्रवाह बहा देता हें, उन्हींकी हम अपना २ जीव कहते हैं” 
जैम्स अपन इसी बिचारको अधिक स्पष्ट करनेके लिये प्रसिद्ध 
कवि शेर्ला (50८॥9) का एक पद्म उद्धत कर; है जिसका 


पर 


भाव यह हे “जीवन अनेक रंगीन शाशोंके शिखरबत है और 
नित्यताकी ब्रेतज्येतिको मलिन करता है” | वह फिर आगे कहता 
है कि “जब अन्तर्म मस्तिष्क का काम सवथा बन्द होजाता 
है अथवा (मनुष्य) मरजाता है, तब वह “परिमित चेतना प्रवाह” 
आज्ञानुवर्ती होकर इस प्राकृतिक जगत्से सबेधा चला जाता 
है । परन्तु वह मुख्यसत्ता, जिसने चेतना प्रदान की थी, चेतना 





# चु॥9'8 300: ठा िपएछप वगाए्र048ए, 
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प्रवाहके प्राकृतिक जगत में रहने परमी (दूसेर) अधिक _ बास्त- 
विक्रता रखने वाले जगत्‌ में निर्दोष बाकी रहता है बढ अबभी 
है और आंगेभी रहेगा अवस्य हम उसके बाकी रहनेके ढंगोंसि 
अनभिज्ञ रहते हैं”? । 

अपने एक और पुस्तक * में वह अपना झुकाव, किसी 
प्रकारके एक अपौरुष जीवनमें विश्वास रखने की ओर प्रकट 
करता हुआ कहता दे कि उससे हम वास्तविक जानकारी न 
रखते हुये भी अभिज्ञ होसकते हैं, इसी विचारकों वह एक 
उदाहरण देकर स्पष्ट करता है “जिस प्रकार कुत्त और बिल्ली. 
हमारे पुस्तकालयोंमे रहत हुये पुस्तकको देखते और हमारो बात 
चीत घुनते हुये भी उनसे अनाभिज्ञ रहते हैं इसी अकार हम 


संसारमे हैं ।” 





के फेक नर नम 





होम्सने अपन पुस्तक “विचार 
ओर आचारमें यन्त्रव्यापार”? 
नामकमे अपने एक विलक्षण अनु- 
भव और परीक्षणका उल्लेख किया है :---“एक बार मैंने “इयर? 
की पूरी मात्रा ख़ास द्वारा इस विचारके साथ ऊपर चढ़ा छी कि 
चतनाके छौठनेके साथ ही जो विचार मस्तिष्कर्में हो उन्हें छेख- 


आलिवर वेडेल होम्स 
07॥ए०७ 76४१०) -त0॥79 
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बद्ध किया जाबे | मेरा मस्तिष्क विजयोत्सबवर्स सम्बन्धित चीरता- 
पूर्ण सुरीलेगानस “गुञ्ञायमान होगया । अनन्तत्वका परदा उठगया 
था........ इसलिये सब मभेदखुलगया । (गानके ) कुछ शब्दोन 
मेरी बाद्धेको ऊंचा करके दिव्य जीवोंकी बुद्धिके सदर करदिया। 
फिर में अपनी असली हालतम आगय। । मुझे वे विचार यादये 
जो इसबीचमें उठ थ अतः शीघ्रता से डस्कके पास जाकर उन्हें 
छिख लिया वे शब्द अबतक मेरे हृदयमें प्रकाशित होरहे हैं, और 
वे यथ :-“ बच्च हंस सकते हैं, बुद्धिमान चिन्तन करेंगे” |# 
उस समय मेरा मास्तिष्क तारपीनकी तीत्रगन्ध से भरा छुआ 
साथा। 
“जीवके अमरत्व सम्बन्धी विश्वास” 
“हँ० एस० पी०हेनस न न 
ए, 8. 7. 8५788 नमक पुस्तकें “जीवन ” पर विचार 
करते हुये लिखता है “ प्राणियोंके जीवन 
साधारण अभ्निके सदृश हैं, एक पात्र साहित जिसमें कुछ कोयले 
हैं । उपमाक विवरणमें जाकर हम “जीवन ” को गर्मा 
और “ चेतना ” को ज्वाला कद्ते हैं । जब अग्निका 
ग्रज्बलित होना प्रारम्भ होता है तो हम उसकी गर्म्मी 
और ज्वाला दोनोंका बहुत थोडा विचार करते हैं, अग्निकी इस 
अवस्थाका हम बालकपनके अनुकूल पाते हैँ, अब भग्निके तीज 
होनेपर हम ज्वाला देखते हैं जिसका तात्यय्ये यद्द है कि बायु 





& भद्रेजी के शब्द यह हैं :- (0790 7807 86; 
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कोयलेम इतनी गम होगई है कि अग्निको पकडनेलगती है ।कतिपय 
विरोधी हेतुओं और घढनाओंसे कोयले एकत्र होकर दब गये, 
अग्नि बुन्न गई और ज्याछायें भी समाप्त द्वोग३, इस अवस्थाको 
दम अकालमृत्यु कद्दत हैं, परन्तु इस प्रकारकी दुषठनाओंकों 
छोड़कर साधारण अबस्थामें अग्नि उस समय तक प्रज्बलित 
रहेगी जबतक कोयले बाकी रहेंगे । जब कोयले समाप्त होंगे तो 
ज्वालाय भी समाप्त दवा जायंगी और अग्नि मी | हां कुछ गरम राख 
अवश्य बाकाी रहेगी, और बह भी थोड़ी देरमें ठंडी हो जायगी, 
इस उपमामे कोयछा, वायु ओर गर्मी मात्र, ज्वालाओंके हेतु दों, 
यह आवश्यक नहीं, सम्भव है कि किसी आर स्थानपर ज्वाला- 
ओंके प्रकट द्वोनेके हेतु कुछ और भी हों, परन३ उसके जाननेके 
साधन हमारे पास नहीं हैं, यह घटना कि ज्वांला कोयछे और 
गरोंके मेलहीसे रह सकती हैं आनुषज्ञषिक परिवर्तन ((०॥6०- 

ए(७7 ४४०४७६४०४७) का रूप है ।# 
केम्निजका दाशोनिक आत्माके अमरत्वको 

डाक्टर टैगाटे 

१)0. 0७. 0. 0७००४/७ 'तरीकार करता है। उसने अमरत्वके 
विरोधियों को उत्तर देनेके छिये एक 
पुस्तक लिखा है । पुस्तकमें आत्मा और शरीरपर बिचार करते 
हुये लिखा हे कि “ यदि एक आदमी एक मकान में बन्द कर 
दिया जाबे तो खिड़कीके शीझ्ों की पारदाशिंता, आवश्यक अवस्था 





जज. 
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उसके आकाश ग्रदरीनकी होगी, परन्तु इससे यदि कोई यह 
परिणाम निकाले यदि वह मकानके बाहर होता तो आकाश 
न दिखाई देता क्योंकि देखनेके लिये खिडकियोंके शीशे नहीं हैं, 
यह बुद्विमत्ताका परिणाम न होगा ”” # इस पुस्तकमें जीवके 
अनादिलका भी समर्थन करनेके लिये एक अध्याय रक्‍्खा गया 
है, जिसमें उसने जीवके अनेक जन्म होने की बात कहते हुये 
स्वीकार किया है कि पूर्व जन्मोंकी स्टृति आवश्यक नहीं । 
अनेक जन्मोंके सम्बन्ध पुस्तकरचयिताके शब्द इस प्रकार 
है:--परिवर्तन, । प्रयास और मृत्यु्की प्रत्यावृत्ति सीमा रहित 
है; अथवा यह हो कि यह क्रम स्वयं नष्ट होकर उस पृणतामें 
मिल जावे जो समय और परिवतन दोनोंकों अतिक्रम करता है। 
हुई प्रकारका अन्त सम्भव हैं कि आजाये परन्तु किसी अबस्था 
में भी वह समीप नहीं द्ोसकता । 

डिंकसनने एक पुस्तक“घम ओर 
अमरता” नामका लिखकर जाबकी 
अमरताका समर्थन किया है | वह 
कहता है कि यह कहना, कि हम मृत्युके बाद बाकी नहीं। रहते, 


जी, छोहस, डिंकसिन 
(3, [,09०४ 4)]0या5णा 
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स्वमतानिमानमात्र है और साथ ही यह कहना कि मरनेके बाद 
हम बाकी रहते हैं या नहीं, इसका जानना असम्भत्र हें, 
दुराग्रह अथवा मूखता है”” पुस्तकें बतछाया गया है कि कोई 
व्यक्ति इस एक जन्ममें अपने आदर्शकों प्राप्त नहीं कर सकता 
ओर न अपनी शक्यताका अनुभव कर सकता है इसलिए जीव का 
अमरत्वविधान अनिवाय हैं । 





न मनोविज्ञान पर एक पुस्तक 

लिखा है। पुस्तकके प्रारम्भमें 
एक अध्याय जीवके अमरत्व विषय 
के लिए भी अपैण किया है | इस अध्यायमें उन्होंने “हुक्रेरटि- 
या (॥,प०:००४ ८५) और उसके शिष्यों पर यह अपवाद 
ल्गाया हे कि मृत्युके बाद प्राणीकी क्‍या अवस्था होगी, इस 
चिन्ताप बचनेके लिए उन्होंने गृद्युक्े बाद फलछाफल ग्रातिकी 
प्रल्लेक पद्धतिते, अपनेका पृथक्‌ रक़्खा है। पादरी साहिबका 
कथन है कि इस प्रकारकी किसी पद्धातिके न स्वीकार करनेका 
फछ यह होगा कि मनुष्योमें सदाचारका विचार अव्य्थसा हो जा- 
यगा | इस कथनके बाद पुस्तकें जीवको स्वतन्त्र सत्ता, उप्तमें 
सादगी ओर आल्तत्वक्ा होना, प्रमाणित करते हुए, बलपूबक 
उसकी पृथकता प्रमाणितकी गई है । अध्यायके अन्त पादरी 
साहिबने यह भी कद डाला है के जोवझ्ला हेश्वनि उत्पन्न किया 


+ ए४एकणे४ए एज जाजा०ल ०४० 9. 49. 
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#७6097- ४ ०॥५०) ०४० 











२२० आत्मदर्शन 


-ज४००त 2५5 धच्टम्ल न 
नगलि ललित जल चल न लिन न हल पल +2 टीन ज जज >> 3८४०5. 


है और बहा उसे नष्ट भी कर सकता है । थधुस्तकके अन्तिम 
पृष्ठ पर यह भी बतलाया गया है कि पश्चुओंका जीवन प्राकृतिक 
शरीरसे भिन्न नहीं है अपितु शरीर पर हा निभर है ओर शरीरके 
'नाश होनेके साथ ही उसका भी नाश हो जावेगा * 


है इसन“दशन उद्देश्य” नामक पुस्तक 
बर टेण्ड रसल नि 
छत डिपड85०.. ज्खी है कि यह प्रश्न कि हम 
“आत्म सत्ता” से जो विचार ओर 
9030 च्ज 40५ ध्च 45 / 5 
अनुभवोंसे प्रथक है, अभिज्ञ है, बडा कठिन दे और निश्चित 
'रीतिसे इस विषयमें कुछ कहना बुद्धिमत्ता न होगी। जब दम 
आत्म तत्वको जाननेके लिए यत्नवान्‌ होते हैं. तो संदेव हमोरे 
मस्तिष्कमें कोई न कोई विचार उठते अथवा किसी न किसी 
अनुभवकी स्मृति जागृति हो जाती हे परन्तु जिसे हम “मैं” 
कहते हैं उसका कुछ भी ज्ञान प्राप्त नहीं होता जिसके द्वारा 
विचार अथवा अनुभव होते दें। सम्मवतः आलज्ञान प्राप्त हो 
सकता है परन्तु निश्चित रीतिले इस विषयमें कुछ कहना उचित 
नहीं है | 





के [0390॥002ए एए >ाएा8०) ०० 9. 500. 
| 2900009॥5 ० शीक्रा०80एए एज ऊे. पेिणह8७]] 
79. 78 &030 80. 





यूरोपकी १९वीं शताब्दाका विज्ञान ( साइंस ) और 
आत्मा सम्बन्धी विचार | 

इसका मत है कि चेतना और उसके द्वारा 
जो परिवर्तन मस्तिष्कमें होते रहते हैं,. 
उनके नियम नियत और परिमित हैं 
और उनके अनुकूल परिणाम अवशस्यम्भावी हैं | चेतना एक मिश्रित 
वस्तु अशुओंके संयोग स बना हे जिसका हम बोधस्रोत ”” कहते 
हैं, मस्तिष्क भी एक मिश्रित वस्तु है और वहभी अणुओंके संयोग. 
का पारणाम है जिसको हम “ सन्देशतन्तुत्नोत ” कहते हैं।' 
व्यक्तिगतबोध सदैव व्यक्तिगत सन्देश तन्तुके साथ रहता है,. 
अथबा यों कहिये कि “ बोसस्नात ” सदैव “ सन्देशतन्तुत्नोत ” 
के साथ रद्दता है । यदि सन्देशतन्तु स्रोत सूखजाबे तो क्या इसका 
यह फल न होगा कि बोधख्रोत भी सृखजबे ? ओर इस प्रकार सूख 
जाने पर फिर बोधस्रोत चेतनाका प्रकट न कर सकेगा + | 
“मान तेक काये मस्तिष्कके कार्यों 
पर निभर है” इस वादकी स्था:. 
पनाके लिए मस्टरवग लिखता है 
यदि बहु रक्त प्रवाहते मस्तक, अवयव निकम्मे द्वो जाबें तो 
_* र्ग, टीहिफवे'ड ॥60(प्७७ 0७१. क8६४७४ ए 
9. 247--249. ह 
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उसका परिणाम यह होता है के वह ब्याक्े अन्धा या बहरा 
हो जाता है । इसी प्रकार से मस्तिष्कके हो जानेसे वह बुद्धिभ्रष् 
( पागल ) हो जाता है। यदि शिर पर भारी चोट रूग जावे 
जिससे मनुष्य बेसखुध हो जाबे ते। उसका जीवन ही समाप्त हो 
जाता है रासायानिक तत्वोसे मस्तिष्ककों प्रभावित कर देनेसे ह- 
मारी बत्ति और भाव दोनों बदल जाते हैं । मनुष्यके मन और 
बुद्विका पृ विकास मस्तिष्ककी पूर्णताके साथ दी द्वोता दे । 
एक अक्ञानी पुरुषका मानसिक जीवन विकास रहित मस्तिष्कसे 
सम्बन्धित होता है * । एक दूसरे स्थान ढिखा हैं कि वे वैज्ञानिक 
जो म्तिष्कके व्यापारवादस जीवके अमरत्व सिद्ध होनिकी 
आशाम उन घटनाओंक। अवरम्ब ढूंढेत हैं जो शरीरशास्त्रसे 
निरूपत नहीं हो सकतीं उसी भूमि पर हैं जिस पर ऐसे ज्येति- 
बिंद्‌ ठहरे हुए हैं जो अपने दूरदशेक यन्त्रोंसे ब्रह्माण्डमें ऐसा 
जगद्द खोजना चाहते हैं जहां आकाश न हो । वही शून्यस्थान 
इैश्बर और शरीररहित अमर जीबोंके लिए हो सकता है | 
न] शक पक धृस्तकर्े "गकसने लो दै 
कि “एडासनक लब्पम प्रकाशकों, जो 
दीपकसे निकल जाता हैं सामान्यतः कद्ट सकते हैं कि एक 

+ [28ए०००९ए & शिाफ़ष्ंणग्एए ०५ छत. पक 
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सेकिण्डमें कतिपय कम्पनोंका जो कार्वनमें उठते हैं अथवा उसके शी- 
तोष्ण का परिणाम है क्योंकि कम्परनोंका ज्ञतना मान कार्वनमें नहीं हो 
सकता सिवाय इसके कि उसका शीतोष्ण मापक्र यंत्र इतने दरजेका 
बनाया जविे जितनेस हमार नेंत्रा तक प्रकाश पहुंचता हैं । इसी 
जदाहरणसे मस्तिष्क अथवा मनकी कियाओंसे एक विचार माझ 
उत्पन्न होती है | इच्छाको उदाहरणमें आए प्रकाशकी जगह 
समझना चाहिये जो मनद्वारा मस्तिष्कमें उत्पन्न होती है, ठीक 
उसी प्रकार जैसे ग्रक्राश शीतोण्ण द्वारा काबननसे उत्पन्न होता है। 
और जिम प्रकार प्रकाश फ्रोटोग्राफीके कारय्योंका हेतु होता है 
उसी प्रकार इच्छा शारीरक क्रियाओंका हेतु होती है । 
जिस प्रकार एक विशेष प्रकारकी प्राकृतिक गति. जोकाबेन 
मं उत्पन्न होकर फोटोम्रार्फका कारण बनती है उसी प्रकार एक 
बिशेष प्रकारकी प्राकृतिक गति जो शारीरक क्रियाओं का हेतु 
होती हे, त्रिना इच्छाके उत्पन्न नहीं होसकती | इसका परिणास 
यह हे कि इच्छा यदि एक ओर मस्तिष्क में एक विशेष प्रकार 
गति उत्पन्न करती है तो दूसरी ओर उसी गतिके द्वारा शारीरिक 
क्रियाओंका- भी हेतु छ्वोती है । रोमेन्सके मतमें ३चछा ही प्रत्येक 
वार्य्यका मूल कारण है और इसी आबारपर उसका मत है कि 
» मनोवैज्ञानेकतत्व ” दी अत्येक घठनाका निर्णायक है । वह 
यह भी कद्दता दे मन “ गतिमान्‌ प्रकृति ” से मिन्न और कुछ 


नहीं है । 
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ग्रसिद्ध अज्ेयवादी, आत्मा और परमात्मा 
यहां तक | विज्ञान (साइन्स ) के मूल 
कारण को भी मनुष्यके लिये. अश्वय 
बतढाता है । उसका कथन है कि रूप परिणामवाद जित्त प्रकार 
प्राकृतिक शक्तियोंमें काम करता हैं उसी प्रकार मानासिक शक्तियों 
में भी । रूपपरिणामवाद किस प्रकार व्यवह्ृत होता है और 
किस प्रकार स्थिति शक्तियां गति, ऊष्णता, अथवा ग्रकाश चतन 
का रूप धारण कर छेती हैं और किस,अकार आकाशस्थ कस्पनों 
के लिए यह सम्भव है कि बोध उत्पन्न करें जिसे हम ध्वनि 
अथवा राब्द कहते हैं, अथवा किस प्रकार रासायनिक परिवर्तनों 
से शक्तियां मस्तिष्कमें प्रकट होकर भाव उत्पन्न करता है, ये 
सब गुप्त रहस्य हैं जिनका पता लगाना असम्भव है, अवश्य 
प्राकृतिक शक्तियोंके रूपान्तर परिणामकी अपेक्षा में यह गहनभेद 
नहीं हैं * 





2 3टिल टली िटीजल पलट पट धल 


हवेट स्पेंसर 
सि0४०९७४ 5907087 


मेकबन अपन एक पृस्तकम ढिखा है + 
कि गतिशक्तिके आयुधागारम॑ मस्तिष्ककी 
| त्वचामें कमस कम ६०० मिलियन | खदब 
(80०) परमाणुओके होनेका अनुमान किया जाता है | 
# झपान्ना एिपंा098 (2प१ फिपीभंणा) 0९ कि, हएशा- 
067 9. 247 
| 44ए0ंपक/ं0ा 6 प्रांएठे 9ए 7, ॥॥8९७७७ ए. 75 &6, 
* एक सिलियन दस लाखका होता है ! 
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परमाणुओंसे अणु अप्रकट विधिसे बनते हैं और अगुओंसे 
इसी प्रकार गुतत विधिते कोष ( घटक ) बनते हैं। और इन 
कोर्स शरीरका ढांचा ऐसी अद्भुत रीतिस बनता है कि यह 
निर्माण व्यवस्था इमकाी आइचय के अथाह समुद्रमें डाल देती दै 
इस दारीरमन्दिरके निर्माण अर्थात्‌ छोटे बड़े अवयबोके मिकानके 
लिए एक तरल पदार्थ प्रयुक्त हुआ है जिसके एक कणमें एक सदस्त 
टनकी योग्यता है, और उसमें उतनी गति शक्ति काममे आई है 
जो १० छाख घोड़ोंकी शक्ति रखनेबलि बलगृहंस ४ ०मिलियन 
वर्षो उत्पन्न द्वोसकती हे । एक ओर तो यह महान्‌ रहस्यपूर्ण 
कारये, ओर यह हृदय दरिणी शक्‍यता, दूसरी ओर हम अभी तक 
यह भी नहीं जान सके हैं क्रि मस्तिप्क क्या कर सकता है और 
क्या नहीं । परन्तु “टिंडछ” (7५774) बार २ कहा करता 
था कि “यह कहना कि हम मस्तिप्कस मन था चित्तका 
ज्ञान नहीं प्राप्त कर सकते, स्रमताभिनमात्र है” | 

अस्तु जब तक हम मस्तिष्कक्री रस क्रिया आर दांचेहझा 
कुछ अच्छा ज्ञान न प्राप्त कर छेवें हमको दोनों आरके अभिमान 
पूर्ण मतोसि प्ृथक्‌ रहना चाहिए । सम्प्रति मस्तिष्क एक ऐस्ी 
तम:पूर्ण गुफा है कि उसमे व्यवच्छेदकों और शरीरविद्याक्े 
पण्डितेंकि दीपक, मस्तिष्ककी ग्रुप्त समस्याओंको झुलझ्नानकी 
जगद्ट और उलझन बढा रहे हैं । 








# वैज्ञानिक संसाररे गागितमें अरब ओर खरब छेदेसे छोटे भह्ू 
समझे जाते हैं । 


श्श्द आंत्मदशन 
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मस्तिष्कक लिए यह कहना कि वह क्या २ विशेष काये 
कर सकता हे ओर क्या नहीं उस समय तक सर्वैथा अयुक्त होगा, 
जब तक हम उम्की निर्माण ब्यवस्थाको इतना थोड़ा जानते 
रहेंगे जितना कि इस समय जानते हैं। हम मस्तिष्क और चित्त 
के कार्योंके अधेवेपरीत्यका ही, उनको भिन्न २ समझकर, विब- 
रण नहीं दे सकते हैं ।क्ने एक मानात्मक ओर दूसरा ग्रुणात्मक 
है| यदि चित्त गुणात्मक ही हो तो भी गुणात्मक वस्तुओंके 
बहुतसे कारये अन्त मानात्मक वस्तुओंका रूप ग्रहण करते हैं, 
अथवा कमसे कम हल करनेके लिए यद्द प्रश्न खुला हुआ है । 
ऐसी अबस्थामें ( न जानते हुए भी ) उनकी भिन्‍नताका विवरण 
पौराणिक कल्पनाओंसे वढ कर न होगा, जो प्रायः अग्नतिष्ठित 
होती हैं 
चेतना व्यापार पर विचार करते 
हुए टिण्डलक्आ कथन * है कि 
बढ़ स्रोत कोई अछोकिक सत्ता 
नहीं है, किन्तु एक अनेन्द्रिपिक शक्ति है; अथीत्‌ टिण्डल्के मतानु- 
सार समस्‍्ष शक्ति जो बनर्स्पति अथवा प्राणित्तसारमें है उस 
सबका केरद्र सूथ है“ **मनुष्प अथवा पौदोंमें का, उ- 
त्पादक शक्ति (जीव) नहीं हे | समस्त शाक्ति जो मनुष्य और 
पश्ुुओंके अवयवोभ पाई जाती या उनसे प्राप्त की जाती है अथबा 


जान <ण्डरू (व०४॥ 4 ए744॥) 
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आत्मंदशेन श्श्छ 


बह शक्ति जो काष्ठ अथवा कोहलेके जलानेसे प्राप्त द्वोती है,उसके 
उत्पन्न होंनेका वास्तविक साधन सूर्य ही है । कुछेक अश तक 
सूर्यके ठण्डा हनिका विवरण देते हुए टिण्डल सौय्य॑ शक्तिका 
विवरण इस प्रकार देता है, कि प्रकाश और गर्मीकी शक्ति अपने 
को इस रूपमें प्रस्तुत करती 6 शि उस नवीन शक्ति को यान्त्रिकशाक्त 
सेसवबंथा भिन्‍न वस्तु कद्दा जा सकता हे परल्तु ये दोनों शक्ति खतन्‍्त्र 
हैं एक दूसरेसे नहीं प्राप्तकी जाती । साधारण कराष्ट्रका 
“ झोतोप्ण ” जलती हुई अग्नि तक पहुंचाया जासकता 
है । एक चतुर छुह्यर छोढेकी पीटकर उसमे अभिकी चमक पेंदा 
करदेता हे, इस प्रकार वह अपन स्थूछ यन्त्र हथोदे्डी स प्रकाश 
और गयी दोनों पैदा करदेता हे । यह साधन याद उन्नत 
अवस्था पहुंचाया जाबे तो उससे सूथ्यक्रा अकाश और गभी 
उत्पन्न द्वोप्तकती हैं........ ...-इस अकार जब गअ्काश और गर 
जड़ भ्रक्वातिके माध्यम से उत्पन्न द्वांसकते हं,ता इस प्रकार उत्पन 
हुए प्रकाश और गर्माते जावनशक्ति भी उत्पन्त होसकर्ती हे, 
जिसका आधार, मानना पड़ेगा, कि यान्त्रिक कार ही है........ 
सूक्ष्म रासायानक कार्य्यसे सूर्य्यके द्वारादी पीधोका उत्पत्ति होती 
है । मनुष्य और पशुओंके जीवनोत्पत्तिके लिये जो सूक्ष्म रासा- 
यनिक कार्य छोते हैं वे कुछ गूढ हैं | 


दम बनस्पति खाते हैं और आक्सिजनके। श्वास द्वारा अपने 
भीतर भेजते हैं । इमारे शरीरोंग आक्सिजनके प्रवेशसे, जिसे 


श्स्८ आत्मव्द्दन 





सूय्य ह ने कार्बन और हाइड्रोजनसे प्ृथक्‌ किया था, वह गर्मी 
पैदा होती दे जिसे 'जीवनोष्णता” कहते हैं और जिससे प्राणि- 
योंके आकार विकसित होते हैँ । आणबिक शक्ति भिन्‍न २ 
आकारोंको बनाती है । यह शक्तिभी सूर्य ही से आती है । कार्बन 
और अक्सिजनको पृथक्‌ करते हुये यह शक्ति कुछ इस प्रकार 
की दोजाती है कि एक सूरतमें गोभीका पाँधा पैदा करदेती है, 
तो दूसरीमे वांझका पेड़। इसके विपरीत कार्बन और आक्सीजनके 
पुनः सद्डातकी काय्यप्रणालीसे वही शाक्ति एक सूरतमें मंडक. 
का ओर दूसरे मनुष्यके शरीरका आकार बना देती ढे । पशुऔर 


अपील पलट टप >चक 


मनुष्य शरीरके निर्माणमें जो प्रकृति व्यय होती है बह जड है । 
इन शरीरोंका कोई ऐसा अश नहीं है जो प्रारम्भमें चद्चनों, 
जल और वायुसे न लिया गया हो। इन्हीं वस्तुओंमें मिन्‍न २ 
परिबरतन होकर शरीरके समस्त चतन और अचेतन भाग बन 
जते हैं ! इस प्रकार उसके मतमें जीवात्माकी कोई स्वतन्त्र 
सत्ता नहीं है । परन्तु यह अन्तमें उसे स्वीकार करना पड़ा कि 
इस बातकों उदारतासे स्वीकार करलेना चाहिये कि इस सनय- 
तक रसायनवेत्ता कोई ऐसा परीक्षण नह्वीं कर सकते हें कि जिस 
से जावन झक्तिकी उत्पत्ति प्रमाणित होती हो | 


हक्सलेने अपने जगतपपिद्ध व्या- 
ख्यान''जीवनके प्राकृतिक आधार” 
भें जो उसने १८६८ ३०में दिव्वा. 


थौमस हेनरी हक्सले 
प्ृ0०0088 रि९याए सएडाए 


ऑत्मद्रीन श्र 
था 'कललरस, की बनावट पंर विचार कंस्ते हुए लिखा है कि 
“समस्त पअकारके कछलरसेम, जो अब तक जाँचे गए हैं, कर 
मूल तत्त्व कान, देश्डिजम, आक्सिजन और नाइट्रोजन 
पाए जति हैं. उनका सम्मेलन अत्यन्त गूढ़ है। इसी कारणे इस 
सेयोगके सम्बन्ध यह निश्चित नहीं हो सका है कि किसे २ 
मात्राम कौन वस्तु इसमें सम्मिछित है। इसी संवोगकी “प्रोशेन! 
नाम भी दिया गया है । परन्तु ठीक रीतिसे हम नहीं जानेत 
कि प्रोटीन किन२ वस्तुओंके संयोगस किस प्रकार बना हे | 
कललरस यर्यपि वनस्पति ओर ग्राणयोंके शरीर दोनेंमे पाया 
जाता है, परन्तु दोनोंभें एक बिलक्षण अन्तर देखा जाता हे कि 
बनर्स्पति तो कलकरस खनिज वस्तुओंके मिश्रित रूपेसि स्वयं 
बना लेती है, परन्तु प्राणियों+ यद्द योग्यता नहीं & | वे कछछ 
रसके लिए वनर्स्पतियों पर निर्भर रहते हें । दोनोंमें यद्ट अन्तर 
क्यों है, यहमी अमी तक अज्ञात है । उसने फिर लिखा हे कि 
उपयुक्त चारो मूछ भूत निज्जीव हैं | इनभेंसे जब कार्बन और 
आक्सिजन विशेष मात्रा ओर विशेष अवस्थाम मिलते हैं, तो 
कार्बोनिक एसिड उत्पन्न करते हैं | आक्सिजन और हाईड्रोजन 
से जरू बनता है, ओर नाइट्रेजन और कुछ अन्य # मूछ 
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.._# झोरे ब्याख्यानमे इस अन्य सूख्भूवतका पता हक्सलेने नहीं 
दिया, बिन। इस मूलभूतके बतलाये, कललरसके लिये ही, यह नहीं 
कहपंना के. जां सकर्त, के उसके समसस्‍्स सूकभूले'को हक्सखे 
जानता था, चेतनाका काने तो दृरकी बात थी। 


२३० : आंत्मद्शन 
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भूत जब मिलते हे तो नाईट्रोजिनस साल्‍्ट” पैदा करते है । ये 
तीनों मिश्रित वस्तुतत््व किसा विशेष # रीतिस मिलते हैं तो 
अपनेसे भी अधिक दुर्बोध वस्तु कल रसको पेदा करते 
हैं. और इसी रससे जीवनके दृश्य प्रकट होते दें | वह इसी व्या- 
ख्यानके एक दूसर भागमें कहता है यदि कार्बोनिक एसिड, जल 
और नाइट्रोजिनस साल्टको प्थक्‌ करके उनके स्थानमें उस 
कलूलरसको सममात्रार्म ले लें, जो प्रथमसे वतेमान कलछल रस 
के प्रभावसे प्रभावित हो, तो कया स्थितिमं कुछ भेद | पड 
जायगा ? [ 

हक्तलेने एक और पुस्तक“पश्ुओंके वर्गीकरण” नामककी 
भूमिकामें लिखा हैं | “न पाशाविक जगत्‌ में एसा कोई अन्य 
वगे है जो अधिक प्रशंसनीय रीतिस इस उत्तमतया स्थापित 
वादको कि “जीवन शरीर रचनाका हेतु हे परिणाम नहीं” * 


* बह विशेष रीति भ॑ हक्‍सलेको अन्त तक नहीं। मालूम हुई। 
॥ अवश्य पढ़ जायगा, यदि अन्तर न पड़ेगा तो प्रथमसे वर्तमान 
कलल रसके प्रभावस प्रभावेत ( प्राव०/ थघैी।०७ ाीीपए८फए००७ 
ए08-०5४078 'एंग्रठ्न्‍ठ 97000 0487) के अर्थ ही क्त्रा हुए । 
+ ह9७60768 पे 44588७ए8 ०ए 7... तपड०ए 0. 47-83. 
$ (488 6कवाग ता ब्गांयतोा5 02ए 7, सर, सपडी0ए 
]0. 4.0, 
'.भ झगरेजो का वाक्य इस प्रकार है “ ]॥6 ३8 (6 08780: 
क्षाते ग्र 09 ०० पुप्०००७ '॑ ण[ुबांबकपं070,” 


आत्मद्शन श्केश 

ओर जिसे जान इंटरने बहुधा समथेन क्रिया है, स्पष्ट करता 
हो, क्योंकि इन तुच्छ कोटिके जन्तुओंमे शरोर रचनाके नाम 
योग नाममात्रकों भो कोई बात नवीन आविष्कृत यन्त्रोंकी सहा- 
यता पूवेक खुर्दवीनोंके द्वारा देखनेसभी प्रकट नहीं हुई है ........ 
यह आकार और इन्द्रियशून्य जन्तु हैं, जिनके शरीरके अवयब 
भी परिमित रूपसे नहीं विभक्त हैं, तोभी उनमें आवश्यक रक्षण 
और गुण चेतनाक़रे पाये जाते हैं” । 


डार्विन के सिद्धान्त । 

अपने ग्रहण सिद्धान्तके आधारपर डार्बनने निम्न बातें 
निधारित की हैं :- 

(१) एक ही योनिके जीवॉकी अन्तः ग्रकृतियोंमे भी 
कुछ न कुछ व्यक्तिगत विभिन्नता होती है ओर “ स्थिति साम- 
अस्य ” के नियमानुसार उनमें मी ठीक उस्सती प्रकार फेरफार 
होजाता है जिस प्रकार शरीरके अवयवों में । 








(२) हस परिवतेनस जो विशेषतायें ( स्वभाव परिवर्तनके 
कारण ) उत्पन्न होजाती हैं, वे आगे ड्वोने वार्लः सन्ततिको भी 
अशतः प्राप्त होती हैं और इस प्रकार वंशपरम्पराक्रमसे उत्तरोत्तर 
अधिक प्रवद्धित रूप प्राप्त करती जाती हैं । 

(३) अहण धमंके अनुसार मनोदृत्तिकी जो २ विशेषतायें 
सबसे अधिक उपयोगी होती हैं, वे रक्षित रहती हैं. जो स्थितिके 
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अनुकूल न होनेके कारण उपकोगमें नहीं आती, नछ्ः होजातीहें । 

(9 ) इस रीतिसे मनोंवृत्तिकी जो अमेक विभिन्नतार्थ उत्पन् 
होजाती हैं उनसे अनेक पीडेयोंके पीछे उसी प्रकार नई २ 
अन्त: ग्रवृत्तियोंकी सृष्टि होती है, जिस प्रकार अंक्यवोंके भेदसे 
नये आकारके जीवोंकी। प्रवृत्ति दो प्रकरें की होती हैं ( १ ) मूल 
(२) उत्तर । 

मुल ग्रवृत्तियां वे हैं जो अचेतनक्षीमके रूपमें मनोरस 
में जीवकी आदिम अवस्था ही से रहवी हैं। विशेषकर आत्मरक्षा 
वंशरक्षा (प्रसव और शिज्युपालन ) की अंग्ञत्ति | सर्जाव द्वब्य की 
ये दोनों अवृत्तियां क्षुत्रा ओर श्रीति ( समागम की बसना ) सबेथा 
अज्ञानकी दशामे उत्पन्न देती €ं, बुद्धिका इनसे कोई सम्बन्ध 
नहीं रहता | उत्तर प्रबृत्तियोंका क्रम और है, आरम्ममें तो ये 
बुद्धिके उपयोग द्वारा विचार ओर सड्डल्प द्वारा ज्ञानइत उद्दिश्कमे 
द्वारा उत्पन्न हुई, पर पीछे धीरे २ वे इतनी मंजगई कि अज्ञानकी 
दशामें भी प्रकट होने लगी, यहां तक कि परम्पराके विधानसे 
बे आंगेकी पीढ़ियोंमें स्वभावसिद्ध सी होगई । 

उन्नतजीवोंकी अज्ञानकृत क्रियायें जो शरीर धम्म कहलाती 
हैं (पठकमारना आदि) पू्बज जीधोंमें ज्ञानइ॒त थीं,पर पीछे स्वभाव 
सिद्ध ग्रवृत्तियाम दाखिल द्वोगई । 


हेकलका मत 
झरीर आर जावन दोनोंका प्राकृतिक आधार क्टरूरस है । 


आत्मद्शेन स्व 
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- यह एक चिर्पाचिपा और कुछ दानेंदार पदार्थ है। समस्त प्राणियोंकि 
सूक्ष्म घटक इसीके द्वोते हैं। यह चार मूछ दन्योंका मिश्रण है:- 

( १ ) नाइटोजन, ( २ ) आक्सिजनं, ( ३ ) हाइडोजन 
( ४ ) कार्बन | इनके सित्रा जल ओर ल्वणका भी इसमे मल 
होता है । 

प्राणियोंके समस्त अवयव त्वचा, मांस, इंड्डी, बाल, सींध, 
नाखून, दांत, मांसपशी और धमनियां इत्यादि, इसी कहलरस 
से बनी हैं । प्राणियोंके जीवनके आधारभूत द्॒व्यकों मनोरस 
कहते हैं | यह कललस्स निर्मत्त अबयवाका समुदाय मात्र है। 
“रासायनिक विशलेषणसे इसके दो भाग होते हैं, जिनते वह बना है 
(१) अण्डसार रस, (२ ) अन्ञारक । अण्डसाररस भी 
एक गाढ़ा चिपीचपा पदार्थ है, जो अण्डोंकी जद ओर जीवोंके 
रक्त आदिमें रहता है, ओर आक्सिजन कावेन, नाइट्राजन, और 
हाइड्रेजज और कुछ गन्धकके मेल्से बना होता है। समस्त 
चतन व्यापारोंका मूल यही मनोरस है | 


सबसे पहले पुरुष और स्त्री घटक ( बीये और 
रजके अणु ) अपने केन्द्रों साहित मिलकर एक 
हो जाते हैं। गर्भाशवक्रे भीतर बहुतसे क्षुद्ग 
कीठाणु गर्भाणु ( स्त्री घटक ) को बेरते हैं, पर केवक एक ही 
उसके भीतर केन्द्र तक घुसता है। छुसने पर दोनोंके केन्द्र एक 
अदूभुत शाक्ति द्वारा, जिसे प्राणले मिख्ती जुछती एक अकारकी 


आशियोंका शरीर 
निमाण 


श्डे5 आत्मदह्यन 


रासायानैक प्रकृति समझना चाहिए, एक दूसरेकी ओर बेगसे 
आकर्षित होकर मिछ जाते हैं । इस प्रकार पुरुष ओर स्त्रॉंके 
सम्बदनात्मक अनुभव द्वारा, जा एक प्रकारके रासायनिक प्रेमा- 
कषण के अनुसार होता है, एक नवीन “ “अज्डरघटक” उत्पन्न हो 
जाता है जिससे माता पिता दोनोंके गुणोंका समावेश होता है । 

' इस अछ्लर ( मूल ) घटकके उत्तरोत्तर विभाग द्वारा बीज 
कलाओंकी रचना, द्विकल घटकी उत्पत्ति तथा और २ अन्लोका 
बिधान होता है| ओर इस प्रकार श्रणपिंड क्रमशः बढ़ते २ 
बालकके रूपमें पहुंच जाता हैं ! 

बालक गर्भान्‍तगैत पूणण अवयवबोंको प्राप्त कर लेने पर भी 
चतना रहित ही रहता है। बल्कि उत्पन्न होनेके बाद जब तक 
बारूक बोढन नहीं लगता उस समय तक भी उसमें चेतना नहीं 
होती। “ प्रेइर ”” (7०४७०) के मतानुसार चेतनाका विकास उसमें 
उस समय द्वोता है, जब वह बोलने लगता है। 
जीवनके आरम्भ अ्त्यक्र प्राणी एक अत्यन्त 
सूक्ष्म घटकके रूपमें होता है। फिर दो। 
( पुरुष स्त्री ) धठकोंके मेल्से अक्भुर घटककी उत्पत्ति होती हे । 


चेतनाका।बैकासक्रम 


( जैसा ऊपर कहा जा चुका है ) दोनों बीजधठकोंमें से 
५ ०० शक. 


प्रत्मेकम एक घटकात्मा होती हे, अर्थात्‌ दोनोंमें ५क विशेष रूप 
को सम्बेदना ओर गति द्वोती है । 
(«० दोनों 

गर्भके विधानके समय दोनों घटकोंके कछल रस और बीज 


आत्मदशीन है + 
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( केन्द्र ) दा मिलकर एक नहीं हो जाते, बल्कि उनकी घटका- 
त्मायें भी परस्पर मिल जाती हैं, अथोत्‌ दोनोंमे जो निद्चित या. 
अव्यक्त गतिशक्तियां होती हैं, वे भा एक जीवन शक्तिकी यो- 
जनाके लिए मिलकर एक हो जातो हें । अंज्लरघटककी वह 
नवयेजित शक्तिद्दी चीजात्मा है । ही 

अतः प्रत्यक मनुष्यके शारीरिक और मानसिक गुण माता 
पितासे ही प्राप्त होते हैं | अशक्रमानुसार माताके गुणोका कुछ 
अझ् गर्भाण्ड द्वारा और पिताके ग्रुणोंका कुछ अंश क्षुद्र कोटाणु 
द्वारा प्राप्त होता है । 

सम्पूणे मनोव्यापर कछल रसमें होनवांल परिबरतनोंके अनु- 
सार होते हैं। कललरसके उस अशका नाम, जो मने व्यापारोंका 
आधार खरूप प्रतीत होता है, मनोरस हे, जैसा ऊपर कहा गया 
हैं। उत्त ( मनारस ) की कोई स्वतन्त्र सत्ता नहीं है | आत्मा या 
मनको हम जीवनतत्त्वमें हुए अन्तव्यापारोंकी समष्ि मात्र समझते 
हैं । उसी सर्मष्टेका मनोरस कहते हैं। आत्मा अथवा मनोरसकी 
क्रियायें शररिके द्रव्य वैकृत्य धर्मसे सम्बद्ध हैं | 

जीवात्मा का काय्ये, मनोरतकी कुछेक रासायनिक योजना 
ओर कुछेक मोतिक क्रिया हुये बिना नहीं होसकता । 

वां समस्त जीव सम्बेदनग्राही हैं और अपने चारों 

और स्थित पदार्थोका प्रभाव प्रहण करते हैँ. 
और शरीरकी.स्थातिके कुछ परिवर्तनों द्वारा उन पदार्थोपर भी. 
प्रभाव डालते हैँ । 


२३६ आत्मद्शन 

प्रकाश, ताप, आकर्षण, विद्यदाकषण, रासायानक क्रियाये 
और भौतिक व्यापार सब के सब सम्बेदनात्मक मनोरसमें क्षोम या 
उत्तेजना उत्पन्न करते हैं | मनोरसके सम्बेदन की क्रमशः ५ 
अवस्थायें हैं :- 

(१) जीवन विश्रानकी प्रारम्भिक अवस्थाम ममस्त मनोरस 
सम्बेदनग्राही होता है और बाहर स्थित पदार्थोंसे उत्तेजना प्रहण 
'करके कार्य्य करता है । क्षुद्रकोटिके जीव और पौध इसी अवस्था 
में रहते हैं | 

(२ , दूसरी अवस्थामें शर्रारपर विषय विवेक रहित इन्द्रियों 
के पूषे रूप कललरसके सुतड़ों ओर इन्द्रियोंक रूपमे प्रकट 
होते हैं | ये चक्षु ओर स्पर्शन्द्ियके पूषे रूप द्वोत हं जो उन्नत 
अणुर्जाव और क्षुद्र जन्तुओं और पोधों में पाये जाते हैं । 

(३ ) इन्हे मूठ विवानोंसे विभक्त होकर इन्द्रियां उत्पन्न 
होती हैं । 

(४ ) चौथी अवस्थामें समस्त सम्बेदना विधानों ( इन्द्रिय 
्यापारों ) का एक स्थान पर समाद्वार होता है। इस समाहारसे 
अचेतन अन्त: संस्कार उत्पन्न अर्थात्‌ इन्द्रियः सम्बेदनके स्वरूप 
अक्लित होते हें । 

(५ ) अड्डित हद्ियसम्बेदनाका ग्रतिबिम्ब सम्बेदनासूत्र 
'जालके केर्द्र स्थलम पड़ता हे जिससे अन्तःसाक्ष्य या स्वान्तवृत्ति 
'बोध उत्पन्न द्वीता हे, जो मनुष्यों और उच्च कोटिके एशुओंमें 
आया जाता है 





अल्मबर्शन २३७० 
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गति समस्त जीत्रोर्मं एक “स्वतःप्रबृत्त गति” द्ोती है । 

सजीव मनोरप्तमें कुछ ऐसे आन्तरिक कारण होते हैं, जिनसे 
उसके अणु अपना स्थान बदलते हैं | ये कारण अपनी सत्ता 
मनोरसके रासायानिक संयोग ही में रखते हैं | मनोरसकी स्वतः 
प्रवृत्त गतियेका कुछ तो ज्ञान परीक्षणोंसे हुआ है, और कुछ 
उनके कार्योको देखकर समझी गई हैं । 

ये “स्वतः्प्रवृत्त गति ५ अवस्थाआंम पाई जाती है । 

( १ ) क्षुद्र जीवोकी ग्राराम्भिक अवस्था बहगति अक्ू-' 
वृद्धिकी अवस्थाम पा$ जाती हे । 

इस गतिकों हम परीक्षणोंद्रारा जान नहीं सकते, किन्तु 
उसके फल अद्जवृद्धिकों देखकर केवठक उसका अनुमान कर 
सकते हैं । 

( २ ) बहुतसे उद्धिदाकार सूक्ष्म जन्तु आंगेक़ी ओर एक 
छ्तीछा पदार्थ निकाल कर शरीर ठेल्ते हुए रंगते या तैरते हैं | 

(३ ) बहुतसे क्षुद्र समुद्रीय अणु जीव कभी घठस्थ वायुकों 
निकालकर और कभी तरलाकर्षण शक्तिके द्वारा अपने गुरुलमें 
अन्तर डालकर पानीमें नीचे जाते या ऊपर उठते हैं | 

( 9 ) बहुतसे पौधे, जैसे लजाछु ( छुईमुई ),अपने शरीरके 
बनावमे फेरफार डालकर पत्तियों तथा और अवयबोको दिखते हैं। 

(५) आकुश्चनगति सजीव पदार्थों बाहरी अवयबोंवी स्थितिः 
में जो अन्तर पडता है,वढ शरीरस्थ द्ब्योके आकुश्बन और प्रसारण 
द्वारा । यह आकुश्चनात्मक गति चार प्रकारकी देखी जाती है;-.... 


श्दट आत्मद्शेत 

(क) जलूमें रहने चाले अस्पिराकृति अणुजीबोंकी सी गति। 

'(ख) धटके भीतर ऋललरसकी वैसोंही गति | 

(ग) रो६ या सुतड़े वाले अणुजीबों, झुक्रकीटाणुओं की 
कुटिक गति । 

(घ) मांस पेशियोंके सश्बाउनकी गति जो अधिकतर प्राणियों 
-में देखी जाती है;--- 
जीवन, सम्बेदन और गति ( जिनका ऊपर 
बणन हुआ है ) से पैदा होजाता हे | सम्बेदन 
-और गतिके संयोगसे जो मूल या आदिम मनोव्यापार उत्पन्न 
द्वोता है उसे प्रतिक्रिया कहते हैं । 

प्रतिक्रिंयाकी ७ अवस्थायें देखी जाती हैं;-- 

(१) क्षुद्र अगुजीबोम वाह्मजगत्‌क। उत्तेजना (ताप, 
अकाश, विधत आदि ) से केवल बढ़ गति उत्पन्न द्वोती हे, जिसे 
अह्डदद्धि ओर पोषण कहते हैं;-- 

(२) डोछने फिरने वाछे अणुजीवोर्भ बाहरकी उत्तेजना 
डरीसतलके प्रत्यक स्थान पर गति पेदा करती ६, जिससे आकृति 
बदलती रहती हैं । 

.. (३) उन्नत को्िके अगुजीवोभ दो अत्यन्त सादे अबयव, 
एक स्प्शेश्रिय, दूसरी गतिक्ली झ्विय देखी जाती हैं । ये दोनों 
इन्द्रिय कलठरसके बाहर निकडे हुये अक्डुरमात्र हैं। 


'अतिक्रिया 


आत्मद्शेन श्शक्‌ 
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स्पत्ेन्द्रिय पर पड़ी हुईं उत्तेजना घटकस्थ मनोरस द्वारा गतिकी 
इन्द्रिय तक पहुंचती है और उसे आकुश्वित करती है । 

(४) मूंगे आदि अनेक घटक जींवोंका अत्येक सम्बेदन 
सूत्रात्मक्र और पेशीतन्तुयुक्त घटक, ग्रतिक्रियाका एक २ कारण 
है । इसके ऊपर एक ममेस्थल ओर भीतर एक गत्यात्मक पेशी 
तन्तु हे । ममस्थल छूतेदी पेशीतन्तु सिकुड जाती दे । 

(५) समुद्र तेरने वाके कीटो्मे बाहर सम्बेदनाधटक 
और चमडेके भीतर पेशीघटक होते & । इनके बीचमे मिलने 
वाला एक मनोरस निर्मित सत्र है, जो एक घठकसे दूसेर तक 
उत्तेजना पहुँचाता है । 

(६) बिना रीढ़ वलि जन्‍्तुओंमें दो २ के स्थान तीन २ 
घटक मिलते & । तीसरा स्वतन्त्र धटक सम्बन्धकारक सूत्रके 
स्थान 6, उसे मनोघठक या सम्बेदन प्रन्थियटयक कहते हैं । 
इसीके साथ अचतना अन्तःसंस्कार उस घटक ही में पेंदा होते 
हैं | उत्तेजना सम्बेदनग्राही घटकसे मध्यस्थ मनो घटक पशीघटक 
में पहुंचती है, जहांते क्रियोत्पदक पेशीघटकरमें पहुंचकर गति 
की प्रेरणा करती हे । 


(७) रीढवाले जन्‍्तुओंमें. तीनके स्थानमें चतुधेटकात्मक 
करण पाया जाता है । सम्बेदनक्टक और क्रियोत्पादक मिलते 
हैं। बाहरी उत्तेजना पहले सम्बेदनग्राही मनोघटक फिर सद्कुल्पा- 
तक घठक और :फिर अन्तमें आकुश्चनशाल' पेशीबट्कर्मे जाकर : 





न न चर या कफ शक 
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आल आय आप सर अर नि कम से सती कक 


गति उत्पन्न करती है | ऐसे अनेक चतुर्घटामक करण . और 
नये २ मनोघटकोंके सेयोगसे जटिल चेतन अन्तःकरण पैदाः 
होता है । 

प्रतिक्रियाके उपयुक्त विवरणोंसे स्पष्ट होंगया कि वही आदिम 
मनोव्यापार है । प्रतिक्रियामें चतनाका अभाव होता है। उत्ते-. 
जना पहुंचनेस ( बारूदके सद्रश ) गति उत्पन्न होंजाती है ।. 
चतना केबल मनुष्य और उन्‍नत जांबोंमें मानी जासकती है,. 
उद्धिदों ओर क्षुद्र जीवेमि नहीं | उद्धिदों और क्षुद्र जीवबोंमें: 
उत्तेजना पाकर जो गति उत्पन्न होती है, वह प्रतिक्रियामात्र है,. 
अर्थात्‌ सझ्लूल्पित अथवा अन्त:करणकी प्ररित क्रिया नहीं है । 
इन्द्रियोंकी क्रियासे प्राप्त वाह्य विषयका जो. 
ग्रतिरूप भीतर अक्लित हांता है, उसे अन्तः: 
संस्कार या भावना कहते हैं । अन्तःसंस्कार चार रूपमें देखा 


अन्तःसंस्कार 


जाता ढे;--- 

(१) घठक गत अन्तः संस्कार छुद्र एक घटक अणु 
जीबोंमें अन्तः संस्कार समस्त मनारसका सामान्य गुण ढोता दे ।. 

एक प्रकारक अत्यन्त सूक्ष्म गाल सामुद्रेक अणु जीब होते. 
हैं जिनके ऊपर आवरणक रूपमें एक पत्ली।चेत्र विचित्र खोपडी. 
होती है । इस खोपडीकी चित्रकारी सबमें एकसी नद्वों होती 
मिन्‍न २ द्वोती दे | खोपडीकी रचना और चित्रकारीके विचारसे 
इस जीवके इजारों उपभेद दिखाई पछते हें किसी एक विशेष: 


आत्मदशन श्छ हे 
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चित्रकारी वाले जीवसे विभाग द्वारा जो दूसरे एक घटक जीव 
उलन्न होते &ेँ उनमें भी चित्रकारी बनी मिछती है । इसका 
कारण केवल यह्दी बतछाया जा सकता ह कि निमाणकर्ता कलछ- 
रसमें अन्तःसंस्कारकी दृत्ति दवोती है और परल, अपरत्व संस्कार 
और उसके पुनरुद्धावनकी शक्ति होती हे । 
समूह पिण्ड बनाकर रहने बाछे एक घटक अणु 
“जीवों और स्पंज आदि सम्बेदनसूत्ररहित क्षुद्ध 
अनेकघटक जीबों तथा पोधोंके तन्तु जालमें 
हमें अन्तःसंस्कारकाी दूसरी श्रेणी मिलती है । इसमें बहुतसे 
परस्परसम्बद्ध धठकाका एक सामान्य मनोव्यापार दखा जाता 
हैं। इन जीवोम किसी एक इन्द्रियके उत्तेजनस प्रातिक्रियामात्र 
उत्पन्न होकर नहीं रह जाती, बल्कि तन्‍्तु घठकोंके मनोरसमें 
संस्कारभी अद्डित होते हैं | 

(३ ) सम्वेदनसूत्र श्रन्थितत अचेतन अन्तःत्वस्कार:-यह 
उन्नत कोटिका अन्तः संस्कार अनेक छोटे जन्तुओंम देखा जाता 
है | इसका व्याआर मनाघटक हीमिं होता है । यह उन्हींमें 
प्रकट होता हैं जिनस प्रतिक्रियांक छिए त्रिघठात्मक करणका 
विकास होता है | अन्तःकरणका स्थान सम्बेदनाघटक आर 
पेशीघटकके बीचका “मध्यस्थयटक”” होता हैं । 

(9 ) मस्तिष्कवदकगत चतन अन्तःसंस्कार | 

उन्नत जीवोमें अन्तत्रोंध या चेतना मिलन लगती है | बह 
सम्बेदनके मध्यमागके एक विशेष्ट करणकी एक विशेष वृत्ति 


२ तन्तु जाल गत 
अन्तः संस्कार 


म्छर आत्मद्शन 
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हे। उन्नत जीबेम अन्तःसंस्कार चेतन होते हैं; अर्थात्‌ उनका 
बोध भीतर होता दे । इस अन्तबीधके साथ २ ही चेतन अन्तः 
संस्कारकी योजनाके लिए मंस्तिष्कके विशेष २ अवयव स्फुरित 
होते हैं, तत्र अन्तः संस्कार उन बृत्तियों या व्यापारोंके योग्य हो 
जाता है, जिन्हें विचार, चिन्तन बुद्धि और तके कहते ह । 
स्मृति अन्तः संस्कारों सम्बद्ध ढें, जिस पर सारे उन्नत 
मनेब्यापार अवरूम्बित हैं | बाह्य विषयोंक इन्द्रियों पर 
जो प्रभाव पड़ते ढें, वे मनोरसमे अन्तःसंस्कारके रूपमें जाकर 
ठद्दर जाते हैं. आर स्थ्रति द्वारा पुनरुद्‌भूत ढोतें हैं । 

अन्त: संस्कारोंवो श्रेणियोंके अनुसार स्थृत्रेकि बिकासके 
भी चार दरज हैं । 

( १ ) घब्रठक गत स्मृति। “स्मृति सजीव द्वव्यका एक्क 
सामान्य गुण है” इबेल्ड हेरिंग (739०)९ 0४४8) ने ३०३५ 
हुए यह महत्व पृर्ण सिद्धान्त प्रकट किया था। इसीको मैंने 
विकासवादके अनुसार सिद्ध किया है और दिखलाया दे कि 
“अचतन स्थृति कलछाणुकी एक सामान्य और व्यापक वृत्ति 
है । क्रियावानू कललरसके इन मूल कललाणुओं हीमें पुनरुदृ- 
भूति हांती है; अथातू इन्‍्हींमें स्प्रृति शाक्ति आदि रूपमें रहती है 
निर्जीब द्रव्य अणुओम नहीं, यही सजीव और निञाव सृष्टिम 
अन्तर है । वेशपरम्परा ही कठछाणुकी धारणा या स्मृति है | 
एकघटक अणु जीबींकी आदिम स्मृति उन कलुलछणुओंकी 
अण्वात्मक स्मृतिके योगसे बनी है, जिनके मेल्से उनका एक 


स्म्ति 


आत्मद्शन २४३ 


ऊश हा ४ 


हे अत बल लीड जत 


घटकात्मक शरीर बना है । एक अथु जीब॒की जो विश्येष्॒तायें 
डोती है, वे उससे उत्पन्न दूसरे अणुजीबोंम राक्षित रहती हैं। 
यही ऐसे जीबाकी स्मृति है । 

(२) तन्तुअगत स्घृति घठकोंके समान घटक जालछूमें भी 
अचेतन स्थृति पाई जाती है । उसके उदाहरण क्षुद्र जन्तुओंके 
व्यक्तिगत शरीर और वृक्षोंके पितृपरम्परामे पाये जाते हैं । 

(३) उन्नत जीवोंकी चतनारहित स्मृति है, जिनमें सम्बेदन 
सूत्रजाल रहते हैं । यह अचेतन स्मृति उन अचेतन अन्तः- 
संस्कारोंकी पुनरुदूभावना ढ, जो कुछेक सम्बदनसूज्र श्रेणियेंमे 
सज्चित होते जाते हैं । 

( ४ ) चतन स्थृतिका व्यापार मनुष्यादि उन्नत प्राणियों 
के कुछेक मस्तिष्क घढकोंमें होता हैं । वह व्यापार अन्त: संस्कारों 
का प्रतिबिम्ब पडनेसे होता ढं। क्षुद्र पूंज जन्तुओंमें स्पृतिके जो 
व्यापार अचेतन रहते ढ, व ही उन्‍नत अन्त:करण वाले जीवोंमें 
चतन हो जते हें । 

यह आदि रूपमें अचेतन रहती हैं, ओर 

अन्त: संस्कारों की , ६ ग्रव्ात्ति ” कहलाती हैं; फिर क्रमशः उन्नत 
आखला ७ भाष 5 5८. 
बोलना जीवोम चेतन होकर बुद्धि क्यो जाती है । 
जिस हिसाबसे अधिकाधिक अन्तः संस्काराकी 

योजना होती द्वै, ओर जिस प्रकार “ शुद्ध बुद्धि की विवेचना ” 
से यह योजना व्यवास्थित द्वोती जाती है, उसी हिसाबस अन्तःकरण 
की बृत्ति पूणेताको प३चती जाती है । स्वप्तमें इस विषेचनाके न रहने 


कप ५००3 जत 332०-3० जी -बत ० +ती ५ल्‍१ल जज ५न्‍- स१ल्‍५३५३ ५१५ जीरो तल चल च>पज ५ट मल नर पट पट *रजम १ ८ च्ल टच डी 


से पुनकुक्त संस्कारोंकी जो योजना होती है उससे अलौकिक 
दृश्य दिखलाई देते हैं । यही अव्यवस्था कविकल्पित रचना, 
इन्द्रजाल, भूत, मृत्पुरुषोकी आत्माओंका साक्षातकार, इलह्ाम 
आदि अनेक अन्धपरम्पराओंका कारण है *। 

वाणीकी यंजना भी न्यूनाधिक क्रमसे जीकों 

में पाई जाती हे । यह नहीं है कि एकमात्र 
मनुष्य ही को यह भ्राप्त हो | यह पूर्ण रूपसे सिद्ध होगया है कि. 
भिन्न २ मनुष्य जातियोकी जितनी समृद्ध भाषायें ढें, सबकी सब 
सीधी सादा, कुछेक आदिमभाषाओं से परे २ उन्नति करती हुई 
बनी हैं । 


भाषा 


अन्तःकरणके ब्यापारोंके द्वारा, जो 
उद्देग कहलाते हें, मस्तिष्कके व्यापारों 
और शरीरके दूसरे व्यापारों, जेते हृदय की घड़कन, इन्द्रियों के 
क्षाम और पेशियोंकी गतिके बीचक। सम्बन्ध अच्छी तरह स्पष्ट 
होजाता है । समस्त उद्बेग, इन्द्रियसम्बेदन और गति इन्हीं दो 
मूल व्यापारोंके योगसे प्रतिक्रिया ओर अन्तः संस्कारों द्वारा. 
बने हैं | 


अन्तःकश्ण के व्यापार 


राग और द्वेंषका अनुभव इन्द्रियसम्बेदनके अन्तगत और 
उनकी प्राप्ति और अग्राप्तिका उद्योग गतिके अन्तभू+ हैं । 


$ द्वेकल की कल्पनायेंमी इसी अव्यवस्था का परिणाप्न प्रतीत 
डोती हैं । 


आत्मदर्शन श्छड 
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ढक 


#आकर्षण” और '* बिसजन ” इन्हीं दोनों क्रियाओंके दास 
“सहल्प की सृष्टि द्वोती दे जो व्यक्तिका प्रधान लक्षण है । 

मनोयेग भी उद्योगका विस्तार मात्र है । 
सहूल्प मनोरसका एक व्यापक गुण दे। जिन 
जीबोंमें प्रतिक्रियाक्ा जिघटात्मक करण अर्थात्‌ सम्बे- 
बना ग्राहक धटक ओर क्रियात्पादक घटकके बीचर्म एक तीसेर 
मनोघटककी स्थापना होता है उन्हींम सदछुल्प नामक व्यापार 
देखा जाता है । क्षुद्र जीवोम यद्द सझुल्प अचेतना रूपमें रहता 
है । जिन जीवोम चतना होती है अथोत्‌ इन्द्रियोंकी कियाका 
प्रतिबिम्ब अन्तःकरणमें पड़ता हे उन्हींमें सझ्लल्य उस कोटिका 
देखा जाता है जिसमें स्व॒तन्त्रताका आमास जान पड़ता है | 


सड्लल्प 


मनुष्यादि समस्त जींवोंके मनोब्यापार एक मा- 
नप्तिक यन्त्र या करणके द्वारा होते हैं | इस 
यन्त्रके तीन मुख्य विभाग हैं: 

( १ ) बाह्यकरण या इन्द्रियां जिनसे सम्बेदन होता है । 

( २ ) पेशियां जिनसे गति होतो हे । 

( ३ ) सम्बेदन सूत्र जो इन दोनोंके बेच मस्तिष्करूपी 
प्रधान करणके द्वारा सम्बन्ध स्थापित करते हैं । 

मनेब्यापारकं साघनके इस भीतरी ( मानसिक ) यन्त्रकी 
उपमा तारसे दी जाया करती दे | सम्बेदन सूत्र तार है। इन्द्रियां 
छोटे स्टेशन दें । मस्तिष्क सदर स्टेशन है। गतिवाइक सूत्र 


मनाव्यापार 


5 कक पे आई धन 
श्छद आत्मद: 


हलल जि विवि नल दस की पा की पक कर मा कि 


सईलल्‍पकें आंदशको केन्‍द्र या मंस्तिष्कसे वहिमुंख गति द्वारा 
पेशियों तक पहुंचाते हैं, जिनके आकुश्चनसे अद्जोंमं गति होती 
है । सम्बेदन वाहक सूत्र इन्द्ियोंके द्वारा प्राप्त सम्बेदनोंका अन्तर्मुख 
गतिसे मस्तिष्कर्म पहुंचांत हैं । 

मस्तिष्क या अन्त:करण रूपी मनोंव्यापारकेन्द्र प्रन्थिमय 
होता है। इन सूत्रग्नन्थियकति घटक सजीव द्ब्यके सबंस समुनत 
अंश हैं | इनके द्वारा इच्द्रियों ओर पेशियोंके बीच व्यापार 
सम्बन्ध उलता ही हे | इसके सिवा भावग्रहण, बोध और 
विवेचन आदि अनेक मनेव्यापार होते हें । 

सम्बेदन सूत्रोंके स्िवा गति सूत्रभी मस्तिष्क तक गये हैं, 
जिनके द्वारा कियाकी अरणा होती हे । 

अन्तःकरणका केन्द्र मस्तिष्क हे । 
चतना एक अ्रकारकी अन्तईश्टि हे, बढ दो 
प्रकारको होती & (१) अन्तमुंख (२) बढिम्ुख 
अन्तर्मुख चेतनाका क्षेत्र सहृचित होता ढें, उसमें हमारे इन्द्रिया- 


चेतना 


नुभव, सेस्कार ओर सद्डल्प प्रतिनिम्बत होते हैं । 

चतनाका परिज्ञान द्र्म चतनाहीके द्वारा होसकता है। 
उसकी वेज्ञानिक परीक्षा यही बड़ी भारी अडचन है । परीक्षक 
भी वह्दी और परीक्ष्यभी वही। है । द्रष्टा अपनाड प्रतित्रिम्बर अपनीअन्तः 
प्रकृतिमं डालकर पिरीक्षणमें प्रदत्त होता है, अतः हमें दूसरोंकी 
: चंतनाकं परीक्षात्मक बोध पूरा कमी नहीं होसकता | चेतना 


आत्मद्शन राज 
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सम्बन्धी दो प्रकारके वाद हैं (१) सवातिरिक्त अथवा आत्मार्क, 
शरीरसे मिन्न स्वतन्त्रत्त्ता होना (२) शरीरत्रमेबाद अथवा शर्रारके 
मेलका परिणाम | जडदितवाद दूमेरबादका पोषक हे । 

चतनाका अधिष्ठान मस्तिष्ककरे भूर मज्जापटलकका एक 
विशेष भाग है | “ 'फ्लेशजिका! (४० ॥#920आंड 6 ॥.3४8) 
एक जममनके वैज्ञानिकने सिद्ध किया है ।के मस्तिप्कके भूंर मजा 
क्षेत्र इन्द्रयानुभवके चार अधिष्ठान या मीतरी गोलक हैं जो 
इन्द्रियसम्बेदनाको ग्रहण करते हैं:---- 

(१) स्परीक्ञानका गोलक मश्तिष्कके खड़े लोथड़े में, (२) 
प्राणका सामनेके छोयड़े में, (३) इृष्टिका पिछले छोथडे में, 
(9) और अ्रवणका कनपर्णके छोथडे में है । 


इन चारो मीतरी इन्द्रियगोलकोंके बीचमें चार विचारके 
ग़ोलक हैं, जिनके द्वारा भावोंकी योजना ओर विचार आदि जदिल 
मानप्तिक व्यापार होते हैं । 

तुस्‍्तंके उत्पंन बच्ेेमे चेतना नहीं होती। प्रयरः नामक 
शरीर वैज्ञानिकने दिखलाया है कि, चेतना बच्चेमें उस समय 
स्फुरित द्वोती है जब वह बोलना आरम्भ करता है । क्रमशः 
चतनाका विकाश होता है:--- 
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# यदि कोई मजुष्य गूंगाही पेदा हो और अन्तकाल तक न बाठ सके 
तो क्या उसमें चेतना उत्पन्नही न होगी ओर वह ईंट पत्थर ढक भाम्सि 
जड़ ह्वीरहगा ? 








श्छ्ट आत्मदशन 
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प्रथम, १० वर्षकी अवस्था तक ज्ञानको वृद्धि ओर चतना 
का विकास शीघ्रतांत होता है । 

द्वितीय, १० वर्षक्की अवस्था तक चतनाकी बृद्धि होती 
रहती है, परन्तु पृणताको नहीं पहुंचती । 

तृतीय, १० वर्षकी अवस्था तक विचार परिपक और चेतना 
पूणे द्वोती है । 

चतुर्थते पष्ट १० वर्षकी अवस्था तक परिपक्क चतनाका 
कुछ मनुष्य चखता है * 

६० वर्षके बाद शिथिलता प्रारम्भ होकर क्रमशः बढती 
जाती है । 
मेयसेका उल्लेख “ पश्चिमी अध्यात्मबाद 
सद्द” के कार्य विवरणोंमें अनक जगह 
आया है, आगगेके प्रष्ठोंस उसके मतकी 
आमा प्रकाशित होगी । यहां संक्षेपसे उसके स्थिर किए हुए 
सिद्धान्तेंका उछेख किया जाता है । ये सिद्धान्त उसने अपने 
४० वर्षकी खोजके बाद स्थिर किए थे | उसने अपनी खोजोंका 
सबिवरण उछ्ेख अपनी प्रसिद्ध पुस्तक “ मनुष्यकते व्यक्तित्त 
(घष्ााए80 7?6४8४07॥8|(ए)नामकी दो जिल्दों भें, किया हे | उसके 
श्थिर किए हुए छिद्धान्त ये हैं:--- 
& लेखक की पुस्तक भी इसी अवस्था लिखी जा रही है। कप 

$ इेकलने इसी अवस्थामें अपना पुस्तक (7700]0 ० ४०७ 
प्रप्रंए००४०) ६ #खा था। 


एफ. डब्ल्यू. एव. भेयसे 
#.ज्.त्र, 28 ए०४8 





आत्मद्शन श्छर, 
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( १ ) मनुष्यका व्यक्तित्त शरीरकी मृत्यु होनेके बाद बाकी 

हता है, निःशेष नहीं हो जाता । 

( २ ) इस ग्रकार शरीर छोडे हुए व्यक्ति ( जीबात्मा ) में 
यही विचार, उद्बेग, अनुभव,स्ट्ृति,मानसिक ओर सदाचार सम्ब- 
न्थी सामध्ये, मत्युके बाद पूवबत्‌ बाकी रहते हैं। बह मृत्युके 
बाद न ते। दव ह। जाता है और न अछुर, किन्तु उसी अवस्थामें 
और वहीं रहता है जो मृत्युसे पहिले। अन्तर केत्र इतना हो 
जाता दे कि उसके साथ स्थूछ शरीर बाकी नहीं रहता । 

( ३ ) विशेष अवस्थाओंम यह शरीर रह्वित व्याक्ति पृथ्वी- 
स्थ जीवित ( सशरीर ) प्राणियों ( मनुष्यों ) से संछाप कर 
सकता हे : 

. .. वान हेल्मोण्ठ ( १५७७-१६४४ ) 
प्रोफेसर शनस्टोन.. न दल 
३2.0. 95080 50076 के समयसे अब ( १९०६ ) तकके ढख 

906 », 7). और परीक्षण आदि जा विज्ञान द्वारा किए 
गए थे, देखनेके बाद,' शिन स्टोन” अपनी 
सम्मति इस प्रकार देते हैं:--- 

“पत्र कुछ जो हम उचित रीतिसे कह सकते हैं,वह यह्द हे 
कि पुष्ट ढेतु इस बातके विश्वास करनेके लिए नहीं हैं के रसा- 
यनशाढ्ममें आज तक भी चेतना जड॒प्रवृत्तिसि उत्पन्न कर दो 
गई दो ।* ह 

# ढाका] एफ... 2७७७०... )0श॥६ है ॥ाएु 
9.87 &७व॑ 88. ' 


श्ष 
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जीवनकी शरीरके मेलका प- 
रॉबट कनेडी डंकन (0067 


.०॥१०१ए [)0068॥ 9 8.0. परिणाम बतलानेके सम्बन्धर्म 
डंकनका मत इस प्रकार है:-- 
शरीर एक यन्त्र है जिसमें प्रत्येक पेशी, प्रन्थि और तन्तुओंके काये 
रासायानिक नियमानुकूल होते हैं। यह विश्वास प्रतिदिन बढ़ रहा 
है | यदि जीवनसे अभिग्राय किसो ऐसी अध्यात्मसत्तासे हैं, जो 
इन रासायनिक कार्योर्म हस्तक्षेप करती हो, तो उसकी स्तासे 
उचित रीतिसे इनकार किया जा सकता है। परन्तु जीवनसे यदि 
ऐसी अध्यात्मसत्ता अभिप्रेत है, जो शरोरमें रहकर बिना उसके 
कार्योमें बाधक हुए, परिमितरूपमें शारीरिक कार्योको नियमित 
और अनुशासित करती है, तो हम सम्भवतः उसकी सत्तसे इन- 
कार नहीं कर सकते ओर इसकी सत्ताकी स्त्रीकृति विज्ञानके वि- 
रुद्ध नहीं है। * 


डा. जैपने ([)/'.० 60, 06 ?:884087/ 
डाक्टर जप प्रधान रसायन 060॥6 (78600७] 9600[00, 4.00- 


विभाग छण्डन १०9.) ब्रिटिश एसेसियेशनके एक अधि- 
वेशनमें जो १८९९ ३० में सह्ृठित 

हुआ था, “जौवन” पर व्याख्यान देत हुए जीवन ( जीवात्मा ) 
के कार्योको एक प्रबत्तकके कार्यसे उपमा देकर कहा था कि 
एक प्रवतेकका काये यह होता हे कि वह अपने ज्ञान और इच्छा 
को प्रयोगम छाता हुआ, इस उद्देश्यसे काये करता है जिससे कि 


--++++ >-कििजजज-+++त3् 
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आत्मव्दीन श्५र्‌ 


परिमित फः प्राप्त हो । फ़िर कदते हैं कि ग्रततेक ( जीव ) नि- 
यमन शक्तिकों जो फलसे सम्बन्धित होती है, जीवित शरीर पर 
काम खाता है, और स्पष्ट रूपसे अपना आशय इस प्रकार 
प्रकट करते है कि जविनके कार्योकी केवल यान्त्रिक व्याख्या 
निश्चित रीतिसे अधूरी रहेगी । 

:. जिनकी पुस्तक * बम्बई३ यूनिवर्सिटोर्म बी. 
प्रोफेसर कोहेन 
छत, (१०॥0॥ रस. सी. के विद्यार्थियोंके पढ़ाया जाती है 

अपने पुस्तक नील, अंगूरकी चोनी, मचसार 

आदिके कृत्रिम वनाये जानकी बात कहते हुये, छिखत हैं कि 
सफेदी सर स्त्रीकृत जीवेत शरीरका उपादान, सम्भव ढे कि. 
एकदिन रासायनिक संयोगसे बन सके; परन्तु यह बात याद रखनी 
चाहिये कि जीवित व्यक्तियेके शरीरोंके अत्यन्त गूढ़ संयोग और 
साधारण जीवित घटकके मध्यम असीम अन्तर इस समय भी हे, 
और अधिक सम्भावना है कि भाविष्यत्‌ में भी रहेगा । 


तीसरा परिच्छेद 


( आत्मा सम्बन्धी खोज ओर पश्चिमी अध्यात्मपद्ढ ) 


2992 कांठक घि०३०६४०॥ ७06 5.07/पथोआ॥, 
आत्मा सम्बन्धी खोज करने के लिये पश्चिमी देशोंभि “अध्यात्म 
के नामसे सभाये बनी हैं, जिनके खोजके प्रकार भिन्न द्वोते 
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शष२ आत्मदशंन 
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हुये भी प्रायः सभो प्राकंतिक 6 | इन खोजोका कुछक सजन 
आशा, कुछेक नराशाका दाष्टस दखत है | आशाबादयान 
आत्माकी सत्ता प्रमाणित करनेके लिये कतिपय साधन खोजे हैं। 
उनमे से मुख्य २ ये हैं:--- 








(१) प्लेन्चिट | (२) स्वयंचलूद यन्त्रोंके ेख (३) उज्बल 
स्वप्न | (४) परचत्त ज्ञान। (५) भूतापसष्ट गृह्दो्मि भूत अथवा 
पिशाचोंकी उपस्थिति आदि विषय जो “परचित्तज्ञान से विदित 
नहीं द्ोत । 

प्लेचिट 

“प्लेन्चिट” एक यन्त्र है, जो अब उतना प्रचलित नहीं दें 
जितना आरम्ममें था | यह्द एक हृदयाकार सपाठ छकड़ी दो 
छोटे २ पह्वियों पर ठहरी हुई होती है, ओर एक पेन्सिल्मी 
उसके साथ जुडी रहती है । एक साफ मेजपर एक कागज 
रखकर उसपर यह यन्त्र का जाता हैं ओर सपाट लकड़ीपर 
एक पुरुष हाथ रखता ढे। थोडी देरमें वह छकडी घूमती है और 
पेन्सिल्से कागज पर कुछ चिन्ह अथन्ना अक्षर बन जाते हैं। 
जिनके लिये समझा जाता हे कि वे किसी शरीरस भिन्न वस्तु 
(आत्मा ) का कार्य्य है । टुकेल महाहायन अपने एक पुस्तक * 
में प्लेन्चिटकी सत्ता ग्रकट करते हुये उसे तन्तुप्रकतिका परिणाम 
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बतलाया हे और यद्द कि वह “स्वयं प्रस्ताव” की अवस्था 
होती है | 


हेनस महाशयने प्लेन्चिटके सम्बन्ध अपनी एक अनुभव 
कथा लिखी दे | १९०२ में उन्होंन उसका परीक्षण कियाथा |. 
प्ले+चटका प्रयोग उनसे सम्बन्धित एक देवी करतीथी, जिनकी 
एक कन्या परीक्षणतिथिप्ते दो तीन वष पूवे मरचुकी थी। प्लेन्चिट 
द्वारा कतिपय वे बातें बतलाई गई, जो मृतकन्या और उनसे हुई 
थी । उसके बाद उनके एक मत ऐमरीकन भिन्न आत्मा 
बुलाई गई, जो ढेफरोय पबेतस गिरकर १९२६ में ३० वर्षेकी 
आयुमे मर चुकाथा | हंनसका कथन ह कि इन्होंन इस अपने 
मित्रकी आत्मासे पूछा |क पहाडसे गिरनके समय उसकी आयु 
क्या थी । उत्तर मिलता कि ३३ बधेर्की,जबकि आयु ३० वर्षकी थी |. 
हेनसने कहाकि आयु तो ३० वर्षकी थी | तब प्लेन्चिठने उत्तर 
दिया कि मरते समय ३० वर्षेका आयु थी, परन्तु अब ३३ वर्ष 
की हे । इसपर ढेनसने कहा कि अबतो ( १९०२ में) आयु 
३६ वर्धेकी होनी चाद्विये । उसपर उस (आत्मा ) की ओरसे 
अप्रसन्‍्ताके चिन्ह प्रकट हुये | तब हेनसने पूछा कि अच्छा 
उस पहाडका नाम कया है जिससे वह गिराथा, तो माछुृम हुआ 
कि बुलाई हुई दोनों आत्मायें अप्रसनन होकर चली गई ।* 


>>+++“ 
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स्वय चलद यन्त्र के छख । 


मेयस॑ने अपने एक पुस्तक # रवयंचलदू यन्त्रके छेखमें 
इस यन्त्रकी लेखन प्रणालीका वणन करते हुये, उसे एक प्रकार 
का स्वयंचालक यन्त्र बतछाया है, साथद्ो उसने यह भी स्वीकार 
किया है कि यन्त्रकी खथमेत्र वाह्य गतिसे यह प्रमाणित नं 
होता कि जो कुछ लिखा जाता है, उसका पूर्वरूप छेखक (प्रयो- 
गक) के मस्तिष्कम नहींथा | मेयसेका कथन है कि अधिक 
सूरतोंमे यन्‍्त्रका लेख ठीक सिद्ध होता हे । और किसी वस्तु 
के सम्बन्ध्म अनेक ऐसी बिलक्षण बाते मारछूम होजाती हैं जो 
और प्रकारसे माव्हूम न होतीं । परन्तु विपक्षियोंका कथन उपगयुक्त 
ऋथनके सर्वथा विरुद्ध हैं । एक विपक्षा कहता है कि एक बार 
बह आंखें बन्द करके बैठ गया और सामने रक़्खे हुये कागज 
पर कलूमकी इच्छानुसार चलनेंके लिये छोड दिया । परिणाम यह 
हुआ कि कुछ अनगल ओर ऐसीही बाते लिखो गई कि जिन 
का पू्वरूप उसके मस्तिष्कमें मोजूद था| बहमभी कहता है कि १० 
'मिनट इस प्रकार व्यय करनेकी जगह यदि बह पूरा दिन इसी 
अम्यासमें व्यय करता, तो परिणाम और भी सन्तेषजनक 
निकरछता । 

इस यन्त्रके सम्बन्धमें एक वहुमूल्य परीक्षण मेयसेने किया 
था और वह इस प्रकार था कि उसने एक पत्र लिखकर और कई 
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लिफाफोंके भीतर उसे बन्दकरके ऊपरसे मुहर छगादी, ओर उसे 
अपने बंकरके पास इस अमिग्रायतते छोड़ दिया कि पत्रम अद्धित विषय 
यन्त्र द्वारा मादम किया जावे । बवारलू देवी (78. १०४७४७]) 
द्वारा यन्त्रसे पत्रका विषय जाना गया ओर एक सभामे प्रकट कर 
दिया गया, परन्तु उसी सभामें जब असर पत्र १३-१२-१९०४ 
को बेकस वह डिफाफा मंगकर खोका गया, तो उसका विषय 
यन्त्र द्वारा वर्णित विषयस सवेथा मिन्न निकछा | इस परीक्षणक्रे 
विरुद्ध सर आलिबर छाजने अपने एक पुस्तकर्म अनेक ऐसे 
उदाइरण दिए हैँ, जे। यंत्रके छखको प्रमाणित करते हैं | एक 
उदाहरण उपयुक्त थुस्तकस्ते यहां उद्धृत किया जता है:--- 
एक बार “्टेन्टन मासेज” महाशय डाक्टर स्पीरके पुस्त- 
काल्यमें बैठे स्वयं चलद यमन्त्रके अद्श्य लेखकसे बात कर रहे थे 
नोट--बह अदृश्य लेखक पहले “फिन्यूइट” (४५) 
परन्तु अब “रेक्टर” ( +4००५०० ) अपना नाम बतलछाता है | 
उनका एक प्रश्नोत्तर इस पकार है :--- 
मोसेज्--मुझे बतरूया गया है कि आप पढ़ सकते हैं 
क्या यह ठीक है और क्‍या आप कोर पुस्तक एढ सकते हैं ! 
नोट--मोसेज अपना प्रश्न मुख से कहते थे रेक्टर का 
उत्तर स्ववंचलदयन्त्रसे छिखा जाता था । मोसेजका कथन हैं 
कि स्वयेचलदयन्त्रका लेख प्रणाली बदल गई ढे क्योंकि पढ़ले 
कोई ओर लिखता था अब उसका अदृश्य लेखक रेक्टर है । 
रेक्टर-हां, कठिनतासे । 


२५६ आत्मद्शन 
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मोसेज़्--क्या आप कृपा करके एर्नाल्ड (8०३०0) के 
प्रथम पुस्तककी अन्तिम पंक्ति लिखेंगे ? 
रेक्टर--प्रतीक्षा करो--( फिर उसेने लिख दिया ) 
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मोसेज्च--( यह ठाक था ) ठीक ऐसा ही है....... 
क्या आप पुस्तक कोष्ठ तक जायंगे और दूसरे कोष्टके अन्तिम: 
पुस्तकके ९४वें पृष्टका अन्तिम वाक्य पढेंगे ! (मोतेजने लिखा 
है कि उन्होंने यह प्रन्‍नन अनायास कह दिया था उनको माछुम 
भी नहीं था कि वह कौनसा पुस्तक है जिसके पढनेको उन्होंने. 
कह दिया था |) 

थोड़ीसे देरके बाद यन्त्रने ये लिख दिया :-- 

व ज्ञावी ०प्रए [7076 9ए 8 3007 कीं800009| क877- 
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नोठ-पुस्तक निकाल कर जांच करनेंसे विदित हुआ कि 
गेक्टरका ठेख झुद्ध है केवल एक भूछ उसमें यह्ट थी कि लेखमें 
“६०००प४7४ की जगद्द “7077807०” लिखा गया था | 

जिस पुस्तकका यह उद्धरण है उसका नाम था “802978 
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आत्मद्शन श्ष७ 


छाज महाशयने इस यंत्रके सम्बन्धमें अपनी सम्मति इस 
प्रकार लिखी दे :---“'बे अविश्विष्ट जीव, जो निऋट भविष्यतमें 
इस पृथ्वी पर थे और अब मर चुके हैं, कमा २ ओर कठिनता 
के साथ ऐसे मध्यवतों यन्त्र रचना द्वारा जो उनके अधिकारमें दी 
जाती हे हमसे संलाप करंत हैं | वह यन्त्र रचना निमित्तपुरुष 
माध्यम की मस्तिष्क तन्‍्तु होती है । जब निमित्तपुरुष अस्थायी रीति 
से अपन मस्तिष्कस काम लेना बन्द कर देता हैं तब वे अवशिष्ट 
जीब उससे काम ढेते हें; इस उद्देश्य कि अपन विचार उसमें 
भरें, ओर वह्दी उनके इस प्रकार भर हुए विचार प्राकृतिक जगत्‌ 
में संछाप अथवा लेख द्वारा प्रकट होते ६ । ओर अवशिष्ट जीब्रोंका 
इस प्रकार ऐसे आ्रकृतिक साधनों ( मस्तिकादि ) के काममे लाने 
हीको जो वास्तवर्भ उनके नहीं हैं, स्वयंचलद यन्त्र कहते हैं * 

उज्बल स्वप्न 

पश्चिमी अध्यात्मबादका अद्भ उज्बल ख्रप्न भी है, जिसमें 
उसके अनुयायी अढोकिक घटनाओंके ज्ञान प्रातिकी सम्भावना 
स्वीकार करते हैं। सर आलडिवर लाजने लिखा हूं के ज्ञान तो 
अवश्य किसी माध्यमक्े द्वारा प्राप्त दोता है; परन्तु उस (माध्यम) का. 
ज्ञान हमको कुछ भी नहीं है, ओर किस प्रकार यह अलौकिक 
ज्ञान हम तक पहुंचता हैँ यह बात भी अभी तक अश्रकठ है | 
. # जैपएएने ण॑ धाबा। ऐड. छि0 0॥7७७ 7,०4६० 
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सर आलिवर लाज तथा अन्य भ्रध्यात्मबादियोंने इस वादके स्था- 
पनाथे अनेक घटनायें उपस्थित की हैं, जिनमेंस उदाहरणाथ छाज 


महोदयकी वर्णित एक घटना यहां लिखी जाती है । 
“पादरी इ. के. इल्यिट जब अटठलाठिण्क महासागरमें एक 


जद्दाज पर जा रद्दे थे, जहां तार ओर चिट्ठी नहीं पहुंच 
सकती थी, उन्होंने १४ जनवरी १८८७को अपनी दिनपत्रिका 
में लिखा है #ि “पिछडी रात्रिमें मुझे स्वप्न हुआ कि मेंटे चचा। 
एच. इ.का पत्र आया है, जिसमें मुझे मरे प्योर भाईकी ३ जनवरी 
की मृत्यु होजानेकी सूचना दी है । उससे मुझे बडा दुःख हुआ। 
मेरा माई स्वीटजरलेण्डमें बीमार अवश्य था, परन्तु उसका अन्तिम 
समाचार, जो इंगलेण्ड छोड़ते समय मुझ मिला था वह यह था 
कि अब व. अच्छा हे । जब भे अपनी यात्रा समाप्त करके इंग- 
हैण्ड वापिस आया ते जैसाकिे मुझे अतीक्षा थी, मुझे पत्र मिला 
जिसमें ३ जनवरीको भाश्की मृत्यु होनेकी सूचना मुझे देगई थी * 
॒ “परचित्तज्ञान” 

एक चित्तक्ते दूसर चित्त पर, उन साधनेसि, जिनका ज्ञान 
इस समय तक विज्ञानका नहीं दे, कार्य करनेको “परचित्तज्ञान” 
कट्दते हैं 
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| अथात्‌ दा जीवित पुरुष; अथवा एक सुत ओर बूसरे जाबित 
पुरुषके चित्तम, बिना किलो वाह्म जोर शात साधनके, विचार परि- 
वतन का विधि परच्चित्तज्ञान कहलाती है । 
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माईसकी सम्मति है कि मानुषिक मस्तिष्कका बड़ा भाग 
अप्रकाशित है और वह अगप्रकाशित भाग न केबल अपनी 
किन्तु पूर्वजोंकी भी स्वृतियोंका पुञ् है । इसीको उसने उत्कृष्ट 
चतनाका नाम दिया है | माईस का यह वाद सेमुएड बटलर 
( 55706| 30097 ) के अज्ञात स्मृतिवादसे मिलता जुरूता 
है । माईसने इस वादका विवरण इस प्रकार दिया हैं ०“ ब्षो 
से यह बात अधिक ओर अधिक मात्रामें सोची और समझी 
जाती रही ५ कि किस प्रकार एक व्याक्तिका जीवन, पृवनोंके 
अनुभवोंका, अज्ञात परिवर्तनयुक्त, विषम रूप हे । जन्मस लेकर 
मरणपश्थेन्त रंग रूप, कार्य्य और प्रकृति आदिमें हम उन्नत 
जीवनों का, जो प्ृध्वीपर करोड़ों वषेसे प्रादुभूत द्वोते रहे हैं, रूपा- 
न्तरमात्र हैं | निरन्तर विस्तृत परिस्थितिके साथ सम्बन्धित होने 
से क्रमशः चतनाका द्वार अपना स्थान छोड़ता सा गया । जिस 
का प्रभाव यह हुआ कि चतनाकी वह धारा, जो एक बार 
हमारी सत्ताके मुख्य भागमें प्रवाहित होती थी, अधिकतर बन्दसी 
हो गई । हमारी चेतना, विंकासके एक दर्जे पर पहुंचे, असार 
( संसार ) समुद्र, एक लहरके सदरश हैं । और रहर ही के 
सदृश बह न केवल वाह्य सत्ता रखती हे, किन्तु अनेक तहों 
बाली भी दे । हमारा आत्मसंयोग न केवल सामयिक सद्दात है 
किन्तु अस्थिर भी द्वे ओर बढ चिर्कालीन अनियमित विकासका 
परिणाम है । और अब तक मिन्‍न २ अवयबोंके सीमित श्रमसे 
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मिशन कया सा या कक आम का कक न ख 


युक्त है। ” मस्तिष्कका ठौक ज्ञान न होनेसे मस्तिष्कके नाम 
अथवा कामसे सम्बन्धित जो बात भी कह्दी जाती है, कोई दूसरा 
पुरुष जो उस बातकी न भी मानता हों, निश्चित रीतिसे उस 
का प्रतिबाद नहीं कर सकता। यही ढेतु है जिससे परचित्तज्ञान 
सम्बन्धी विखास परिचिममें बढ रहा है । इस विषयसे सम्ब- 
न्धिंत अनेक पुस्तक जिनमें परचित्तज्ञान के अनक परीक्षणोंका 
उल्डेख है, अ्रकाशित ढ्वा चुके 6 । उन्हींके आधार पर दो एक 
परीक्षण यहां ७िख जात ७ । वेरंटकी पुस्तक में एक घटना 
जे। इस वादकी पोपक ४, अद्धित है, ओर वद्द इध प्रकार हेः- 
“फरवर। १८९१ ६० भें एक एमेरीकन कृषक, धरसे 
१०० मीलका दूर पर “डूबक” नाम वाले नगरभ, अचानक 
मर गया । पुराने वस्त्र जो वह पहन रद्दा था बढ़ा फेंककर उस 
का पत्र शबकी घर छू आया। अपने पिताका दुःखदायी मृत्यु 
समाचार सुनकर इसकी पुत्री बेहाश होक् और कई घंटे बसी 
अवस्थाम पड़ी रदद। । जब डसे छुब हुई ते उसने कहा “कह्ठा 
ढं पिताके पुराने वस्त्र ? वे अभी भर पास आये थे। सुफेद कुरता 
ओर अन्य काछे वस्त्र ओर सेटिनके स्लीपर पहने हुये ये। 
उन्होंने मुझसे कहा के घर छोडनेके बाद उन्होंने बेलोंकी एक 
ठम्ब्ी सूर्च। अपने खाको कुरतक भोतर छाछ कपडके टुकडेसे 
थी ढी थी; वह ओर रुपया भी उसमे है” दफन करते समय 
जो बस्त्र शबकोी पहनाये गये थे, वे बह्ी थे जिनका विवरण 
_#* ए8एथांग्की (498०8४०॥ 7ए रण. छ8779# .. 80. 
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लडकीने दिया था । और छड़कीको इन वस्त्रोंके पदनानेका कुछ 
भी ज्ञान न था । इसके सिवा कुरतेकी भीतरवाली जेब और 
रुपयोंका हाल न उसे और न अन्य किसीको माद्म था | छड- 
क॑ को सन्तुष्ट करनेके लिये उसका भाई “डूबक” गया, जहां 
उसका पिता मरा था | वहां उसने पुराने वस्त्र पाये जो एक 
छप्परमें रक्खे थे | कुरतेकी भोतरी जेबमें वह लम्बी सूची भी 
बिलोंकी मिली, जो ३५ डाटरके थे, ओर ठीक उसी प्रकार छारू 
कपड़ेके टुकडेसे सिंले थे जेसा छड़कीने बतलाया था । जेबके 
ठॉके बड़े ओर अनियमसे लगे थे जेसे किसी पुरुषने सिये हों।”' 
प्रोफ़सर वेरेठटने इस घटठनाके आधार पर परचित्तज्ञानकी सत्यता 
पर विज्ञास किया था। मेइसेने भी इस घठनाका संविवरण 
उल्लेख करते हुये इस वादकी पुष्टि की है * एक दूसरे परी- 
बणका भी उल्लेख किया जाता हे । यद्द परीक्षण सर आलिवर 
लछाजने किया था और उन्होंने ही इसे अपने एक पुस्तकमें | 
अज्नित किया है । परीक्षणका विवरण इस प्रकार है :--- 

“दो पुरुष अपने विचार, एक तीसरे पुरुषमें जिसकी आंखे, 
अच्छी तरद्द कपड़ेंस बान्च दी गई थीं, पहुंचानेके लिये बेठे । 
एक मोटे कागजके एक ओर एक शक्ल बगीझार | रस 
प्रकारकी बना दी गई थी और कागजकी दूसरी | ओर 
दो व्यस्त रेखायें + इस प्रकारकी खींच दी गई थीं। 








नीजिलडल पलपल सट 
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वे' दोनों पुरुष एक मेजपर आमने सामने बठे और दोनोंके बाच 
में वह कागज इस प्रकार रक्खा गया था कि एक पुरुष अपने 
ओर बाले एक चित्रको ओर दूसरा अपने ओर वाले दूसेरे चित्र 
को देखता रहे । परन्तु उन दोनोंकों भी यह जानन का अब- 
सर नहीं दिया गया था कि कागजके दूमरी ओर क्‍या है। 
तीसेर पुरुष को जो “ ग्रहण क्षम” था और जिसकी आंखों 
से पड्टी बन्धी थी, वहीं मजके पास बिठलाया गया और तीनों 
के बीच में कोई दो फुटका खुला अन्तर रक्खा गया था। दोनों 
पुरुष अपने २ सामने के चित्रों को संलग्नताके साथ इस विचार 
से देखने लंग कि उन्हें प्रहण क्षमके हृदय में चित्रित करद । थोड़ी 
देरके बाद उस ग्रहणक्षम ने इस प्रकार कहना झ्ुरू किया :- 





/3३ 3० ० 3४७7५ ६/६४२५०३६/६%०७८५/६० ५५ 


“कुछ हिल रहा है और मैं एक चीजको ऊपर और दूसरी 
को नाचे देख रहा हूं। साफ २ दोंनोंकों नद्वीं देख सकता” 
तब वह कागज जिस पर चित्र खिंचे थे छिपा दिया गया और 
ग्रहण क्षमका आंखोंसे पढ़ी खोलकर कहा गया कि जो चीजें 
उसके विचारमें आई थीं उन्हें कागज पर लिख देवे । उसने 


एक चित्र इस ग्रकारका खींच दिया” लाजका । 
कथन है कि यह परीक्षण अनेक पुरुषोंकी उ- को 
पस्यितिमें किया गया था। उन पुरुषोंमें कुछेक हल 


वेज्ञानिक भी थे । और यहाके परीक्षणने सफलतासे सिद्ध कर 
दिया ककि एक ही समयमें न केवछ एक किन्तु दो पुरुषोंके विचार 
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भी एक तासरे पुरुषम डाले जा सकते हैं। आलवर छाजन यह 
भी लिखा है कि वेज्ञानिक होनेकी हैसोयतस व इस परचित्त 
ज्ञानका कोई देतु नहीं दे सकते सम्मत्र है कि इसका सम्बन्ध 
आकाश (इंथर ) से हो । यदि यह छिद्ध हो गया तो 
अवश्य यद बाद भीतिक विज्ञानकी सीमामें आजायगा । छाजने 
इसका वज्ञानिक द्वेतु देनेका यत्न किया हे और वह इस प्रकार 
है & “एक दर्पणको एक अक्षाप्र ( धुरी ) में इस प्रकार जड 
दो कि जिससे वह कुछ हिल जुल सके । उससे कुछ दूरी पर 
फोठाग्राफीका कागज और उसीका मध्योननत कांच रक्खो, यदि 
सूर्थकी किरणें आइने पर पडेंगी और कांगज आदि सब व्यव- 
स्थाके साथ रक्‍्खे हुए हांगे तो परिणाम यद्द होगा कि उस 
कागज पर एक रेखा खिच जायगी और इसी प्रकार प्रत्यक् 
खटकेसे जो दर्पणक्रों दिया जायगा, रेखा खिंचती जायगी । सूर्य 
और उस दरपेणभे मध्यमें कोई तार अथवा अन्य इसी प्रकारका 
कोई प्राकृतिक माध्यम सूर्यकी किएणे ओर आकाशके सित्राय नहीं 
है | इसी प्रकार दो मस्तिष्कोंमे से जिनमें आनुरूष्य सम्बन्ध द्वो 
और जो एक दूसरे से परथक्‌ हो, एककों उत्तेजना देनेस दूसरा 
प्रभावित द्वोगा” आनुरूप्य सम्बन्धका तात्यय भौतिक विज्ञानमें 
लाजके कथनानुसार, यह्द है कि जिस प्रकार रेलके स्टेशनों पर 
सिंगनल देनेके लिए खम्मोंमें हाथ छगे होते हैं. और दूरी - 
पर छंगे हुए एक दूसरे यन्त्रको हिलानेसे जिस प्रकार ऊपर या 
.. # ठफरए ० घक्य 0७ 59 0. 4,008०., 9. 0-04.. 
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नाच करनेके किए उसे हिलाते हैं उस प्रकारका प्रभाव वह उस 
हत्येम उत्पन्न कर देता हे और उसी ग्रभावक अनुसार बह नाच 
अथवा ऊपर हो जाता है तो उस यन्त्र ओर द्वाथमें समझा जा- 
यगा के अनुरुप्प सम्बन्ध हैं | यह हिलानेका खटका, जो उस 
यन्ज्स हत्थे तक पहुंचता ह ओर जिसका माध्यम लेढिकी शह्लुल्ला 
अथवा कोई रस्सी होती है, एक सैकिण्डमें तीन शिलकी चालस 
जाता है | सर आडिवरने अपने पुस्तकर्म यह भी लिखा है * 
कि इज्जलेण्ड और दिन्दुस्तानका अन्तर आनुरुप्य सम्बन्धमें बा- 
घक नहीं हो सकता | जिस प्रकार इच्चलेण्डम॑ तारकी मशीन 
खटखटानस तिहदरानकी मशीन प्रभावित द्वोकर वेसा ही खठका 
पैदा कर देती है, इसी प्रकार मानसेक्र विचार परिवर्तन 
इज्जलेण्ड और हिन्दुस्तानके बीच ०से साधनोंस, हो सकता है 
जो इस समय तक ज्ञात नहीं हुए है” 
विलियम जेम्स प्रसिद्ध मने|विज्ञनिक भी इस वादके समर्थक 
हैं । उन्होंने और सर आल्विर छाजने दिवद्भधत आत्माओंको 
बुलाने और उनस बात करनेकी बात भी अपने पुस्तकमें लिखी 
हैं । इसी प्रकार बुलाई हुई एक “रह” ने कहा कि “कुछ निजू 
कागज पत्र दे जिन्हें में देना नहीं चाहती / बुलाई हुई आत्मा- 
ओंकी कतिपय विलक्षणता बातें भी छाजन लिखी हैं। एक रूहकी 
# 50त्सरथ तारा 09५9 59% 0,7.002०70 8४व १ 
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कविताका उल्लेख किया है . एक रूढ़के आने और हंसनेका 
कथन किया गया है / एकने आकर विडलियम जम्सकों “अत्यन्त 
स्रमताभिमानी” कह डाछा ६ एक “रूह” ने आकर अपनी 
स्थितिका वर्णन इस प्रकार किया दे “ हम सत्र तजोमय 
आकाइसे बना हुआ शरीर रखते हैँ जो २ हमारे रक्त और मांस 
के शरारके भीतर रहता हैं?” $ माइसे भी जिनके कतिपय लेख 
पहले दिय गये हैं, मरजाने के वाद एक्र सिजबिक नामी पुरुष 
की पत्नी द्वारा बुलाये गये । उन्हों ने आकर उसदेवी से अनेक 
बाते की, उनमे से एक यइ भी थी :- 

४ प्रिय दवा, तुम्डें भाविष्यत्‌ में मृत्युका भय अथवा कुछ 
सन्दह नहीं करना चाहिये क्योंकि वह कुछ नहीं है ओर मरने 
के बाद निश्चित रीति से सज्ञान जीवन रहता है ? ७। 

मभूतप्रेतवाद । 

पश्चिमी विद्वान्‌ जो आत्माके अमरतवके पोषक हें उनमेंसे 
कुछेक इस वादके भी पोषक हैं । उनका विचार है कि प्राणी 
जब भरता है ते वहीं प्राकृतिक झरीर से मिन्न रहता है ओर 
उसे बुढाया्ी जासकता है, ओर उससे बातचीतभा की जासकती 

है इस प्रकारंस उनके बुलाने और बातचीत करनेके अनेक 


मल आज मर न अल मी आधा जज-ननख 





# जिप्राएपएद। ता शाह 0ए 57 0. ॥,009७ ७. 4632 


॥॥ ६ 4१ छः 402. 
ई 93 33 छ. 90. 
$ 99 95 छः 246. 


रच आत्मद्शन 


अनजत न ऑजणण- ्ििलिििजिल्जललज चल लव चित ते 


उदाहरण दिये जाते हैं उनमें से एक उदाहरण यहां दद्घृत किय। 
जाता है। 


४ सेडम मरतविल्ञो ” डच राजदतका विधवा थी और 
स्टाक होल्म नगर में रहती थी | पतिकी मृत्यु होजाने के बाद 
बनसे एक सुनार ने चांदी के दाम मांग जो उनके पतिने क्रय 
की था। मेडमको विश्वास था कि उनके पतिने अपने जावनकाल 
में रुपया चुका दिया था परन्तु सुनारकी रसीद नहीं मिलती थी। 
मेडमने “ स्वीडनबर्ग ” नामी पुरुष को जो मृतजीवों को बुलाने 
ओर उनसे बातचीत करनेमे सिद्धहस्त समझा जाता था 
बुलाया और उससे कहा कि उनके मृतपति की आत्मासे रसीद 
का हाल पूछदें | तीन दिनके बाद स्त्रीडनवगे ने पूछकर मेडम 
को उत्तर दिया कि चांदी का रुपया चुकाया जा चुका है और 
रसीद उस अल्मारीमें है जो ऊपरके कमरे में है | मेडमन उत्तर 
दिया कि उस अल्मारीके सब कागज देखे जाजुके हें उसमें 
रसीद नहीं मिली । स्वीडनवर्ग ने यह सुनकर बतलाया कि उनके 
पति की आत्मा ने बतछाया था कि अल्माश की बाई दराज 
खींचने के बाद एक तख्ता दिखलाई देगा, उस खींच लेना चाहिये। 
तब एक गुप्त कोष्ट निकलेगा उसमें डचराज सम्बन्धी कुछेक 
निजूपत्र हैं और वह रसीद भी । इस गुप्त कोष्ट का दवा मेडम 
नहीं जानती थी अतः वे कतिपय अन्यपुरुषोंके साथ जो उस 
समय बह्ढां उपस्थित थे वहां गईं, और बतलाई हुई विधि से अलमारी 
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न्ज्ज्ज्च्ग्ज न जज 


खोली तो उसमें वह गुप्तकोष्ठ निकक आया ओर उसमें बतलाये 
हुये कागज और रसीद भी निकली * ? | सर ओलिवर लाज, 
जिनके पुस्तक से यह घटना लीगई है, इसवादके भी समर्थक 
हैं । वे कहते हैं कि कल्पना करो कि भूत प्रेतों की कोई सत्ता 
( प्राकृतिक ) नहीं और वे चित्त संस्कार अथवा छाया मात्र हैं 
जो ग्राहक के मस्तिष्क में पडा है और जो उस संस्कार अथवा 
छाया के अनुरूप है जो किसी दूसरे पुरुष के मस्तिष्क में पहले 
से था और अब एक तीसेरे व्यक्ति द्वारा पहले व्यक्ति के मस्तिष्क 
में परितिंत किया गया दे | यही हेतु है जो वे भूतों के 
दिखलाई देनेका दे सकते हैं | 

प्रोफेसर वैरेट ने इस बाद की व्याख्या इस प्रकार की है :- 

८“ अन्य उदाहरण भी दिये जासकते हैं जिनसे पहले दो 
की भान्ति यह बात प्रकट होती है कि भूत कालिक घटनायें,. 
जो विशेष २ व्यक्तियों पर घटित हुई थीं अथवा अब होती हैं, 
प्राकृतिक ढांचों अथवा स्थानापर, जिनसे उन व्यक्तियों का. 
सम्बन्ध था, कुछ इस प्रकारबी अपनी छाप ढगी छोड़जाती हैँ 
के उनकी छाया अथवा गूंज का उन पुरुषों को अनुभव होने. 
उगता है जो अब वहां रहते हैँ ओर जे। चलेन्द्रिय अथवा मृद्दु 
प्रकृति वाले होते हैं। यथ्वपि यह बाद सातिशय ओर विश्वास के 
अयोग्य सा प्रतीत होता हे परन्तु भातिक विज्ञान अथवा आत्मिक 


बन नल जी ऊ> 2चट 
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न्फन्कनकन कक पक चमक हलचल ऑल टस्टपऑटचिगिरपटक्‍ पट हर हज 


खोज की सीमा में इसके अनुरूप उदाह्रणों की कमी नहीं है । 
एक सिक्के को एक कांच के टुकड़े पर कुछ देरके लिये रखदा, 
उसके बाद हटाने पर कुछ चिन्ह सा कांच पर रह जाता है । 
उस कांचको श्वास से प्रभावित करने से वह सिक्का दिखाई दने 
लगता हैं । इसी प्रकार लकड़ी, कोईछा अथवा अन्य किन्ददी 
वस्तुओंके टुकड़े, फोटोग्राफी के छेठपर रखने ओर कुछ देर के 
बाद इटाने से, उनके चिन्ह प्लेट पर रहजाते हैं और प्लेठकों 
नियमानुसार विकरप्तित करने से वही वस्तु दिखाई देने लगती है 
इसे और इस प्रकार अन्य इृश्योंके हेतु मौतिक वज्ञानसे दिये जा 
सकते हैं । परन्ठु आत्मजगत्‌ में इस प्रकारके किसी उदाहरण 
से यह ( भूत ) बाद प्रमाणित नहीं किया जासकता ” * 
... # [०8५ कांटबी.. फिश९वाट)। एफ ए0्ण,.. सिब्ए०६ 
9. 97 870 98, 





सातवां अध्याय 


"दोहे >> 


परिचमी विज्ञान की २०वीं शताब्दी। 


+-++्प-> ९८3<-->+न>>«>०«»>«» 


पहला परिच्छेद 





डाक्टर माभेरी ने जीवके अमरत्वको न केबल 
अपने लिये स्त्रीकार किया है किन्तु उनको 
आग्रह है कि अन्य भी उस स्वीकार करें--- 
उन्होंने अपने एक पुस्तक लिखा हैं “जीवके अमरत्वकी अस्वी- 
कृति ईंश्वरका अपमान करना है........ अमरत्व का विश्वास 
एक ऋण है और रचयिता ऋणबद्ध हे कि हमें चुकाब 
ओर चुकानेहदी न॑ उसकी प्रतिष्ठा है। यदि हम अमर नहीं हैं तो 
बह सदाके लिये अपमानित रहेगा” # फिर एक दूसरे स्थान 
पर लिखा हे “क्या यह सम्मव हैं कि जब तुम्हारा शरीर पद्चत्व 
को प्राप्त हो तो वह तुमको भुला देवे और तुम आत्म जगवम 
न जासको ? यदि वह (इंश्वर) खेतमे उपजी घासको भी नग्न 
नहीं रखता तो क्या इससे भी उत्तम वस्त्रोंसे वद्द तुम्दें न 


डाक्टर मोमिशी 
97, ०7०७७ 
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ढकेगा ? *वे फिर लिखते हैं कि “अमरत्व ईश्वरके रचना कारय्यक्री 
जो सइस्त्रों कोटियोम आश्चय्प जनऋ और दिव्य रीतिसे हो 
रहा दे, सम्पव की पराकाष्ठा है / इसी पुस्तक “मोमेरी” ने 
इस बातपर तबिचार करते हुए के शरीर छोडने पर जीव जब 
आत्म जगतमे जाबेंगे तो ब्िना शरारके होंगे और बिना शरीरके 
कस प्रकार अपने साथियोंकी पहचान सकेंगे, लिखा हे कि वे 
+आवाज से एक दूसरे को पढचान लेंगे ; | उसकी सम्मति है 
कि “जिव्रकी अकालमृत्यु होजावेगी उनके लिये पुनजैन्म आ- 
बश्यक होगा क्योंकि मनुष्य जातिक्के लढगमग सा उच्च विचा- 
कोने उसे स्वीकार किया है $। 
साल मोंडने इंसाईमतका वरतमानरूप प्रकट 
करनेके लिये एक पुस्तक में छिखा है और 
उसमें अपनी सम्मति इस प्रकार प्रकट की 
है कि “जीव अपनी प्रकृति के +लिहाजसे मरणशील हे और 
(मरने पर शरीरके साथ) नष्ट होजबेगा शिवाय उस सूरतके कि 
इस साधारण कार्य्यप्रणाडी मं इश्वर हस्ताक्षेप करे * इसलिये 


 % 5७७0078 00 रत्मता9वए एफ ४, ै079०7१७० 
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कि 





हल 2 चल्‍फ तक 


लर्गोड जीवके अमरतकी “सोपाधिक अमरत्व”? लिखता है 
परन्तु भावी जीबनके विश्वासको 'सावेन्रिक विज्वास बतलाया है। 
ईसाई मतका मेल, जीवक्ने बुद्धि पूर्वक विश्वास आदिस न पाकर 
सालमोंड लिखता हैँ कि “्त्यमत अपनी परिमित शिक्षा देगा 
और प्रत्यक कठिनताआ उत्तर देनेका सहुल्प न करेगा........ 
जिस बातका निणेय करनेके लिये इंसाकी सम्मति न मिलेगी 
उसमें वह चुप रहने ही पर सन्‍्तोष करेगा और जो बात मनुष्य 
के इस अथवा भावी जोबनसे सम्बन्धित अन्धकारमें है उसे वह 
अनादि स्वेज्ञके लिये यह समझ कर छोड़ देगा कि इसे वह 
गुप्त रखना चाहता हे 
ने अमरत्वके सम्बन्ध लिखा हे कि “अम- 
रत्वके लिये निणोयक साक्षी नहीं है........ 
आर जो हैं वह नन्‍्यूयाधिक परिमित 
“मनुष्य मनोविक्रार और मनोंभावमें कितना आत्मिक बल है, 
इससे अनभिज्ञ नहीं दे “आत्मिक वर शरीर मूलक है” यह 
बात विश्वास करने योग्य नहीं है और इस पर भी विश्वास नहीं 
किया जा सकता कि मनुष्यकी सत्ता ओर पराक्रम नष्ट होनेके 
लिये है” | अन्तम वह लिखता है कि मनुष्य यहां मरकर जीना 
सीख रहा है । 
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राइसने १९०४ ६० में एक पुस्तक जीवके, 
सम्बन्ध लिख कर अपना मत इस प्रकार प्रकट. 





जडिचजजिट पल 


प्रोफेसर राइस । 


किया हैकि जीवन अप्राकृतिक और निरवयवहै। वह लाज (740489). 
से इस विषयमें सहमत है कि अभरत्वके लिय कोई आध्यात्मिक 
प्रमाण नहीं है । उसका मत है कि सम्भव हे कि मस्तिष्कका एक. 
प्रतिरूप समस्त अक्लित स्मृतियोंक साथ आकाशमे हो परन्तु 
यह कल्पितवाद इस मन्तव्यके विरुद्ध हे कि मस्तिष्कका इस 
अशमें आकाश है और कि वह विद्यतकर्णोके समुदाय रूप 
परमाणुभोंका सच्दात है | 

१९०३ में जीवके सम्बन्ध साइमने 


१. साइम (आस्ट्रेलिया) 
एक पस्तक अ्रकराशित को थी। पुस्तक 


में जीवके अग्राकृतिक हॉनेके विरुद्ध अपना मत प्रकट किया 
था ओर यह भी लिखा था।के कोरके समयसे प्रायः सभी लोगों 
न जिन्होंने इस विषयका मनन किया, अध्यात्वादकों जीवके 
अमरत्वका पोषक नहीं समझा । परल्तु पस्तकर्मे फिर एक तके 
उपस्थित किया गया है कि सृष्टि के प्रत्येक काय्ये में नियम, 
उद्देशर, और आविरोध पाये जाते हूं । हमारे घामिक आवेग और 
नेसगिंक बुद्धि दोनों स्वाभाविक ओर जगत्‌ सम्बन्धित बिकासके 
परिणाम हैं । जीवके अमरत्वका विद्धव्यापी विश्वास नेसार्गीक 
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बुद्धि पर निर्भर है । तक बहुत्रा असत्य सिद्ध होता हे परन्तु 
नैसार्गेक बुद्धि असत्य नहीं होती | इससे सिद्ध होता है कि जोब 
अमर है। बह फिर कहता है कि “यदि जीवने अपना वत्तमान 
शरार बना लिया तो बढ एक दूसरा भी बना सकता है, जिसका 
तात्पय्य यह है कि वह आवागमन को भी मानता है । 


उसके मतानुसार स्मृति एक असाधारण शक्ति है और उसे 
कीटके रूपमें शरीरमें उपस्थित रहना चाहिए क्योंकि वही पैतृक 
संस्कार गर्भभें छाती है आर वह स्वप्नमे यहां तक कि मरते समय 
भी सुस्पष्ट रहती है । और इस प्रकार मर जानेके पश्चात्‌ भी 
किसी दूसरी परिस्थितिमं बाकी रहती हैं । सायमने एक और 
भी तर्क उपस्थित किया दें कि जब चेतनभणु बिना चक्षुके देख 
बिना श्रोत्रंके सुन, ओर बिना ज्ञान तन्तुओंके अनुभव कर 
सकता दे तो उससे उच्च कोटिका वस्तु मनुष्यका जीवात्मा क्यों 
उसीके सदश सब कार्य नहीं कर सकता | यदि जीवने, उसके 
विचारानुसार, कीठाणुसे यह शरीर बना डिया तो वह अवश्य 
इस शरौरसे पृथक होनेकी योग्यता रखने वाली वस्तु हे 
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$ मोन'डे जिसका यहां सझ्त किया गया है जीवन विद्यानुसार 
(900९9) एक अत्यन्त सूक्ष्म अमिश्र प्र!णि सम्बन्धी रचना है जिसे 
जीवन विद्याके विद्वान्‌ (3(0|00505 ) जानते हैं। वास्तव मोनाई 
देखता सुनता आदि है या नहीं इसमें विभिन्न मत हैं। 





है. 2] 'आत्मद्शन 


यूमेन स्मिथ इसने लिखा है कि “४ विकासवाद 
(अर्मरिका). उस प्रज्नत्तिका नाम है जो पूर्णणाका ओर मुंह 
रखती है, और यहां पूर्णताको प्राप्त नही कर सकती; इसलिए 
आवश्यक है. कि ऐसी परिस्थितंन भेजा जावे जो उसकी 
आत्मीयताके अधिक अनुकूल हो। । यह आवश्यक नहीं ।कि वहां 
- चह बिना शरीरके रे वहांके प्राकृतिक साधन और परिश्थिति 
अधिक आहल्द्वादप्रद होगीः<८०८जीव ओर शर्र रका सम्बन्ध बहुत 
मामूठी और सुगम परिवर्तनीय है। स्थिर और अपखितेनीय नहीं । 
मनुष्य शरीरका प्रार्म्म एक बिन्दुसे है जिस सूक्ष्म दशक यन्त्रके 
बिना नहीं देख सकने और जिसने जीवकी हाछत शरीरके अनु- 
कूल दवा दवती & । यादें शरीर काटका हैं तो जब थी व &ी 
होगा जार इसी अकार नातष्यतूम शरीराचुकूछ उसका अवस्णा 
रेगी३00<| शरीरक नाशस किस व्यकफेक्रे उन सम्बन्धोका नाश 
नहीं होता जो वाद्य जगतूध्त ६२०००:८अर्वा राष्ट जीवनका मूल्य ब्यफ्तिकी 
उन्नत अवस्था पर निमर ह | आइतक (नियम जपषकतर जाति 
पर दताबबान रत हें पर्तु मनुप्णता ब्यफित्वका रुद्ब। सखती 
- है | इधाछिए €म विखास नहीं। कर सकते कि यद्द बहु मूल्य 
व्यक्तित्व नाश हैं। जावगा।>ममुप्यम जीनेका इच्छा ज्याद्यवत्‌ दे 
यह मछ। किस प्रकार आक्वातक साधने बुझा३ जासकता * #। 
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मोढीने १९०५ ई० में एक पुस्तक प्रकाशित 
करके जीवके अमरत्वका समरथन किया है | 
इसका मुख्य देतु उसन यह दिया है कि प्राकृतिक शरीरोंकी 
रचना कुछ काल तक काम देने के लिए होती है। किन्हीं सूरतोंमे 
वह समय थोडा होता है किन्हींमे बहुत। परन्तु नियत समय बातने 
पर स्वभाषिक रीतिसे वह नष्ट हो जाते हैं,परन्तु उससे सर्वथा पृथक 
है क्योंकि चेतना,चित्त,ओर अविगके विकासकी कोई अबधि नहींदे * 


एच, सोंछी. 


ने एक नाठक | मृत्यु ओर जीवनके सन्वन्धमें 
१९१२ ३० में प्रकाशित क्रिया था | जीवके 
अमरत्वका विचार करते हुए उसने लिखा है कि“भीरियाओ जंगलेंमें 
एक पौदा होंता हे जिलका नाम “जेरीचो” है ओर वह एक 
प्रकारका गुखव है | उसका विस्तार “डेसी” (हज्लण्डका एक फूल) 
की मान्ति हैं और लगभग वसा फूछ भरी उस पर आता है | 
सूखी ऋतुओंभे जब उसकी जडके पांसकी मिट्टी रेतके सहश 
हो जाती हैं ते। उस रेतीी भूमिकी पकडते अपनेको बचानेकी 
उसे चिन्ता होती दे ओर चह अपने जड आदि समस्त अवयबोंकों 
गेंदकी भाग्ति बायुक्के बेगसे घुमाता है । वायु उसे भैदानोंकी 
ओर उड़ा छे जाती हैं| वह उस समय तक ब।बर चछता ही 
जाता दे जब तक कि आदर और आश्रयदा मूमिक्रो नहीं ग्राप् 


*# [ुत0त्न पप्डश' 0ए . मि, 50॥ए 
] 9 97870 ए 46 बाएं 2980॥ 0ए पिपेश्नवाए 
(/87097097 ७ 97 एप 98. 
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कर छेता है। वहां पहुंच कर उसकी जड उस भूमिकों पकड़ लेती 
है ओर इस प्रकार वह्व पौदा वह्ठां हरा मरा होकर फिर कूलित 
होने लगता है। इसी जेरे।ची गुछाबके पौदेकी तरह मानुषी जीव 
अपनी जड खीचकर ग्राकृतिक बन्धनसे अपनेको प्रथक्‌ कर लेता 
है और आकाशस्य सूर्य भी जिसे वह विशेषतासे अपने जीवनका 
हेतु समझता है, जब सान्धकार हो जाता है तब भी जीव 
हृहता और प्रसन्नतास एक मजबूत गेंदके रूपमें होकर 
भावी घटनाओंके घटित द्वानेकी प्रतीक्षामं घूमता है” । उपयुक्त 
विवरण देते हुए कारपेन्टरने जीवका “अनादि” “अमृत्यु'' 
“मनुष्योंका जीव” पश्चुआका जीव” आदि कट्ठा है । वह इस 
अनादि आत्माकों एक ग्रकारका “विशद्वात्मा” अथवा “जातीयात्मा” 
कह्ठता है | जीवात्मा अति सूक्ष्म,निरवयव ओर चौरित्रके अत्यन्त सूक्ष्म 
अणुओंस युक्त हैं। उसकी सत्ता अपने मित्रोंमें हम अच्छी तरह 
देखते हैं परन्तु फिर उसका वर्णन करदेना अत्यन्त कठिन है| मृत्युके 
बाद जातीय (विश्व ) आत्मा असंख्य प्राणियोंकी उत्पात का हेतु 
होता है । नष्ट होनेत्रा्डी बस्तु कत्र७ इृश्य शरीर है जो मृत्यु 
होने पर छिन्न भिन्न द्वाजाता है | फिर मनुष्प ओर पश्चुओं के 
जीवों के सम्बन्ध में बतलाया गया हैं !। “पश्चुओं और मनुष्यों 
के प्राराभ्मिक जीवन में विश्वात्मा ” ही होता है और प्रत्येक 
: व्यक्तिगत जीब उसी ते ठीक उद्सी प्रकार उत्पन्न होते हैं जैस 
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एक वर्धमान बृक्षकी शाखाओंसे कलियां उत्पन्न होती हैं और 
मृत्यु होने पर उसी (वविश्वात्मा ) में लीन होजाती हें | जातीय- 
आत्म, के सिवा और कोई व्यक्तिगत जाँव जो मरनेके वाद बाकी 
रहता हो, उत्पन्न नहीं हुआ है ” | 
मानुषाी जोबनके सम्बन्धर्म कारपेंटर लिखता है * कि 
“ जातीयात्मा इन सब अवस्थाआंमे व्यक्तितत अनुभवोंकी एकत्र 
करता, व्यक्तियोंके संयुक्त ज्ञानस ज्ञानवान्‌ द्वोता और उनकी 
गणित स्म्ृतियों से सम्पन्न होता हुआ, आगे बढ़ता ढे । फिर 
अनुभव ज्ञान और स्पृतिके उन्नत क्षेत्र, जो अपरिन्छिन और 
औत्सार्गेक रूप में होते हैँ कभी २ तीज्र, परिश्छिन्न और (विस्तृत 
रूप में होकर उससे उत्पन्न व्यक्तिगत जीब्रेमं चले जते हैं। 
इस तरह से एक प्रकार का आंशिक पुनर्जन्म द्वोता हे जिसके 
द्वारा स्मृति रेखा और स्वभाव उत्तरोत्तर कालीन व्यक्तियोंम जाते 
हैं ओर शायद इसी हेतु से जीबके अमरत्व ओर पू्वेजन्म सम्बन्धी 
विचार निकाले जाते हें” । फिर एक और स्थान पर लिखा गया 
है कि “उत्तरोत्तर काल में उन्नत होता हुआ व्यक्तिगत जीव दिव्य- 
रूप ग्रहण करता है ओर अन्तःबर्ती सूक्ष्मशरीर को इतना 
उन्नत करता है कि वह फिर नष्ट नहीं होता । इस प्रकार इस 
उन्नत अवस्थाकों प्राप्त करके मानुषी जीव पूर्ण रीति से पुनजेन्मों 
को ग्रप्त होता है और अब वद्द अमर हो जाता है और जातीय 
आत्माम लय ट्वोकर अब उसके नष्ट होनेका भय बाकी नहीं 
# [78 70 7489 शाते ॥29800 ७9, 228, 
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रहंता”। कार्पेन्टर जीवांत्मांकी सत्ता प्राकृतिक शेरेस्स मिल्नेमानता 
हैं&। इस प्रकार जीवर्का विवरण देते हुए पुस्तंकके अन्तम का- 
रपम्टरने आधुनिक पाश्चांत्य अध्यात्मबादियोंकी शिक्षाकी स्वीकार 
किया है, अर्थात्‌ जीबोंका फोठा लेना, उनकी तोललेना आदि 
विषयोंका वह रूम्भव मानता है । उसने जीवका तोल # से एक 
ऑस तक लिखा है | उसने फिर एक प्रोफेसर की परीक्षाके 
आधारपर लिखा दे कि “मानषी जीवका तोल एक औंध्रका कोई 
मांग है परन्तु उसका रूप उसका आवृत्ति और हरुम्बाई चौडाई 
मनुष्य शरीरके सद्ृश ६ ओर जब बह पूर्णताकों प्राप्त कर छेगा 
तो उसकी उंचाई बहुत होगी अथात्‌ वह ३५ से ३८ मील 
तक पृथ्वी पर ऊंचा होगा 

कुछेक वेज्ञानिक जीवन और शरीर दोनोंका 
प्राकृतिक आधार कल्लरसकों बतलाते हैं । 
यह तत्त्व केवल ४ मूल द्रव्योंका संयोग है । 
उनमेसे तान वायब्य द्रव्य हू ( १) नेटरोजन, (२ ) हेड़ोजन 
( ३ ) आक्सिजन ओर चौथा द्रव्य कार्चन है। ग्राणियोंके 
समस्त अवयब त्वचा, मांस, अस्थि, वाल, सींघे, नाखुन, दांत 
मांस पेशी, शिरा और धर्मनी इत्यादि इन्हीं मूल द्वव्योसे बनते 
हैं । किसी २ अबयवके नि्माणमें थोड़ी मात्रामें गनधक, फास 
-# कांड णे । आछ ४0 (0०४80) ७. 72. 

$ तबतो सुलसीदासजी का कुस्भकरण सम्बन्धी वर्णव टींक सा 
अतात हाता है | 


हावटर आल्फ्रेड 
रसेल वाल्स 


आत्मदशन २७९५४ 
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फोरस चूना अथवा सिलिका (50७) भी ग्रयुक्त होते हैं । ये 
समस्त अवयब अ्राणेयक्रे भोजन वनस्पति ओर फ़ल आदि अथवा- 
सिंह आदि मांसाहारियोंके भोजन मांस से बनते दें । परल्तु 
ये भोज्य पदाथ ओर समस्त वे अवयब जो प्राणियोंके शर्सीरों 
में और वे समस्त वस्तुयें जो वनस्पतियोंसे उत्पन्न होती हैं, उन . 
सबके उपादान यही ४ मूल द्रव्य होते हैं। इन मूल्य द्वर्न्यों 
में भी प्रोफेसर एफ. जे. एलनके मतानुसार नाइट्रोजन मुख्य 
है । ये द्रव्य यद्यपि जड ओर निश्चेष्ट है परन्तु शक्तिके सश्नास्से 
रासायनिक संयोगोमें सम्मिलित हो जाते हैं । 

नाहट्रोजन और हाइड्रोजनका संयोग है। अमोनिया (:700- 
7४9७) हैं, यह अमोनिया अन्तरिक्षिमें विद्युत प्रवाहसे प्रकट होता 
है । अमेनिया और नैट्रोजनक्रे कतिपय अम्ल जो उपयुक्त 
भान्ति उमतन्न होते हैं, इन्हींके द्वारा नेट्रोजन वनस्पतियोंका आ- 
हार होता हैं और बनरस्पतियोंके द्वारा प्राणियोंके आहारका रूप 
ग्रहण करता हे | 

बनस्पातियां अपने पत्तोंके माध्यमसे आक्सिजन और कार्बन 
डायोक्साइड ((०४४००४ 40)70540) को छकडीका भाग बनानेके 
लिए ग्रहण करती है | ओर जडके द्वारा पानी जिसमें अमोनिया 
और नद्रौजनक्रे कुछ अम्ल साम्मीलत रहते हैं ग्रहण करती हैं और 
इन्हींसे वनस्पतियोंमें कललरस उत्पन्न होता है. जो फिर समस्त 
वनस्पतियोंके निर्मण का देतु बनता है। इन नेट्रोजनसे बने मि-. 


झट आत्मददीन 
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थित वस्तुओंके लिए बननेसे पूत्र अपक्षित शाक्तिक मिल जानेसे 
उनकी उत्पात्ते गगन मण्डल में होकर वषाके द्वारा ये पदार्थ पृथ्वी 
पर आते हैं. ओर वनस्पतियों द्वारा प्राणियोमें पहुंच कर उच्च 
जीवित ग्राणियोंका उत्पातिकी ठम्बी श्रद्नलाका प्रारम्भ करते हैं। 
नेट्रीजनके प्र प्रभावित द्वोनेके गुण और परिवर्तन होनेकी 
और उसके रुजद्दानकी न्यूनाधिकता पृथ्वी तलके शीतोष्णकी 
मात्रापर निभर है । प्रोफेसर एलनके मतानुसार यदि प्रध्वी तलकी 
शीतेष्ण मात्रा जमे हुए पानी ७२ और १०४ के मध्यमें हो 
ता अत्यन्त आवश्यक घटनाय घटित और प्रदर्शित ढोंती ढें 
परन्तु यदि यह मात्रा इन अछ्लके इधर उघर हो जाय तो जीवन 
का गति मांगे सबंथा बदल जायगा | 


जल पल धिटच कि जि चन्‍फल जज 


जीवनके लिए एक और आवश्यक वस्तु गगन मण्डलमें 
कार्वोनिक एसिड गेंसका उचित मात्राम होना है और इसीसे स्थावर 
ओर जन्भम जगतमें प्रारम्भमें अज्ञार तत्व (कार्बन) ग्रहण किया 
जाता है । बृक्षोंवा पत्तियां नम मण्डलसे कार्बन गैसको छेती 
है ओर एक ओर विलक्षण द्वव्य “'क्ोरीफिक” (0000०0५॥) 
से हरा रंग । इस अकार उपलब्ध कार्बनसे इक्षोंका शरीर बनता 
है ओर सूर्य केरणों के प्रभावत्ते औक्सिजन उनके शरीरोंसे बा- 
हर हो जाता है | पत्तियां नभोमण्डलसे कान गैसको प्रथक 


. करके ग्रहण करनेम॑ आकाश ( हैथर ) की तरज्ञोंकी सहायता 
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छेती है * यद्द काये आकाश तर है कर सकती है।. 
कडल्रसके सम्बन्धमें डाक्टर वालेसका मत इस प्रंकार है- ' 
इस प्रकार जब थोडा मात्रार्मे गन्धक अणुओंके संस्थानोंमें 


न 





* जेम्बकी हन्साइक्रोपेडिया ( :७07०0७--“१७९०॥५०॥७ 
कफएशआगेतकुए  क (बए०९४४ थि्रटएल0099079 ) में पत्ति- 
योके इस कायग्रंक! विवरण इस प्रकार दिया गया है:---“हमने देख 
लिया हे कि किस प्रकार हरी पत्तिध|को मिन्‍न चायु, जल और विलीन 
लवण प्राप्त होते हैं ओर किस प्रकार वे आकाश तरझ्ोंकों अहण कर 
सकती हैं । हन तरहइुं।की गतिमयशक्ति शुद्ध निरेन्द्रिय मिश्रितोंकी विषम 
खेन्द्रिय मिश्रितांम परिणत करनेके लिय प्रयुक्त होती है जो श्वासो- 
ब्छूवास क्रियासे पुनः अमिश्रित दब्योंके रूपमे परिवाँत हो जतती है 
और सप्रभावशक्ति गतिप्रयोगक ( ५0०४० ) अवस्था जीवित 
शरीरेंके अवयर्वे्ति « जआाड़ारपीश्वतनकाय्ये जीवित कोशेमे तीमघ् 
गतिके साथ होते हैं । कललूरस और को शमागे द्वारा यह श्रवाह, प्रत्येक 
दशास और कोशोंके मध्यम भी जो कछछरसके साध्यमस संयुक्त हो 
जाते हैं, प्रवाहित होता है! वायु जो श्वासोच्छूवासघ ओर परिपाक 
क्रियाओंमे पयुक्त हुआ ओर छोड़ दिया गयः, भीतर ओर बाहर फेल 
जाता है जोर कललरसका प्रत्येक अदीक्त अथवा भ्प्नदीघ कण संक्षोभका 
केसद्र बन जाता है। विशुद्ध कखछरस भी इी प्रकार कॉतेपय छाल 
किरणों और विशेष कर विनफुशई किरणोंसे, जो “झ्ोरोफिछ' से 
संयुक्त होती हैं, प्रभावित होता है | ये किरण विशेषकर छा किरणों 
कार्वोनक एसिडको प्थक्‌ करके कावेनको पथाती ओर आ्सिजनका 
बहिष्कार करती है” । 
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सम्मिलित हो जाती है तो एक वस्तु जिसका नाम “ओटीड!” 
हैं, बन जाती है । 

ह ग्रोफिसर डब्ल्यू, डी. हेलीबर्टन ( प्र. (3), प्रक्नोफ्रैफ्ा०7) 
के कथनानुसार यद्द प्रोाटीड जद्भम और स्थावर योनियोंको 
जीवितरस संस्कार शाल्ओंमें तय्यार होती है और कललरसमे 
उपस्थित वस्तुओंमं सबसे अधिक आवश्यक है | यह अणु 
(प्रोटीड) अत्यन्त विषम है और ५ और अधिकतर ६ या ७ 
मूछ द्रव्योस मिश्रित हे | इस मिश्रितका ठीक २ समझ लेना 
आवश्यक था परन्तु समझनेके लिये जो उद्योग कियाजा रहा है 
उसकी चाल थीमी है । जब यह्द पूणतया समझ जावेगी तो 
शरीर विज्ञानके अनक अन्यकारमय पहलुओं पर प्रकाश पड 
जायगा | कललरसमें एक अद्भत गुण यहमभी दे कि जिससे 
बह अनेक मूलभूतोंको, जीवितप्राणियोंक्े भिन्न २ शरीर अबयर्वों 
में, विलीन करदेता है, और आवश्यकतानुसार उन्हें विशेष २ 
कांग्येंके लियि मोडमाड़ भी देता ढे । 

“सिलिका” बनस्पतिपरिवारके तनेंमें, चूना और मेंगने- 
शिया जन्ञम यानियोंकी हजड्जियोभे, छोहा रक्तम पाया जाता है। 
उन चार मूलद्रव्योंके सिवा जो कहलरसके निर्माता है, अधिकांश 
जद्भम ओर स्थावर योनियोंके किप्ती २ भागमें गन्धक, फास्फोरस 
क्ोराइन, सिडिकन, सोडियम, पोटालियम, कैलेसियम, मेगनेशिया 
और छाद्दा पायेजाते हैं। और फ्छोराइन (४०८7०) आयो- 
डाइन (70१॥॥७) ब्रोमाइन (3700%॥79) लिथियम (7/(पांप्रप)) ॥॒ 


* ५» के 0०8 
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ताम्बा, मेगर्नीज़ ७॥ा23708०) ओर एलोमिनियम (है. पाएं 
४।पए ) भी विशेष २ अवयवोंमें न्यूनांश में पाए जाते हैं, इन. 
मूलद्रन्योंके अणु कललरसके प्रवाह द्वारा जहां २ अपेक्षित होते . 
हैं पहुंचा दिये जाते हें ओर वहां जाकर यसत्र जीवित प्राणियों 
के शरीरके अवयवों को ठीक उसी प्रकार निमोण करते हैं जैसे 
इंट, पत्थर, चूना, लोहा, लकड़ी, शोशा आदियोके अपयोगी 
स्थान पर पहुंचनेस एक भवन बनजाता है * | परन्तु यद्व बात 
ध्यानम रखनी चाहिये किइस प्रकार प्राणी और बनस्पतियोंके 
शरीर बनते नहीं किन्तु बढ़त रद्दते हैं | डनका आरम्म तो 
केबल एक घटठकते होता छे। यह घटकर्मी शरीरके किसी भाग- 
विशेषका निर्मोण नहीं करता किम्तु समस्त शरीरके यथामाग्शः 
बढाया करता हे । यह काय्येभी नमी ओर ड्णतास प्रभावित 
कललरसका बतलाया जाता हे परन्तु आधुनिक शारीर वैज्ञानिक 
नहीं बतछा सकते कि किस प्रकार एक घटक अथवा वीय्यांणु. 
से समस्त दझरोर बन जाता है । यह अभी अलाकिक काय्य 
समझा जाता है, यद्यपि उन्हें आशा हे कि भविष्यमें यह गुप्त 
भेद खुल जायगा | 
एक घटकसे शरीर बननेक्रे अछोकिक कार्य्यन "कक: 
मेक्सबेल' ( (॥०४:८ '०ऋण७) ) को चकित कर दिया । व 
कहते हैं कि पुनरुत्पादक घटकम लाखो कराडा अशुओंके समान 
# इसी अकारका विवरण प्रोफ़ेसर एफ. जे. _ एलनके पुस्तक 
(७३७६४ 38 ॥9 फए को, 7. 2397 ) में भी किया हुआ है ।.. 
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को तो जगह ही नहीं हैं जिनकी अपक्षा शरोर निर्माण होती. 
हैं । फ़िर किस प्रकार एक ढी धटकसे समस्त शरीर बन जाता 
है ! इस पर प्रोफेसर केंडिके (४. हिं००१४ी-) कहते हैं कि 
अब यह कल्पना कर लेनी चाहिये कि उत्पादक घटकर्मे अरबों 
ऐेन्द्रियिक अणु रह सकते हैं । यह विवरण है जो अवोचीन 
शरीर वैज्ञानिक जड़ मूल भूतोंके चतनामय शरीरके उत्पन्न 
' होने का देते हैं। परन्तु यह विवरण उससे अधिक - समझें 
अने योग्य नहीं है कि जो १७वों शताब्दोम पत्थरकी कुल्हाड़ी 
अथवा बसूला बननेका दियागया था, ओर वह इस प्रकार है:- 
१६४०९ ३० मे “एडरियानस ठोलियस?/(2१७&005 7०॥प५) 
ने कुछ चित्र पत्थरके मामूठो वसूझों ओर हथोडोंके देकर कहा 
था कि पदाथ शास्त्रज्ञोने बतछाया हे कि आसमान पर उनका 
प्रादुभाब इस प्रकार हुआ 'बिजलीकी सदृश, चमकती हुई 
वाष्प गोलेके रूपमे बादलाम इदब्दतरज्स एकत्रित हुईं, अति 
बगवतती उष्णता उसके साथ थी। उसके साथ आद्वताके मलने उसके 
हिलत हुये झुष्कभागको नोकीझा बनादिया ओर दूसरा भागजों 
स्थिरथा धना द्वोगया । इस प्रकार वह उत्पन्न शस्त्र वाष्प के 
प्रबठ॒ दबावसे बादलछापर चोठ मारता है और उस चोंटठका 
परिणाम यह होता हैं कि शब्द और प्रकाश अर्थात्‌ गरज ओर 
चमक हत्पन्न होजाती हे | # 


& टाइकरने अपने पुस्तकमें इस कट्टानीको उद्छ्त किया और उस 
का मजाक उड़ाया है । वह पूछता है कि ये शस्त्र (वसूछा या कुल्हाड़ी) 
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इस प्रकार की तुकर्बन्दियास अचेतन मूलद्वव्योसे चेतना 
मयहारीर उत्पन्न नहीं हो सकता । सचतो यह है कि अमीतक 
वैज्ञानिक इस बात कोभी अच्छी तरह नहीं समझ सम्रे हैं कि 
वृक्षेमे जल (रस) किम्र प्रकार ऊपर चढ़ता है । * फिर उससे 
कहीं गहनतम विषयों, शार्रारक विक्राश, जीवन पुनरुतपत्ति 
आदिका समझने और व्याख्या करनेकी तो कथाद्दी क्या । 
डाक्टर वालेसने उपयुक्त विवरण देकर परिणाम यह निकाल 
है कि चेतनाऊा प्रकृति आधार नहीं है किन्तु वह प्रकृतिसे 
स्वतन्त्र है और उसकी उन्होंने कई श्रेणियां मी बतलाई हें + 
चतनाका ब्रिंचार करते हुय सर आलिवर छाज 


सर आलिएर क,ज _ ,. : .. ५३ हर 
न लिखा दूं « कि वद वस्तु जो शररिको 





प्रेरित करती है स्नायु है, स्तायुमे आवश्यक शाल्ति हे जिसको 
सोद्योग करनके लिये उत्तेजना अपेक्षित हं।ती हे जितसे बड़ 


कक 


प्रकट उद्योगर्म परिणत हंकर प्रयोेजनीय काय्यरे लगे | जीवित 





गोल तो नहं। होते। इसके सिद्रा उनन रैक सूराख भो होता है वह 
केसे हगय। ? ( गिबातए वीजिएाए रण औषिोदतत ४ए पर, 
५, ॥५07 व, ७. थ27 | 

$ विज्ञानाच।य्य जगद।श चन्द्र ब।सने हाकम अपने एक आउधि- 
प्कूर द्वारा बतलाया है के क्रिस प्रकार पारी वृक्षोंकी जड़ोस श:खा- 
ओंगे पहुंचता है । 

त श0तव ०6! 5ए 00. ४७8०७. 

4 3फ़पाशबा एी प्रवा) 00 छेए रण 4,0प99 
388 & 84, 
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शरीरमें स्नायुक्रो प्रेरित करनेके डिये धमनि सूओंका दुर्वाध 
अबन्ध है । वे जब अनेक प्रकारंमसे किसी एक प्रकारते स्वय- 
मेष उद्दीपित होते हैं तो स्नायुओंमे सोच पंदा करते हैं | 
धमनिसूत्रेंका उद्ीपन, आकाश्मिक घटनाओंस होता है या 
किसी यान्त्रिक कार्य्यते या बैद्यत अड्डशके उत्पन्न किये हुंय 
उत्तापका परिणाम है, वैज्ञानिक इसे नहीं बतछा सकते | कहा 
जाता है कि जीवित ग्र!णियोमे ऐसे मध्यबर्ती घटकतते जैसा कि 
मस्तिस्ककी त्वचा अथवा धवल्द्धत्यभ है शक्तिके प्रस्नाव द्वारा 
अधिक साथेक और सुगम रीतिसे यह उद्दोपन उत्पन्न हो सकता 
है । घमनीसूत्रोंके उद्दीपन करनका सरल साधन सूत्र ग्रन्थि भटक 
की भी बतलाया जाता हैं, जिससे स्नायुओंभ सक्लोच और उस 
छोचस क्रिया उत्पन्न होती हैं | परन्तु यह तारतम्य भी बच्ना- 
निको द्वारा पृर्णंतया समझा नहीं गया हैँ । 2सकेी सिद्ध स्वीकृत कर 
ने पर भी प्रसंन यह होता हैं आर यही वस्तुत: प्रश्न है कि 
इ क्या वस्तु छ जो मस्तिष्ककों उत्तेजना देती है ओर चाहती 
है ।के अमुक काय्थ किया जाव, और जो शक्तिको मस्तिष्कके उच्ति 
काशस मुक्त करता ह । इसके डिये कहा जाता हैं कि कुछेक 
'सूरताम त। वह वस्तु कंबल ग्राताक्रया हैं । अथात वह आं- 
शिक उत्तेजना है जो गोलाकार ज्ञान तन्ञओं+ अन्तत्ष आती हे। 
और वही सूत्रग्रन्थि घटक अथवा प्रष्ठीस्थि (रोढ) तन्तुओक॥ उत्ते- 
जित करती है जहांसे वह उत्तेजना निकटवर्ता तन्तुओं और 
फिर वर्हिसुख धमनि सूत्रोंमे पहुंचती हे | परन्तु यह स्पष्ट है 


' श बन्‍ड, 


2! 


आरंमद्शन 'इंटं७ 
कि इन अवस्थाओंम चेतना उत्पन्न नहीं होती । अप्मिक संत्त 
का अभाव ही रददा। इस सब काय्ये प्रणाडीमें न तो झनकी उत्प- 
'सिका कहीं चिन्ह दे न कहीं इच्छाका निशान [........अचेंतन 
प्रतिक्रियाकों एक ओर छोड कर परिमित रूपसे मेरा ।वेचार 
यह है कि एक आश्मिक सत्ता चित्तमें हैं जो यह सब कार्य 
करती है | वही इच्छाकों प्रभाविति करती हुंई निश्चय करती 
है |कि अमुक कार्य्य हो | तदनुकूल वाह्य जगवमें कॉग्ये द्वोता 
हैं| इसी सत्ता द्वारा उत्तेजना आत्म जगतसे प्राकृतिक् जगत्‌ 
में पहुंचती है ओर वही शक्तिको मस्तिष्कके केन्द्रते मुक्त करती 
है यद्यपि यद काय्ये प्रणाली इस समय गुप्त रहस्य 
सा € परल्तु प्रत्यक्ष रीतिसे काममें आ रही है और बुद्धि पूर्वक 
है और अत्रश्य अन्तको एक दिन ज्ेयपत ज्ञातकी कोटियें आधेगी? 
मस्तिप्क जोर चित्त पर विचार करते हुए छाज कइ्ठते हें कि 
“कहा जाता हें के मस्तिष्क ही चित्त हे | यह इसलिए कद्ढा 
जाता हैं कि यदि मस्तिप्क नष्ट होजाबे तो प्रतीत होंता है रे 
चित्त भी चला गया परन्तु बह नष्ट नहीं होता वह बाकी रहता 
है। अवश्य बह प्रकट नहीं होता क्योंकि वह यन्त्र ( मस्तिष्क ) 
जिसके द्वारा वह प्रकट हुआ करता था, नष्ठ दोगया । मस्तिष्क 
चित्तका कार्यसाथक यन्त्रह जब यह अनुभव कर लिया जावे 
के चतना शरीरका अपेक्षा उच्चतर वस्तु हे और शरीरते पृथक 
और उसकी चढाने वाडी दे तब स्वानाविक्र रीतिसते मान लेना 
'पड़ंग। [के शरोरके नष्ट होने पर वह बाकी रहती है | यह 


मा आर भ 


श्टट सआत्मद्शेन 
कल्पना युक्तियुक्त न होगी कि मरने पर जीव भी मर जाता है। 
जीवकी आयु कतिपय वर्षोकी ही नहीं हे जिनमे वह प्रथ्वी पर 
जीबित रद्दता है | जीव बिना शरीरके है रह सकता है इस- 
लिए यह निश्चित है कि जीव अमर दे । यह बात में वैज्ञानिक 

हेतुओंके आधार पर कह रहा हुं 
एक और स्थान पर छाजन लिखा है कि “में इस बातके 
निश्चय करनेमें दोषमुक्त हूं कि ( मरनेके बाद ) शरीर रद्वित 
जीबों ओर हमारे मध्य सज्ञान सहयोग होना सम्भव होगया है..... 
मरनेके बाद जीवके बाकी रहनेकी साक्षियां चिरकरारुसे मिलती 
चली आ रही हैं ओर अब स्वयचलदयन्त्रके लेखोसे बे निरच- 
यका रूप ग्रहण कर रही हैं“ ---पहली और एक्र मात्र बात 
( इन पर्राक्षणोंसे) जो हम्ने सीखी है वह जीवका अमरत्य 
है.**'स्वृति, शील, स्वभाव, शिक्षा, चरित्र और प्रेम ये 
सब ओर कुछ अश तक आस्वाद और टाभालाभका अनुराग 
जो मनुष्यके आवश्यक गुण हैं मरनेंकें बाद भी जीवमें रहते हैं ! 
९ इज्नलेण्ड के प्रसिद्ध वैज्ञानिक क्रक्स सन्‌ 
सर विलिल्‍म क्रक्स ० 5 ० 2०5, 

9 'ए१]॥ 8७ १८९७ इेण् मे बाध्श ऐसोसिएशन » के 
(7०००8! सभापति निवोधित हुये थे | यक्ष अधिवेशन 








# छिहशा06 बाय ॥907 07 5076७ जैशा ० 86- 
9706 [0, 33-25 

ई उप्र") ण॑ पाया 95ए 80 0॥5४७7 7.0420०- 
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“आत्मब॒ंशेन श्टर, 


कक की आर कक का य  अ जे के मा मेटल का जनक थे का की आई 


ब्रिस्टलमें सच्नटित हुआ था । अपने भाषणके अन्त कक्‍्सने 
क्या था “ मेरे वैज्ञानिक जीबनमें सबसे अधिक प्रसिद्ध कार्य 
बह्द है जो मैंने गत वर्षों में आत्मिक खोजों के सम्बन्धमें किया 
था | ३० बे बीते कि मेंने अपना परीक्षणवृत्तान्त प्रकासित 
किया था, जिसका फछ यह था कि हमार वैज्ञानिक ज्ञानकी सीमा 
से बाहर एक शक्तिकी सत्ता है, जो ज्ञानपूर्वक प्रयुक्त होती है 
परन्तु यह ज्ञान उस साधारण ज्ञानसे विभिन्‍न हे, जो मरण- 
धम्मी आशियोंमें पाया जाता है । भेरे जीवनकी इस घटनासे 
वे मलीभांति परिचित हैं जिन्होंने यहा सभापति होनेके लिए 
मुझे निमन्त्रित किया था” फिर इस वातका कह्त हुए कि ये 
बिषय ( आत्माकी खोजसे सम्बन्धित ) वंज्ञानिक अधिवेशनोंमें 
बादानुबाद किये जाने के अयोग्य नहीं हे उन्होंने अपने भाषण 
में कह्ठा कि “मैं अपने पूर्व प्रकाशित कथनों| पर अब भी दृढ़ 
हूं। उसमेंसे कुछ निकालना नहीं. अपितु जोडना अवश्य है, 
मेरा विचार हे 4, अब में कुछ और अधिक देखता हूं और जो 
कुछ विलक्षण दृश्य दृश्टिगोचर होते & उनमें अविशेधकी झछक 
दिखाई देती दे अथोत्‌ उन अब्यक्त शक्तियों और वैज्ञानिक नि- 
यमोंके मध्यमें कुछ छुगाव सा अतीत ढ्वोता है” उन्होंने “परचित्त-, 
ज्ञान” को निश्चित नियम बताते हुए कहा कि “बिचार और 
प्रतिमायें एक मस्तिष्कसे दूसरे मस्तिष्क बिना इन्द्रियोंके माध्यम 
के परिवर्तित हो सकती हैं” उन्होंने रिण्डलके उस कथनका 
प्रतिबाद करते छुए जो उसने २३ वर्ष पहले इसी एसोसियशन - 
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की सभापतिकी स्थितिसे क्रिया था, कहा “एक उत्कृष्ट पूर्वानि 
कोरीने इसी गदीसे आधोषिंत किया था कि उसने अनुभवात्मक 
साक्षियोंकी सीमाका उल्लद्नन करते हुए प्रकृतिमें समस्त पार्थिव 
जीवनक शक्ति और येग्यता होनेके चिन्ह पाए, जो अब तक 
उसकी अप्रकट शक्तियोंके अज्ञानसे गुप्त थे। परन्तु इस कथन 
को उल्ट कर कहनको तरजीह देता हूं अर्थात्‌ में “जीवनमें 
समस्त ग्रकृतिकी शक्ति और योग्यताओंको पाता हूं” 

इंगलुण्डके वैज्ञानिक सप्ताहम जो १९१४ ई० 
डाक्टर जे.ए. फीमिड्ज .. 
में मनाया गया था, दूसेर दिनके व्याह्याता 
फ्लोमिद्न थे | इन्होंने इस व्याख्यानमें कहा था कि “हमें पूण- 
तया निश्चय हैं कि ब्रह्माण्डमें एक सविचार आत्मा है, जो स्व- 
रूपमान जगतका चित्र रचनासे पूर्व अपने मस्तिष्कमें रखती थी 
महक परन्तु जब हम न केवल बाह्य जगत्‌ पर दृष्टि डालते हैं 
किन्तु मानुषी सत्ताकों भी लक्ष्यंम रखकर अपने हृदयोंकों देखते 
हैं, तब हमको प्रतीत होने लगता है किन केवछ ब्रह्माण्ड और 
उससे ऊपर एक चतन शाक्ति हे, किन्तु एक शक्ति है जो हमार 
चरित्रोंसे सम्बन्धित हे, परन्तु वह शाक्ति हमारी ( शरीरकी ) 
नहीं हे । इस बातकों हम सब्र जानते हैं कि इमारे भीतर एक 
शक्ति है जो हमको धम्मोधमंकां ज्ञान देती है और जो हम कुछ 
काम ( अधर्मके ) करते हें तब हमको ब्याकुर बना देती हे 
और जब कुछ दूसरे प्रकारके काम ( घमेसम्बन्धी ) करते ढैं 
तब हमको द॒र्षित कर देती है । इसी शक्तिको इम अन्तःकरण. 


आत्मद्शेन र्र्र्‌ 
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कहते हैं ।. .. ....दढतासे यह बात प्रकट होती है कि परमात्मा 
के द्वारा उसके अलौकिक नियम मनुष्योंके हृदयोंमें, जब वे पाप 
करना चाहते हैं प्रकट होते हैं, और उन्हें उस बुराइसे बचाने 
की प्रेरणा करते है" यह सिद्ध करनेंके लिए यह पयोप्त 
है कि नास्तिकवाद दशेन ओर विज्ञान दोनोंके विपरीत है । सर _ 
फ्राँसिस बेकनने अपने एक निबन्धर्म, जो न/स्तिकवाद पर लिखा गया 
था लिख्ला था कि “थोडा दाशैनिक ज्ञान मनुष्यको नास्तिकवाद 
की ओर झुकाता है परन्तु जब वह दशन शास्त्र की गहराई में 
पहुंचता है तब उसका झुकाव घम की ओर होने रूगता हे, 
जब मनुष्य निकठवर्ती प्रकट हेतुओं का देखता है तो कभी २ 
उन्हीं में चक्कर लगाता रह जाता है और आगे नहीं जाता परल्तु 
जब वह उनके भीतर घुसकर उनमें स्थित हेतुओं की अलौकिक 
छडी को देखता दे जो परस्पर सम्बन्धित और संयुक्त हैं तो उसे 
विवश होकर ईश्वर की शरण छेनी पड़ती है” .... .... -«« 
व्याख्यान का उद्देश्य यह प्रकट करना है कि विज्ञान और धर्म 
न परस्पर विरुद्ध हैं न उनमें शत्र॒ता पाई जाती है ओर यद्द भी 
नहीं कि उन्हें एक दूसेरे की अपेक्षा हो किन्तु उनमें घानिष्ठ 
सम्बन्ध है अथवा यों कइना चाहिये कि एक ही। विस्तृत राज्य 
के वे दो विभाग हैं, एक बाह्म विभाग है जिसमें मनुष्य प्राकृतिक 
नियमों और उनके ऊपर स्थित एक उत्कृष्ट शक्ति को देखता हे । 
दूसरा आन्तरिक विभाग है, जिसमें मानुषी आत्मा दिखलाई देती . 
दे जो स्वाभाविक और साधारण ज्ञानकी अपेक्षा उच्चब्वानसे 





र€२ 
कीम लेरही है, और जब आवश्यकता द्वोने परे सहायतायें अपना 
हाथ फैलाती है तो स्वोनियेन्तंसे बठ और सहायता आस 
करती है” + 

भौतिक अथवा रासायनिंक किज्ञान मंनुष्य 
जोफेसर उब्ल्यू. बी. ._ टिक कद 

दौदमली को सन्तुष्ट नहीं कर सकता | इनसे बढ 

कर और भी कोई वस्तु है।हममेंसे प्रत्येक 
के इृदयमें कोई वस्तु है जो उच्च और मनुष्यको मनुष्य बनाने वाले 
उद्देश्योंकी ओर प्रेरित करती है । परन्तु प्रत्येक वस्तुकी विज्ञान 
सें व्याख्या नहीं की जा सकती, वह वस्तु प्राकृतिक जगतूसे 
ऊपरकी वस्तु है" “ओर वही जीवात्मा हैं | 
“भूगर्भविज्ञान जगत॒के शासक और 
रचयिताकी सत्ता प्रमाणित करता है । 
&० वर्ष अर्थात्‌ अपने शिक्षाकाल्से 
अब तक भूगभ विद्याको में बराबर ऐसा ही समझता ओर मानता 
चला आरहा हूं | भूगभविद्या बतछाती हैं कि एक समय था 
जब किसी प्रकारका जीवन पृथ्वी पर नहीं था, परन्तु अब 
जीवन मोजूद हे इसलिए अवश्य उसका प्रारम्भ किसी समय हुआ 
देगा, और इसके साथ ही यह बात भी है कि अभाव से अभांव 
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झ्रोफेसर एडवर्ड हर 
(०. प्रवक्ता िए)।) 
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हूं। उत्पन्न होता दे........इसलिये अवृज््य जगतुके रचुयिताकी 
सत्ता माननी पड़ती है ओर उसीने प्राकृतिक जयत्‌ रा. झोःर 


जीलबको प्रादुभूत्र किया, वह, मी स्तीक़ार करना. पढ़ता दे!” ७ 
असम्भत् हे कि एक भी प्रमाण इस बावका 
का दिया आइूक़े कि जीकित तत्त अजीड़ित तझ़के 
कुत्पुक्न हुआ, जहां जीवन नी है वर्ड जीमन पेदा 


भ्री नहीं किया जा. सुक़ताः'“'जगतूर्की कार्यप्रमाक्ी पर 
त्तजर डालते हुए जो अनुभव मुझ प्राप्त हुआ है यइ है, कि 
समस्त इच्छाओं शासकर्शक्तियें, बुद्धि और आत्मामें व्यक्तियल 
भाव पाया जाता है | यदि हम छोटीसे बडी सब वस्तुओंके 
सम्बन्धस विचार करें तो हमको एक शक्ति जो संसारम सबसे 
बड़ी शासक और नियामक है पाई जाती|हे परन्तु उसमे व्यक्ति- 
त्त पाया जाता है“: जीवनके पग्रारन्भमकी खोजमें हम यह 
विश्वास नहीं खो सकते कि जगतमें एक सर्वशाक्तिमान और 
सवज्ञ इंश्वरकी सत्ता है” | 
जो सच्चाई समस्त संसारके मतोंमे पाई जाती 
प्रोफेसर सिछवानस 22 > 
कैस्ससन.. हैं और वास्तबमे साई हैं वे यह हैं,--- 
(१ ) मनुष्यसे बड़ी शक्ति ईश्वटकी सत्ता, ( २ ) आगामी 
जीवनकी हस्ती, यद्यपि आम तोरस नहीं, जीवकी अमरता, (३) 
* जिश0908 ते प७॥8900 फऐए 80760 पा ० 
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मनुष्योमें सदूभाव न्याय, दया, कर्तव्यपरायणताका होना | इसी 
प्रकार विज्ञानके निश्चित नियम ये हैं:--- 

( १ ) प्रकृतिका अविनाशी होना, ( २ ) कतिपय रासा- 
यनिक मोलिकोकी निंता ( ३ ) रासायानेक सद्बातका स्थिर 
मात्रांस होना ( ४ ) शक्तिकी निद्यता'' ४ इस प्रकार धर्म 
ओर विज्ञान दोनोंकी सच्चाइयोमे कहां विरोध है ?' 7: 

स्थिरता जिसग्रकार प्राकृतिक वस्तुओंमें पाई जाती है 
उसाग्रकार उसका अध्यात्मिक तत्त्तों ( जीव+ईश्वर ) में होना 
अनिवाय्य हैं 
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आठवा अध्याय 


( भारतीय विद्वानोंके मत ) 


पहला परिच्छेद । 


( दशनकार ) 

न्यायदशनके रचयिता गौतम मुनि ईख़र, जीव और 
प्रकृतिकी स्व॒तन्त्र ओर नित्य सत्ता स्वीकार करते हैं । 
उनके दशैनका सार यह है कि जीवको दुःख मिथ्याह्ञानसे 
प्राप्त होते हैं, मिथ्याज्ञानस दोष, ( राग और द्वेष ) दोषसे प्रवृत्ति, 
( सकाम कमेकी इच्छा ) प्रवृत्तिति जन्म और जन्‍्मसे दुःख 
उत्पन्न होते हैं । इसलिय मिथ्याज्ञानका उच्छेद करना चाहिये, 
मिथ्याज्ञाकका नाश तच्च्नानसे होता है इसलिये न्यायाचार्य 
जीवको तच्तनज्ञान प्राप्त करनेकी शिक्षा देते हैं | वह तत्त्वज्ञान 
इन १६ पदार्थोंके यथाथ झानसे प्राप्त होता है;--- 

( १) प्रमाण, प्रमा के साधन का नाम प्रमाण है, वह ४ 
प्रकार का है;--( १) प्रत्यक्ष (३२) अनुमान (३) उपमान 
ओर शब्द ( आप्तोपदेश ) 

(२) प्रमेय, प्रमाण का विषय, प्रभेय १२ तरह के हैं:- 
(१) आत्मा (२) शरीर (३) इन्द्रिय ( ४ ) अथे (पच मृत 








गौतम 
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ओऔर उनके गुण शब्द, स्पर, रूप, रस और गन ) (५) बुद्धि 
(६) मन (७) प्रकृत्ति ( ८ ) दोष (९ ) प्रेत्यमाव( पुनजन्म) 
(१०) फल (कर्मफल ) (१५) दुःख (१२) अपबग 
(मुक्ति)... 

(३) सशय | 

(9) प्रयोजन । 

(५७५) दृष्टान्त । 

(६) सिद्धान्त ( विषय का निश्चय | 

(७) अवयब-न्यायका एक देश | 

(८) तर्क । 

(९) निणय--परपक्षदूषण और स्वपक्षस्थापन द्वारा 

विषयका निश्चय | | 

(१०) वाद | 

(११५) जलल्‍्प । 

(१२) वितण्डा । 

(६३) हेत्वाभास | 

(९४) छल । 

(१५) जाति। 

(१६) निगम्नरदस्थाब-जिसमें विवादीकी प्रतिपत्ति या अग्रति 

पत्ति प्रकाशित हो । 

इन पदार्थोके तक्तज्ञानके लिये न्यायदरीनमें. जो कुछ 

कड्ढा गया दे उसे स्थूलरूपसे तीन भागों में बरिमक्त कर सकते 


आत्मव्शेत्र २९३ 


की कप कक पेट पे कट पक वर आज आज मजा आस जा आयु 


है ( १) न्यायांश, ( २) तकाकझा, दर्शज्ंझ । न्यायांद्रा. में पच्चा- 
वयब# न्यायकी गवेषणाभरी आलोचना दिखाई पड़ती है, तकोझ 
में जल्प, जितण्ड और छल अछद का विचार किया गया ढें, 
दलनांहझ में आत्मा, परमात्मा, ऋछौर, मल ओर इन्द्रियों की 
आल्ेचना की गई है | 








# न्यायके जगद्गुरू मुनि गोतमने स्यायके पांच अवयब उहसये 
थे | अरस्तूने इन्हीं पांच अवग्रवी अनुमान (5ए)००ट287) को 
संक्षिप्त रूप देकर ७५ की जगह ३ कर दिया है। दोनोंकी तुछना इस 
प्रकार की ज। सकती है :--- 

गॉतम अरस्तू 
३ प्रतिशा यह पर्वत वन्हिमान है । 
२ हेतु क्योंकि यह धृम्रवान है। 
३ उदाहरण जो 'प्रूम्रवान होता है) सब धूम्रवान्‌ पदाथ वान्हिमान 
वह वन्हिसान्‌ होता है » होते हैं । 
जस चुल्हा है 
४ उपनय यह भी धूछ्रवान है।यह पव॑त धूम्रवान्‌ है । 
७ निगमनन इस लिये यह पवेत) इस लिये यह परव॑त वानन्‍्द- 
भी वन्हिसान है । | मात है । 
अतः स्पष्ट हे (के णुक समय अरस्तूने न्‍्यायका पाठ गंतमके स्याय 
दर्शनसे ग्रहण करके यथामति फेरफारके साथ उसे यूनानर्मत प्रचलित 
, किया था । अरस्तूसे बहुत पहले न्‍्य|यद्शेनका रचा जाना, पाइया 
गोर्स और सिकन्दरका हिन्दुस्तानर्मे आना, ओर यहांसे बहुठसे पुस्तको 
ओर घिद्वानेका केजाना, क्रादि घटनायें उपयुक्त परिणाम पर पहुंचनेके 
किग्रे पर्याक्ष हैं | इस विष्यमें पं० गंगा प्रसाद एस. ए. लिखित “तक 
आस्ख नियसम्र' की भूमिका पढ़नेके ग्रोस्य है | 


२९८ आत्मद्शन 

निदान इन साधनोंसे तत्तज्ञान, ओर उससे मुक्ति ग्राप्त 
होती है । 
वेशेषिक दरीनके रचयिता कणादमुनि इंश्वर, 
जीव ओर प्रकृति तीनोंकी स्व॒तन्त्रसत्ता स्वीकार 
करते हुए अपने दशनमें उन विधियोंकों बतछांते हें जिनसे 
तत्त्नज्ञान प्राप्त करके अभ्युदय ( छोकोन्नति ) ओर निःश्रेयस, 
(मोक्ष) को प्राप्त करता है | वह तत्त्वज्ञान द्रव्य, गुण, कम्म, 
सामान्य, विशेष, और - समवाय इन पदार्थोके साधम्ये और 
वैधम्येके ज्ञानसे उत्पन्न होता है । 

(१) द्वब्य नो प्रकारका है :-(१) प्रृथ्वी (२) जछू (३) 
अभि (४) वायु (५) आकाश (६) कार (७) दिशा (८) आत्मा 
ओर (९) मन । 

(२) गुण १७ भ्रकारके हैं:- (१) रूप (२) रस (३) 
गन्ध (४) स्पशे (५) संख्या (६) परिमाण (नाप तोल आदि) 
(७) प्रथकृत्व (८) संयोग (९) वियोग (१०) परत्व (११) 
अपरत (१२) बुद्धि (१३) सुख (१४) दुःख (१०५) इच्छा 
(१६) द्वेष (१७) प्रयत्न ।* 

(३) करम--० प्रकारके हैं (१) उत्क्षेपण (ऊपर फेंकना) 

# प्रश्मस्तपादु तथा अन्य टकिाकारी! ने इन १७ गुणों में सूबरमे द 
जाये “थ' शब्दके आधार पर ७ गुण जार मिला कर गुणों की संख्या 
२४ बतलाई है। वे ७ गुण ये हैं:-- (१) गुरुत्व (२) दबस्थ (३) 
* स्मेइ (चिकनापन) (४) संस्कार (७) घसे (६) अघर्म (७) शब्द । 


कणा द 


आत्मेदंशैन श्ष्ई 
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(२) अवक्षिपण (नीचे फंकना) (३) आकुश्बन (४) प्रसारण 
) गमन | 

(४) सामान्य दो प्रकारका है (१) पर (२) अपर । 
गाय, बेल, घोड़ा आदि (अपर) की अपेक्षा पशु (पर) है । 

(७) विशेष-जिस असाधारणधमैसे निरवयव पदार्थके परस्पर 
भेदकी सिद्धि हो वही विशेष है । 

(६) समवाय-नित्यसम्बन्ध । इन्हीं ६ पदाथोंके तत्तज्ञानस 
स्वतन्त्र जोबकी मुक्ति हांसकती है यह वेशेषिककारका प्रदर्शित 
मुक्तिपथ है । 

कपिल का मत 

कपिल मुनिने अपने रचे सांख्यदरीनके द्वारा जीवकी 
स्व॒तन्त्रसत्ता स्वीकार करते हुए, उसका परम #त्तव्य-आधिमौ- 
तिक, आधिदोषेक और आध्यात्मिक तीनों प्रकारके दुःखोंकी 
अल्यन्त निश्ृत्ति ठहराया है । यह कतेव्य प्रकृति ओर पुरुतकी 
सत्ताका यथाथथेज्ञान होनेसे पूरा हो. सकता है। यथाथ्थक्ञान 
होने पर जीवको पुरुष ओर प्रकृतिकी सत्ताओं का पार्थक्यज्ञान. 
प्राप और इृढ हो जाता है। इस ज्ञानक इंढ होने हां से 
वह्द प्राकृतिक बन्धनोंसे छूट कर मांक्ष प्राप्त करता हे । उपयुक्त. 
ययार्ज्ञान प्राप्त करनेके लिए २५ तक्तोंका ब्वान जीवको प्राप्त- 
करना चाहिए | उन २७ तत्त्वोम २४ (बेकार साइत) प्रकृति. 
ओर पश्चीसवां पुरुष है । 


“३०० आत्मवशन 
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१-सत्‌, रज और तमकी साम्यावस्था रूप. ] 


मूल प्रकृति 
२-सुदत्तत्त | २३ विहृति 
' ३-अड इप्त 
२-पशत्चतत्म्ान्ना और मन सहित १०झन्दियां नकल लल+ 
५-पश्चस्थूलभूत | थग २४ 


२णओं पुरुष न प्रकृतिंम है न बिक्तिमें, किन्तु दोनोंसे 
- पृथक्‌ अप्राकृतिक सत्ता वाला है * दोनों पुरुष और प्रकृति 
- नित्य दें । प्रकृति चतन और अचेतन समस्त जगतृका उपादान 
कारण नहीं है। किन्तु केवल अचेतन जगव॒का उपादान कारण है| 

प्रकृतिकों अव्यक्त भी कहते हैं. इसलिए कि बह ग्रलय 
अवस्था व्यक्त नहीं होतो, किन्तु अप्रकट अवस्थामे रहती हे । 
जब सृष्टि उत्पन्न होती हैं तब वह व्यक्त ( ग्रकठ ) 
अवस्थामें द्वोती है। पल्य द्वोने पर फिर अप्रकट 
अवस्थामें हो जाती है। यह चक भी ( जगतकी उत्पत्ति ओर 
फिर प्रल्य होनेका ) प्रवाइसे अनादि दै | प्रकृति परिणामवालली 


# सांख्यके रचयिताकों विशेष रीतिसे प्रकृति और उसके विकारों 
का ही वर्णन करना था इसकिए उसने इेइबर और जीव दोनोंको, 
जिनका विशेष वर्णन करना नहीं था, एक कोटिमें रखकर पुरुष नाम 
'दिया है । 4 

| परिष्छिल्ष न सब्वोपादानमस्‌ ॥ सांख्य सूत्र 4७६ . 

| प्रकतेराशोपाद/नता ॥ संख्य ६। इ२ ॥ ; 





आत्मद्शन झ्ण्रू 
है । यह परिणाम उससे निव्म सम्बन्धित रहता है । फिर प्रकय 
में क्यों परिणाम दिखाई नहीं देता, इसका उत्तर वाचस्पति मिश्र 
ने सांख्यतत्तवकामुदीमं इस प्रकार दिया है ( देखो १६ वीं. 
कारिकाका भाष्य ) कि प्रझ्लिंक परिणाम दो तरहके होते हैं. 
( १) सदृश परिणाम, ( २ ) विसदश परिणाम | प्ररुय काल 
में सदश परिणाम रहता हे अथोत्‌ स्व सत्‌ रूपमें, रजसू रजस्‌ 
के रूपमें और तस्‌ तमोरूपमें परिणत हो जाता है । 


पतञ्ललिका मत | 


पतजञ्जलि मुनिने इंइबर जीव और प्रकृति तीनोंकी नित्य 
और स्वतन्त्र सत्ता स्त्रीकारकी है । और अपने रचे हुए योगदशन 
द्वारा उन उपायोकी बतलाया हे जिससे जीव इंश्वरको प्राप्त करके 
मुक्ति छाभ कर सकता है | पतजलिने सांख्यके २५ तस्तोंको 
स्वीकार करते हुए अपने दशेनकी रचना की है इसलिए योग 
दश्शनका दूसरा नाम “सांख्यप्रवचन” भी है । 

ईश्वरके सम्बन्धमें पतञ्ञलिने लिखा है कि छ्लेश, कम, 
विपाक ( कर्मफठ ) आशय ( वासना ) के सम्बन्धसे रहित 
है । वह सर्वत्र है और कालकृत सीमासे बद्ध नहों है। और 
पूर्व आचार्य्योंका भी ज्ञानदाता हे । 


कैश पांच तरहके होते है ( १) अविदां ( मिथ्याज्ञान )- 
(२ ) अस्मिता ( अन्तःकरण और आत्माम अमेदकी ग्रतीति ). 


85 आत्मद्शन 
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(३ ) राग ( मोह, अनुराग ) ( ४ ) द्वेष ( घृणा, विशग ) 
(५७ ) अभिनिवेश ( मृत्यु आदिका भय) | 

कमे-दो प्रकारका हैं ( १ ) झुभ (२) अशुभ । 

विपाक-कमेफल तीन प्रकारके हैँ (जन्म, आयु और भोंग) 

आशय-कर्मफलके अनुरूप वासना । 

इश्वर नित्यमुक्त ओर आनन्दस्वरूप होनेसे इन क्लेशोसे 
-रह्वित है, परन्तु जीव इनमें ग्रस्त रहता है। पतशञ्नलिने मुख्यतया 
यही बतलाया है कि जीव किस प्रकार इन क्ेशोंसे छूटकर मुक्त 
हो सकता है। उसी ग्रकारका नाम योग है । योग चित्तकी 
बृत्तियोंके निरिधको कहते हैं । चित्तका ५ अवस्थायें हैं | (१) 
“क्षिप्त” जिसमें चित्तकी बृत्तियां अनेक सांसारिक विषयोतें गमन 
करता हैं | (२) “मूढ़” जिसमे चित्त कृत्याकृत्य को भूलकर 
'मूखबत्‌ होजाता है । ( ३ ) “विक्षिप्त” जिसमें चित्त व्याकुछ 
और अशान्त रहता है | (9) “एकांग्र” जिसमें चित्तकी वृत्तियां 
अनेक ओरसे खिंचकर एक ओर छग जाती ई (५) “निरुद्ध! 
जिसमें चित्तकी वृत्तियां चश रहित हो जाती हैं | प्रथम तीन 
अवस्थाओंमं योग नहीं हो सकता, अन्तिम दो अवस्थाओंमें 
योग दो सकता दे | चित्तकी बृतियोंके एकाग्र होनेसे जो योग 
द्वोता है उसे सम्प्रज्ञात ओर निरुद्ध होनेसे हुए योगको अस- 
मग्ज्ञात योग कहते हें । 

चित्तकी दात्ति ५ प्रकारकी होती हैः--( १ ) प्रमाण, 
(२) विपस्ये (३) विकल्प (४) निद्गा, (५) स्मृति । इनमेंसे 
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प्रमाण तीन ग्रकारका है अत्यक्ष, अनुभ्नन और आगम ( शब्द 
प्रमाण )। “विपश्थेय/” मिथ्याज्ञानकों कइते है । विषयके न होने 
पर शब्द ज्ञानके प्रभावसे जो बृत्ति उत्पन्न होती हे उसका नाम 
विकल्प है । ( जैसे आकाशकुछुम इत्यादि । निद्रा सुपप्तिक्ो 
कहते ८ । अनुभूत विष्रयक। स्मरण स्थृति है | 
चित्तके साथ जीवात्माका संयोग होनेसे इत्तियोंका उदय 
होता & । पुरुष (जीव) स्वच्छ और नि्मछ है। जिस ग्रकर स्फ- 
टिक स्वच्छ होता & । परन्तु समीपवर्ता वस्तुके रूपको भ्रहण 
करके तदाकार हो जाता है, इसी प्रकार निरमछ जीवमें जब 
चित्तवृत्तियां प्रतित्रिम्बित ढोती हूं तब उनके साथ सारूप्य छाम 
करके अपनेको दुःख। सुखो मान लेता छे बास्तवर्भ जीब दु:ख- 
सुर्खादि इन्दोंसे रद्वित दे । दुखी सुखी होना बृत्तिका उपराग मात्र हे। 
योग द्वारा जब इन कृत्तियेंकका निरोध हं। जाता है, ते फिर जीव अपने 
स्वच्छ स्वरूपभ अर्वस्थित द्वोजात। है | चित्तका इ/तियोका (नरोष :-. 
( १ ) अम्यास ओर वेराग्यसे होता ६। इनक द्वारा योगी 
को श्रद्धा, उत्साह, स्मृति, एकाग्रता ओर विवेककी सद्बायताएे 
प्रथम सम्प्रज्ञात समाधिका ।क्षद्धि होती ह। और बादको ।चित्तक 
पूर्णतया निरुद्ध द्वोजाने पर असम्प्ज्ञात योगकी पिद्वि होती है । 


(२ ) ईअरवी भफ़िसे भी समाधिकी सिद्धि द्वोती है। 


सुखी दुःखी पुण्यात्मा और पार्पाके विषय्मे क्रम पूर्वक मेत्री 
करुणा, मुदिता ओर उपेक्षाकी माषनासे मी चित्त शान्त डोता 


इंण्छ आर्मद्शन 


है | और इस प्रकार चित्तम एकाग्रता होकर स्वैब्येकी ग्राप्त 
होते है । 

( ३ ) प्राणायामसे भी चित्त स्थिर द्वोता है । 

(9 ) अथवा इच्द्रियवैशेषमें धारणा करनेसे भी चिक्ता 
' स्थिर होता है । अथात्‌ नासरिकाके अग्रभाग 'निह्मामूल, नेत्रादि 
में धारण करनेस अलछोकिक गन्धर, रस और रूपादिका अनुभव 
होता दे, ओर येही दिव्य विषयज्ञान योंगीके चित्तको स्थिर 
कर देता है । 

(५ ) हृदयपुण्डराकर्मे धारण करनेस एक अपूर्ब ज्योति 
का प्रकादा होता है उससे भी चित्त स्थिर हो जाता है । 

(६) अथवा बीतराग (विषर्यविरक्त-निष्काम ) महात्मा 
का ध्यान भी चित्त स्थेग्ये का एक उपाय हैं । 

(७) अथवा स्वप्त ज्ञान वा निद्रा का अबलम्बन करनेसे 
भी चित्त स्थिर होजाता है | 

( ८ ) अथवा अभिमत विषयक ध्यान करनेसे मी चित्त 
ठद्दर जाता है। साधनावस्थामें अभ्यास करनेंसे योगीको कई 
अलौकिक शक्तियां प्राप्त होती हैं, उन्हींको विभूति ( सिद्धि ) 
कहते हैं । ठृ्तीय पादमें इन सिद्धियोंका तणेन ६, परन्तु समा- 
घिरद्धितं योगीके लिये यह सब विभूतियां ज्ञात द्वोती हें, परन्तु 
समाधियुक्त योगीके छिये यंह केवल वाधक ६ | यीगके ८ 


अ हैं: 
(7) यभ्र-( (१) भहिस, (२) सत्य, (३) अस्तेय, (४) 
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बल्चचय, (५) अपरित्रह, ( मयरहित ) ' 

(२) नियमर( (१) शोच, (२) सन्तोष, (३) तप, (४) 
स्वाध्याय, (५) ईश्वर प्रणिधान | 

(३) आसन--सुखसे बेठनेका नाम आसन है । 

(9) आणायाम--प्राणोंका संयम प्राणायाम है | 

(५०) प्रत्याहार--इग्द्रिय निरोधका नाम है । | 

(६) धारणा--एकदेशमें चित्तके ठहरानकों कहते हैं । 

(७) ध्यान--चित्तदृत्तिका एकाम्रप्रवाह ध्यान है । 

(८) समाधवि--ध्यान परिपक होकर जब् ध्ययाकारमें परि- 
णत होंजाता है, और चित्तबृत्ति होते हुये भी जब न होने की 
तरह भासमान होती है, तब उस अवस्थाकों समाधि कहते हैं | 

समाधि दो प्रकारका होती है, (१) सबीज (२) और 
निर्बॉज । 

(१) सबीज समाधिमें चित्तका आहम्ब रहता है, उस 
अवस्थामें चित्त सूक्ष्म सालिकं इंततिका तिरोभाव नहीं ढ्वोता, 
इसौलिये इस समाधिका “सम्प्रज्ञात कहते हैं | 

(२) निवॉज समाधिमें चित्तकी सम्पूर्ण वृत्तियोंका विरो 
भाव होता है | केवल संस्कार राष रह जाता है इसी लिये इस 
समाधिका “अप्तम्पज्ञात” कहते हैं । 

सबीज समाधि ४ प्रकारकी द्ोती & (१) सबितर्क (२) 
निर्बितकं (३) सविचार (9) और निर्विचार । इन सबके 
निरुद्ध हो जानेसे निर्जीव समाधिकी प्िंद्धि होती है । इसीको 


लतिज अन्जीज चल न्‍लन्‍ सतत 


डेश सर्मदशनम 


न 


क्ेबल्य सिद्धि कहते हें, यही मोक्ष कहलाती है । यह पातम्जछ 
इक्षनका चरमलक्ष्य है, ओर यही जीवात्माकी अन्तिम मति है । 


जेमिनि का मत । 

जैमिनि ने अपने रचे पूवर मीमांसा दशन में अपना मत 
इस प्रकार दिया है;--“ बंद नित्य निश्चोन्‍्त और अपोरुषेय 
( ईश्वरीय ज्ञान ) हैं | वेद को किसी मनुष्य ने नहीं रचा, ऋषि 
केवल मन्त्र द्रष्टा हैं। वद नित्य और स्वतः सिद्ध प्रमाण हैं । 
बेद जीव क लिय धर्म प्रतिपादन करते हैं वह धर्म यज्ञ है, यज्ञ 
होस जीव अमृतत्व ( मोक्ष ) को ग्राप्त करता है। ” 

: बेद में पांच प्रकार के वाक्य हैं! (१) विधि वाक्य जिससे 
कर्तव्यरूप अज्ञात विषय ज्ञात हों. (२) मन्त्र जिनमें यज्ञ के 
उद्दिष्ट देवताओं के भाग देने आदिका विधान है और जो यक्ञ 
में उच्चारण किय जाते हैं । 

(३) नामधेय  प्रतीकोके द्वारा विधेय विषय का सझाच 
करना । 

(४) निषेध अथोत्‌ अकततव्य विधायक वाक्य । 

(५) अयेवाद अर्थोत्‌ विधि के प्रशंसक अथवा निषेधके 
निन्‍दक वाक्य | । 

बेद्र के देवता स्वतन्त्रसत्ता वाले व्यक्ति नहीं किन्तु मन्त्रा- 
व्मक हैं अर्थात्‌ मन्त्र में शब्दोंका जो क्रम, विषयुकी दृश्टिस 


# कुछेक व्यक्ति अम्रवशात्‌ पूर्वमीमांसालें इंश्वा शिपय विदरूरण 


अधाइइतल इगफ़ 


आम 


रक्‍्खा गया है वेड़ी देवता हैं | मन्त्रम शब्दोंके बदलने अथवा 
फेरफार करने और अशुद्ध उच्चारण आदिसे मन्त्र निष्फल हो 
जाते हैं” । 
मीमांसाकार इस प्रहार जीवके कतंब्योंक्रा बेदकी व्याख्या 
पूर्ण वणनके द्वारा, विधान करते हुये उसकी स्वतन्त्रस्त्ता स्वी- 
कार करते हैं । 
व्यासका सत | 


व्यासका मत उनके रचे वेदान्त दशेन, योगदशन भाष्य 
ओर महद्दाभारतम मि़ता हे । वेदान्त दशन द्वीकों उत्तर मीमांसा 





न है नेसे मीमांताकार जैमिनिको निरीश्वतवादी समझ्न लेते हैं जैसे 
“विद्योन्मद्‌ तरब्षिणी” के रचयिताने मीमांसकोंको अनीश्वरवादी 
होना लिख डाका है अथवा म० म० महेशचन्द्र न्‍्यायरत्न अपने सम्पा- 
दित म॑ मांसा दर्शनकी भू/मिकार्म छिखते हैं :---“।305, फव्प्ट। 
89408 ४० शिह०७ छाए 99 ३8६०१ 80७४ ७५76४ 
06 3निावेपड के गप एणक्ावेतठु ७ 48799 8॥87'8 
छत किशी। +880000, ०वेदी।ए ७००७४, 46 (707070व5 & 
20०0९5४ हए४शा 0 #शीह्ाणा, 79७ एाशांए 0व ० 
8 आट्रप्रशा08 8 ६0 809 बा, मी फीड8 99 ४9 . 
#पां। ज॑ हु०0व ज०ए०, 09 4॥097 ए०ड09०७ ण ७ 07 
&छ भंएएीए &ए००/ीए०74.” परन्तु ये' इंन लोगोंके विचार 
मीमांस।के नवीन प्रन्थोंके आधार पर शिमित हैं। जब जरमिनि वेदको 
अपीरवेय कहता है शो किस प्रकार उसको अनीदबरवादी कह सकते 
हैं। अपौस्पेयका अर्थ इंश्वर कृत ही समझा जा सकता है । 





>> 
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और मभिक्षु * सूत्र कहते हैं | वेदान्त दर्शनमें प्रधानतः पांच 
विषयोंका वर्णन है :--- 

(१) जगत्‌ सत्य है या मिथ्या ! 

(२) जीव अह्मसे भिन्‍न है या नहीं ! 

. (३) ब्रह्मका स्वरूप क्या है 

(9) ब्रह्म प्राप्तिका उपाय क्या हे ! 

(५) ब्रह्म प्राप्तिके फल क्या हैं ! 

बेदान्त दशनके टीकाकार मुझ्यतः दे भागोंमे विभक्त किये 
जा सकते हैं :--( १) अद्वैतबादी (२) द्वैतवादी | विशिष्टा- 
दैतवादियांकों दैतत्रादके है। अन्तगत समझना चाहिये । इन टीका- 
कारों ने अपने २ विचारानुकूल वेदान्त सूत्रों की टीकायें की 
हैं | उन्हीं सूत्रों को एकन द्वैत और दूसेरेने अद्वेंत परक समझा 
है । उपर्युक्त पांचों गश्ोंके उत्तर दोनों पक्षोंके ठीकाकारों को, 
की हुई टीकाओं के अनुसार, दिये जाते हैं:--- 

श्री शब्ढुराचाय्य के उत्तर जिन्द अद्वितवाद का श्रतिनिधि 
समझना चाहिये, इस प्रकार हैं:-- 

(१) वेदान्तसूत्र (१२ तथा अन्यभी सूत्रोके आधार पर 
शझ्ूडर जगत्‌ का अभिन्न निभित्तोपादान कारण ब्रक्षकों प्रदर्शित 


जे 


# देखो पाणिनिकृत अष्टाध्यायी ॥ ४ + ६ । १० ॥ ह | 
पश्चिमी विद्वान्‌ वेदान्त दृशनके रचाब्ेसा वादरायणकों पराशर 
पुत्र कृष्ण देघायनसे मिन्न मानते हैं । यह उनका अस मात्र दे... 
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करत किन्तु उसे असत्य, काल्पनिक, माया का विजुम्भणामात्र 
ओर मिथ्या बतछांत हैं और कहंत हैं कि रज्जु में सांपकी तरह, 
सीपमें चार्दाके सद्श, सूर्य किरणमें जलकी भान्ति जगत्‌ मिथ्या 
हैं उसको सत्य समझना श्रम मात्र है। परन्तु इन्हीं सूत्रोंके आधार 
पर देतवादी अपनी ठाकाओंम जगठका उपादान कारण प्रकृति 
और निमित्त कारण ज्ाह्षको बतछात हुए ग्रकृृतिकों नित्य सिद्ध 
करते हैं आर इस प्रकार जगत्‌ मिथ्या कल्पित ओर असत्य नहीं 
किन्तु सत्य है । 

( २) इसी प्रकार प्रक्ततकी तरह जीवकी स्वतन्त्र सचासे 
भी अद्वेतवादी इन्कारी हैं | उनका कहना है कि “जीवों ब्क्मेच 
नापरः” । जीव बह्मसे भिन्न नहीं है । “तत्वमसति” “अयमात्मा 
ब्रह्म” 'अद्टमतह्यास्मि' इत्यादि उपनिषद्वाक्योंका अपने पक्षका 
पोषक बतदांत हैं । अनेक वेदान्त सूत्रेके भाष्यमें इसी प्रकारके 
विचार शह्डुरने प्रदर्शित किए ढें । 

परन्तु द्वैतवादी जीवकी स्वतन्त्र सत्ता मानते ओर उसे न 
ब्रह्म और न ब्रह्मका अश समझते हैं, और उपर्युक्त वाक्योंको वे 
भी अपने पक्षका पोषक समझते हैं। उनका कहना है कि “तत्तत 
मसि” ( उससे व्‌ है ) का तात्पय यद्द है. कि अक्षकी सत्तासे 
द्वी जीव प्रकट होता है।* दूसरे वाक्य “अयात्माब्रह्म” ( यह आत्मा 





# ८तसवमसि” वाक्यके अनेक अथे किए जाते हैं “बह वृद्दै 
अथवा “तस्वस्‌”  तस्‍्व ) है इत्यादि “तस्वमसि” का भ्रग्ने उससे दू 
है! यह भी हो सकता था और ऐसा होनेसे यह वाक्य अद्वेत परक ८ 


३१० आंत्मंद्शीन न 
ब्रक्ष' है ) में आत्मा और बह दोनों शब्दें अह्षके ही लिए प्रंयुक्त 
हंएहैं। जिस प्रकार सूर्य्यकों सेंक्ेत करके की केंदे कि यह प्रकोश 
पुश्नि सूर्य हे इसी प्रकोरें ऑत्मासे इसे बंक्यिंमे अक्षेका संकेत 
करके उसे ब्रह्म ब॑तेलॉया गया हैं, क्योंकि औंत्मा, जीव और ब्रह्म 
दोनोंके लिए प्रयुक्त होता हैं । तौसेरें वाक्य “अद्ृम ब््मेस्मि 
( मैं ब्रह्म हूं) की वे जीव॑ हा का वचन बतलाते हैं। जब जीब 
समाधिस्थ होकर इंखरके प्रेममें इतना लौन ही जाता है कि 
धघ्येयके सिवा ध्याता और ध्यान दोनोंके विचार उससे जानेसति 
रइंते हैं तब वह ब्ह्मके सिवा कहीं कुछ भी नहीं देखंता, उसे 
प्रत्थिक वस्तुमें ब्रह्म द्वी बक्म दिखलाई देता हैं “'जिघंर देखता हूं 
उधर तू ही त्‌ है” उसी समय वह अपपनेम भी ब्रह्म देखता और 
अनायास उपयुक्त तथा और भी इसी आशयके वॉक्यॉंका जिनको 
उपनिषदोंम सद्भेत है, उच्चारण करने लगता है| माध्वाचाय्थे, रामां- 
नुजाचार्य्ये आदि विद्वानोंके वेदान्त भाष्यमें जगह २ द्वैतवाद 
ओर विशिश्द्वैतवाद परक अधी वेदान्त सूत्रोका किया हुआ 
मिलता है । 

(३) जअक्मका स्वरूप अद्वैत मतमें समस्त विशेषणोसे रहित 
निर्वेकल्प, निरुपाधे और निग्ेण बतंछाया जाता है। वद्ध बचन 
ढक्षण और निर्देश से अतीत है, बुद्धिसि अगोचर है, अश्षिय है 


शहतों इंसछिंए उपनिर्षंद्स जो बहुत मंवोन उपनिषद है. इस अ्ंकार 
ए*खीं गधों हैः--- 
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अमेय हैं, और अचिन्य दे | परन्तु देतबाद में बंह्मको संविशिषाए 
और सयगुण भी कहा जांता है, अर्थात्‌ बह अजर, अमर, ऑबवि- 
नाशी, निराकारादि गुणों के न होनेसे निगुण और न्यायकॉर्री 
दयादु, साचेदानन्द, सैशक्तिमान, स्वव्यापकादि होने से सगुण 
मी है | दैतबांदी कहते हैं कि ब्रह्म झों केत्रल गुण ओर विशेषण 
रहित मांनेने से उंसेकी कीई हस्तीही बाकी नहीं रहती । दोनों 
पंक्षे वेदोन्तेकें सुत्री परी निमर किये जाते हैँ | 

(9) “बंह्म प्रार्पति का उपाय क्या हे ':-इस प्रश्नका उत्तर 
अद्दैतवांदकी ओरसें यहँ दिया जांता हैकि जीव वास्तवमें ब्रझ्नही 
है परन्तु माया ( अधिधां अथवा उपाधि ) प्रेस्ते होनेते वह अपने 
को ब्रेलेसे भिन्न समझने लगता हैं; बस इस अविद्याका दूर करें 
देमाही एक मात्र जह्मकी प्राप्तिका सॉधन हैं। दूसरी ओर द्वैतवादी 
योगदशन प्रंदशित अशन्नयोगक बह्मकी प्राप्तिका साधन बतलतें 
दें और वेदान्तदशन और उपनिषदोर्मे भी इसका जगह २ सज्डेत॑ 
पाये जानेके दावेदार हैं । 

(५) “ ब्रह्म प्राप्तिके फल क्या हें ””;--अद्वेतवादम अह्मके 
।थं परमसम्यह्टी मुक्तिका उक्षण हैं. और बह्मके साथ ऐस्य ही 
मुक्तिका स्वरूप हे क्योंकि इस बादके अनुसार “त्ह्मबित्‌ अहोव- 
भवति”। और इस प्रकार जीवके ब्रह्म हो जानेते उसके ( निर्षेषे 
परक ) गुण भी उसे प्राप्त होते हैं । परन्तु द्वतवांदमे प्रंकृतिकी 
सत्‌ , जीबको सतूकित्‌ ओर अह्मयको सचिदान॑न्द कहा गा है; 
अत: जीवको ब्रह्मकी प्राप्तिसि आनन्दकी प्राति हेती है इस प्रकोर | 


३१२ आन्मदशन 


६०५२ ५>५ट५त५० ५० >- ज्ड व ि्ल्चल पलपल अल पथ का की पी की मम  अम 


जीत बन्धनोंसे मुक्त होकर बअहायकों प्राप्त करके उसके आनन्दादि 
गुणोंका उपभोग करता है परन्तु फिर भी वह जीव ही रहता है 
ब्रह्म नहीं हो जाता | 


.. इस प्रकार वेदान्तके सूत्रोंसे दो प्रकारके सिद्धान्त निकाले 
हुए देख जानेस, स्वाभाविक रातिसे प्रश्न यह उत्पन्न होता हे 
के सूत्रेके रचयिता बादरायण ( व्यास ) मुनिका वास्तविक 
सिद्धान्त क्या था। वे जीवको इंश्वरस मिन्न अथवा अभिन्न मानते 
ये। इस ग्रश्नका उत्तर, विवादास्पद वेदान्त सूत्नोंकों छोड कर, 
व्यास मुनिक्ृत अन्य ग्रन्थोंके आधार पर सुगमतासे दिया जासकता 
है | ऊपर कद्दा जा चुका दे के व्यास मुनिने योग दर्शनका 
माष्य भी किया हे | योग द्शनके रचयिता पतख्नलि मुनिका 
मत दिख्लछात हुए प्रकट किया गया है कि योगदरशनर्भ जीव 
ओर इंश्वर दोनोंको भिन्न २ माना गया है | उसी योगका भाष्य 
करते हुए ग्रारम्मस अन्त तक व्यास मुनि इसी पिद्धान्त (द्ेतवाद) 
का समथन करते हैं | यदि व्यास अद्दैत वादी होते तो योगके 
भाष्यमं भी वे उसी प्रकारकी खींच तानी करते जेसी उन (बेदान्त) 
के सूत्रांके माष्यमें शद्राचाय्येजीने की दै। परन्तु उन्होंने 
योगके भाष्यमें योगके २६ द्वव्यों ( २४ प्राकृतिक+ ९ जीव+ १ 
ईश्वर ) के सिद्वान्तकी पुष्टिकी हें और इस प्रकार श्रकृति, जीव 
और इंशवर तीनोंकी स्वृतन्त्र और नित्य सचा स्वीकारकी है । इस 
ढ़िए यह स्पष्ट हे कि वेद्यन्त दर्शनमें भी इनका सिद्धान्त द्वेत 

ही माना जा सकता है | ह 


आत्मद्शेव _ .. श१३ 


. दूसरा परिच्छेद 
[ १ | चारवाकका मत | 
जडबादका आविष्कार चारखाकसे भी कदाचित्‌ पहले हो 
चुका था। चारवाकका मत दे कि जो २ स्वाभाविक गुण हैं उन २ 
से द्रव्य संयुक्त होकर सब पदार्य बनते हैं, कोई जगत॒का कत्तो 
(ईस़र ) नहीं हे । जीवकी भी काई स्वतन्त्र सत्ता नहीं हैँ । 
देहकी उत्शतिके साथ बह भी उत्पन्न हो जाता है और देहके 
नाशके स्वथ ही उस (जीव) का भी नाश हो जाता है । न 
कोई स्वर्ग है न कोई नरक और न कोई परलेकर्म जानेबाल 
आत्मा है और न वर्णौश्रमकी क्रिया फलदायक है। इसलिये 
जब तक जीवे तब तक सुखसे जीवे ( जो घरमें पदार्थ न हों 
तो ) ऋण लेकर चैन करे | ( वह ऋण देना न पडेगा क्योंकि) 
भस्मीभूत हइये देहका पुनरागमन ( पुनजेन्म) न होगा (फ़िर 
किससे कौन मांगेगा और कोन देगा » जो छोग कहते हैं कि 
मृत्यु समय जीव निकल कर परलोकको जाता ढे, यह्द मिथ्या 
है क्‍योंकि जो ऐसा होता तो कुठ्ुम्बके मोहसे बद्ध होकर पुनः 
: घरमें क्‍यों नहीं आ जाता “। 


& अग्निरुष्णो जर्क झीत शीतस्पकशस्तथाइनिल: । 
केनेद चित्रित तस्सात्स्थभावात्तदृध्यास्थितः ॥ $ ॥ 
न॑ स्वर्गो। नापथगों वा नेबात्मा पारकोंकिकः । 
नैय वैंणांशमादीनां कियाइध फलदायिकाः 0 २ ॥ 


्ई हू छु बी आत्मद्शेन ४ हे ४ ५ 


(१) गीत॑म बुर 

बौद्ध धर्मके प्रववेक गोतमकी शिक्षा आत्माके सम्बन्ध में 
यद्यपि स्पष्ट नहीं तथापि उनके जीवन चरित्रमे ऐसी घटनाओंका 
उछेख मिलता है जिससे प्रकट होता दे कि जीवात्मा को सत्ता 
और उसका अमरत्व उन्हें स्वीकृत था, उन घटनाभोंभें से कुछक 
का उल्लेख यहां किया जाता है;--- 

[१] बुद्धके अभिसम्बोधनकी बात उठाते हुये उनके 
जीवन चरित्रमें वर्णित हे कि सम्प्रश्ञात और सबीज समाधि की 
प्राप्ति द्वारा उन्होंने सदृवृत्तिका प्रहण और असतका त्याग किया, 
और निर्बीज समाधिमें स्थित गोतमकों बोध प्राप्त हुआ जिससे 
वे “जाति समर” हो गये, और सहस्नों जन्मोंकी बात उन्हें स्मरण 
हुई कि मैं अमुक जन्ममें अमुक योनिमें पड़ा था, वहां मैने 
अमुक कर्म किया जिससे फिर में अध्रुक योनिको प्राप्त इुआ 
इ्यादि' ।.... .... “वे ( बुद्ध ) अपने मनमें कहने छगे कि. 
संसारम लोग उत्पन्न होते हैं, जीते हैं, मरते & फिर ऊंच नीच 
गतिको प्राप्त द्वोते &7 ........ “अब वे [ बुद्ध ] इन दुखोंका 
निदान सोचने छगे तो उन्‍हें ज्ञात हुआ कि जरा मरण दुःखादि 
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यावज्जीयेस्सुख जीवेदण कृत्वा घृत पिवेत्‌। 
अस्मभूतस्थ देशस्म पुनरागमर्न कुतः ॥ ३॥ 
यदि गउछेेत्पर छो+ 4हाँदेष विनिंगेतें: । 
कस्मादूमूयो न चायाति वनन्‍्जुस्तेह समाकुछः ॥ ४ ॥ 
( जारवाक ) 
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का कारण जन्म ६ जन्मका कारण घममं अधरम पुण्य पाप 
है जिसे “भव कड़ते हैं....“'भवर्की” उत्पत्ति उपादान अथोत्‌, 
कमसे होती है. ......उपादानका हेतु तृष्णा है... ....वेदना 
ही इस तृष्णाका कारण है... ....वेदनाकी उत्पत्तिका हेतु हन्‍्हें 
अन्वेषण करनेसे स्पर [ बौद्ध दशेनोंमे इन्द्रियोंके विषयको स्पर्श 
कहते हैं | ही प्रतीत हुआ... ...स्पशोदिका कारण षडाय- 
तन अधांत्‌ स्पशांदिके प्रधान आधार भूत श्रोत्र, त्वक्‌, चल्षु, 
जिब्दा, त्राण और मन हैं हैं, इस घडायतनका कारण विचार 
पूर्षक नामरूप फिर नामरूपका कारण विज्ञान, विज्ञानका कारण 
संस्कार और संस्कारका कारण अविदया उन्होंने उत्तरोत्तर निधोरित 
किया” | # 

[२] कार्शाकी प्रस्थान करते हुये “अजपाल” कृक्षके 
नीच बैठकर सोचेनें छगे कि “मेंने अनक जन्म तपश्चयों करके 
इस अपूर्व विशुद्ध बोधिज्ञानको प्राप्त किया हैं | । 

[३ ] बुद्ध काशीसे उरूवेलाकी ओर चले और एक जंगल 
[ कापास्यवन ] में ठहरे | यहां ३० भद्दवर्गीय कुमार एक वेश्या 
को, जो उन्हें शराबके नशेमें छोड और उनका जो कुछ सामान 
द्वाथ छुगा छेकर चलती बनी थी, ढूंढ़त हुये बुद्धके पास गये, 
ओर उनसे पूछने लगे कि भगवन्‌ आपने किसी स्त्रीको जाते 


है जागरी प्रचारिणी सभा काशी प्रकाशित बोडका जीवन चरित्र 
पूछ ५२, ५३६ । 
न 99 | कब ः ह पूष्ट १३०१ 


अ्श्द्र आत्मरंशन 


ट डध्व घज लिन ज 


देखा हैं! उत्तरमे बुद्धने पूछा कि तुम स्त्रीको तो ढूंढ रहे हो 
“क्या तुमने कभी अपनी आत्माका भी ढूंढुनेका प्रयक्ष किया 
आज तुम स्त्री जिज्ञासाको अच्छा समझते हो वा आत्म- 
जिज्ञासाका ?” ........ उन्होंने उत्तर दिया कि आत्म जिज्ञासाको, 
इसपर गोतमने कहा कि “यदि आत्माकी जिज्ञासा करना चाहते 
हो तो आओ में तुम्हें बताऊंगा” | 

“गौतमेन उनसे दान और शीलकी महिमा वर्णन कर 
स्वरगंकी कथा कही फिर उन्होंन कामोंकी अनित्यताका वर्णन 
किया और सुकृतिकी प्रशंसा की फिर निष्काम कर्मका वर्णन 
करते हंय दुःखममुदाय, निरोध और मार्गका उपदेश किया * 

[ 9 ] बुद्धने अपने भिक्षुआंको अपने ३७ मन्तब्योका 
उपदेश करते हुये कद्दा कि “मैंन अपने आपको अपना शरण 
बनाया ई अर्थात में अपनी आत्माके वास्तविक रूपमें स्थिर हो 
गया हूं” + यद्यपि उपयुक्त उद्धरणोंसि प्रतीत होता हे कि बुद्धको 
आत्माका सत्ता स्वीकृत थी ओर उसका अमरत्व भी । अन्यथा 
उनके अनेक जन्मोंकी सम्भावना किस प्रकार हो सकती थी! 
परन्तु बोद्धधर्मके पुस्तकोंक * अवगाहनसे यह स्पष्ट हो जाता 


बुद्धछा जीवन चरित्र पूृष्ट १२१९ 
है ४; २१५९, २२० 
 ढोझ्धोंका, जीवछो सचाका कानघारा रूपमे होनेका विश्वास, 
झमकी शानघारा ( 50090 ० ०0782 0पथा083 ) का पूर्वेरूर 
छ 


था उसका उक्तररूप झमके विचा[रके रूपमें है 
६. 


आत्मवशेन ३१७ 


अल क्‍प्गबरचलय मच ५2 न जन सा ढप्टन च ५ हजरत ५२ 


है कि वे जीवको केबल ज्ञानधारा मानते ये और निर्वाण हो 
जाने पर उसे नाशवान मानते थ । अवश्य उनकी. मृत्युके कुछ: 
वर्ष बाद ही यह प्रश्न उठने पर कि तथागत (बुद्ध ) का 
आत्मा अवशेष है या नष्ट हैं! गया, बौद्धोम एक फिको ऐसा 
हो गया कि जो यह मानने लगा कि बुद्धका आत्मा नष्ट नहीं 
हुआ किन्तु अवशिष्ट हे दूसरे शब्दोंमें उस मतके लोगोंने आत्माकी 
सत्ता ( अमरत्वके साथ ) सींकार कर डी । 


(३ ) जैनमत ओर आत्मा 


सात तत्तवोंमें से एक जीव _ हैं और जेतनी लक्षण वाला 
है । जीव ज्ञानादिके भेदसे अनेक प्रकारका है यया ज्ञानचेतना, 
कमचेतना, कमफलचेतना । 


निमाद्चित पांच भाव जीवके निज तत्त्व हैं;--- 

[ १ ] ओपरामिक-अथात्‌ कर्मकी निज शक्तिका, कारण 
बशात्‌ उदय न होना उपशम है। जिन प्रकार निमेठी [ औषधि 
विशेष ] से जलके मेलका उपशम होना । 

[ २ ] क्षायिक-जल्स पहुं [मेडेपन) का अत्यन्ताभाव 
क्षय है | 

[ ३ ] मिश्र-डपशम ओर क्षय दोनोंका होना मिश्र है | 

[४ ] औदबिक-दऋन्‍्यादि निमित्तसे कमे फलका उदय । 

..._ & स्वार्थ सिद्धि ( तत्वार्थ वृत्ति ) अध्याय ३ सूत्र ४ 
| # न ,. ». २ सूच $ 


इुश्ट शात्मददान 


&४६२४४७०४९४४४२४२४०६ सम क शक अप 


[५ ] पारिणामेक-द्रव्यका आत्मलाभ अर्थात्‌ निज स्व- 
रूपकी प्राप्ति जिससे हे बह परिणाम दे, जैसे स्वणके पीतादि 
गुण, कह्ुण कुण्डलादि पण्योय हैं, इसी प्रकार पीरिणामको जानो | 


तीसरा परिच्छेद 


( १ ) गोड़पादाचाय्ये । 

माण्डक्योपनिषद्‌ पर जो कारिका छिखी दे उसमे गौड़- 
'पादजीने अपना मत प्रकट करनेके लिए उसके ४ विभाग करिए 
हैं। पहलेमे, जिध्का शीषेक उन्होंने “आगगमाथीविष्करण” 
दिया दे, उक्त उपनिषद्का भाव दिखलाया है | 

दूसरे [ बेतथ्य नामक | में जगतके मिथ्या होनेका प्रकरण 
है अथीत्‌ समस्त दृश्य पदार्थ स्वप्नवतू मिथ्या हैँ | द्वेतु उनका 
[ स्प्त दृधन्तके लिवा | यह हे कि जो पहले नहीं था और न 
पीछे रहेगा बढ जलके बुलबुलेके समान है उसकी वर्तमान सत्ता 
भी मिथ्या है । 

तीसरा प्रकरण जीव मिध्या होनेका दे । वे कहते हैं 
जैसे र्जुका निश्चय हो जाने पर सरपका भ्रम छूठ जाता है 
उसी प्रकार परमात्मके जान डेने पर जीवात्मा होनेका श्रम छूट 
जाता है । मनुष्यादि प्राणियोंमे यदि वास्तव जीव नहीं दे 
ते कौन देखता, छुनता, करता, घरता हे । इसका समाधान 
आचाय्पे इस प्रकार करते हैं कि बर्मके दो भेद हैं, एक जन्म 


अप्मदर्शन शक 


हज हलीजीजडपफ मत पर कम ये आज पुन कर 


देकर संसारम आनेवाल! ब्रह्म, ओर दूसरा अजन्मा अथोत्‌ जन्म॑ 
मरप्से रहित । उनका कथन है कि उत्पन्न झेने बाला ब्रह्म न 
उत्पन्न होने वाले अह्यकी उपासना करता है, द्ोने वाले ब्रह्म ही 
की संज्ञा जी१ हैं | और यह कि उत्पन्न होने वाला ब्रह्म निम्न 
अणीका और अलुत्पन्न उच्च श्रेणीका है । जिस प्रकार घटाकाश 
'पञठाकाश आदि भेद काल्पित हैं बास्तवमें आकाश एक है है, 
इसी प्रकार अह्मके भेद भी कल्पित हैं । 

चौथे प्रकरणका नाम “अलात शान्ति! हे | इस विभागमें 
गौडपादजीने न्याय, सांख्य आदि दरोनोंमे विशेध दिखछा कर 
उनका खण्डन किया है ओर अपना सिद्धान्त यह दिखलाया है 
कि न किसी वस्तु वा संसारकी उत्पत्ति होती है नः प्रल्य होती 
है न कोई बद्ध, न को दुखी, न दुखंस बचनेका कोई उपाय तथा 
न क्रोई मुक्त है न कोई मुक्तिका चाहने वाला और न कोई 
चाइता है | कर्म, धर्म सब ब्यर्थ हैं| सबका अभाव समझ 
हेना ह परमार्थकी सिद्धि है। गौड़पादके मतमें संस्ारमे जो! 
कुछ मसना, जीना, इंसना, रोना आदि दिखलाई देता है बह 
सब इन्द्र जाली ( बाजोगर ) के तबाझ्ेके सहश है, इनकी 
वास्तबिकता कुछ नहीं । गोडपादाकाय्येके जगत्‌ असिद्ध शिष्य 
झुद्डुराचाय्येने उनके मतका खूब विस्तार किया था । 


ते 


[२] श्डूराचाय्य का मत। ..... 
अददेज़नादके पोषक श्राशबूुसचाय्य ,जी जीवकी स्वतन्तर सा: 
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नहीं मानंत । उनका मत है कि “ जीवोज़ह्ेवनापर: ” अथोत्‌ 
जीब ब्रह्मसे पृथक्‌ नहीं है किन्तु अह्मका ही अंश है, जिस प्रकार 
अग्निसि चिनगारियां निकलती हैं उसी प्रकार ब्रह्मस जीव निक- 
छादे। ह 
. ( अक्म ) वाक्य और मनसे अतीत, विषय का विरोधी, 
नित्य, चुद्ध, बुद्ध, मुक्त स्वभावही जीवरूप में अवस्थित है, 
“४ तत्वमसि” “ अयमात्मा ब्रह्म” “सोडइम्‌ ” “अहंब्रह्मास्मि” 
अथोत्‌ “तू बढ़ हे” “यह आत्मा ब्रह्म है” “ में वह हूं” 
«में ब्रह्म हूं” इत्यादि वाक्य उपनिषदोंके वाक्यों के, जो मिन्नर 
प्रकरणों में प्रयुक्त इये हैँ, छोट २ ठुकड़े दें । पू्णे वाक्यों 
के साथ मिलकर ये वाक्य वे अर्थ देते हें या नहीं, जिन अर्थो्मे 
दह्लुर अथवा उनके अनुयायियों ने समझा है, इस विषयमें मतः 
भेद है। अद्वेतवादके विपक्षियोंका मत यह है कि ये वाक्य अपनी- 
असली जगह पर प्रकरणके अनुकूल अद्वेतवादका ग्रतिपादन 
नहीं करते, परन्तु शहुरकों यही अथे अभिमत हें । 
संसारम दम जीवोको खुखी देखते हैं दुःखी देखते हैं अनेक. 
आपत्तियोमें प्रस्त पाते हैं, यदि जीव अह्मांश और झुद्ध, वृद्ध, 
मुक्त स्वमाव है तो फिर ये छेश क्यों ? इसका उत्तर शह्राचाय्ये 
यह्द देंते हें कि झुद्ध, बुद्ध मुक्त होनेपर भी जीव, अविद्याके कारण 
देद्द आदि उपाधि के धर्मसे सडक्रामित द्ोजाता दे । घुख दुःख, 
काम क्रोध, रोग शोक यहसबं देह ओर मनके घ् हैं, जीवके नहीं; 
क्ल्तु जीव देहके संबोगके कारण अपने को दुखी छुखी रोगी 
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ओर शोडी समझता है, अनादि माया (अंबेबा) के कारण 
सोया हुआ जीब जब जागता हे तब वह जानता है कि वह स्वयं 
ही जन्‍्महीन, निद्रादीन, स्वप्तह्वीन अद्वेत जहा देश । 
अच्छा तो वह ( जीव ) बन्धनका अनुभव क्‍यों करता है, 
गैडपादाचार्ब्य के शब्दोंमे शझरका उत्तर यह हे कि यद्द बन्धन, 
जीवकी कल्पना मात्र & वास्तविक बन्धन नहीं 
शह्लरके मतमें जीवके लिये ( क्योंकि बह ब्रह्मका अंश है) 
मुक्ति साध्य बस्तु नहीं, किन्तु सिद्ध वस्तु हैं। जब तक भज्ञान 
रहता है जीव अपनेको मुक्त नहीं समझता, अज्ञान दूर द्वोने पर 
बह अपनेको मुक्त समझने रुगता है। इसी विषयको समझानेके 
लिये एक उदाहरण बालक ओर उसके गलेके हारसे सम्बन्धित 
( “ कण्ठचामीकरबत्‌ ”” ) देते दें कि बालकने श्रमसे अपने द्वार 
को खोया हुआ समझ लिया था और उसे ढूंढता फिरता था, परन्तु 
जब छोगोंने बतछाया कि द्वार तो तेरे गलेमें पडा है तब उसका 
श्रम दूर हुआ। इसी प्रकार जीव भी अविदयाग्रस्त अपनेको वद्ध 
समझता हे ब्लान होजाने पर मुक्त समझने छगता है | 


शक्करको न केवल जीवकी स्वतन्त्र सत्ता स्त्रीकृत नहीं है 
किन्तु बढ प्रकृति की सत्ताते भी इन्कारी है, इस विषय में कि 


# अबादि सायया यदाजीव: प्रबुध्यते । न 
अजमनित मस्वप्नमदैत बुध्यते सदा ॥ (साडूक्या कारिका) 
$ न निरोधो न चत्पासिते बन्धो न च साधकः। 


म मुमुश्लुन बैमुक्त इस्येषा परमाञरेता ॥# 
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यह आ्राकृतिक जगत जो अति समय हमारे सम्मुख हैं और हमें 
स्पष्ट रोतिस उसमें स्थित प्रत्यक्ष वस्तु दिखलाई द्वेती है, शह्डर 
क्रा कह्दना हैं कि यह जगत्‌ मिध्या है वास्तवमें इसकी कोई सत्ता 
नहीं है । इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये एक डउदाइरण दिया 
जाता है कि जिस प्रकार रस्सीमें सांप और सीपमें चांदीका 
'त्रम होजाता है अथवा शिस्त तरह सुय्यंकी किरणोंमिं मरीचिका- 
का श्रम होता हे उसी तरह तकह्ममें जगत॒का श्रम होता है । 
यह जो कुछ दिखलाई देता हूँ सूर््य हो या चन्द्रमा, पृथ्वी ही 
या अन्य नक्षत्र, पहाड़ हों या नदी मनुष्यके शरीर हों अथवा 
पश्चु पक्षियोंके, ये सत्र कुछ श्रम ही श्रम है । इनमें वास्तविकता 
कुछ नहीं है । इस सब्र श्रमको दूर करने और एक मात्र ब्ह्मको 
प्राणी भीर अप्राणी सभीका, “ अभिन्नि्ित्तोपादानकारण ” 
माननेस जीब ब्रह्म हो जाता है और फिर कोई केश बाकी नहीं 
रहता । | 
[ ३ ] श्रीरामानुजाचार्य्यका मत । 

श्री रामानुजाचाय्य॑ विशिष्टादरतबादके प्रोषक हैं । 
बे बह्मको “निशिल--हय-प्रत्यनीक! ( सब दोषोंसे रहित ) 
और “कल्याण गुणगणाकर”' (कल्याण गुणोंका आकर ) मानते 
हैं । उनका मत हे कि अह्नढ। जगतूका उपादान, करवा और . 
अन्तयोगी रूपसे जीवेका नियामक ६ * | रामानुजके मततें ईश्वर, 
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* बासुदेवः परअह्म कल्याणयुणसंयुतः । भुवनानाझुपादान कत्तो 
जीबी नय.मकः ॥. 
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जीव और जड ये तीन पदाथ 8 । “द्रव्य देधा विभक्ते जड़ 
मजडमिति........ तत्र जीबेश भदात अथातू द्रव्य दे। ग्रकारका 
है, जह और अबड (चतन )। अजड (चतन ) मे भी दो भेद हं, 
जीव और ईश्वर । इनका कार्य विभाग इस प्रकार हेः--चित्‌ 
[ जीव ] भोक्ता, आबेत्‌ [ प्रकृति | भोग्य और ईश्वर नियामक * 
“पुरुष ग्रकृति और परमेश्वर अह्म हीके य तीन मांब हैं / प्रकृति 
और जीब स्वतन्त्र पदार्थ होने पर भी रामानुजके मतानुसार वे 
बिल्कुल इश्वराधीन हैं इसीलिए वह उन्हें [ जीव और प्रज्नति 
दोनोंका ) ब्रह्मका शरीर बतछाते हैं । अह्मको जो “एकंमेबाहिती- 

यम” उपनिषदोमें कहा गया हद रामानुजक मतानुसार इसका 
तात्पर्य यह द्वै कि प्रढ्यकालम जब प्रकृति और पुरुष [ जीब ] 
नाम रूपके भेदसे रहित होकर ब्रह्ममें छीन हों जाते हैं उस 
समय अव्याकृत अवस्था वह ब्रह्म “एकमेवाद्वितीयम” है । 
इसी वादकों स्पष्ट करनेके लिए रामानुज अहाकी दो अबस्थाएं 
बतलाते हैं, [ १ ] कारणवस्था और [ २] काय्यविस्था । प्रतुय 
कालमें जब जीव ओर जड जगतू ब्ह्ममें छीन हो जाते हैँ (जिस 
सम्रय उप सूक्ष्म दशामें उनके नाम रूपका विभाग मिट जता 
है बढ़ी अह्मकी कारणावस्था है। ओर सृष्टिमें मिस समय वे 








+ टेंडर: चिदचिश्वेति पदाभ्रश्रिवर्य हरि! । इेश्वरश्रित्त इत्युक्तो 
जीव रश्यमचित्‌ पुनरिति ॥ ह 
| “मोक्ता जीवः भोग्यमितर सर्वप्ररिता अम्तयोमी परसेश्यर 
एसत्‌ जिवधओ्रोक्त बल्मेव ह॒ति!? ह 
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चित [ जीव ] और जड [ प्रकृति ] रूपमें विभक्त द्वोकर व्यक्त 
स्थूछ अवस्थामे होते हैं. वही अह्मकी का्योबस्था है। जगतका 
ब्रह्मम लीन होजाना ही प्रलव कहलाता है | जह्मको जीव और प्रकृति 
का कारण बताने पर भी रामानुजको जीव ब्रह्मकी अमभिन्नता 
अभिमत नहीं दे। उनका कहना है “देह और जीव जिस तरह 
एक नहीं हो सकते, जीव और ब्रह्म भी उसी तरह एक नहीं 
हो सकते * कारणाबस्थाम जीत्र ब्रह्मम लीन हो जाता है इससे 
रामानुज जीवको नष्ट हुआ नहीं समझते किन्तु उस [ जीब ] 
को नित्य बतछांते हँ । ओर उसे अणु [ एक देशी ] भी मानते 
हैं इसलिए उन्होंने जीबका बहुत संख्यामें होना भी स्वीकार 
किया हे | जीवकी मुक्ति होती हैँ ओर कमे [ अविद्या ] ओर 
“भक्ति रूपापन्नथ्यान” [ विद्या ] इन दोनोंके सम्बुच्नयसे दोती 
है । अह्मोपासना मुक्तिका साधन है | 


[४ ] श्री माध्वाचाय्येका मत । 
[ जन्म संब्रत्‌ १२५४ वि० ] 
इनका नाम श्री आनन्द तीथ था परल्तु प्रस्थानत्रयी [ [१] 
उपनिषद्‌+[ २ ] वेदान्त [ ३ ] गीता ] के भाष्य में इनका 
नाम मध्वाचार्य्य दिया गया है | यह बुद्ध द्वेतववादी थे। इनका 
मत जो इनके उपयुक्त भाष्योंसि पाया जाता है, यह है कि ईश्वर 


# देखो बेदास्त दुशेन ३१।१। ३ पर ओऔी भाध्य ( सवे दर्शन 
सग्नमढ ) 


मी असमइ जन श्श्शः 
और जीबकों कुछ अंशोंभें एक और कुछ अंशोंमें मिन्न मानन्त 
परस्पर विरुद्ध ओर असम्बद्ध बात है | इसलिए दोनों [ ईश्वर 
ओर जीव ] को सदैव भिन्न मानना चाहिए । इनमें पूर्ण अथवा 
अपूर्ण रीतिस भी एकता नहीं द्वो सकती | परिणाम यह है कि 
इंश्वर ओर जीव दोनों प्रृथक्‌, स्वतन्त्र और नित्य सत्ता रखते हैं। 


[ ५ ] श्री बल्ढभाचार्य्यका मत । 
[ जन्म सम्बत्‌ १५२६ ज्रि० ] 

जीव और ईश्वर सम्बन्धी इनका मत, दैत, अद्वैत और 
विशिष्टाद्वैत सबसे प्रथक्‌ है | इनका मत है कि मायारद्वित शुद्ध 
जीव और ईश्वर एक है। वस्तु है, दो नहीं। परन्तु फिर भी 
शब्बराचाय्ये प्रचारित अद्दैतवाद, इनके मतमें ठीक नक्की दे । जीवको 
बह्लभाचाय्ये अप्रिकी चिनगारीके सदश इंश्वरका अंश मानते हैं, 
और जगतको मिथ्या नहीं ।कैन्तु सत्य मानते ढे | यही इनका 
अन्तिम मत इस पन्‍्यको अद्वेतवादसे प्रथक्‌ करता हैं। इनका 
सबविस्तर मत गाता सम्बन्धी तत्तदीपिका आदिमें मिलता है। 

[६ ] श्री निम्बाकोचारय्य का मत । 
[ सम्बत्‌ १२१९ थि० ] 

श्री निम्बाकाचार्य्यका मत भी वेदान्त और गीता पर आश्रित _ 
हे ओर श्री केशबद्रन गीताकी तत्तप्रकाशिका टीका किखकर 
सिद्ध किया है कि श्री निम्बाकंका मत ही गीताका वास्तविक 
मत है | जीव, इंश्वर ओर जगतके सम्बन्ध इनका मत यह या 
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कि ये तीनों परस्पर मिन्न हैं परन्तु जीब और जगत्‌ का व्यापार 
आर अस्तित्व ईश्वरकी इच्छा पर निभर है ओर परमेश्वर हीमे 
जीव और जगतके सूक्ष्म तत्त्व रहते हैं | यही इनके मतका सार 
इन [ निम्बराक॑ ] की की हुई वेदन्तकी टीकास भी प्रकट होता है। 


चौथा परिच्छेद । 


[ बेद और ग्राचीन ऋषियोंका मत ] 

भारतीय ऋषियोंकी शिक्षा, जिसका आधार साक्ोपाद्न चार 
वेद ( ऋक्‌, यजु, साम*ओर अथर्व ) हैं, इस प्रकार हैः-- 

इंश्वर, जीव ओर प्रकृति ( जगत्‌का कारण ) तीनों नित्य 
हैं"। इनमेंसे ईशवर अपने आधान जीव और प्रर्कृतिके द्वारा जगत्‌ 
रचता है | नियत अवधि तक, जगत्‌ विकास ओर हासके 
नियमोंसे नियमित होकर, स्थित रहता तत्पर्चात्‌ ग्रल्यको प्राप्त 
हो जाता है | प्रत्यावस्था समाप्त होने पर पुन! जगत॒की रचना 
होती और उपयुक्त मान्ति नियत अवाबेके बाद पुनः प्रलयको 
ग्राप्त होता है | इस प्रकार जगत॒की उत्पत्ति और प्र्यका क्रम 
भी दिन रातके सह्श, नित्य है और अनादिकाठसे इसी प्रकार 
चला आ रहा है और इसी प्रकार भविष्यत्में अनन्त काल तक 
भीचछा जाता रहेगा | जीवात्मा कम करनेमें स्वतन्न्र परन्तु 
फल भोगनेमें परतन्त्र है | कर्मकर्ता जीव है और फलदाता इंश्वर 
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आत्मद्दान ३२७ 
है । जीवात्मा सकाम कम करते हुए आवागमनकके चक्रमे रहता 
हैं। निष्काम कभ द्वारा आवागमनक चक्रस्त छूट कर नियत 
अत्राधि * के लिए मोक्षको प्राप्त होता है । अवधि समाप्त होने . 
पर पुनः संसारमें आता और अमैथुनी सृष्टिमें उत्पन्न हकर फिर 
यथा कर्म और यथा ज्ञान भिन्न २ योनियेंको ग्रात होता है 
योनियां स्थिर हैं। विकाप्त द्वारा एक योनिस दूसरी ” 
योनि उत्पन्न नहीं द्वोती किन्तु पृथक्‌ २ योनियो्के अन्तगत 


कप 


विक्रास ओर द्वास सिद्धान्त लागू होते हैं । इस प्रकार इंख़र 
और जीव दोनों अप्राकृतिक, जगतूके कारण ओर काये दोनों 
पृथक्‌ हैं, ओर स्वतन्त्र सत्ता रखते हैं। ईख़र जगत्‌का निमित्त 
और प्रकृति जगत॒का उपादान कारण है | जीबका जब तक प्राकृतिक 
शरीर नहीं दिया जाता उस समय तक किसी प्रकारका को£ 
कर्म नहीं कर सकता । 

शरीर तीन हैं (१५) कारण-शरीर (२ ) सूक्ष्म 
शरीर ( ३ ) और स्थूल-शरीर। इनमेंसे स्थल 
शरीर पांच स्थूल भूतास बनता हैं और वह यहा हाथ पति वाल 
दृश्य शरीर है । सूक्ष्म शरीर १७ द्ब्योका समुदाय हे थे १७ 
द्रव्य ये हैं:---५ ग्राण+० ज्ञनन्द्रिव+णसूक्ष्म भूत (तन्लत्रा )+ 
मन+और बुद्धि । तीसरा कारण-शरीर प्रकृति रूप होनेस सूक्ष्म 
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से 


शहरीरंके सीन भेद 
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शर्रारस भी सूक्ष्म होता है । इनका एक चित्र द्वारा, भ्रदर्शित 
किया जाता हैः--- 





| शरीर अथबा अन्नमय कोष। 


ढ सूक्ष्म घरीर अथवा प्राणमय, मनोमय 
तथा विज्ञानमयकेाष, 
ध् शरर या आज- 
न्द्मय कोष । 
] गुदाशय' ) 


जीवात्मा 


[+प 
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जीवात्मा शरीरके मध्य गुहाशय ( हृदयाकाश ) में रहता है 
ओर परिब्छिनन ( एक देशी ) दोते हुए भी समस्त शरीर पर 
अधिकार रखता दे । मृत्यु होने पर केवछ स्थूछ शरीर नष्ट होता 
सूक्ष्म ओर कारण दोनों शरीर जीवके साथ, स्थुछ शरीरसे निकल 
जाते हैं और जीवात्माके साथ बराबर उस समय तक बने रहते 
हैं जब तक वह मोक्षको नहीं प्राप्त होता । 


._ आत्मदशन श्र, 
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अवस्थायें तीन हैं जाम्रत, स्वप्न और छुषृ्ति। 
जीवात्म। के स्वाभाविक गुण ज्ञान और कम 
( प्रयत्न ) हैं । जब जीव शारीरिक साधनों के द्वारा वाद्य जगतसें 
कार्य्य करता है तत्र वह वहिर्मुख बृत्ति वाला होता दे और जब 
स्वयं अपने स्वरूप का चिन्तन करता है तब उसकी अन्तमुख 
वृत्ति होती है, बह्ििसुख इत्ति होने पर जीव बुद्धि के माध्यम से 
मन को प्रेरित करता, मन इन्द्रियों को प्रेरित करता और तब 
इन्द्रियां सांसारिक विषयोंका ग्रहण करती हैं । इस प्रकार विषयों 
की प्रहणावस्था का नाम जांग्रत अवस्था है। परन्तु जब इस 
छड़ीकी एक छड़ टूट जाती है अर्थात्‌ मन इन्द्रियों को प्रेरित न 
करके स्वयं सझ्ुुल्पविकल्पमय द्वोता हे तव चस अबस्था को 
स्वप्नावस्था कहते हैं; परन्तु जब एक छडी और भी टूट जाती है 
और मनका काय्य भी बन्द रहता है और स्थूछ शरीरकी भान्ति 
मनके द्वारा सूक्ष्म शरीर भी निष्क्रिय रहता है तब उस अबस्था 
को सुषुं्ति अवस्था कहंत हैं। इस सबका तात्पर्य यह हे कि स्थूछ 
ओर सूक्ष्म शरीरों के सम्बन्ध टूटनेस धुष्गुप्ति अवस्था आ्राप्त 
होती दे । एक नियम जो इन अवस्थाओंके बिच्छेद होनेंसे नि- 
कलता है वह यह है कि ज्यों २ ये सम्बन्ध अधिकता से टूटते 
जाते हैं प्राणा को सुखर्बद्धि होती जाती डै, अर्थात्‌ जब मनुष्य 
जाग्रत्‌ अवस्था में रहता हुआ सांसारिक पधन्चों में व्यप्त रहता है 
डसके हृदयको बहुत थोड़ी मात्रा में शान्ति प्राप्त ढ्वोती है परन्तु 
जब स्थूल शरीर का सम्बन्ध टूट जाता और प्राणी. स्वप्नावस्था 


अवस्था के तान भेद 


झ३७ ह आऑत्मदशेन 


पट ० > ७०० ५० ५८५० रत ५३ ५त५त ५०५० 


में:हील है. तब शान्तिकी मात्रा कुछ बढ़ जाती है और पूरी 
मात्रामें शान्ति उस समय श्राप्त होती है जब सूक्ष्म ओर कारण 
शरोर का भी सम्बन्ध टूट जाता और मनुष्य सुषुत्ति (गाढनिद्वा) 
में होता है । 
सम्बन्ध बिच्छेद्स शान्ति ग्राप्त होनेके नियम 
को लक्ष्य में रखते हुये ग्राण द्वारा जो स्थुछ 
शरीर के साथ जीवात्माका (सूक्ष्म शरीर 
द्वार ) सम्बन्ध है उसके विच्छेद से दुःख प्राप्त होगा यह कल्पना 
भी नहीं की जासकती । सूक्ष्म शरीरों का प्राण द्वारा स्थूछ 
शरीर से जो सम्बन्ध है उस्तीकी जीवन और इसी सम्बन्ध के 
पिच्छेद का नाम मृत्यु है; फिर यह सम्बन्ध विच्छेद भयावना 
नहीं हो सकता इसी लिये मृत्युस डरना अप्लुचित और वृथा है। 
मृत्यु मनुष्यकों शान्ति देकर पुनः काम करनेके योग्य बना देती 
है। जिस प्रकार दिनके बाद रात्रि प्राणियों को, ओर सृष्टिके बाद 
प्रछ्य, परमाणुओं को आराम देनेके लिये आती हैं उसी प्रकार 
मृत्यु भी जीवन संग्राम की थकावट दूर करके आराम दनेके लिये 
आती. है। फिर इन ररीरों का एक दूसरे प्रकास्स विभाग किया 
गया, और उन विभागोंक्रा नाम कोश ढे, ये कोश पाँच हैँ।-- 
(१) अन्ममय जो लचासे ठेकर अत्थि पर्यन्त, 
(२) प्राणमय-जो पाँच प्राणेंका समुदाय हे, (३) 
मनो मय-जिप्मे मन और पॉँच कर्मन्द्रिय 'होते हैं (8४) विज्ञानमय 
जो बुद्धि ओर पाँच ज्ञानेन्द्रियों का समंदाय है और (५) आनन्द 


सृत्यु क्य। है और 
क्या वह दुःखप्रद है? 


पाँच कोश 
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मय कोश जिसमें प्रेम, प्रसल्ता और खुख होते हैं | पहले कोश 
का आधार स्थूछ शरीर और दूसरें से चौथे तकका आधार सूक्ष्म 
शरीर और पांचवें काशका आधार कारणमय शरीर है। इन कोशों 
से प्राणी सभी प्रकारकेक अलोकिक और पारलछोकिक व्यवहार करता 
है | जब जीवात्मा यम और नियमादि अष्टाह्न योग का सेवन 
करता है तो सांसारिक बन्धनोंसे छूटकर मोक्ष रूप परमस्वतन्त्रता 
को लाभ कर लेता है यही मनुष्य जीवनका अन्तिम उद्देश्य, 

यही संसार यात्राकी अन्तिम मंजिल है | 


. # देखो पतझ्जलि सुनि का मत । 

+ इसी वेदोक्त शिक्षा का अचार श्रीस्वामी दयानन्द सरस्वती ने 

कियां था ओर इसी शिक्षाका प्रचार उनका स्थानापञन्न आय्प- 
समाज कर रहा है । 
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अक्ति दर्ष्ण या आत्मप्रसाद ॥) सन्ध्या योग ( स्वामी सत्यावंद मै 
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